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ཟོབ དུ ཏཱ་ 


„& 


༄༅། །བཀའ་གཏིར་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག གླིང་པའི་གསུང་འབུམ པོད་ ༼ ཡ་ པའདིར། ཚོགས་ཆེན་འདུས འརྒུད་འབད ་ལྡེབ། ? 


ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་ ཐས 8 0 མཆོད་བསྟོད་ལྡེབ། ༡ འཇབ་བསྙེན་ལྡེབ། ༢ དཀྱིལ་ཆོག་ལྡེབ། ༢༩ ིས། ལྡེབ། ༢ 
ན་རག དོང་སྤྲུགས་པདྨ བྱྭ་ལནྭ་གི་ཆོག་ལྡེབ། ༧༡ བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ། །༡ ན་རག །དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལྡེབ། ༦༧ ཟུར་འདེབས ཅས ལྗེབ། ༨ ལེགས་ལྡན་སྒྲུབ་ཐབས་ 
རྒྱས་པ་ལྡེབ། ཀཿ ༢༧ ལེགས་ལྡན་ བྲབངས་བཅུསང་ : 00 །དེའི་དཔེ་མ་རྙེད། . གཏུབས་འུགསགཤད་རྡམཇ་ཡནུ་བྱང་ལཱེབ། ༢༤ འཇམ་དཔལ་ཕྱགེ་རྒྱ་ཐིལ་ 
གནོན་གྱི་ལས་བྱང་ལྡེབ། ༡༢ པད  །་་ ། ༢ _གཏར་བཟློག་ལྡེབ། ༡༧ བྱརརྒྱ་བཞིའི་ཆོ་ག་ལྡེབ། ༡༥ གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆོ་ག་ 
ལྡེབ། ༧ བར་དོའི་ཆོས་བཤད་ལྡེབ། ༡༡ གཏང་མ་ཆ་གསུམ་ལྡབ། ༣ བཅས་སོ།། །། 


| 


པཿ 


༥༡༣ ༄༅། ད་ད ་མདོའི་དབང་གི་བརྒྱུད་འདེབསནི། ཁྱབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། རྒྱལཚབ་རཾགས་ལྔརྒྱལ་སྲས་རིགས་གསུམ་མགོན། །དམ་པའི་ 
«། རིགས་ཅན་རྣམ་ ལརྒྱལ་པོ་ཛཿ །མུབ་རཱ་ཐརྣམས་ལགྲསོཾཡ་བའདེབས། ` ཨིནྡྲ ཏིནཱ་ག་པུ ་ཏ་དང་། །གྭཧྱཔུཏྲི་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛའི་ཞབས། །རོ་ལངས་བདེ་བརྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དང་།། 
པབ པྲ་བྷཱ་ཧྟི་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དྷན་རཀླི་ཏ། རྡོརྗེུཾ་མཛུད རམ་ཏི་དང་། །བདེ་བ་གསལ་མཛད་རྣརྨ་བོ་དྷི་དང་། །མཁན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་སྐྱོང་ལ་གསོལ་ 
༩ ཐ་ས །བལ་པོནོར་འཛིན་བུ་ཤ་ཆེ་བཙན་སྐྱེས། །གནུབས་ཆེན་ཡབ་སྲས ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བློ་གྲོས་བྱང་ཆུབ་ཐོ་དཀར་ནམ་མཁའ་སྡེ། །ཟུར་ཆེན་མེས ་དབོན་རྣམས་ལ་ 
བའ གསོཝ་བའདིབས། །ཡང་ཁྱེད་སྒྲོ་ཕུག་པ་དང་འགར་སྟོན་པ། །སྲེགས དངྨ་ཀན་ཧྟོནདོར་འོད་བརྩོན་འགྲུས་སེང། „ །བསོད་རྒྱལ་ལྷ་འཛུམ་ཚེས་སེང་སངས་རྒྱུས་དབལ།། 
བཅན མགོན་པོ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྒྲོལ་ཆེན་ ཡབ་སྲསནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཤམི་ལ་གུ་པ་དང་བློ་གྲོས་རྒྱལ། །གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་ལྟུན་གྲུབ་ཡོངས་གྲོལ་ 
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མཚན། །༣ཅུརམིངྲ་རྫོརོམས་ལ་གསོལ་བ་འདེངས། །ངག་དབང་ཆོས་དཔལ་རིན་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཨོོ་རྒུན་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས རྣམ་རྒྱལ ལེ པདྨ་དབང་རྒྱལ་སངས་ 


° རྗཾས་སོ། ¡ ཁག་གི དཱ | 


རྒྱས ཀྲུན་ སིམ་ གྲབང་ ། རཿ ནཿ བསྟན་འཛིན་རྣམས་ལ ལ་ ་གསོལ བ འདེབས བའ །རིགས་ ཀུན་ཁྱབ ཐར་ ནུབདའི་འོང་ ཟེར་ཞབས། །བརྒྱུད་སྲོལ ར་འ རཆ བའིབླམ ནུང་ ། 
ཡི ལམ ཊའི ཁྲ ཁོ་རབ ཞམས འཁོར་ལོའི་སྤིན། །མཁའ ་འགྲོ་ཿ དམ ལོམ ་ལ བསང གྲ ཟཔ ། ཡཿ ཀྱི་ཆོས ་ཉིད་ དབྱིངས་ ཡི གཉས ཉ་ཅ་ །ཡེནས ཆམ ་འདྲེས་ ཡོངས་ 3 
རྫོགས་ དཀྱིལ འཁོར་གསུམ ། ཇིབ ཞིན་བྱེད་པ རྐྱེན་ ནངབྱ་བུམ གྱི། །རྣལ འབྱོར་ལམ ་བཞིན་མཐའ རུ་ཕྱིན་ པར་ཤོག །ཅེས་འདུས་མདོའི བརྒྱུད་ལུགས ་གཅིག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའདིའང་འགྱུར་མེད་རྡོ་ རོ 


ཨལ 


རླ །ད ༄༅། །ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་སྒྲུབ་ཐྲབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | ་ 


ལོ 


༩༦ ༥ 


༄༅ 


ཅན་སེམས་ཉིད་མཁའ ་དང་མི་ཕྱེད་པའི། 


_ །ཨོཾ་སིདྡི རྭ ། ཧཿཨུ་ཨ་ཚཾ་མཆེན་འསབ ིེཾ དཔལ སྒྲོལ བྱེད ཐུགས རྗེའི་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །འྱུར་མེད་མཆོག ཏུ་བདེ་ཆེན་བདུད་རྩི་ཡིས། །དང་པོར་མྨིན་མཛད་བླ་མར་ཕྱག་བགྱིསནས། །གང་གི་ འཕྲུལ། 
རབ འབྱམས་ཞི་ དངཁྲོ། །ཆོགས་ཆེན་འདུས་པའི ་པའི དཀྱིལ འཁོར་རྣམས་ལའང་འདུད། །ཧེ་རུ་ཀ དཔལ་ཐུགས ཀྱི་རྡོརྗེའི་ དབྱིངས། སེམས་ 


།རང་བཞིན་རྣམ ་དག་དཀྱིལ ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ཆེར། །མངོན ངོན་པར་མཚོན་བྱེད་ཐབས ཚུལ བླན་མེད། ། 


༄༅། །ེ་ཕྱིར་དུས་གསུམ་མགོནཔོས་བགྲོད་པའི་ལམ། །ཐརམཆོག་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་འཇུག་པའི་སྒོ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ 


ཁྲག་འཐུང་དཔའ་བོའི་སར། །བགྲོད་བྱེད་ལམ་གྱི་རིམ་པ་འདིར་གསལ་བྱ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲུབ་པ་པོ་གང་ཟག །སྒྲུབ་པ་ལམ་རིམ། གྲུབ་པའབྲས་བུའོ། ། 


དང་པོནི། རྟེན་གྱི་གང་ཐག་དང་པོའི་རིགས་ཅན་གྱི་དབང་དུབྱས་ཏེ། ཐུན་མོང་གི་ལམ་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་ཤིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་གསང་བའི་ཆོ་ག་ལ་མཁས་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ 


„> 


ནས་སྣོད་ལྡན་དུ་རུང་བའོ། །གཉིས་པ་ལམ་ལ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་གསུམ་ལས། སྔོན་འགྲོ་ལའང་བདུན་གྱི། དང་པྱོ་བ་བའི་སྔོན་འགྲོནི། རྒྱུད་ལས་བསྔགས་པའི་ 


༨༩ ༤༩༡༠ ༨ 


ད་ནམས་ཚོགས་པར་བཤམསནས། གྲལ་ཕྱག་དང་། ཙུཝབྱ་ཁྱ་ཛུ་གླཾ་བ་ཝ་ནཿབའེ་ཁའི་སྙནལ་གྲནན་པོ། །གཉིས་པ་བློ་བཅོས་ ཏེ་ལས་ཀྱི་ 


གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱི་དོར་དང་རྒྱན་བཀོད། རྟེན་དང་མཆོད་གཏོར་སོགས་དམ་ཚིག་གི་ཡོ་བྱ། 
དབུ་དྲང་བནི། ཁྱད་པར་གྱི་ཐེག་ང པས ུ་ཐ ་བའི་ཡུལ་ལ། ཁྱད་པརཅན་གྱི་འདུལ་བྱེད་ཟབ་མོ་བརྩམ པར་བྱའོ་ས ་སྙམ་དུ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྩེ་གཅིག་པས། ཧཱཾ གདོད་ནས་མ ས་མ་སྐྱེས རྣམ དྭགུཆོས 


- ཀྱི་སྐུ །ཆོས་ཉིདྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་སུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །སྲིད་པ་སྲོག་གིས་བསྡུས་པའི་འཇིག་། ་རྟེན་པ། ལོག རྟོག དངོས་པོར་གོལ་བཞི་དབང་གིསན། ཇོ ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ '¦ 
3 སྨོར ལས་བྱུང་། །སྔུག་བསྔལ་བརྒྱད་དང་གསུམ་གྱིས་གཟིར་བ་རྣམས། །རྒྱུ་འབྲས་ཐེག་པ་གཞན་གྱིས་མི་འདུལ་ ; །གསུང་སྔགས་གསང་ཆེན་ངེས་པའི་ དུས་ལ་བབ། ]; 


མ་ཧཱུ། སྲིད་པ་ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས ཅདནི། །ལྙགས་༩ མ ལྗ་དང་སྐྱ་འགྲྭ། མ་ལུས ཀུན། །ཐམས་ ཅད་སངས་ རྒྱས་ ཉིད་ཀི་རང་བཞིན་ པས ། བཿ ་ལ ཆམ པས ་འདི་ལྟར་ 
རྟག་ཅིང་བསྒོམ། ཞཐ་ པས་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་ཅིང་། ནམཧཱུ་ མོ་ཧཾ་གིས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པ་སྟེ། 0 'འབྱུང་འགྱུར་རྣམས་ལའང་འགྲེ་ཤེས་ པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་མཚམས ་བཅད་པནི། འདི 'ལྟར་གཟུང་བ་ དང་ 


༠༣ ཡི །འཇིནཔས་ཐ ཞིནུཿ་ཨང་འཆུང་་ཅང་ འདང་ཀུ། འོ་སོ མཁོར་ཀློང་མེང་རོོ་བའིར་་རྩོལ་འརྒོ། བཛྲ་མ་ཧཱཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ །ཞེས་ 


”༥ བརྗོད་པས། བདག་ཉིད་ཞེསྡང་རྡརྗེསྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗ་རལ་གྲི་དགྲ་སྟ། གཡོན་གསུམ་ཞགས་པ་ལྕགས་ 
སྒྲོག་ཐོང་གཤོལ་འཛིན་པ། ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྗིད་ཅན། གར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་སྒེག་ཅིང་། ུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་ཀྲོ་རྷ་ཤྭ་རཱི་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ 
བའི་སྐུར་གྱུར། རཔ་ བཛྲ་ཀྲོ་ཏཱ་ཛཱ་ལ་མར་ལ། ° ཞེས་བརྗོད་པས་ཤངས་ཀྱིདཱུ་རིང་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྲིན་ལས། རྡོཛྲཾ ྡོ་ྗ་ཡི་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བའི་མཆོན་ 
ཆ་དང་། ཁྲོབོ་འཆོལ་བའི འིཚོགས སྤྲོས པས། ཕྱོགས ་བཅུའི་ དྲེགས ཨཿ ཡོ །སེེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས། བཅུར་ཉིམ དང་ཕྱོགས ཧྱཾང་གི་ 


རྨ གདན་ལ་ཁྲོ་བོ་བཅུར་གྱུར་ཏེ་འཁོད་པནི། ཀས ་ ། ཨོཾ་བི་ཛ་ཡ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོནྷཧཱུཾཱུཾ་ཕཊ། ། ཨོཾ་ནཱི་ལ་དྣ་བཛྲ་མ་ཧཱཀྱོ་དྷཧཱུཾཱུ་ཕཊ། ། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་བཛྲ་ 


8;$& 


རྲ་ོོ། 


 -- 


མ་དཱ་ཀོ་རྷཧཱཾུཾ་ཕཊ། ཀོ་དྷཧཾཾ 


མཱཀྐོ་ཧྭཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཏི་ལྕོུ་བིཛ་ཡ་བྲ་མཧྭཀྲོནྷཱཧུཾ་ཕཊ། 


འཁྱིལ རྨྱ བྱང་ཤར་དུཁམས་གསུམ རྣམ་རྒྱལ། འོགཏུ་སྟོབས་ཿ པོ་ཆེ་རྣམས ་སྐུ་སྟོད་ཁྲོབོ་ཆེན་པོཞལ་གསུམ་ཕྱུག་ དྲུག་པ། སྨད་ཕུར་བུ་འབར་བའི་རྣམ པས་བགེགས་ལ་གཟིར་བ། 
དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཅན་སྤྲུལ་པ དང་ཡང་སྤྲུལ་མཚོནཆ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྤིན་སྦྲོ་བས་ཕྱོགས་ཀུན་གཏམས་ཏེ ཏེཅིསྱ་ཀུང་མི་ཤིགས་པར་བསམ་ཞིང་། ར་ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས དངས 


ཅིར་སྣང་ཡང་ ། །ཁ བཅུ་ཡབ་ཡུམ བསྒམས པའི་བྱིན་ རླབས ཀྱིས ། ། རྒྱགས བཅུར་གནས་ པའི་བགེགས རྣམས ཀགུན་པབསལནས ། བ་ པའི་བར་གཅོད་མིང་ཡ ང་མེད་པར་ཤོག །ན་ 


ཨོཾ་ཨཱརྱ་ཨ་ཙྭ་ལ་བཛྲ་མ་ཧཱཀྲོནཱཧུཾུཾ་ཕཊ། ཀག ཨོ་ཨ་ཝཾ་ཏ་གཱུུཝཾ་ཐཱཛ་ 
` ཨོཿཧཧྭཐྲ་ཝཾ་ཛྔ༔ མླཧཱཏྲཾ་ཏཾཏུཾ་ཐོཊ། ཅེས་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རིམ་པ་བཞིན། སྟེང་དུཧཱུཾ་མཛད། 
ཤར་དུ ནམ་པརྱ་རྒྱལ་བ། ཤར་ལྷོར་དབྱུག་སྔོན་ཅན། ལྟེར་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མི་གཡོ་བ། ནུབ་ཏུ་རྟ་མགྲིན། ནུབ་བྱང་དུ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ། བྱང་དུ་བདུད་རྩི་ ། 


ཅེ མོཧཱུཾ། ཞིས་མཚམས་བཅད། བཞི་པ་བཤགས་པ་བྱ་བནི། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས བླ་མ་ རིག་འཛིན་ནིྤོ་རྱལ་བྱ་རམཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མཁའ་ཁུབ་ཏུ་སད་པའིསྦན 


9 རྩ ཧཱུཾ ཡི་ཤེས་སྐུ་མཆོག་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོརནི། །ཟླ་རྒྱས་བཞིན་དུ་སྤྲོས་པ་མི་མངའ་ ་ ཐུགས རྫེ་ཉི་གསལ་འོད་བཞིན་སྙོམས་མཛད་ 

པ། །དིཿགཉིགས་བརྟག་ཝ་དཊཾ ས་ཤཾརཱཛཞུབ་ས་སུ་གསོལ། །བརྗོད་མེད་ཤེས ས་རབ་མི་གཡོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་ལོངས སྤྱོད་རྫོགས 'སྐུ་རིགས་ལྔ ལྔའི་གཙོ། །ཐུགས རྗེ་ཐབས་ 
- མཁསྦ་རྱཆེརལ་པའི་ལྷ _།གིཁྲོ་སྤྲུལ་པའི་སྐུལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་ ལ་པའི། _།ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བླ་མེད་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས། །མཁའ་དབྱིངས་ 
རྣམ། ཡི ས་པ ་ །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མེ་གསང་བའི་བྷཱ་གཡ། རྒྱལ་བའི དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་ 


3 ཀུན། །ཏུ་འཕླམྲ ་མེད་པའི་ ངང་དུ་རོ་གཅིག་པ ། །གཉིས ་མེདྱ་བུང་ཆུབ སེམས ཀྱིས་ མཉེས་ གྱུར་ཅིག ། །སེམས ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས ་དབྱིངསནམ མཁའ་ཆེ། །ཆོས རྣམས རྣམ ནྒས། ཡེ་ 


ནསའོད་གསལ་ཞིང། རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དབྱིངས་སྨྲ་བསམ ཡས་ཏ་སའ་ །མཉམ ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རྟག་ཏུ་འདུད། །ཀུན་བཟང་རྫོགས་ཆེན་ ཡེནས་བརྡལ་བ་ལ། །ཕྱི་ནང་ 
གསང་བ ་བཀོད་པའི་དཀྱིལ། འཁོརནི། །སྣང་སྲིད་རྣམ་ པི་པི དབྱིངས། ། །བུང་དང་འབྱུང་འགྱུར་ཡབ་ཡུ ཡུམ་ ལྷུན་རྫ རྫོགས །ས་རྣམས། ། །གསང་ཆེན་རབ་ དགྱེས་གཟུགས་ཅན་ 
དེ བདག་ཉིད་མ། །མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་པདྨོ་འཁྱིལ་བ་ལ། །གཏིས་མིད་བིག་ལེ་ཆེན་པོར་འོད་གསལ་ཞིང་། །མ་བཅོས་སྤྲོས་མེད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་སྐུ། །ཅིར་ཡང་སྣང་བ་ 
¦ བདེ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་ལྷ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་ཉིད་ཆེནཔོ་རིགས་ལྔ་ཡབ 'ཡུམ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ལྕམ་དྲལ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས། །རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ ;ཌ 
ཿཱ ཚོགས རྗེ་ཆོགས་ཀྱི་བདག་ །རིགས་ལྔ་དཔལ་ཆེནཁྲོ་རྒྱལ ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། །གནས་ དང་ཡུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྒོ་མ་བཞི། །ཡེ་ཤེས་སྦྲུལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་མང་པོ་ དང་། ། །མ་ལྟར་བྱམས་ 
ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུང་ལ ་སོགས། །ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་ དམ་ཚིག་རྗེས ་གཅོད་མ། །ཕྱི་ནང་མཁའ་འགྲོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ ཡི་ཚོགས། ། །དཔང་གྱུར་རྡོ་རྗེ་ དམ་ཅན་ དགོངས་སུ སུ་གསོལ 


༨ ༦༤༽༤༨ོ 


༄༢ ༄༅། ཧཱ ཐུགས་རྗེ་གདུང་འཚོབ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་གིས པའ །འག་བའ་དན་དྱུབངཆུབ སེམས བསྐྱེད་དེ། [བླ་མེད་གོའཕང་བགྲོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བསྙན 
9 པྱ་རྒ་མཚོ་སོ་སོའི་འདུལ་ཁྲིམས་དང་། །སྒྲུ་གསུང་ཐུགས དང་མཉུམ སྦྱོར་སྡོམ པའི་མཆོག །རྡོ རྡོ་རྗེ་འདའ་ དཀའ དམ་ཚིག གཏན ཙགྱི་གཉེར། །སྨྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པཿ ་པའི འི་དམ་ཚིག་ 
རྣམས། །སྔཕྱིར་ནོས་ཤིང་གཉེར་དུ་སྨྲས་སོ་འཚལ། །ཡུན དུ་མི་གཏོང་འདའ་བར་མི་བགྱིད་ཅིང་། །དོན་ལས ས་གོལ་ནིང་ཏཱཾང་སེམས་མ་མཆིས་ཀྱང་། །གདོད་བྱ་ལོང་ཡོད་སྙམ་ 
ྲ པའི་ལེ་ལོ་ཡིས། །ཀློང་དུ་མ གྱུར་རྩལ་ཤུགས་ཆུང་བ ་དང་། །ཤེས ་བཞིན་མི ལྡནབག་མེད་དབང་གྱུར་ཏེ། །སྒོམ་ལ་མི་བརྩོན་བསྙེ སེན་སྒྲུབ་གཡེལ་ལ་སོགས། །ཚོར་དང་མཚོར་མ་ 

རིག་དབང་གིསན། །སྟོན་པའི་བཀའ ཆེ ་ལར། འགལ གྱུར་ཏེ། །རྣལ 'འབྱོར་གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དང་། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ ཡང་འཕྲད་པར་མི་བུ་ཞེས། །བཀའ་ལས་ 


ཧོ བུངཞིང་དེ་ལྟར་མ་ལྕོགས་ཏེ ཏེ། །གསང་སྒོ་འཆོལ་བས་དབྱེ་བསལ་དཀའ་བ་དང་། །མངོན་ཤེས་མེད་པས་སྐྱོན་ཅན་མ་རྟོྲ རྟོགས་ཏེ། །ཉམས་དང་ཚོགས་འདྲེས ཉམས་པ་བསྐང་བ་ 


དང་། །ཉམས་ད ང་སྣོད་མིན རྣམསའ ལ་ཆོས ངོས་བཤད་དང་ ' །ཉམས ལམ། མི་འཛོམས ཅམས མས་པའི་སྐྱོན་ལ་སོ ་སོགས། ཡལ དང་འགྲོགས་ཤིང་ཉམས པ་ རཔ ་གི རྫར ་ གིབ སྐྱོན་གྱིས་ 
ོེ གོས པར་གྱུར་ཏ ཏོ་འཚལ ། ཚེ འདིའི་རྐྱེནཿ དང་ཡུན་ གྱི་སྒྲིབ ཅུཿནྣུམང། ཆུ གནོང་འགྱོ། རྗིམ སེམས ཀྱིས མཐོའ། ལ། ལོ་བཤགས ། བྱམས་པ པའི་ཐུགས བརྩེར མདག ལ ལྭ་གངས་ 
ྣ།  ད | ནས་ ཤུང །གཉིས་ མེད་ དབྱིངས ་ལང་མི་ འསུ་ནཐཏུ། ་བཀོད་དེ། | དམིགས ཡང ཏང་སྙོམས ངང་ལ ༢ ་ གཀྐྱང་ ། | ཨེ ་དོན་ གྱི་ཚངས པ་སྣལ དུ་གསོལ ངེ །དོན་ ; 
། དམ མ་དམིགས མེད་སྤྲོས ལས ནས པས ཐཱ །རྣམ་ རྟོག གུ་ཤཐ་ཐགསཿ པར་མི འགྱུར་ཞིང་། །ཀུན་རྫོང རྩི ་མ་ཅན་གྱི་ མྱ་གྱི་དབང་གིས ན། །ནོངས ་པར་མཆིས ན་རབ ཐ པཿ ་; 

གསོལ། བཁ་ར་ དི་དང་ཚིག་རིགས་མི་འདྲ་བ་ཅི་རིགས རཏ་མཁོད་བདཁ་ུར་ཕཱ་རབ་ཏདོ། ཧཱ སྒྲི ་པ རྣམ་ ་གཉིས་ རོས ་པོ་ཅི ཅར རཨྙང། །ཡིད་ཀྱིས མངོཌ ངན་ ` པའི་བྱིན་ རླབས་ 
_ རྱིས། །སླིབ་པ་ཡེནས་དག་པའི་དོན་རྟོགས་ནས། །སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ཤོག །ན་མོ་ཧཱུཾ། ཞེས་བཤགས་བས་སྡགསྒྲབ་ཐམས་ཅད་ཡེནས་རང་བཞིནམེད་བའིདབྱིངས་སུདགཔར 


༧གྟོ་ ལོང་བ  " 


༧ ༄༅། །བསམ་མོ། །ལྔ་པ་དམ་བཅའ་བཞི། 0ད་ སྤྲོན་པུརྦ་རི་ཀ ལུ་བ ྡོརྗྭརེ་གཅིགཔའྱི་རྒྱཅིངས་ཏེ། །ཨོཾ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ 
༠ ཕོ་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཕྱིན་པ། །འགྲོ་ལ་ཕན་མཛ ཛད་ཐུགས་རྗེས  རི་ །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ག ཉེན་གྱུར་གཅིག་ཕུ་པ། །ལྷ་ཡི་ སྣི་ཉ་ཁོད་བ ད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ།།། 
བརཾ་བརག་ཤཾགས་པའི་སྡུ་ཝང་རྒྱ་མཚོདར། རླལ་འབོར་དབངཕུ་བབལའི་ཚོགས་ཆནཔོ། །ལྷ་ དང་ལྷམན་སྦགས་འཆང་དམ་ཆིག་ཅན། _ །ཀུནནས་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
ཏགོངས་ཅུ་གསོལ། བེདགཀིི་རྒྱལ་སྲིད་མཐོ་རིས་ལོངས་སྤྱོད་དང་། ། ཆཿཡོཿ ཏྭ ཐུབ་པྲ་མ་ལགས། ཏེ། །འགྲོ་ལ་སྙིང་བརྩེཁོནས དོན་བརྩོན་པ། །འདི་ལ་ཀུན་མཁྱེན་ཁྱོད་ 
ཛུག ཧོཿཔོ་ཡི་ཤེསྱ་དཐཐཾ་མཾ་མཞ་བས། །བདག་གི་ལྷག པའི་བསམ་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་མཁྱེན། །འཕགས་མཆོག སྤྱན་རྫར་ཛི་ལྟར་དམ་བཅས་པ། །སུནཔར་མི་ 
ཟ བགྱི་མགོན་ཁྱོད་བསླུ་མ་ལགས། །སྙིང་ནས་བདགནི།ེ ་དང་གྲགས་ལ་སོགས། །གཡོ་༔ ་དང་ཟང་ཟིང་སེམསནི་གཏན་སྤངས་ནས། །གཞན་དོན་སྒྲུབ་པ་གཅིག་པུའི་སེམས་བཞག་ 


༦ 


༡ ་ 


།གནས་རྣམས་སུ། །བསྐལ པྱ་རྒྱ་མཚོར་གནས་ཤིང་ཕན་པར་བགྱི། །སྲིད་པར་ཡུན་རིང་དུས་སུབརྩོན་པནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཿ དཔུའི་ ཡི་དམ་ལགས་པས་ 
༈ །ཇི་སྲི ད་ངན་སོང་སྟོངས་པར་མ་གྱུར་པ། །དེ་སྲིད་བདག་གིས་སྦྱོ་བའི་སེམས་མི་བསྐྱེད། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་བགྱིད་པ། །སྙིངརྗེའི་ལོངས་སྤྱོད་དེ་ལས་མ་ 
ས་པས། །སེམས དྱལ་ཡི་དྭགས་གཤིན་རྗེའི་འཇིག་ རྟན ཡང་། །ལྷ་ཡི་དགའ་ཚལ་ལྟ་བུར་བལྟ་བར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེས དཔལ་གྱི་མགུལནས་གསུངས།། 
༢༦༥༤ ། །བདག་གིས་འཇིག་རྟེན་ཐུག་པ་མ་མཆིས ་ །ཇི་ལྟར་འཚམས་པ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པར་བགྱི། །སྲིད་པ་ལས དང་རྐྱེན་གྱི་དབང་གྱུར་ 
།གང་དང་གང་དུ་དམ་ཆོས་འཇིགཔ་དེར། མེ་ཚོགས་སྤུ་གྲིའི་སོ་ཡང་བརྒལ་ནསནི། ཕྱི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་དམ་ཆོས་བཟུང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ 


༈ །སྒྲབ་པ་མཆོག་ལ་ཞུགས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། །ཚེ་རབསྣ་རྣམས་སུ་མཐུ་རྩལ་ཅི་མཆིས་ཀྱིས། །སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྟག་ཏུ་བསྐང་། །དམ་པའི་ཆོས་དང་ བ་པའི་ 


༄༅། 


` 


°? 
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1༩ ༄༣༠ 2 


གེགས གྱུར་པ། མི་དང་མི་མིན་གདུག་པ་གང་ཡང་རུང་། །བདག གིས་ཞི ན་དངོ་བོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཡོངས་སུའི་ཞིང་རྣམ 'པར་གཞོམ་པར་བགྱི། །རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གི་ཐེག་ 
„ ཆེནབླ་མེད་དང་། རྡརྗེ་རྒྱལ་པོ་ཁོ ཁྱོད་ལ་བརྟེནནས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་སྦྱོང་འགྲོ་ལ་སྨན་སླད་དུ། ཆུབ སྙིང་ཕོ་བདག་གིས་རྟོགས་པར་བགྱི། །བདག་ནི་འཕགས་མཆོག་ 
ཕྱག རྒྱར་མངོན་སྤྲུལ་ ཏེ། །གལ་ཏེ་སྐབས་མེད་འཆི་བའི་དུས་བྱུང་ཚེ། །གསྲང་ཕཱགས་མགོན་པོཿ ཐས དཀྱིལ ་འཁོར་ཅན། །ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས ཀྱི་དྲུང་དུ་མཆི་བར་བགྱི། །སྲིད་ 
< གསུམ སྡུག བསྔལ་ཅི་འདྲ་ཁྱེད་ཀྱིས་མཁྱེན། །དམྱལ་སོགས་མི་ དཔུང་ཞི་བར་བརྱིད་ལ་སོགས། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་མྒྱུར་དུ་བདག་མཆིན། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནུས་མཐུ་སུལ་དུ་ 
° གསོལ། དྱུགཔ་ྱིན་དབབ་པནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སད་པར་བྱས་ལ། ཨོཾ ༥ བྷཱ་ག་ལཱན་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ིམ་ 


མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་ དུས་ལ་བབ། །ཀྱད་པར་བསྟན་པའི་ དུས་ལ་བབ། །མཐུ་རྩལ དབྱང་བའི ་དུས་ལ་བབ། །བྱིན་གྱིས རློབ་པའི་དུས་ལ་བབ། །དབང་མཆོག སྐུར་བའི་དུས་ལ་ པེ 


ཞེས་བརྗོད་པས་བདུད་རྩིའི་སྣོད་བྷཉྫ་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་གནས་པ འི་དབུས ་སུ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། 
བདག་ཉིད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བར་གནས་པའི་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་ལ་རྟ་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བར་གྱུར། བཛྲ་ཨ་མིཾ་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧྲཱཿནྣ ཅེས་པ་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད་པས། 
ུྲ བདག་གི་འོད་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་བསྡུསནས་ཐིམ་པས་ཞུ་ཞིང་། བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ་བ་ལ་རྟ་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པར་རོལ་པའི་བྱང་སེམས་བབས་པ་ ¡ 
”ཇོ་གཅག་ཏུ་འདྲེས་ནས་ཡེ་ཤེསཀྱི་བདད་རའི་རྒྱམཚོ་ནཔརགྱར་པར་སམལ། ཀྭཡ་སིདྡིཝོ། ལཱཀ་སིདྡི་ཨཱཿ ལིད ཞེསསུགསུསཀིསགུླ་། ཨོཾ་ྷརྒ་ཨ་ཾཏ་ . 
ཧཱུ་ཕཊ། མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་གཏོར་བས་ཉེས་སྐྱོན་སྦྱངས། ཨོ་བི་ཤུདྡ་ཨ་མྲཾ་ཏདཱུཾ་ཕཊ། མཆེད་རྣམས་ལ་གཏོར་བས་འཁེན་གཅུག་སྦྱངས། ཨོཾ་བྲཛ་ཡཀྐ་ཀྲོ་དཱ་ཧན་ཧནཧཱུཾ་ཕཊ། 
བདུད་རྩིའི་ཟེགས་མ་ཁྲོ་བོའི་སྤྲིན་དུ་སྤྲོས་པས་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་བསམ་ལ་བསང་གཏོར་བྱའོ། །གཏོརམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཧྭཱཾ་བ་ལི་ཏ་བི་ཤྭ་ཙཀྲ་བྷཱཾ། 


བཾ གཏོར་མ་ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རོལ་པ་འདོད་ཡོན་གྱི་པུང་པོ་ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་གཏེར་དུ་གྱུར་པརབསམ་མོ། ། །རྭཀྭ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། -བབྷྤཀྐཔཱཡཾ རྭཀུའི་སྣོད་པདྨ་ 
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ཤེས་ ཿ རྣམ རོལ་རྡོ་རྗེ རཾ ་བསིལ་མ་སོགས་ 
ཀཀ 


= ༄༅། །གཏོར་གཞོང་ཡུམ ལྔའི མ།ཁའ ཀློང་རྣམ་ང པར་དག་པར། ཏའ ཨོཾཿ མ་ཧཱ་བ ལི ཏ་ཏ་ ཏེ་ཛྲ་བ་ལི་ ་ལི་ 2 ་བ་ བཱདྲ་གུ་ཧྱ་ས་མ ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་བདུན་བརྗོད་པས། ྷ 


༣༦༦ 


འབར་བའི་དབྱིངས་སུ། ར་སར ཛཱ་ལ་མཉྫ་ལ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿཏྟ། ཅེས་ལན་བདུན་བརྗོད་པས། | རྭཀཱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྦ་ཀློང་འཁྲུག་པ་ལ་ཁམས་གསུམ་གྱི་རཀྐ་ཐམས་ཅད་ཞུ་ཞིང་འདྲེས་པ་ལས། 
དམར་གྱི་རྒྱ་མཚོ་འདོད་ཡོཿ ཤོ་གྱི་རླབས་ཕྲེང་འཁྲུག ་པར་བསམ་མོ། །རྫཾསཐུན་མོངཔ་རྣམས། སྟོང་པའི འི་ངང་ལས་མཆོད་སྣོད་དབྱིངས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པར། ཤཿཨཡཿ 
ཇའ །ནཁིས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཤྲིབཛྲ་རཱ་་རྷུཔེནྷཱ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ག་པུཉྷེཔུ། ཨོཾ་ཤྲཱིབཛྲ་རཱ་ག་མཱལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་རཱག་གནྡྷེ་གན། ཞེས་བརྗོད་པས་མཆོད་རྫས་ཡེ་ 

དོ ཡ་ལ 1 རི་ྫ ། + ཧཱུཾ། | 


ཐུན མོང་རྫས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ནུས་མཐུ་ཡིས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྤུ་རྫོགས་གྱུརནས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་ 
མཆོད་པར་ཤོག ན་མོཧཱུ ཞེས་ ཡབ བ་འབད །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱིས་ཁོག་དབུབ་པ། ལར ་་ ཡག 


¦ དང་པོ་ལ་ཡང་གསུམ་གྱི། དེ་བཞིན་ཉིདནི། . མི་གནས་མི་རྟོགས་བསམ་དང་བྲལ། །ན ཏུ ས་རགས་བྲ@ ༢༢ ཐས་འདྭས། །ཅི་ཡང་མི་འགྱུར་ཅི་མ་ཡིཿ ཡིན། །རང་བྱུང་རང་ཞི་བརྗོད་དང་ ཙཱ 
‹ བྲལ། དཿ ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དབྱིངས་ ཡི་ཇི་བཞིན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་མཁའ་ཀློང་རྣམ་པར་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གནས་པར་བསམ་པ། ཧཱུཾ ཁི 
ོྦ གནམ་མར་བུག་དངོས་ཕོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་བསྒྲོམས་པའི་མཐུས། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་དོན་རྟོགས་ནས། ། །སྤྲོས་པ་མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ 


༨༩༠༩ 


ྣ ག ན་མོ་ཧཱུ ཞེས་པའོ། །ཀུན་སྣང་ནི། ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ་ཉི་མའི་འོད། །སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཡིན་ཏེ། །རྣམ་རྟོག་མུན་པ་སེལ་བར་སྣང་། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་འབར་བའོ། ། 


ས། གཞི་དབང་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། 0 ་ ཨེ་ཡི་ར་སུ་ཀེ་རཾ། ཞེས་ཆོ་འཕྲུལ གྱི་རང་སྒྲར་གྲགས་པ་ལས་ཡུ ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་ཀློང་རྣམ་པར་དག་པ་ 
བྱུང་བལྔའི འི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནི། ྡོརེ་རིན་པོ་ཆེའི་འོད་སྣང་བས་ཀུན་ཏུ་མདངས་ཕྱུངས་པའི་མཁའ་ལ། རླུང་ནག་གིཕུང་པོ་རྒྱ་ཡོངས་སུ་མ་ཆད་པར་མཉམ་པ། 
, ཁྲག་གི་ཕུང་པོ་རྦ་ཀློང་དུ་འཁྲུག་པ་རྒྱ་ཡོང ངས་སུ་མ་ཆད་པ། མ་ཏྲི་གྱི་གནས་དང་། སྤྲིས་མ་འབུར་འཕང་བར་ཆགས་པ། རུས་པའི་ཕུང་པོ་རྒྱ་ཀུན་ཏུ་མཉམ་པའི་གཞི་ལ། 2 
མུ་ཏིག་གི་གཅལ དང་། ཨམསྨ་གདྦྷ་འོཿ འོད་འཁྲིགས་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བའི་བྲག་གཏམས་པ། བསྐལ་པའི་མེའི་ཕུང་ཕོ་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་འབྲུག་པས་འབྱམས་ཀླས་པར་བསས་ ¥ 
མོ། །གཉིས་པ་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དངོས་བསྒོམ་པ་ནི། ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་ཀློང་རྣམ་པར་དག་པའི་སྟིང་པོ་ལས་ཆོའཕྲུལ་གྱི་སྒྲུར་སྣང་བནི། རི །བདེ་གཤེགས་ 
བཞུགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ལྟར་དཔག་ཏུ་མེད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་དབྱིངས། བྷཱ་བི་ཤྭ་བི<ཊ དྲེ་ཀ་པཱ་ལ་བྷཱཾ། ། ཞེས་པའི་སྒྲ་གདངས་ཀྱི་རྐྱེན་ 


>= 


་ ® 
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འོག་ཁང་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱིནང་དུ་རིམ་པ་དགུ་པ། 


སྤྲིནནག་གི་གྲིབ་སོ་ལྟ་བུས་གཞོལ་བའི་བར་བར་ཐམས་ཅད་ན། རིན་པོ་ཆེ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། མེ་ཏོག བབ མཛེས་པ། འཁོར་བའི་མཆཱལ་ ཡོ་བཀྲམཾ་པ་ལ། བམ་ཆེཆུང་དང་། 


རྡརྗེས་ཀུན་ཏུ་སྤྲས་པ། སྒོ་དགུས་ཀུན་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར་པའི་བར་ཁྱམས་དགུ་ནང་ནས་རིམ་པ 


༄༅། །ལསནམ་མཁའཟམས་ཅདཔྲོ་བང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་འབྱུམས་ཀླས་པར་གྲུབ་པ་ནི། 
འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བ། ག་བུ བུ་ཆུང་བརྩེགས ་པའི་རྩིག་པ་ལ གནམ ལྕུགས ཀྱི་གཟེར་ཏཱ་ ་ལེ རྨ ་ པ། 
ཉ་ཆེན་པོའི་ཀ་གདུང་ལ། ཉ་ཕྲན་གྱི་དྲལ་གྲབ་གཏམས་པ། ཟླ་བའི་ཀ་རྟེན་དང་། ཉི་མའི་ཀ་ལོ་དང་། ། སྦྲུལ་ཆུན་གྱི་ཀ་རྒྱན་ལ་སོགས་པ། ཧཱ་གྲི་ཐོག་དང་། མེའི་ཆར་མངོན 
པར་འབབ་པ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བླ་བྲེས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྔ་ལྡིས་མངོན་པར་བྲེས བབ རྡོ་རིའི རྒྱན་ དང་འཕན་ཙཾ གྱིས ཀླུབས་པ། སྦྲུལ་ནག་གི་ཐ་ར་ཚགས་དང་། 


རྩིབས་ ཀུན་ ཏུཉིཿ ་ཉི་མ་དང་ཟླ ་བ་རངས་པ་དང་མ་རངས་པ་འཕྱོ་བ། 
༤ ༨ ༨ 
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ཁོག་སྐམ་སྟོད་སྨད་དང་། ཡན་ལག་རིང་བུང་དང་། དབང་པོའི་ཕྲེང་བ་དང་། 


བཞིན། དང་པོ་སེར་པོ། གཉིས་པ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་དམར་པོ། བཞི་པ་སེར་པོ། ༩ ་དམར་པོ། དྲུག་པ་དཀར་པོ། བདུནཔ་ནཱ། །པོ། བརྒྱད་པ་ཕྱོགས་ 
མདོག ། དགུ་པ ལྗང་གུ། ྒོ་ཕྱིམ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟུབབས་ལ་སོགས་ ཏྱེ་རྒན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ང ་བརྒྱན་པའི་ དབུས་སུ། ཐུ་ཆཏཱབ།ློ་འུ་དབྱིམམཿ མཁོར། པའི་སྟེངན་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་ 
རྩིབས་བརྒྱད་པ ལྟེ་བ དངབུཅཿསང་ཅ་ རིམ་པ་བཞིན་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པས ་སྤགས་པ། ཕྲོ་བང་དབུས་མའི་སྟེང་ཁང་ནི བའི 'དྲ་ྲམ་ཞཁར་ཆིན་པཅ་གནས པ་པནི། གྲུ་བཞི་ལྷམ་པ་ | 
མཛེས་པར་སྣང་། །རིན་ཆེན་སྣ་བཞིའི་རྒྱུ་ལས གྲུབ། །གློ་འབུར་བཞི་ ཞི་ཡང་མཁར་ཐབས་ཚུལ། །རིན་ཆེན་བཞི་ལས་གྲུབ་པའོ། །བུམ་པའི་རྩེ་མོ་ཆོས་ཀྱི་ཏོག །རྨ་བྱའི་མདོངས་ ུ 
ཤྲ ལྟར་ལྡན་པའོ། །སྒོ་བཞི སྒོ་ཁྱུད་རྣམས་ཀྱིས་ བརྒྱན། །རྟ་བབས བླུཧད་དརཾ་ཡང་དཱ །ལྡན། ཡའ ་རམ་བ་ ་བཞི པ། །ལྟེ་བར་བཅས་ཤིང་རྩིབས ་བརྟེན་ལྡན། གྲུ་ཆད་ 
བར་ཁམས་མཇེས ་པར་འབར། དགག་བ །ཕྲོ་བང་འོག་མའི་སྒོའི་ཕྱི་ཁྱམས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཟླུམ་པོ་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ རྡོགས ་པའི་མཐར། རུ་དྲ་ལོངས་ 
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༄༅། །སྤྱོད་དང་བཅས་པ་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བའི་ འིདུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་འཇིགས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིནས་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བའི་གུར་ཁང་ 
ཡ འབརབ་མེའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བས ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །གསུམ་པ་གདན་བསྐྱེད་པནི། དཀྱིལ་འཁོར་འོག་མའི་དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བར་རྡོརྗེ་བྲག་ཆེན་གཏམས་པ་ལ་པདྨ ཅམཆལ་འདབ་མ་ 
སྟོང་དུ་གདལ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པ་ལ་དབང་ཕུག་ཁྱོ་ཤུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་རྫོགས་པའི་སྟེངན། དཔའ་གཏུམ་སྟག །འཇིགས་བྱེད་སེང་གེ །གརུུག་པ་ 
ཙོར ,, གཟིག ༈ གཏུམཔ་དོམ། སྟོབས་ཀྱི་གླང་པོ། བརྗིད་པའི་མ་ཧེ། འཛིན་པ་ཆུ་སྲིན། ཞེ ཞེ་སྡང་སྲུལ་ཏེ།ཞ བྱོལ་སོང་གཙོ་བོ་བརྒྱད་རེ་རེས་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་མནན་པ། དབང་མཆོག་ | 
དང། ཧེ་རུ་ཀ་དགུའི་གནས་སུ་པདདྨ་དང་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པ་ལ་དྲེགས་པ་ཁྱོ་ཤུག་བསྣོལ་བ་བཅུ་ལས། རིགས་ལྔའི་གནས་སུ་བྱོལ་སོང་གདུག་པ་ཅ་ཐུང་རེས་ལྷུག་པ། 6 
ཟི གཞན་ རྣམས་སུ་པད་ཉི་ཟླ་བ་ཞིང་རྐྱང་ལ་སོགས་པ་རིགས་དང་མཐུན་པའི་གདན་རེ་རེ། ཕྲོ་བང་སྟེང་མའི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་སེང་གེའི་ཁྲི་ཆ་གཉིས། རྩིབས་བཞིར་གླང་པོ། 


རིནཔོཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ིཟླ་བ། ཐུབ་པ དྲུག་ལ་པད་རྐྱང་དང་སྒོ་བ་བཞི་ལ་ཉི་མའི་གདན་རེ་རེ་གསལ་བར་བསྒོམལ། ཧཱ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་འབྱུང་བ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །གཞལ་ཿ ཡས་ 
དབང་ཆེན་བསྒོམས པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཆོས དམབ དབུས་འང་པའ་ དོན་ཏོ རྟོགས་ནས། །འོག་མིན་གནས་སུ སུ་ལྟུན་གྱིས གྲུབ་ ་པར་ཤོག ན་མོ་ཧཱུཾ། ། དུརཁྲོད་རྫས་ཀྱི་དངོས་པོ་ ཤཱུ 
ཅིར་སྣང་ཡང་། །འབར་བའི་གཞལ ་ཡས་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རྫས་སུ་ལྟ་བའི་རྟོག་པ་ཀུན་བྲལནས། །གནས་མཆོག་རབ་འབྱམས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག ན་མོ ། ཧཾ 
ཞེས་པས་གསལ་བཏབ་ཅིང་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་དོ། །གཉིས་པ་བརྟེན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ། ། ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཚུལ ་དང་། སྒོམ་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོནི། འདི་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་འདུ་ལ། དྲེ་ཐམས་ཅད་ལྷའི་རང་ 


རྟམཆོག །རྨ་བྱ། ཤང་ཤང་གིས་གཏེགས་པའི་ཁྲི་རེ་རེ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་པད་ཉི་ཟླ་བ་སྟེ་ལྔ་བརྩེགས། སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་སུ་པད་ཉི་ཟླ་བ། བྱ་བྱེད་གཉིས་ལ 


བཞིན་ དུ་ཡེནས སངས་རྒྱས ་པར་ཤེས པས ལྷ རྣམས་ ཀྱིགས ང་སྔགས།༔ ཆོས ་ཉིད་ཀྱི་རང་སྒྲར་བསྒྲགས ་པ་ཙམ་རྱི གྱས་དྭངས ་པའི་མཚོ་ལ་ཉི་ ཿ ཟླ གཟའ སྐར་གཅིག་ཅར་དུ་ཤར་བ ་ལྟར་བསྒོམ་ པའོ། །ག ཉིས ་པ་ ཡ། ། ལྷ བསྐྱེད་པ་ དངོས དང་། ། དབང་བསྐུར་བྱིན་ རླབས་ 


-་ 


རེ ༩ ༈ ཨ་ཨ་ཨ་བདཱིཾ་བ་ད་སམནྟ་ཨཿ  ུས་ཀི་གདནལ་བཅོས་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུནཏུབཟང་པོ་མཐིངག་མཐིང་དཀར་དམར་བའིཞལ་གསུ མ་ྱགདྲུགགིདངཔོ 
རད _ གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ། མང ཁ་གཡུབ་མངབ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་སྔོན་མོ་དང་འབྲིལ་བ། ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཏྷིཀ ། མུ་ྷ་ཏཱཱེརྲ 
¦ གཅོབོའི བའ མདུན་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་སྡོན་པོ་མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག དྲུག་གི (དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོརྗེ་དང་དྲིལ་བུ། བཉིས་པས་འཁོར་ལོཿ དང་པྦ། གསུམ་པས་རིན་པོ་ 


ླ ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྔོན་མོ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། ཨོཾ་ཛིན་ཛིཀ ཡང ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་ 
3 གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་གསུམ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་པདྨ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སྤྱན་མ་དཀར་མོ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། 


༦༤༽ ༨ ༨༨༡༨ ༨༡ ༨༩ ད་ས 


བ ས་རྟ ངི །མཱ་མོཧ་ར་ཏི། ལོའི་རྩིབས་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེརཔོ་སེར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་གསུམ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡན་གསུམ་ 
དིལ་བུ་པདྨ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སཱ་མ་ཀཱི་སེརམོ་རིནཔོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། རའ །པཱ་རཱ་ག་ར་ཏི། ནུབ་ཀྱ ཀྱི་རྩིབས་ལ་སྣང་མཐའ་དམར་པོ་དམར་དཀར་སྔོ་ 
བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི །གཡས་གསུམ་པདྨ་རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་གསུམ དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲིའཛིན་པ། གོས་དཀར་མོ་དམརམོ་པདྨ དྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། 
ཧྲཱི ཏཾ་བཛྲ་ར་ཏི། བྱང་གི་རྩིབས་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་ལྗང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་གསུམ་རལ་གྲི་རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་གསུམ་ རྔ 
དིལ་པུ་ནཆེནཔདྨ་འཛིན་པ། དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། _ ཡབ་རྣམས་རྫོགས་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དང་། “ུམ་རྣམས་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྐྱིལ་ 


མོ་ཀྲང་གིས རོལ ་བའོ། ཧཱུཾ ཕུང་པོ་ལྔ་དང་འབྱུང་བ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །རིགས ་ལྔ་ཡབ ་ཡུམ་བསྒོམས ་པའི་བྱིན་རླབས ཀྱིས། ཀླ ཡམ གཉས་སུམད་པའ དན་ རྟགསནས། ། 


= 


༧ 


6༥ 
1282༦༤‰) 


ད་ལ 
ཐག འི་འ བ་ད ། སྒིག་མོ་དཀར་མོ་མེ་ལོང་བསྣམས་པ། ཏི་ཨཱ་ག ་ཡ། 1: ་ ནམ་སྙིང་སེར་པོ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། 
། མོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་པ། ཧིཧཱཧཱུཾ་པདྨ་པྲ་ད་མ། ཧི་གཱི་ཏི་རཱ་གོ་ཧཾ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དམར་པོ་པདྨ་འཛིན་པ། ཨའ ་ 
ཨ་ནིརི་རཱ་ག་ཡ་མྱེ། ཕྱུག་རྡོར་མཐིང་ག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། གར་མ་ལྗང་གུ་གར་རྒྱ་མཛོད་པའོ། _ །གྲུ་ཆད་བཞིའི་ཤར་ལྷོནས་རིམ་པ་བཞིན། མི་དྷཱ་རཌི་སཱ་ཧཱ། ཇཾ 
བྱམས་པ་དཀར་སེར་ཀླུ་ཤིང་འཛིན་པ། རྨསཾམ་ད་ཀར་སེརྦཾཿཾས་ཁང་ཐླསམས་པུ། བ་ལིནིསླ་རི་བྷ་ཡ་སྭཱཧཱ ཧཱཾཔྲུའི་ཨཱ་བེ་ཤ། སྒྲིབ་སེལ རཿ 
རྭེ། ཀུན་བཟང་དམར་ལྔང་རིན་པོ་ཆེའི་སྙེ་མ་འཛིན་པ། མར་མེ་མ་དམ 


།ཐབས དང་ཤས་རབ ་ མེད་པར་ཤོག ན་མོཧཱཾ། ¦ ཇ ། འཁོར་ལོའི་ མཆན་བཞི་ ལ་ཤར་ལྷོནས ་རིམ་པ བཞིན། ཀླི་ ཀྱིཧི་ ར ད་ཛཾ་ཡ། ཧཱུལཱ་སྱི་ས་མ་ཡ་སྟཾ 


༨ 


རཾ འཛིན་པ 


རྭ་ལྗང་མར་མེ་ 


-ླ མེ་ཏོག་མ་དམར་སེར་མ་ཏོག་གྲི་ཕེང་བ་བསྣམས་པ། ཧཱཾསྭ་རཱ་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཾ་དཱི་པ་སུ་གི་རཱི 


= 


པཿ 


འཛིན་ཅང་ཕྱེད་སྱལཤྱཾ གྱིས་རོལ པའི་གཡོནནས་ཡུཿ ་ཡུམ་རྣམས་གཡས དྲིལ་བུ་འཛིན་པས འཁྱུད་པ། གཤེགས་པ་གཤེགས་མ། སེམས་ །ངབཿསིམས་མདྷིཾནམས་དརཱདང་རིནམོ་ཆེའ 
རྒྱན་སོགས་འཁོར་ལོས ་ ་ དབང་པོ་རྣམ་ཤེས་ཡུ ་ཡུལ ཇུས་ཅིར་སྣུན་ཡར། །སེམས དབའ་སཆས་མཐྦཾ་ཡ ས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ཐཱམསུ་ཅད་ལྷ ¿ 
¬ == ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ སུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །ན་མེཧཱུཾ མོཧཱུཾ། ཧཱཾཱཱུུཾ་བཛྲ་ཙིཌྷཨོཾ། ། ཁྱམས་ཀྱི་ཤར་དུབྱེད་པ་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཉམ་གཞག་སྐྱིལ་ཀྲུང་ ] 


བསྣམས་པ། ཆུ་།ཨརྙ་་ཡས་ཧླ་ ཧོཿ ཧོཿགནྡྷེཏིཏྷ འཇམ དཔལ་དཀར་ལྗང་ཨུཏྤལ་འཛིན་པ། དྲི་ཆབ་མ་ པ་དཀར་ལྗང་དུང་ཕོར་བསྣམས་པ་སྟེ། ཡབ་རམས་གཡོན་དྲིལ་བུ་ 


དང་ལྷ་མོའི་དོན་རྟོགསན ངཿ 
ཅན། ཨ་ཨ་ ཨ་བཛྲི་ ངི དྲསམྟ༔ ཡའ ཁྱམས་ཀྱིནུབ ཏུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ དཀརམཆསའབྱུང། བྱགྱ་ཉ་ཅནྱ་རྒྱན་པྤངས་པའ། ཤཱུ འའ འ་་ 


ཡང་། ༈ །ཀུན ་བཟང་ཡབ། ཡུམ བསྒོམས པའི་བྱིན རླབས ཀྱིས། །དབྱིངས ་དང་ཡེ་ཤེས པེ སྨེ་ ཡི་མ དན་ རྟགསནས། །ཆས སྐུའགྱུམ་མན་ ལྷུན་གྱིས གྲུབ པར་ཤོག མོཾ 


ེོས་ངསཔ་པོ་་ སི་ སི ལི འོས་པོ པོརརི 


ཐང བཀརཔ་པི་པཾ་འཾནཔ། བུང་དུ་ལྷ་མིན་གྱི་ཐུབ་པ་མཐིང་ག་གོཆ་འཛིན་པ། ལྗེར་མ འབཐུབ་པ་སེརཔཾགསེག་པར་འཛུནཔ། ནུབ་བྱང་དུ་བྱོལ་སོང་ ་གི་ཐུབ་པ་དམར་ནག་པུསྟི་འཛིན་ ། 
ཏཾ ལྷོ་ཆུབ་ཏུ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཐུབ་པ་སེརག་སྒྲོམ་བྱུ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་དམྱལ་ བའི་ཐུབ་པ་དུད་ཁ་མེ་ཆུ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅོད་ཀངམཆོག་གི་སྤྲུལསྐའི་ཆབྱད་ཅན། 
རར 
ཆེ 
། 


,¿4 འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བཞེངས་སྟབས་ཀྱིས་གནས་པའོ། ཧཱུཾ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ད ག་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། ཐུབ་པ་དྲུག་ཏུ་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རེལ་པ་ཅིར་ཡང་སྣང་ ། 
བའི་དོན་རྟོགསནས། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག ་མོ་ཧཱུ ཧཱུཾ་ཡ པ་མཱཏྟ་ཀྲི་ཏ་ཕཊ། ཨོཾམ་ཧཱ་བཛྙ་རྷརོམ་ཧཱཀྲོ་ཉེ་ཤཱརཱིཛ་ལྭ ལིནི་ཧཱུ་ཕཊ། ། ཤར་སྒོར་གཤིན་རྗེ་ 
གཤེད་སྨུག་ནག་ནྣཾ་མགོ་གདེངས་པ། ལྕགས་ཀྱུ་མ་སྨུག་ནག་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་ དང་རོལ་བ། དྲུཾཔ་ཛྙནྟཀྲི་ཏ་ཕཊ། ཨོ་མཧཱརྣ་ྷརོམཧཱཀྲོརྷེཤཱརཱིཛཱ་ལྭནི་ཧཱུ་ཕཊ། | 


གཡོན་གཉིས་མཐིང་དཀར། ེའི་སྟང་གི་དབུས་ཞལ་མཐིང་ག །གཡས་གཉིས་སེར་ལྗང་། གཡོན་གཉིས དམར་དཀར། 
།གཡས་དཀར་གཡོན་ལྗང་། ཀུན་གྱི་སྟེང་ཞལ་དམར་པོ་རྟ་སྐད་འཚེར་བ། ཞལ་རེ་རེ་བཞིན་དམར་ལྷ་ཟུམ་པའི་སྨྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཅིང། 
རཿ རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། ཕུག་ཞེ་གཉིས་ཀྱི། དང་པ ་གཉིས་ཀྱིས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ 'ཡུམཐུགས་ཀར་བསྟོལ་ནས ་འཛིན་པ། 

། 


ཇ་ 
༤༨༨ 


༨༩༨༡ 


སེམས་དཔའ་བརྒྱདད། ཁྲོ་བོ་བཞི། ལྷ། མི། ལྷ་མིན གྱི་ཐུབ བགྲསྐུམ། གཡོན་པ ་ཉི་ཤུན་ཡུ ཨམ ་ལྔ། སེམས་མ་བརྒྱད 


ྦ 


ྷ་ 


ཐབས་གྲོལ་བ། མགོ་བོའི་དོ་ཤལ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག །བྲག་ཞག་ཐལ་བ་སོགས་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་བརྒྱད་དང་། དཔལ་གྱི་ཆས་བརྒྱད་རྫོགས་པ། ཡི 
འབར་ཞིང་། དབྱུ་རྒན་འཁོར་ལོ་ཿ རར མཆོད་རྟེན་དང་། རིན་པོ་ཆིརྨ་ར་བ་ལྭསྨ་རུལིད་དཔའ་ འ་རྟགས་ཀྱི་མཚན་མ་འབར་བ། གར་གྱི་ཉམས 'དགུས་སྙིག་ཅིང་། 


གཉིས་ཀྱི རྐྱས་རྡ རྡོ་ཌྡེ བྫ དང་དུང་བླག། །ལཱག་མ་གཡས་པ་བརྒྱད་ན་གནས་ཀྱིམ་མོ་བརྒྱད། ཤཿ ཐཙུཿ་ནཱཿ ཡལ ་གྱི་ཕྲ ་མེན་བརྒྱད་བསྟམས པ། གཟིག་གི་པགས ་པའི་ཤམ་ཐབས་ 


ཁོ་མོ་བཞི། བྱོལ་སོང་། ཡི་དྭགས། དམུལ་བའི་ཐུབ་པ་རྣམས་འཛིན་པ། ཤང་གིགཡང་གཞདང། ང་བོ་ཆེའི་ཀོབ་རློན་པས་སྟོད་གཡོགས་ཤིང་། སཱག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ 


ཛྫུམཔའི་འོད་ཊིནམཐྲའཡསཾ་མཆཱ་པ། ཡུམ་གནམ་ཞལ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་སྔོན་མོ་དབུ་དགུ་ ཕུག་བཅོ་བརྒྱད་པ། རྩ་ཞལ་མཐིའ་གཏེརུ་ཀའི་གས་བཞི་རྡོརྗེ་དང་སྦྱོར་བ། །ད་ 
།གེཡས་ཞུལ་བཞི་ལྗང་ དམར་མཐིང་སེར་ཡབ་ཀྱི་ནབས་གཡས་པ་བཞི་དང་སྦྱོར་བ། གཡོན་ནལ་བཞི་དམར་ལྗང་དཀར་དམར་ཡབ་ཀྱི་ཞབས་གཡོན་པ་བཞི་དང་སྦྱོར་བ། ། ཕྱག ་དང་པོ་ 


- ཀྱིམ དངུང་འབོར་བོའི ད་ 


| བོ་གོས་ཁྲོ་མོའི་ཆས་ཉིས་བྱཆནཔ། ཞབས་བཞི་བྲགདཔའི་སྐབས་རྱིསསྐནལ་རོལ་ཞིང་། ཨཾ 


2 ་ སྤརྦ་ཏཐཱག་ཏཀྲོ་རྷ་ཤཱཱཱུཾ ། དབང་མཆོག་ཧེ་རུཀ་མཐིང་ནག །དབུ་དགུཕྱག་བཅོ་རྒྱད་ཞབས་བཞི་པ། རྩ་ཞལ་གསུམ་མཐིང་དཀར་དམར་བ། 
¦ བར་པའི་ཞལ་གསུམ་སྔོ་དམར་མཐིང་ག །སྭེང་ཞལ་གསུམ་སྔོན་པོ། ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་པ་དགུས། རྡོརྗེ་གློ་སྙིང་ཞིང་དབུག་ཞགས། །ཉི་མ་ཁྱུང་ཆེན་མེ་དཔུང་ 
མཚོ། ཐོང །ཐོད་པའི་གའུ་དེ་བཞིན་གཡོན། _།བྷནྡྷ་ཞིང་ཆུང་ཏིར་དབྱུག་དང་། །ཞིང་ཆེན་ཟླ་བ་འུག་པ་ཀླུ། །རིན་པོཅེ་དུང་རི་རབ་པོ། །ཡུམ་ཁྲོ་མོའི་དབང་ཕྱུག་མ་རྡོ་རྗེ་དང་དུངཁྲག་ 
འཛིནཔ་དང་སྐྱོར་བ། པང་།རུད་ོང་ལརོལ་བཞོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཤྲཱིཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀྲོ་རྷེཤྭ་རཱིཧཱུཾ བྲང་ཉེརུ་ཀམ་ཐིཏཞཾག་མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གནུམ་རུག་ དྲུག་ 
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པ་གསུམ་རྡོ་ྗ རྗེརལ་གྲི་དགྲ ཧྭ། གཡོན་གསུམ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོང་གཤོལ། ོདྷི་དུང་ཁྲག་སྟོབ་པ་དང་སྦྱོར་ཞིང་དོམ་གྱི་གདན་ལ་རོལ་བ།  ཨོཾ་བུདྡཤཱིཧེ་རུ་ཀ་བུྡྷ 
། རྩིབས བརྒྱད་ཀྱི་ཤར་དུ། སངས་རྒྱས་ཁྲག་འཐུང་སྨུག་ནག རི་འ །རོ་ཉཆང་ཞཿ གསུམ་ཕྱག དྲུག་གི བསཿ གསུམ ་འཁོར་ལོ་རྒྱུ་ནགས ཁྱུང་ཁྲ། 
མ་ཐོད་ཁྲག་ཞགས་པ་མི་མགོ །སངས་རྒྱས་ཁྲག་འཐུང་མ་དུང་ཁྲག སྟོབ་པ་དང་ སྦྱོར་ཞིང་ཁྱུ་མཆོག་གི་གདན་ལ་རོལ་བ། ཨོཾ་རྣ༔་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ རྣཏ་ཀྲོ་དྷེ ཧུ རཱཾཧཱཾ། ཛཱ རར 
རིན་ཆེན་ག འཐུང་སེར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ ཕུག དྲུག་གི རལ གསུམ རིན་ཆེན་ དགྲ་སྟྭ་འཇྲིག་ རྟེན། གཡོན་གསུམ་བྷན་ དམར་རྒྱུ་ཞགས་རི་རབ། རྨ 
ན་ཆེན ཁུག འབུང་མ་དུངྲ་དག། སྟོབ་པ་ དང་སྦྱོར་ཞིང་མ ཧཊིགདཉ་ལ་རོལ་བ ད ཨོཾ་པདྨ་ཤྲཱིཧེ་རུ་ཀ་ པདྨ་ཀྲོ་དྷེ་ཤཱ རཱིཧུཾ། ནུབཏུ་པྨ་ཁྲག ཞཐུང་དམརདཀརྦབའི་ཞལ གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་གི ། 12 ་གསུམ་པདྨ་དགྲ་སྟྭ་བེཅོན། གཡོན་གསུམ་བྷན་དམར་ཐོང་གཤོལ་འཇིག་རྟེན། པདྨ་ཁྲག་འཐུངམ དུང་ཁྲག་སྟོབ་པ་ དང་སྦྱོར་ཞིང་སྟག་གི་གདན་ལ་རོལ་བ། 
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གག །ཨོཾ་ཀརྨ་ཤྲིཧེ་རུ་ཀཀརྨ ར་ ཀོ་རྷཤཱ་དིཧུཾ བྱང་དུ་ལས་ཀྱིཁླག་འཐུང་ལྗང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི ། ཀུ གསུམ་རྒྱ་གྲམ རལྲ་གི་དྲག་སྟ། 
9༨ གཡོན་གསུམ་བྷན་དམར་ཐོང་གཤོལ་ཞགས་པ། ལས་ཀྱི་ཁླག་འཐུང་མ་དུང་ཁྲག་སྟོབ་པ་དང་སྦྲོར་ཞིང་གཟིག་གི་གདན་ལ་རོལ་བའོ། །ཨོ་རྭཀྭ་ཱཧེ་རུ་ཀ་རཀཀྲོརྷིཤ རིཧུཾ 
ར་ལྟོར་རཀྱ་ཧེ་རུ་ཀ་མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ གྲུདག་གི །གཡས་གསུམ་རྡཇྫཾ་ཊ ཙཱཾཇཾའུ་ཆུང་། ཊ གཡོན་གསུམ་ ཧྟན་དམར་ཐོབ་ཞགས་པ་ རྭ དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ ་དུང་ 
 ཁྲག་སྙོབ་པ་དང་སྦྱོར་བ། ཨོ་སནྷུཾཧེ་རུ་ཀ་སནཀྲོདི་ཤཱ་རཱིཧུཾ ལྷོནུབ་ཏུ་ས་ནུ་ཧེ་རུ་ཀ་སེར་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་གསུམ་ཁ་ཌྭ་རྩེ་གསུམ་ཐོད་རྔ། 
གཡོན་གསུམ་ བྡྷ་ཐོད་དབྱུག་མི་མགོ །ས་ནུ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ དུང་ཁྲག་སྟོབ་པ་དང་སྦྱོར་བ། ། ཨོཾ་གུ་ཧྱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་གུ་ཧྱ་ཀྲོ་དྷ དྷཱ རཱིཧཱཾ ནུབ་བྱང་དུ་གུ་ཡ་ཧེ་རུ་ཀ་དུད་ཁ་དུད་དཀར་ 
པཿ དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག དྲུག་གི །གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་ཁ་ཌཱཾ་དབྱུག་ཏོ། གཡོན་གསུམ་བྷན་དམར་མདུང་ཐུང་རྔ་ཡབ། ། གུ་ཧྱ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ ་དུང་ཁྲག སྟོབ་པ་དང་སྦྱོར་བ། 


ཨོ་ཡྭཀྭཧཱེ་རུ་ཀ་ཡྲཀཀྲ་རེ་ཤཱརཱཧཱུ ། བྱང་ཤར་དུ་ཡཀྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ལྗང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་ །གཡས་གསུམ་རྒྱ་གྲམ་ཁ་ཛཱཾ དྭགཝ། 0 རྙནཧྲམཆ 
རལ་གྲིཞིང་དབུག ། །ཡཀྐ དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དུང་ཁྲག་སྟོབ་པ་དང་སྦྱོར་བ། ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་གར་དགུའི་རོས་སྒེག་ཅིང་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆསཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། ཧཱ རུ་དྲརྣམ་ 
ལོ གསུམ ་དངོས པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །བྲག འཐྱུང་དགུརུ་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས ཀྱིས། །བདུད་དང་སྲིན་པོའི་བར་ཆད་ཀུན་བསྒྲལནས། །ཡེ་ཤེས་ 2 ་ གྲུབ་པར་ཤོག །ན་ 5 
-ཟ མཱུ ཁམས་གསུམས དྲོག་ཊད་དོས་ པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །ཡུམ་ཆེན་དགུ་རུ་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །མ་བདུད་སྲིན་མོའི་བར་ཆད་ཀུན་བསལནས། ཐིག་ལེ་དགུརུ་ལྷུན་ ཅོ 
' གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག ན་མོཧཱུཾ གློ་འབུར་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན། ཨོཾབྲགོ་དཱི་ཧཿ ཤར་དུ་མཛོད་ལྡན་མནག་མོ་ཞིང་དབྱུག་དང་བྷན་དམར་འཛིན་པ། , ཨོཾ་བྲརཙོརཱ་ཧཿ 


༨༠- 


ལྕོར་ཆོམ་རྐུན་མ་སེར་མོ་མདའ་གཞུ་འགེངས ་པ། ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་མོ་ཧེ་ཧཿ ནུབ་ཏུ་རབ་རྨོངས་མ ་དམར་མོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། ཨོཾ་བཛཛ་བེ་ཏ་ལཱི་ཧཿ 


༧ །༄༄༅། གྱང་དུརོ་ལངས་མནོག་སྔོ་རྡོརི་དང་ཞིང་ཆུང་འཛིནཔ། གྲུ་ཆད་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན། ཨོཾ་བྗཛ་པྲུག་སཱཾ་ཏཿ ཤར་ལྗོར་སྦོས་མོ་དམར་སེར་ཞིངཆུང་གིརྒྱུ་ 
༠ མ་འདྲེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རཱི་ཏཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུདྲད་མོ་ལྗང་གུ་དུང་ཁྲག་རྡོ་རྗེས་དཀྲུག་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སྨ་ཤཱའཱི་ཧ༔ ནུབ་བྱང་དུ་དུར་ཁྲོད་མ་མཐིང་ནག་ཞིང་ཆུང་གི་གློ་སྙིང་ཟ་བ། 
ཨོཾ་བཛ་ཙྭཉྨ་ལཱི་ཧཿ བྱང་ཤར་དུ་གཏུམ་མོ་སེརམོ་ཞིང་ཆུང་གི་མགོ་ལུས་འདྲལ་བའོ། ་ རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་ཀྱི་དངོས པོཅརསྣན་ཡང། །གོརཱི་བརྒྱད་དུ་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས་ ཟུ 
།རྣམ་པར་རྟོག པའ་ཞུ་ཐས་བན་དརཅོད ་མོ་ཧཱཾ། ཁྱམས ་དང་པོའི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རིམ་པ་བཞིན། 
ལྷོར་སྟག་གདོང་མ་དམར་མོ་ལག་གཉིས་མཐུར་དུ་ 


༧ ཀྱིཾས། །ཡུལ་ལ་མངོན་པར་རྟོག་པ་ཀུན་བཅོམནས། 
ཨཾ་བྔཛསྙི་མུཏཱིཧེ། ཤར་དུ་སེང་གདོང་མ་སེརམོ་རོ་ཟཞིང་ལག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བ། ཨོཾ་བཛྲ་བུཛཱམུཁིཧེ། 
ནུབ་ཏུ་ཝ་གདོང་མནག་མོ་ཞིང་ཆུང་ལྕེས་ལྡག་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤྭན་མུ་ཁཱི་ཧེ། བྱང་དུ་ཁྱི་གདོང་མ་མཐིང་ནག་ཞིང་གི་ཁོག་པ་འདྲལ་བ། 


 བསྣོལ་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤྲཱི་གཱ་ལ་མུཁྲི ི་ཧེ། 


༤༨༩༠ ༤༨༼ 


| ༄༅། །ཚོད་མེད་བཞི་རུ་རྫོགས་པའི་དོན་ཏོགསནས། །ཕིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག | །ན་མོ་ཧུ། དཀིལ་འཁོར་གཉིས་པའི་ཁུམས་ལ་རིམ་པ་བཞིན། 
༠༥ ཨོོཾ་བཛྲ་ཨ་པྲ་ ྲཔ་ཏིཧ་ཨྭརནིཙ་ཏུར་ཏ་ར་ཕཊ་རྩཀོཧཱུ ཞེས་བརྱྱད་ཀའི་འགོར་བྱྱ་ཏ། ཤརདུ་འབར་མ་ཏི་ཟེར་ཅན་དམར་མོ་ཉི་ཟིརྱ་ཧུ་ཤགས་པ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་མེ་ཁྱེར་གློག་ཕྲེང་མ་ 
£ དམར་མོ་གློག་ཞགས་འཛིན་པ། _ ལྷོར་སྐར་མདའ་འཕེན་སྔོན་མོ་མདུང་ཐུང་དང་སྐར་མདའ་འཕེན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་མོ་རླུང་ནག་རལ་གྲིའི་སྲ་ཅན་སྔོན་མོ་ཁྱུང་ཁྲའགྱེད་པ། ། 
ཧཱ ནུབ ཏུཀླུམོ་ལྕེ་འབེབས་མ་དཀར་མོ་ཐོག་འབེབས རྨ ནུབ་བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་ཁྱུང་ཐོགས་མ་སྔོན་མོ་ཁྱུང་འཛིན་པ། ། བུང་དུ་བ་ལང་སྣ་གླང་པོའི་གདོང་ཅན་སྔོ་ནག་ཐོག་སེར་འབེབས་པ། ° 
བྱང་ཤར་དུ་མིག་འབྱིན་སྙིང་སྲེག་མ་ཐལ་ཀར་རལ་གྲི་འཕྱར་བའོ། ཧཱ གྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །སྤོར་མ་བརྒྱད་དུ་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས་ 
- ཀྱིས། །སྣང་སྲིད་སྡེ་བརྒྱད་བར་ཆད་ཀུན་བསལ་ནས། །འཇིག་ ཏེན་བར་ཆད་མིང་ཡང་མེད་པར་ཤོག །མོ་ཧཱུཾ སྒོ་བཞིར། ཨོ་ཤྲཱི་བཛྲ་མུངྒ་ར་མུ་ཁ་ཤྭ་ར་ཡཱ་ཡན་མཿ 


༨༡༨༡ ༨ 


ཤུར་སྒོར་དཀར་མོ་མིག་གཅིག་རྒྱས་འདེབས་མ་རྡོརྗེ་འཛྲིན་པ། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ར་ག་མ་ཤྭ་ར་ཡཱ་ཡན་མཿ ལོ་སྒར་སེར་མིལས་མཁན་ཚེ་འཕིལ་མ་མདའ་གཞུ་འགིཇས་ཇ 
ཨོ་ཤྲཱིབཛྲ་ཁ་ཛཱཾ་ཀ་པྲ་ཛཱ་ལ་ཡཱ་ཡནཱ་མཿ ནུབ་སྒོར་དམར་མོ་ཟ་བྱེད་དབང་སྡུད་མ་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་གནྡྲེཔྲ་ཛཱལལ་ཡཱ་ཡན་མ། § ། བྱང་སྒོར་ནག་མོ་རལ་གཅིག་རྨོངས་ 


---~----:,འེ་ 


༨ བྱེད་མ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པའོ། ཧཱ ། འགྱུང་བ་བཞི་ཡི་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །གསང་བའི་ཡུམ་བཞི་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ། ཆོས་ཉིད་དྭངས་སྙིགས་མེད་པའི་དོན་  ་ 
¿4 རྟོགས་ནས། ཨ ད་ཤེས་རབ་འདུ་འབུལ་མེད་པར་ཤོག །ན་མོ་ཧཱུ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་པའི་ཁྱམས་ལ། མཆུ་རཀྐ་སྭུཾ་བྷོ། བཾ པ་ཏྨཌིྷཱ ར་ཏི ཏི་བྷ། བྗ་བིབྷོ། ་ 


& རི་བོ ཨིནྡ་ཌི་བྷོ ཤར་སྟོད་ནས་རིམ་བཞིན། སྲིན་མོ་སྨུག་ནག་གཡག་གདོང་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། ཚངས་མ་དམར་སེར་སྦྲུལ་གདོང་རྩེ་ལྔ་དང་བྷན་དམར་འཛིན་པ། 
འཁྲུག་མོ་དམར་སེར་གཟིག་གདོང་དབྱུག་ཏོ་དང་སྙིང་འཛིན་པ། ཁྱབ འཇུགམ་སེརམོལ་ཝི་གདོང་ཅན་འཁོར་ལོ” དང་གླདྡྲེ་འཛིན་པ། དབང་མོ་དམར་སྐྱ་དྲེད་གདོང་བམ་དབྱུག་འཛིན་ 


ར་འ པ། བརྒྱར་བྱིན་མ་དཀར་དམར་སྲེ་མོང་མགོ་ཅན་ཐོད་ཁག་འཛིན་པའོ། །བྗ་ཕྲིད་ལི་ཐཱོ། ཨཾཏཾདྷོ། སྦོསུ་བྷོ། དྣདཾབྷོ། རཀྟསྭཾ 


༥ བྷཀྐ་སྭི་བྷྱོ། ཏཾ རིམ་བཞིན། ཞི་བ ཏུམ དོམ་མག །གོ་དུང་དམར་དང་རྒྱུ་ནགས་འཛིན་པ། བདུད་རྩི་མ་སྔོན་མོ་ཆུ་སྲིན་མགོ་ཅན་བུམ་པ་འཛིན་པ། ཞིབ་མ་སྔོ་སྐྱ་སྡིག་པའི་ 
མགོ༦ཐོང་པ་བསརི་ལུ་དང་།རའཛིནཔ། བཅོན་མཞྲག་མོ་ཐུམགོ་ཅཿ་ཐོང་རན་འཛིན་མུ། པོན་མོ་དམནག་ཝ་གང་འཞིང་གརུམ་འདྲིན། ཟབྱིདོགལོ་སྟག་མགོབམ་ 


› སྙིང་འབྱིན་པའོ། །ར་ཏི་བཛྲ་བྷོ། རུ་རི་རམདྟཱ་བྷོ། ཨེ་ཀཙ་རི་ཌི་བྷོ། མནོཧ་རཾ་བྷོ། སིདཱིཀཾ་བྷོ། བཱ་ཡ་བཱིབྷྷོ། ནུབ་སྟོད་ནས་རཾམ་བཞིན། དགའ་བྱེད་དམར་མོ་རྒོད་གདོང་ 
རལ་གི་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ཁྲགྭ་འབུཅམ་འམཆ་ཞག་ རྟགདོངརྡོརྗའི་དབྱུག་པ་དང་དུང་དམར་འཛིན་པ། ྡོྗེ་སེརམོ་ཁྱུང་གདོང་རྡོ་རྗེ་དང་བྷན་དམར་འཛིན་པ། ཞོང 


༢༨༩༧ ༦༽ ༢༨ ༢༨༩ 


3 དམར་སེར་ཁྱི་གདོང་ཞིང་ཆེན་ཟ་བ། ནོར་སྲུང་དཀར་དམར་པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་པདྨ འཛིན་པ། རྒྱུརམ དམར་སྐྱཤ ་བའི ་མགོ་ཅན་བམ་རོ་ཟ་བའོ། །མ་ཧཱ་མཱ་ ༢༩ བཛྲ་བྷྱོ། 


པཿ 


ཨཧཱབྷོ། བྭ་རཱི་བྩོ། ཙ་མུནཱཾ་བྷོ། སུ་ཏན་བྷོ། ཝ་རུ་ཌི་བྩོ། བྱང་སྟོདནས་རིམ་བཞིན། གསོད་བྱེད་མ་ལྗང་ནག་སྤྱུང་གདོང་བམ་ཆེན་དང་རྔེའུ་ཆུང་འཛིན་པ། མེ་མོ་ལྗང་ 
དམར་སྐྱིན་གདོང་མེ་སྒྲོན་དང་རྒྱུ་མ་འཛིན་པ། ཕག་མོ་ལྗང་སེར་ཕག་གདོང་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། རྒཧ་བྱེད་ལྗང་སྔོན་ཁྭ་ཏའི་མགོ་ཅན་རྒྱུ་མ་འདྲེན་ཅིང་དུང་ཁྲག་འཐོར་བ། 
སྣ་ཆེན་ལྗང་དམར་གླང་པོའི་གདོང་ཅན་བམ་རོ་འཛིན་པ། ཆུ་ལྷ་མ་ལྗང་ནག་སྦྲུལ་གདོང་དུང་དམར་དང་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་པའོ། །ཛཛྲ་མ་དཱ་ཀཱ་ལི་བྷོ། བཛྲ་ཙ་ཀྭ་ལ་བྷྱོ། ཧཱུཾཿ 
བཛྲ་ཀུཔྦཱ་ཀརྨཛྷཱཾ། བཛྲ་ལཔྫོ་དར་བྷོ། ཤར་སྒོར་ནགམོ་ཆེན་མོ་ཁུ་བྲུག་མགོ་ཅན་ལྕུགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ལྷོ་སྒེར་ར་གདོང་སྡོནམོ་རྒྱུ་ཞགས་འཛིན་པ། ནུབ་སྒོར་སེང་གདོང་དམར་མོ་ ¥ 
ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ ། བྱང་སྒར་སྐྱ་ཀའ་མག་ཅན་ལྗངནག་དྲལ་བུ་འཛིན་པའ། ཧཱ བྷཝ་གཿ ཆ༔གྱ་ ཡ་ སཅར་སྙྣང་ཡང། སང་རག་ཉར་བརྒྱད་ཐ་སྒམས་པའ་བྱན་ 

རླབས་ཀྱིས། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བར་ཆད་ཀུན་བསལནས། །བར་ཆད་རྐྱེན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་ཤོག །ན་མོ་ཧཱུཾ། གཉིས་པ་བཀའ་ཉན་གྱིདཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ་ལ། ཧྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས་ཀྱི་ ; 


= ༠༠༠༩༩༤། 


༄༅། ཅོ དམ་ཚིག་རྒྱ་ཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར། སྒྲོལ་བ་གིང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕོ་ཉའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཞིལས། དང་པོནི། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པའི་ཁྱམས་ལ་མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་སོ་ 
༠ གཉིས་ནི། ཨཾ་ཨཱ་ར་ལཾ་ཏུཾ ལན་བདུན་བརྗོད་པས། ཤར་དུ་མཁའ་འགྲོ་དགའ་བྱེད་མ། འདྲེན་བྱེད་མ། གསོད་བྱེད་མ། སྤོར་བྱེད་མ། འབར་བྱེད་མ། གཟི་བརྗིད་མ། 
ཁོ་གཉེརས ་དང་བདུན་ནོ། །དེབཞིནདུབསྐད་སྔགས་བདུན་གྱིས། ལྷོར་མཁའ འགྲོ་འཇོམས་བྱེད་མ། ཆགས་བྱེད་མ། ཆགས་བྲལ་མ། འཁོར་ལོ་མ། རྒྱས འདེབས་མ། 
ཤཿ སྣ་ཚོགས 'ལུས་འཆངམ། བསྲུང་བ་མོ་དང་བདུནནོ། དེ་བཞན་དུ་བསྐྱེད་སྔགསབདུན་གྱས། ནུབ་ཏུམཁའ་འགྲོ་གནོད་སྦྱིན་མ། | ཨངགུཿ འཕྲོག་མ། | བྱརོག་གདོངམ། འཇིགས་བྱེད་ 

མ། བཞད་མགོ་མ། འུག་གདོང་མ། ཁྱི་གདོང་མ་དང་བདུནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་སྔགས་བདུན་གྱིས། བྱང་དུ་མཁའ་འགྲོ་ཕག་གདོང་མ། རྔ་མོང་མགོ་མ། བོང་བུའི་གདོང་མ། 
. འཇོམས་གཅོད་མ། རུས་འཆའ་མ། ཨུ་སྟིང་མ། རུས་པའི་ཕྲེང་ཅན་མ་དང་བདུན་ནོ། །སྔགས་ཚན་བཞིས། ཤར་སྒོར་མཁའ་འགྲོ་བུམ་རྣམ། ལྷོ་སྒོར་གཤིན་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་མ། 


7 


༽ ༨ ༨༦༽ 


ནུབ སྒོར་དྷ་ཤ་གྲཱི་ཝ། བྱང་སྒོར་འབོད་སྒྲོག་མ་དང་བཞིའོ། ། ཧཱུཾ ཅང་ཅུཿམཿ བབ་་འངཿ་ །མཁའ་འགྲོ་སོ་གཉིས་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བར་དུ་གཅོད་ 
དྲ་མབུས་ཀུཿབླསཡནཱས། །སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་མིང་ཡང་མེད་པར་ཤོག ན་མོཧཱུཾ། གཉིས་པནི། ཁྱམས་ལྔ་པལམ་བདུན་སྲིང་བཞི་སྟེ། མ་མ་དྷཱ་ཏུཧཱུཾ། ལན་ ལན་བདུན་བརྗོད་པས། 
ཤར་དུ་རྡོརྗེ་ཀུན་གྲགས་མ དང་ཀུནཏུ་བཟང་མོ། ངརྲུ།གྲས་འར་ པཿ 1 ± ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཆགས་མ དང་རྡོརྗེ་འོད་འཕྲོ་མ། བུང་ད་རྡོརྗེ་གཡུའི་སྒྲོན་ ཿ 
མའོ། །བཛྲ་དུཌིབྷ། ལན་བཞིས། ཤར་སྒོར་གླིང་བཞི་མགྱོགས་མ། ལྷོ་སྒོར་མཁའ་ལ་ཁྱུང་ལྡིང་མ། ། ནུབ་སྒོར་ ཿདམར་མོ་གཡག་ཐོད་མ། བྱང་སྒོར་ནག་མོ་སྡེར་ཆེན་མ་དང་བཞིའོ། 
༈ ཤ་ཁྲག་རྩ་ཡི་དངོས པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །མ་བདུན་སྲིང་བཞི་བསྒོམས པའི་བྱིན་རླུབས་ཀྱིས། ད ཆསོཀཔ་ནོད་པའི་ཟར་ཆང་ཀུན་བསྒྲལནས། ། ནོམཆནརྟཧཏུཐཱུམས་ཅན 


ཧོབ་པར་ཤོག ན་མོ་ཧཱུཾ། གསུམཔནི། ཁྱམས་དྲུག་པ་ལ་གིང་བཅོ་བརྒྱད་དེ། ཀིཀ་རཧཧ་རུ་ལུ་རུ་ལུཧཱཾ་བྷོཧཱུཾ། ཞེས་འནབ་ཅོབརྒདབརྗདཔས།རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་གནོད་' : 


༄༅། །སྦྱིན་དང་། ྡརྗསྤྱང་ཀི་དང་ | རྡོ་རྗེ་གཤིན་རྗེ་དང་། རྡོརྗེ་འཆི་བདག་དང་། རྡོ་རྗེ་དུས་མཚམས་དང་། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་དང་། 
9 དྡོརཾ་འཛིམས་པ་དང་། རྡ་རྗེ་གིང་ལྕམ་དང་། རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་དང་། རྡོརྗེ་འཕྲུལ་མོ་ཆེ་དང་། ྡ་རྗེ་གློག་འགྱུ་མ་དང་། ། རྡོ་རྗེ་མཐུམོ་ཆེ་དང་། རོརྗེརྩ་ཉན་ཕྲ་མ་མཁན་དང་། 
རྡོ་རྗེ རྗེསྒྲོལ་བྱེད་མ་རྣམས་ཁྱམས ཀྱི་ཕྱོགས རེརགསུམ གསུམ །དང་། སྒོ་བཞིར་རེ་རེ། ཁྲོ་བོ་ཀིཀ་ར་དང་། ཁྲོ་མོ་དབུགས སྡུད་མ ་གཉིས བཀའ་ནོད་པའི་ཚུལ་གྱི ་གྱིས་ཁྱམས་ཀྱི་ཤར་ 
ནུབ་ཏུ་གནས་པའོ། དཔ གུར་རྩིབས་བཅོ་བརྒྱད་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་མ་ལུས་ཀུན་བསྒྲལ་ 
:; །སངས རྒྱས ཞང་མས་ ཡངས་ས་ སུ་དག པར་ཤོག ན་མོཧཱུཾ བཞི་པ་ཕོ་ཉའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལ། ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། མགྱོགས་འགྲོ་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ༥ 


-ཿ དང་པོ་ནི། ༨༡ ༨༨༤ ༨༦༽ ༨༨ ༨ ད 


དཀྱིལ ་འཁོར་བདུན པའི་ཁྱམས་ལ་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ དྲུག་ཅུ་ནི། ཀྲ་དྷ་ཀྲི་དྷཧཱཾ། ཞེས་ལན་སུམ་ཅུ་བརྗོད་པས། འཇིགས་བྱེད་ཆེན བའི་སྐུའི་ཞོད་ ཟེར་མཐིང་ནག ་ལར། 


༣༡༣ 


ྨ 


= 


)¿ 


༦ 


1 ་ 


རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་སྙེམས་མ། | དབྱུག་སྔོན་ཅན་དང་སྡེར་མོ། གཤིན རྗེ་གཤེད་དང་དུར་ཁྲོད་མ། མི་གཡོ་བ་དང་གཏུནཁུང་མ། ར་མགྲིན་དང་གཏུམ་མོ། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ 
པད་མདཌ་སྙེམསཾམ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་དང་རླུང་འབྱིན་མ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་གསོད་བྱེད་མ། སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་བསྐྱོད་བྱེད་མ། ཧཱུཾ་མཛད་དང་སྒྲ་འབྱིན་མ། 
རྡོརྗེ་ཕུར་བུ་དང་རྒྱས་འདེབས་མ། རྨེ་བ་བརྩེགས་པ་དང་འདམ་འབྱིན་མ། རྡོ་རྗེགནོད་སྦྱིན་དང་ཡཀྨོ། ཁྲོ་བོ་དམར་ནག་དང་དབང་ ར་མ། རྨང་མའགཏང་ཅ་ཡ་མ་ 
རབྲ་འབུགས་དད་རོབ་འཛིགས་མ། མྭཧཱ་། དངར བོན མི་འཆི་ཐབས་སྦྱོར་དང་འཇོམས་ཆེན་མ། བབ་་པ་ ན་མ། རབ་རྔམ་དང་གཏུམ་ཆེན་མ། ± 
| 
། 


ཞག རྟེན་གསུམ ཨུང ་ཕམ་མ། འཇིག་ ཇིག་རྟེན་ གསུམ ཆུ དང་ལྕགས ཀྱུམ། རྔམ ་ཆེན རིས = འཇིག་ །རྟེན གསུམ་འཇིགས་དང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཆིང་དང་ཞགས་པ་མ། ཁྲོ་བོ་པད་རྒྱལ་དང་རོ་ལངས་མ། ཁྲོ་བོ་བེ་ཅོན་དང་ལྕགས་སྒྲོག་མ། རྡོརྗེ་ཐོ་བ་དང་ཟ་བྱེད་མ། བཛཛ་ཀ་ཏ་རི་དང་རལ་གཅིག་མ 


ཐ་ལ ཤ ༄༅། རྡོ་རྗེ རྗེ་གོ་ཆ དང་དྲིལ་བུ་མ་རྣམས སོ །དེ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཁྲོ་ གཏུམ འཇིགས ་པའི འཆས ཁྱམས ཀྱི་ཕཱོུགས མཚམས་བརྒྱད་དུ་གསུམ་གསུམ་ རྙན 
རནུབ་ཀིནང་དང་སྒོ་བཞིར་རེ་རེ་གནས་པའོ། ཧཱ རུསུམགོཅགས་ཆགོནི་དའོས་བཅིན་སྣང་ཡརྲ། ཁོ་བོ་དྲུགཅུ་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཁསང་སས་གཏུ།ཿ 
= འ་འ །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །ན་མོ་ཧཱུ གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པའི་ཁྱམས་ལ་ཕོ་ཉ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ལས། 
ཟེ ±, བྷན་བྟན་ཨངྐུ་ཤ་ཛཾཿ  ་ སྐུའི་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ལས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སྐུའི་ཕོ་ཉ་མོ་དྲུག་ཅུ། དད ་ ཞེས་དྲུག་ཅུ་བརྗོད་པས། སྒུའི་འོད་ཟེར་སེརཕོ་ 
ལས་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕོ་ཉ་མོ་དྲུག་ཅུ། གརྫ་གཛྫ་སྦོཊ་པ། ཞེས་སཱར་བཞིན་བརྗོད་པས། སྐུའི་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལས་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་གསུང་གི་ཕོ་ཉ་མོ་དྲུགཅུ། ། བཙ་པ་ཙྭ་གྷརྟེ་ཧོ། 
„ སྔར་བཞིན་བརྗོད་པས། སྐུའི་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་ལས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྣམས་གསལ་བར་བསམ་ལ། ཧཱ རྩ་ཕྲན་མང་པོའི་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །ཕོ་ཉ་ཉིས་ 


བྱ་བཞི་བཅུ་བསྒོམས ་པའི་མཐུས། །དམ་ཚིག ་ ་དང་དྲག་བགེགས ཀབསྒྱུཡནས། ། །གཉོད་པའི་བར་ཆུད་མིང་ཡང་མེད་པར་ཤོག | །ནམོཧཱུ གསུམ་པནི། དཀྱིལ་འཁོར་ 
དགུ་པའི་ཁྱམས་ལ་མ་མོ་དྲུག་ཅུ་སྟེ། མ་མོ་ཤཱརཧཱུཾ ཉཾཨདུཧཾཧཱ་ཝཛོན་ས། སྐུའི་འོད་ཟེར་སྨྱུག་ནག་ལས་ལས་བྱད་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མ་མོ་དྲུག་ཅུ་ཁྱམས་ཀྱི་ཕྱོགས་རེར་བཅོ་ལྔ་བཅོ་ལྔ་བཞུགས་ 
པར་བསམ་ལ། ཧཱ ཤདང་བག་གི་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། མ་མོ་དྲུག་ཅུ་བསྒོམས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །སྤད་གསུམ་གདུག་པ་མ་ལུས་ཀུན་བསྒྲལནས། །ཕྲིན་ལས་ཐམས་ ཿཿ 
ཅད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག ། ན་མོ་ཧཱུ ཅ་བ ༅་ ཚོ ༡ འུལ ཁས དང་པོནི། མླ་གུཿ་འནུང་ ། ཞེས་བརྗོདཔས། 

འི་ རྟ་བབས ཀྱི་ཕྱི་རོལ འཁོར་ཡུག ཟླུམ པོ་ལ་ དམ ་པའི རིགས ཅནད་མ་ལ་ལ་སོགས་ཿ ཙི ་འཁོར་ལོའི་ དབ ང་སུག་༔ ་རྩ་བའི་ བླ ་མའི་ བར་དུ་བོན པའི རྒྱ་བོད་ ཀྱི་རིག ་འཛིན། འདུན ་པ་ 
སམས་པ་དང་། རིགས་ཆེན་འབྱེད་པ རང དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པ་དང་། ལུང་ཆེན་ཐོབ་པ་དང་། རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་ལ་བཞུགས་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་རིག་ 


༧ ེ 


་ 


12)® =); 


༠༣ ༄༅། །འཛིན་བླ་མ་བྱེ་བ་ས་ཡའི་ཚོགས་རྣམས་གསལ་བར་གྱུར། ཧཾ། རིག་འཛིན་བ་མ་བྱིན་རླབས་ལྡན་པའི་ཚོགས། །བརྒྱད་པ་གསུམ་ལྡན་བསྒོམས་པའི་བྱིན་ 
”" རླབས་ཀྱིས། །བསྐྱེད་རྫོགས་གསུམ་གྱི་དགོངས་པའི་དོན་རྟོགས་ནས། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །ན་མོ་ཧཱུཾ། གཉིས་པནར་བྱངམགོནཐབས་ཀྱིལྷབསྒོམབཞི 
0 ༈་ངརྱུ་ངཅ་ ། འཐུ ། འཛིན་བྱེད་དང་། སྒྲོལ་བྱེད་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་བརྙུན་འབུམ་ཕྲག་མཐའ་ཡས་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ བུ 
4 1 ཅཿ །དལྟར་དབྱངསཅུ ྲགགཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣོཾྣ།ྣཾ །ཾ ཀོ 
ཅད་ཀྱི་མོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། དབང་པོའི་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བ་དང་འཚམས་པར་འཆར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྤྲིན་ཆེན་པོར་རྟག་ཏུ་སྣང་ཞིང་འབར་བར་བསམ་མོ། །འདིར་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ 
„ ངེས་པ་ཅུང་ཟད་བཤདན། རྩ་རྒྱུད་ཀུན་འདུས་སུ། ལྟེ་བ་འཁོར་ལོ་དྲུག་བརྩེགས་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་གྲུ་ཆད་སོགས་ལ་གནས་ཡུལ་སྒོ་སྐྱོང་སོགས་ལེའུ་སོ་གཅིག་པར་གསུངས་པའི་བསྐྱེད་སྔགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་ཅིང་། 


དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུཁྲོ་བརུནས་རིམ་པར་ཕོ་ཉའི་བར་དགོད་པར་བཤད། གབ་པའི་དབང་ལེར་ཕོ་ཉའི་ཁྱམས་ཀྱི་ཕྱིར་མ་སྲིང་སོགས་དགོད་པ་དང་། ཡིག་རྙིང་གཞན་དུ་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརནང་དུ་དགོད་པ་སོགས་ 
སྣང་ནའང་། ༩ ཁང་འ གོབ གས་།༦ ཆུ ་ས་གུང་ བམལལལེལེ་་་པ་་ ཁྱམས་དང་པོ་ལ་གནས་ 
མ་བཀོད་པས་སྒོ་བརྒྱད་བརྩེགས་སུ ཇི འའ །ཁྱད་པར་རོ། །གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རློང རློབ་པནི། རང་གི སྤྱིབོའི གནས ལྔར་དེ་བཞིན་ཿ གཤེགས ་ར་ ་རིགས ་ལྔ་ ཡབ་ ཡུམ སྐོམས་ པར་ལ ་པའི ་རྗེས་ པ 
ཆགས ཀྱི་མེས ་ཞུ་བའི་ ཡེ་ཤེས ལྔའིཆུ་རྒྱན གྱིས དང་འ རིགས། རཿ འ་གག་མཨ་ཅ་ ཨོཾ་མ་ཧ་ ཧཱཤཱཧཱཱ ཏན བཛ་ སཱ་ ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཿ ་ཨུངྐ ཀོའུ་ཧཾ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ ཨཱ་དདྷ་ 
སྐུ སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ། ཨོ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཏཱཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྣ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭཔ་ཏྱ་བླེཀ་ཆ 'རྙཱན་བཛྲ་སྭ་ ཐལ 'ཨཱངྨ་ཀོྭ་ཧཾ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྲཏུནུཏཱན་ཛྷཱན་བཛྲ ངཾསྭ་བཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ 
ཀཉཧ། ཞེས་ དབང་སྔགས་རྣམས་རིམ་པར་བརྗོད་ལ། རིས ལིས་་ ཉན་མངས ་པ་ ་ལྔའི་ དྲི་མ་ ་ ། ཕུང་པ་ ལྔ་རིགས་ ལྔའི་ སངས།་ རྒྱསསུ་ སུ་གནས ˆ ར། ། ཆུ་ལྷག མ སྤི་བོར་བརྟན་པ་ 


121;2(9®)9; 


དད ་ དད ་ དྭུ་བྱ་ཧན་པར་བསམ་མོ། བྱིནགསབརླབ་ཞི ྤྱིབོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀརཔོ། 


ལར + 


ཨར (ཨཱཾལ་ཐིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཨཱཾཿཡོངས་སུ་རྱུར་པ ་ལས་ ར་མཐའ དམར་པོ པད 3 རྒྱས ་བཏབ་ང པར་བསམ་ 
_„ ཞིང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ ཏཐཱག་ཏམ་ཧཱ་ཝཱ་ཀ ་བཛྔ་སྭ ཧྷཱཐ་ ཨུངྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས པའི་ཧུཾ་སྔོན་པོ། དེའི་འོད་ ཟེརྦ་གྱིས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


27 


མོ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། ཧཱཾ་ལ་ཐིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 


ཧཱུཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ ས་མི་བ སྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ ས་རྒྱས་བཏབ་པ རྭ་བསམ་ཞིང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུག ས་ལ། ཨོཾ་ར རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱཙིདྟ་བ ཛ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། 
„=~. ཀཀ - ¬ ; ༢༤ ༡༥༥༩ = རི = 73 ཉི འགེ. ༨ ༨ མ་བ -- 

༥ (ཞཾས་བརྗད་ཅང་། པེས ཛར ལུས ངག །ཡད་གསུམ ་ མཅན་ན་ སིར མི་ བླབས འདུ་མྱང་ཡས། །ཉན་མངས དངས རོ 
དཱ པོ་མ་ལུས་ཀུན་བྱངནས། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །་མོ་ཧཱུཾ། གསུམ་པ་ལས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲང་ཞིང་བསྟིམ་པ། ཕྱག་བྱ་བ། དམ་བཅའ་བ། ཛཱ 


'  མཆོད་པ་དབུལ་བ། དངོས་གྲུབ་གསོལ་བ། འཛབ་བཟླ་བའོ། །དང་པོནི། ག་གོནའི་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་དང་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་གླུས་བསྐུལ་བསནམ་མཁའ་གང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་རོལ་ཞིཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་སད་པར་བསམ་ལ། ཧཱ ཚོགས་ཆེན་གཉིས་རྫོགས་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ 


༣༡༣ 


ཧཿ 


བཞུགས་ཤིང་རྣམ་གྲོལ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། ཇཿཧཱུཾཾ་ཧོཿ བང་ཨམ་ཡ་རྲ.་ བཛྲ་ཤྲིཧེ་རུ་ཀ་ཏིབྱ་ས་མ་ཡ་ལྷན། ཊཾ 


༄༅། ཀྱི་ལྷ། །ལོངས (སྤྱོད་རྫོགས མཛད་རོལ་པ་ཆེནཔོའི་སྐུ། ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ པཿ ་བཟང་དཔལ་ཁྱོད་བདག །ཐབས་ཀྱི་རོལ་པས་བདེ་ཆེན་དབྱིངསནས་ 


༨༩༨ 


བཞེངས ༈ །བཛྔ་ས་མཱ་ཇཾཿ རུ་ལུ་ ཧཱུ ཞེས་སྙན་གསན་དབབ་པས་འབྱོན་མ་རག་པར་བསམ་ལ། ཧཱཾ ཆོས སྐུ་རིག ་པ ཡ ལེམ་ རྡོ རྡེ རེ་དཔྱིངས ཀྱི་ལྷ ངེ དང་། ཅའ 

གསུམ་མ་ལུས་འདུལ་བ ་ཡི། །རྦབ། འཐུང་དཀྱིལ ་འཁོར་འཁོར་བཅས དང་། །རྡོརེ རྲཾའཆུང་གླ རེ བརྙེས པའི | །རྣལ འབྱོར་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན ཨ་ །སྨོན་ལམ་དམ ཚིག་ 

ཆུལ བཞིན་ ཐི །གནས 'འདིར་མ་ལུ་ (ལས གཤེགས ་ར སུ་གསོལ། །ཛཾཿཧཱཾ བེ ཧོཿ ཨི ཧྱེ་ཧི། རུའུ རུ ཧབྷོ་ཛཾཿཛཿ ཞེས་པས་ དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་ ༔ ཏེ། (སོ། 

ཐུགས་རྗེའི ཀུས ཀྱུས་ཐུགས ་དམ རྒྱུད བསྐུལ་ཞི ཞིང་། །བྱམས ་པའི་ཞགས་པས་གནས་ནས རྨུན ཡང་འདྲེན། །ལྕགས རྨ བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ པའ པང པ་ །བདེ | 
ཞེས་ 


༨ 


± 


1 
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པས། མཿཿད་འཁ,ར་ དངེབ ། 


དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་ལྟར་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟེམནས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། ཧཱུཾ སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །བདེ་གཤེགས 'སྤྱན་ དྲངས་བསྟིམས་ 
པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ༼ཡེ་ནཱས་གཉིས་སུ་ཡེད་པའི་དོན་ཏོགསནས། །གཉིས་སུ་མེད་པར་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །་མོ་ཧཱུཾ གཉིས་པ་ཕྱག་བྱ་བནི། ཧཱུཾ རྡརྗེ་ཏྐང་ལག་མཛེས་ 
པའི་གར། །ནམ་མཁའི་རྡུལ་ སྙེད་རབ་སྤྲལ་ཏེ། །འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉེས་བྱའི་ཕྱིར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨེ་མའོ་ངོ་མཚར་ཡ་མཚན་གྱི། ། ། །ཆོ་འཕྲུལ་ ¡ 
ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས ་གཅོ། | །ངོ་མཚར་ཀཾན་གྱི་བདག་པོ་མཆོག །རྡོ་རྗེ །རྔ་རྗ་རྒྱལ་ལ ཕུག་འཚལ་ལོ། བྱང་ཆུབ་སེམས པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་བསླ སྙན་སྒྲུབ ར་ དི 
སྡོམ ་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ལས་རྣམས མས་དང་། །ནན་ ཏུར་བདག་པོ་ཁྱོད་ལ འདུད །ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས ཀུན་གྱི་ཡབ། དེ་བཞིན རྒྱལ་བའི་སྙིང་པོར་གྱུར། །བདག་ཅགྲེ་ནམེས་ཀྱི་བརྟེན་ 
པའི་གནས། །མ་རུང་འདུལ་ཁྲོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་པུ་ཧོཿ ཞེས་པས་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངང་དུ་རྟོགས་པ་ཉིད་འདྲེས་པནན་ཏན་གྱི་ཕྱག་ཡིན་ལ། དེའི་ཕྱིར་ཕྱག་མཆོད་བྱ་བར་མི་ 


ཆོ 


༣ 


ལས་པས 


༤༢. འ. ༢༨ 2.༽ ཐྲུ 


. ¡ར འའ ༼དདག་གི་སྱུལ་བའིམཆདསྨེནདང་ རྩི །།༽ཨེིནཀཿཀཾྣཾིཾིཾཾཾྣཾ་ཾ ་ 


སུ་མེད་པར་ལྷུན་གྱི ་ གྲུབ་ པར་ཤོག ་མོ་ཧཱུ། ཏུ གསུམ ཨཿ བནི། ཨོཾ་ཧྲཾ ཧཱུ བདེ་བར་གཤེགས ་པ ཁྱེད་ཅི 'འདྲ། དྲ འདྲ་ཁོནར་བདག གྱུར་ཅིག །སྤྱོད་པ་རྨད་བྱུང་བསམ་ 
ཡསབ། ལབཀཿ ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བདག ཿ རྷྱུད། །བྱཾངཆུབ སེམས་མཆོག་དམ་པ་དང་། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་ཕྱག རྒྱའའདི། །སྲོག གྱི་ཕིར་ཡང་མི གཏོངན། དཾ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ པོས བྱིན་ 

རླབས མཛོད། །དུས་ངན་བ མའི འཇིག རྟན་ འིང་ = རྒྱས་མཛད་དཀའ་བདག ་གིས ་ །བྱང་ཆུབ སྤྱོད དཀའ་བདག གིས སྤྱད། རྡོ་རྗེ རཾ རྣལ འབྱོར་དཀྱིལ ་འཁོར་ 
ཟེ འདིར། །༈བདག་ཅག ་གའནའ།་ང་ འགྲུབ གྱུར་ཅིག ཅེས པས་ དམིགས་པའི་ཡུ་ ཡུལ། | སྒྲུབ ་པའི་ཐབས། ། གུབ ་པའི་ཕྲིན་ལས གསུམ་ གྱི་དོན་ལ ལྷག ་པའི་བསམ། ་པ་རྩེ་གཅིག པར་དམ གཅས ལ། ཧཱ འགྲོ་ཿ དྲུག་ སེམས་ཅན་ 


ྦ 


མི 
ྲྨ 


རེང །དམ་བཅའ་རྣམ་གསུམ་བྱས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བསམ་པ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པའི་དོན་རྟོགས་ནས། །བདག་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་རྣམས་མཐར་ཕྱིན 
-. རྨུ 
ངེ 


^ ༨ ༨ 


ག །་མོ་ཧཱཾ། ཐ ཨར ཁད་ མ་སུར་མཆྫ་ལ། འེར ་ 
རམས་ཀྱིས་མཚན་རྱུན། (ཨོཾཿ དང་མྤུ་ 


དངྷརྨ་སྒྲདབ་ 7 ་ དྷཱི དི ལག་ཐལ་ཆོ་སྦྱརབ་ལས། ཨོ་དངཚུསྦྱདདངནི། ` 
| །ཡུམ་གྱི་སྤྱི་རྒྱ་ཡིན་པར་བཤད། ། 


མཱུ་དྷཱཏེ་ཤྭ་རཱ། ཞེས་བས་མདུན་དུ་བསྒྱུརནས་གཡས་སུ་དགྲོལ། དེའི་ཚེ་ལྷར་གསལ་བཕྱག་ཆེན། ས་བོན་ཆོས་རྒྱ། བཅའ་བ་དམ་རྒྱ་ 


| 


༧ 


༄༅། ་ ¡འི ་ ཟད་པྱ་རན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ངྱ་ཆུལ་བྱས་ལ། ༈འ ཆོས་ཀུན་མཉམ་པའི ངང་རྟོགསནས། །བསྒུལ་ཞིང་གསིགས་པ་ 
ྲ ཐྷཨའ་ །ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པར་དཔའ་བོས ` །རང་གི་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ཌྟངས སྟབས་འདི་ལ་གང་གནས སཔ སིའུ ༣ ཉིད་ཀྱང་སྒྲག་འགྱུརན། ། ། །དྲེགས་ 
པའི་ཚོགས་ལྟ་སྨོས་ཅི་དགོས། ཝྲ གཉིས་ཐལ་སྦྱར་སྤྱི་གཙུག་བཞག ། །རྐང་གཉིས་མཐིལ་སྦྱར་རྩེ་མོ་བཙུགས། །མགོ་མཚན་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོར་བསྒོམ། །རྩེ་གཅིག རྩེ་གསུམ་རྩེ 
¦ ལྔ་དང་། །རྩེ་དགུ་བཅུ་གཅིག་རྡོ་རྗེར་བསྒོམས། །ས སྟེང་ཀུན་ཏུ་མཆོད་བྱེད་པ། །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །འབར་བའི་གཏུན་ལ་བཞིདས་ནུས སྭ་ཀྱང་། །མཆོད་ 
བཞེས་དམ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོརུ་ལུ་རུ་ལུ ལུཧཱཾུཾམཧཱམུདྲཱུཾ། ལག་གཡས་གུང་མོའི་སྙིང་ཕོར་བྱ། །ལྷག་མ་རྣམསནེ་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ། གཤ 
3 ནས། །དཀྲུགསནས་ཞལ དུ་གསོལ ་བ་ནི། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །འབར་བའི་གདན་ལ་བཞེངསནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས ་དམ་སྐོངས་ དངོས་གྲུབ སྱོལ། རུ་ལུ་རུ་ 


ལུཧུཾྷོུ་མ་ཧཱ་མུ དཱུ བབ་སམ་བ་ཏུམ་ །གུང་མཛུབ་སྲིན་ལག་རྩེ་གསུམ་ཚུལ། །མཐེ་བོས་མཐེའུ་ཆུང་མནན་པརྱ་བུ། །གཡོན་པ་དུང་དམར་རཀྟ་ 
བཐུང་ །འདིནི་རིན་ཆེན་ཁག་འབུང་རྒྱ། །འབར་བའི་གདན་ལ་བཞེངསནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ ལུཧཱུཾོུཾ་མཧཱམུདྲཱུཾ། 
དཾཿད་གུང་མཛུང སྲིན་ལྭག་གཤིབས། རལ་གྲི་གདེངས་པ་ལྟར་བྱས་པ། །པདྨ་ཁྲག་འབུང་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །འབར་བའི་གདན་ལ བཞེངསནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས དམ་སྐོངས་ 
<¿ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། །ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ ལུཧཾབཾཧུཾམ་ཧཱམུ་དྲཧཱ ། དེ་ཉིད་གཡས་པ་ཁུཚུར་བཅང་། ། །མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་གུང་མོ་རྣམས། ]སོ་སོར་བརྐྱང་བ་རྒྱ་གྲམ་ཚུལ། །ལས་ཀྱི་ཁྲག་ ་ 
“ འགུང་ཕྱག་རྒྱར་བཞག །འབར་བའི་གདན་ལ་བཞེངས་ནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས དམ་སྐོངས་དངོས་གླུབ་སྩོལ། ཨོ་རུ་ལུརུལུཧཱཾཱོུཾམ་ཧཱམུདྲཧཱུཾ། | གཡས་པ་གཙོལ་འཁྱུད་ 
ཆུལ ནཾ །གཡོན་པ་རཀྟ སྟོབ ་པ་ནི། །རིགས་ལྔ་ཀྲོ་དྷི་ཀུན་གྱི་རྒྱ། །འབར་བའི་གདན་ལ་བཞེངསནས་ཀྱང་། །མཆད་བཞས་དམ་སྐངས་དངས་གྲུབ སྩོལ། །ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུཧཱུ་ 


ངོ 


༦ 


༄༅། བྷྱོ མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ཧཱུཾ འདིང་ཀེ་མིང་སོགས་ཀྱིྱག་རྒྱའང་རྒྱས་པར་འབྱུ་ཡོད། ཏཉངམང་བས་བཏང་བྙེམསཇུ་བཞྟགྭ་ཝ། གཞན་དུ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིཕྱགརྒྱབྱད་པར་སྤྲོན། གནས་ཡུལ་དབང་ཕྱུག་མ་རྣམས་ 
ཐཾ ཧེ་རུ་ཀ་འདུས་པར་གསུངས་པ་དང་ཚིག་དོན་མཐུན་པའི་ཕྱིརསྒྱུའཕྲུལཁྲ་བོའི་སྒྲུབ་ཐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་བླངས་གསུངས་པའི། གནས་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །གཾ་རཱི་བྷན་དམརཞིང་དབྱུག་སྔོ། ོ་རཱི་མདའ་གཞུ་ 
ཀ འགེངས་མ་སེར། པྲ་མོ་ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་དམར། །བེ་ཏ་བྱིས་ཟ་རྡོར་འཕྱརནག །པུཀྐ་དམར་སེར་གྱིས་རྒྱུ་འདྲེན། །གྷསྨ་དུང་དམར་དཀྲུགས་འཐུང་ལྗང་། །སྨྲ་ཤ་མཐིང་ནག་ ། 
( བྱིས་སྙིང་ཐ། །ཙནྗ་སེར་སྐྱ་མཆོག་ལུས་འདྲལ། །འབར་བའི་གདན་ལ་བཞེངསནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུཧཱུཾབཱ་མ་ཧཱམུདྲ་ཧཱུ པཿ 
ཡུལ་མ་བརྒྱད་གྱ་ཕྱག་རྒྱན། ཇི རི རོལ་ས་ ནྡྷ་གནས་ལྟ་སྣལ་དམར་པྷབ ཱགཱལནག་མབྱས་ལྡག་ཝ། ཤཱན་འདྲལ་ལྟ་མཐང་ག་སྱྱང། །བཱ་དྷ་མགྲུན་ 
3 ཀམརརྒྱ་འདྲན་རྒད། །ཀྐྐ་ཞར་ཕྲག་སྣར་མག་རང། །ཀཀ་ཁར་བྟན་བྲནག །ཨུ་ལུ་ལྕགས་ཀྱུ་མཐིང་ཚོགས་འུག །ཞཐན་ཐའ་གྲདནྣ་མ་ཐཊངཨཞམ་ཀྱང། ,མཆད་བཞུས་ 


ཆ་བ 


6 རཾ )ོ 
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དམ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུཿ སྒོམ་བཞི་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །རྟ་གདོང་སྡོན་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན། །ཕག་གདོང་ནག་མོ་མཆེ་ཞགས་ཅན། །སེང་གདོང་དམརམོ་ 
ལྕགས ་སྒྲོག ་སྔོམ། །སྦྱང་གདོང་ལྗང་ནག༔ དལ་འ ་འཁྲོལ་ དགྱེས། ' བརང འའ ཐ ནུ ཀྱང་ ང་། _ །མཆོད་བཞེས་: ་དམ སྐོངས་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨཾ སོ་རུ་ལུ་ རུ་ལུཿ 
འཇིག་ རྟེན ཞནས ་ འདས པའི། །ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་ པར་བྱ་བའི ཕྱིར། །མ་མོ་༔ རྣམས ཀྱིཕྱག་རྒྱ་ནི །སིན་མོ་སྨུག་ནག་ཐོད་རློན་འཆང་། ། ནཾཅཾ པ ་དམར་སེར་པདྨ བསྣམས། ། ྒ 
ལྦ་ཆེན དཀར་ལྗང་ཏྲི་ཤུ་ལ ། རྟོག འདོད སྔོན་མོ ་འཁོར་ལོཿ འཆང་ ལླེ །གཞོན་ནུ་དམར་མོཿ མདུ་ཧུའ་བིཞ་ །བརྒྱ་བྱིན་ དཀར་མོ ཨི ་གདེངས། རྡོ་རྗེས ར་མོ ཅནྡ་འབྲུང་ ། ། 
ལྦི པདྨ ཙ་མི ། ཟླབ དཀར་མོཿ པུ ་རི། །བེ་ཅོཿ ཆམ རྗང པར་འ ཐྲ ཐོ་འཕྱར། །སྲིན་མོ་དཿ དམར་མོ དུདཀླག འབུང་། འེ བ 8 སྲ སུ་འདྲན། བརར .འཛིརས་ 
¡_ མོ་ཀ་ཏར་འཕྱར། །སྟོབས་ཆེན་དཀར་མོ་གཤོལ་མདའ་འཛིན། །རྡོརྗེ་སེརམོ་སྤུ་གྲིས་གཅོད། །འདོད་པ་དམར་མོ་མདའ་གཞུ་འགེངས། །ནོར་སྲུང་དཀར་མོ་བུམ་པ་འཛིན།། = 


= 


ཏྲི 


༄ ༄༅། །རྒྱུང་ལྷ་སྔོན་མོ་བ་དན་འཕྱར། །གསོད་བྱེད་དཀར་མོ་རལ་གྲི་འཛིན། །མེ་མོ་དམར་མོ་གསལ་ཤིང་འཕྱར། །ཕག་གདོང་ནག་མོ་མཆེཞགས་ཅན།། 
རྒན་བྱེད་དམར་མོ་ཞི ཞངཆུངཐ། །པྣཆན ན་དཀར་ལྗང་ཐོད་ཁྲག འཐུང། ཆུ་ལྷ སྔོན་མོ་སྦྲུལ་ཞགས་ཅན། རྡོརྗེནག་ མོཿ ལྕྱབས ཀྱུ་འཛིན། རྡོརྗེ་སེར་མོ་ཿ ར་མགོཞགས །། 
རྡོ་རྗེ དམར་མོ ལྕགས སྤྲོག ་སྡོམ། རྡོ་རྗེ །རྡ་རྗ་ ལྗང་ནག དྲིལ ་འཁྲོལ་ དགྱེས ། །ཞབ་ར་བཾའི་གདན་འེ་བཞིངས་ ནས་ ཤུང །མཆོད་བཞེས་དམ དམ ་སྐོངས དངོས བཾ སྩོལ ། ཨཾ ཆུང་ རུ་ལུཿ 
ཨོ ཅེསླབླངས་པའི་རྗེས་སུ། ལྷག་མ་རྣམས་འདི་ལྟར་སྦྲེལ་ཏེ། འབར་མ། རྣམས་ཀུཿ ཀྱི་ཕྱག རྒྱན །སྒུ་མདོག་གདུཿ གཅུལ བྱའི་ཚུལ འདྲ་ཞིང་། ར་ཡང པ་རྡོ་རྗེ རཿ །གཡོན་པ རཀ རྣ འཛིན། ། ཙི 
འབར་བའི གདནལ བཞེངས ནས གྱང་ ཤྱང། །མཆོད་བཞེས རི ་སྐོངས ་དངོས གྲུབ སྩལ ཇི ཨོཾཿ ཅུ རུལུཿ མཁའ ་འགྲོ་ཿ ཆ་ས ཀྱི་ཕྱག རྒྱི རྡོརྗེ་གཤོག་ོ པས བིལ །གནོན་ཅིང་། ། 
3 ཧྲ ཁྲག འབུང་ཆགས པ ཆེ། ། །འདོད་ཆགས ཆུལ གྱིས་ འགྲ། གོ་བ དུམ ། །འབར་བའི་ གདན་ལ་ བཞེངས ནས གྱང་། །མཆོད་བཞེས་ དམ་ སྐོངས ་དངོས གྲུབ སྩོལ། ། །ཨོ་རུ་ལུ་ རུལ་ཿ 


ལི་ 


མ་བདུན་སྲིང་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱནི། །འཇོ་སྒེག མཛེས དམར་ཐོལ་གྱི གྱིས སྭ རུ ་པས འཁྱུད་ཆུལ འཛིན་ ི་ སྟོན། ཡས དུང་ཁྲག འཐུང་བྱེད་པ། །འབར་བའི་གདན་ 
ལ་བཞེངས་ནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། །ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུཿ རྡོརྗེ་གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ནི། །སྔོ་སྐྱ་འཇིགས་པའི་ཚུལ་སྟོན་ཅིང། །གཡུས་པ་གྲི་དང་ 
མཚོན་ཆ་ཐོགས། །གཡོན་པས་འཛིན་ཅིང་གསོད་པར་བྱེད། འབར་བའི་གདནལ་བཞིངསནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུཿ ཤོ 
ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ཚུལ། །དཀར་དང་སྔོ་དང་དམར་དང་ནག །གསེར་དང་བྱུ་རུའི་མདོག་འདྲ་བ། །དྲུགཅུ་དྲུག་གིས་རྫོགས་པ་ནི། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དང་།། ; 
ཐོབ་གཤོག་པགཏུན་ཚགས་འཛིན། །ཆ །མ་ལུས་ཁྱབ ་པའི་ཚུལ གྱིས་གནས། །འབར་བའི་གདན་ལ་བཞེངསནས་ཀྱང་། མཆོང་བཞེས་ ་དམ་སྐོངས ་དངོས གྲུབ སྩོལ། །ཨོཾརུ་ལུ་རུ་ལུཿ 
ཀློ གཟུང་འཛིན་རྣམ་རྟོྲ རྟག ་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ནས་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 


༄༅། 
\ མཐའ་ཡས་ཀུན། 


༤ ༨༩༩༽ ༨༡༡ 


པོར་ལྷུན་གྲུ དྲ བཤག ན་མོ གཉིས་པ་ཀུན་བཟང་ནི། ༼ འཁོར་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་ཡོ་བྱད་རྣམས། མཆོད་པྱ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱན་ཡིན་ཏེ། །སྲིད་པ་རྒྱ་མཚོ་ 
།ཀུན་བཟང་མཆ ་ ༩ ཨཾནམ ཿསརྦ་ཏཱབཱག་ཏེབྩོ་བི་ཤཱ་མུཿཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏ་ཁཾ་ཨཱཏྐ་ཏེ་སྦ་ར་རཧི་མཾ་ག་གནཁེསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་འདོད་པའི་ 


= :3:> × 


ི 
ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་སྤྱོད་ཡུལ་རྣམ་པར་ངག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་ཆེན་པོར་སྤེལ་ལ། ཧཾ ཤནངབསང་བའི་ངོས་པཅིན་སྣང་ཡང། ཀུ བྲངཔོ་མཆང་བགུལ་ཐཱ་ཨྲས། རྣང 


༨༢ 


ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་གྱུརནས་ཀྱང་། རས སུ་གང་བར་ཤོག །མཧཱུཾ། གསུམ་པ་མཆོད་པ་ལྔནི། ཧཱ། འགྱུང་བ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ནི། །འབུང་བ་ཆེན་པོ་ 


ད 
སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག །ཏསཾཧཱ། 


ཀཀ ་ | ད་ མའ །ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿཧཱཾ། སེ ཏཧུཔ་རྨམུ། 
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ཐོ 
ཡ་ 


དང་ནབས་ནིབསིལནས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་སརྦ་བི ལངམ བ་ཡན 
སྤོས་ཀྱིསྤྲིན་ལྡིང་བདུག་པ་མ། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གདུགས་ཀྱིས་འགེབས། །བྱུམས་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལས། །བཛཱ་རྷུ་པེའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཡོཾ་ཤི་བཛྲ་རཱ་ག་ནྷུཔ 
༡. དཱ ཨུཏྤལ་མཐིང་ག་མེ་ཏོག་འཐོར། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འཕྲོ། །སྙིང་རྗེ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལས། བཛརསྲལ་མཆོད་པར་རོལ། །ཨོཾ །ཨི་ཤི་བཛྲ་རཱ་ག་པུའྫོ་པུ ཙཱ 
ཅེས ཕྱགན་སྒྲོན་མ་རྣམས། །ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འབར་བ་འཛིན། །དགའ་བ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལས། །བཛྲ་ལོ་ཀེའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཨེ་ཤི་བཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ 
༢ (ནྡན་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་མ། །དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བའི་ཐིག་ལེ་འབེབས། །བཏང་སློམས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལས། །བཛྲ་གནྡྷེའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཨེ་ཤཱི་བཛྲ་རཱ་ག 


གནྡྷེ་གན། ་གན། ཞེས་པས་མཆོད་ལ། ཧཱུཾ བདག་གཞན་དངོས་པོ་ཁྱད་པར་ཅིར་སྣང་ཡང་། །མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་ཕུལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་འགག་པ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས 


------ི 


༣ 


ཀེ 


༄༅། 


1 ཆེན་ལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས ས་རྩིར་སྦྱར་བས། །ང །བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ འཁོར་ལྷུན་གྱིས རྫགས། | །འཆི་མེད་བདུད་རྩི་གཡུང་དྲུང་ཆུ། །རོ་ཡིས་ཁམས་རྣམས་སྦྲོང་བར་བྱེད། །དུག་ 
གི་ཕུང་པོ་འཇོམས་བྱེད་པ། །རྩི་མཆོག་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏམ་ཧཱཔཉྩ་ཨ་མྤ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་དང་ ཨོཾ་ཤིཧེ་རུ་ཀམ་ཧཱཀྲོ་རྷ་ཤཱ་དཱཾ་ཧ་ཧེ་ཕཊ། 
1 ཅའ ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་རིགས་གསུམ་དྲྭ་མ་ལྔ། །ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗེ ཅུད །ཨིནྡྲ་ 


།ནས། །འཁོར་གསུམ་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཤོག །ན་མོཧཱཾ། བཞི་པ་སྨན་མཆོད་ནི། སྟོང་གསུམ་བྷནྡྷའི་བཟེད་ཁོང་དུ། །སྲིད་གསུམ་སེམས་ཅན་དུག་ 


རུ་ལྐུ་རུ་ཞུཧུ། མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨམྲཾ་ཏ་ར་ས་ མཁའ་ཿ 
རར ར་ །སྨན་མཆོད་འབུལ་ ་ གྲུ སྩོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ ཏཁ རྔཱཧ། གྲུ་ཧཔུ་ཏི་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛཾ་དང་། རལ བདེ་བ་རྡོརྗེ་བཞད་པ་ 


ལ། པྲ་བྷཱ་ཧྟིཤཱཀྱ་ཡང་གལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་པཉྕ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། དྷན་རཀྐིརྡོརྗེཧཱུ་ཀཱ་ར། །སྙིར་མ་ཏི་བདེ་བ་གསལ་ 


༨ 


མཆད །དྷརྨ་བོ་རྷི་མཁན་པོ་ཆོས་སྐྱོང་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏཁ་རཾ་ཁཱ ཁཱ་ཧཾ། བ་སུུ་རྷ་ར་བྲུ་ཤ་ཆེ་བཙན་ 


༢༩ 


སྐྱེས། །གནུབས་ཆེན་ཡབ་སྲས ཡེ་ཤེསྦྱ་རྒ་མཚོའི་ཞབས། བློགྲོས་བྱུང་ཆུབ་ཐོ་དཀརནམ་མཁའ་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས གྲུབ་སྙོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་པཉྩཨ་མྨཾ་ཏ་ 


༼ླ་ ཁ་རྭ་ཁཱ་ཧི། ཟུར་ཆེན་ ཡབ་སས་ ཡང་ཁྱེད་སྒྲོ་ཕུག་པ། །འགར་སྟོན་སྲེགས་དང་གླན་སྟོན་རྡོརྗེ་འོད། །བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ་བསོདནམས་རྒྱལ་པོ་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་ 
ྭྲ དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྲ་ཏཁ་རཾ་ཌཱ་ ཁཱ་ཧཾ། ལྷ་འབུམ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་སངས་རྒྱས་དཔལ། །བསོད་ནམས་མགོན་བོ་སྒྲོལ་ཆེན་དགེ་འདུན་འབུམ། །ཤཱཀྱ་བཤེས་ 
ྦ གཉེན་ཆོས་འབུམ ་དཀོན་མཆོག་བཟང་། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། རྡོ་རྗེ (ེདཔ་ལ་བཟང་རྡོ་རྒྱལ་ དཔང་སྟོན རྗཾ། །ཀུན་ 
བཟང་དཔལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས། ཆོས་རྒྱལ བསྟན་འཛིན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས གྲུབ ་སྩོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་རཾཁཱ བཱ་ཧི 


༄༅༅ ། །གཞན་ཡང་སྒྲོ་ཕུག་པནས་ཁར་རག་སྟོན་ སྙིང་ལ་བརྒྱུད་པ་དང་། གླནནས་འགོས་ལ་བརྒྱུད་པ་སོགས་སཱ་བརྒྱུད་དང་། ཕྱིབརྒྱུད་ལུགས་ཐ་དད་སོགས་གང་མོས་བསྒྱུར་ཞིང་སྤྲོས་པས་ཆོག་གོ | བདག་ཉིད་ཿ ཆེན་པོ་ 
༤ == ཌི == ྭ ། རཾ = ༤༢ ¬¬ ༨ ཤོ་པ = ཐེ 26 རལ > ཤོ ༡ 52 <¬, 
* 8གྐསྐ། བླཐ་ཡུམན་དང། བྱཿཏུས་ཀྱམ་དྲ་བཛུག་ཇུག་པྒ་རྐྱ དབན །བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །རྙན་མཆད་འདུ་ལ་ལ་མཐུདབང་དངས་གྲབ་ཕྱལ། ཨམ 


ཧཱ་པཉྕ་ཨ་མཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱཧི། ཨོཾ ཚོགས་རྗེ་ཚོགས་བདག་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ །བྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་གནས་ཡུལ་སྒོ་མ་བཞི། །སྤོར་མ་གསང་ཡུམ་དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ལ། ། 


4 སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་པཉྕ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མཁའའགྲོམ་སྲིང་གིང་དང་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །དམ་ཅན་ལྕམ་དྲལ་རིགས་དྲུག་ཕ་མ་ 
སོགས། ༈འཁོར་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་པཉྕ་ཨ་མྲཾ་ཏ།ཁ་རཾཁཱ་ཧི། ཞེས་གུ་ཡ་ལག་གི་ཕྱག་རྒྱས་གཏོར་བས་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཟེགས་མའི་སྤྲིན་ལས་བདུད་རྩིའི་ཆར་བབས་པས་ལྷ་ཐམས་ཅད་མཉེས་ཚིམ་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་བསམ་ལ། མཐར་དངོས་གྲུབ་བླང་བནི། རང་གི་ལྕེ་ལཧཱུཾ་ཡིག་དང་། སྨན་གྱི་སྙེང་དུ་འབྲུ་གསུམ་བསྒོམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་ 


35 


པཔ 


༄༅། །ཆེན་འཁོར་བཅས སྤྱན་ དངས་ཏེ། །དུར་ཁྲོད་མཆོག་གི་གནས་འདི་རུ། །ཞིང་ཆེན་གསར་རྙིང་ཏི་རར་བཅས། །དམར་གྱི་ཨ རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ། །མཁའ་ 
9 འགྲོ་འབར་བའི་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས། །མ་ལུས་བཞེསནས་བསྣམས་སུ་གསོལ། མདཱ་རྭཀ་རུ་ཏི་ཏིཀྣ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ། ཅྭ བ་སུ་ཏ། གོ་རོ་ཙན། ཏ་ཀི་ནི། ཡོ་གིནི་མ་ཧཱ་ 
ཅྷིར་་རཾཁཱཧི། ཞེས་ཕུལ་ལ། ་ ཞེན་ཅིང་ཆགས་པའི་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །བམས་གསུམ་ཁྲག་གིརྒྱ་མཚོ་ཕུལ་བའི་མཐུས། །ཉོན་མོངས་སེམས་སུ་གསལ་བའི་དོན་ 


རེ 


ཿཱ 0 །སེམས་ཉིད་དབྱེབ་མེད་པའི་དོན་ རྟོགས་ཤོག ། ན་མོ་དཱུཾ། བདུན བདུན་པ་ལྷག་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཆོད་པནི། ཧཱ 1 །ཡོ་བྱད་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་ 
༈ །མོས་པ་དག་པའི་ཁྱད་པར་བཞིན། །འཁོར་གསུམ དག་པའི་སྟོབས ཀྱིས་འབུལ། ༔ཐུཝ་ཁྲ། ཧཱུ སེམས་ཀྱི་རྟོག ་པའི་ ་དངོས པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །ལྷག་པ་ཏིང་འཛིན་ 
- ནི་ཆོན་པན་བེན་བས་ཀྱས། །དངོས་པོ་ ཡོ་བད་ལྔ་རུ་གྲུབ་ནས་ཀྱང་། །རིག་པ་ཅིར་ཡང་སྣང་བ་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །མོ་ཧཱུཾ། བརྒྱད་པ་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་མཆོད་པནི། ཧཱ འཁོར་བ་ཤེས་རབ་ 


36 


། ཡུམ་ཉིད་ལ ། །སྙིང་རྗེ ཐབས ཀྱི་རྒྱལ པོ་ཡིས འའ ཅུ མེད་པར་སྦྱར་བས་ནི། ནི། །ཐམས ཅད་རྒྱལ ་བའི་ སས་ས སུ་སཱེས། །ཞེས རམ ལྷ་ཐམས་ཅད་སྙོམས པར་འཇུག་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོལ་མོས་ 
མཉེས་པར་བསམ་མོ། ཧཱཾ འཁོར་བ བསྒྲལ ་བའི་ཞིང་འདི་ དག་ །ཡ་ཤས་འབར་བཞའ འི་མཚོན་ཆེན་གྱི་ གྱས ། །རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒྲལ ནས ནི། །མཉམ་ ཉིད་ཆོས སྐུ་ཆེན་པོར་ 
བཏོན། འའ རཅབ་་ཅང་ངཔས ་ ཧཱཾ། ཆ ཆགས སྡངནྣམ ་གཉིས ངངས 2 ༔ རྙ ་གཉིས ་མཆོད་ ཏཱ 

དགུ་པ་འདོད་ཡོན་རོ་མཉམ་གྱི་མཆོད་པནི། རྡ 


པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །སྤྱོད་ཡུལ་ ཡས ཅུང ་ པའི་དོན་རྟོགས་ནས། ཟང ཐའ་ དོན་གཉིས ལྷུན་གྱིས་གྲུབ པར་ཤོག །ན་མོ་ཧཱུཾ། དྲག 
སེའི ཙིས་ར དང་བུར་དང་བགོ་ འདོད་པའི ཡོན་ ཏན་ལ་ལྡན་པ། །ནམ མཁའི་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་སྤྱངསནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིམ། །ཞེས་པས་ལྷཐམས་ཅད་ 
༢༦ ཨ་ན -ཧ། ཡུལ་དང་དབང་པོའི་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་མཐུས། །ཡུལ་སེམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ 


ོ 


¥ 


༦༦ 


༄༅། །རྟོ སནས། སྦྱོད་ཡུལ་མ་ལུས་ཡོངས་དུ་ དག་པར་ཤོག ། ན་མོཧཱུཾ། བཅུ་བ་རོལ་མོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པནི། ཧཱ ཤ པཝ་སོདསཔ་ཡི། ། །བརྡུང་དང་ 
”\ བཀྲོལ་བ་ལ་སོགས་པའི། །རོལ མོའི་སྦྱམབམཐཞཡསཿ ཡས་པ། | །གླུ་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཡི། །དར་དིར་སྐ ན་པར་བཅས་པའི་ དབྱངས། །ལྷ་མོ་རྡུལ སྙེད་མདངས ངས་ལྡནཔས། །མ་ 
ལུས་ཁྱབ་ཅིང་མཉེས་པར་བྱ། །འཏཔ་ལི། ཤ་ཏ་པ་ཁ་ཧི། ཨ་ལ་ལཧ ཞེསའབད་ལྱ་སི་རོལམ་ྣཚོགསཔི་་སར། ཧཱུཾ རིི་ སིས ་ 
ཀླུ་དང་གླ་ སྙན་རོལ་མོ་ཕུལ་བ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྒྲར་གྱུར་ནས། །གསང་སྔགས་དོན་ཉིད་ཀུན་གྱིས་རྟོགས་པར་ཤོག ་མོ་ཧཱུཾ བཅུགཅ་བབྷཏདྲ་པའི་མ་ཉོད་བནི། 
ཨཾ་མ་རང་སྣང་དབྱེར་མེད་སྐུ། ། །རྣམ་དག་བསོདནམས་མཚན་གྱིས་བརྒྱན། །དཔྱེ་བྱད་འབྲུ་བཀོད་བལྟས་མི་ངོམ། སྒུ།ལྔའི་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལོ། །ཨེ་མ་རྣམ་དགནམ་ 
ཆ།ཁའི་ ་དབྱིངས། །ཅི ཅི་གསུང་སྣ་ཚོགས སྦྲར་རིག མཁྱེན། །བསམ འདས་བརྗོད་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། །གསུང་ལྔའི འི་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨེ་མ་གསང་བནམ་མཁའི་ 


ཐུགས། །མཉམ་ཉིད་མི་ གཡོ་སོ་སོར་གསལ། །ཀུན་རིགས་སྙི ་སྲིང་པོ་ པོ་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཐུགས་ ་ལྔའི་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨིམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་རིག་མཁྱེན་པའི་ 
.ཡེ་ཤེས་འབར། །མགོན་པོ པོ་ཡོན་ ར་ལས འདས། །རྒྱལ་མཆོགཁྱོ་ ཁྱོད་ལ་ཕྱག འཚལ་ལོ། །ཨེ་མ་མི་མཛད་མཛད་པ་ཆེ། །མ་ཆགས་ཆགས་བྲལ་འདོད་ཆགས་ 
¦ མཛད། །ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་བའི་ལས་པོ་ཆེ། །ཕྲིན་ལས་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། ཨེ་མ་ཧོཿ ཉས་དཅོམ་ལིགས་ལཱནཱམཚནཤིམཐའ་མམ་དསྲ། །བདག་མེད་ '] 
ཿ ཀག་་་་ །དོན་དམ་གསང་སྦས་ནམ་མཁའི་ཀློང་དུ་འཁྱིལ། །རྡོ་རྗེ་ཆེ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་ཀུན་གྱི་བདག །འཛིན་པ་མི་རྟོག་ཤ་རུས་ཁྲག་ལ་ ¥ 
བཱ །ཐུགས་ཀྱི་གདུང་ཐག་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ རྗེ རིངིས། | །བདེ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ནམ་ 


རན 
མཁའི་ཉི་མར་གསལ། །གྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དབྱིངས་སུའཆར། །དཔའ་བརྟུལ་མྱུར་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་ དྲུག་སྒྲོལ། །རྟོག་འཇོམས ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཆོ་འཕྲུལ་འཕྲོ། ། །དམ་ 


༤༤ 


¥ © 


„ བསྟོད། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཧཱུཾ། ང་རྒྱལ་བསྙེམས་པའི་རྟོག་པ་ཅིར་སྣང་ཡང་།` །ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་བསྟོད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རུ་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །ཅིར་སྣང་ 
4 ཐ་བཤུསས་རུ་གུ་ །ནམོ་ཧཱུ ༡༡༦ རར ྱལ་ ལ་མ ཧོཿ ཕྱོགས་བཅུ་དུས བཞིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

ཇ་མ པཿ དཔལ་རྡོརྗེ་སེམས དཔའ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྔ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བཅོམ་ལྡན་ 
ླ འདས་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སོགས་པཧེ་རུ་ཀ་དགྲུ་ཀོང་འབར་བ། ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐམས་ཅད་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཆོད་ 


༧ 


༄༅། །པའི་དོཌ དོན་གསུང་གཉིས་མེད་སྟོན་པའི་སྐུ། ། །སྨྲ་བའི་སེང་གེཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཨོཾ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ལས་འདུས་པའི་གཙོ། །རྒྱལ་ 
༠ བྲ་སས ་བཅས་ ཡུམ་ཚོགས ཟ་་  མུམགནནའཁ་དུུ་དུ་བུལབ ། །དབྱིངས་ཀྱི་ངང་ལས་མི་འདའི་དམ་ཚིག་ཅན། །ཞིཁོའི་འཁོར་ཚོགས་ཀུན་ལ ཕྱག་འཚལ་ 


པ་དམ་པ་རིག་པའི པའ་ྲད་ཅལས་ ཕྱིནང་གསང་བ་གསུམ་ གྱི་ཚུལ ་དུ་ཕུལ་བས སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་མཉེས་པ་ཆེན་པོས །ཁྱབ ཐབ་པར་གྱུར་ཅིག ། དའི་བྱིན་རླབས་ཊུ ཀྱིས་མཐའ་ 
ཡང། པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གྲི་གལ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ། 


རྐ །བདག་ཅག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སྐོངས་ཏེ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྟོད་དུ་གྱུར་ནས། ཡི་གེ་འཁོར་ལོ་ 
¿ ཚོགས་ཆེན་གྱི་སར་སངས་རྒྱུས་ཏེ་འཁོར་བ་ཀར་དྭག་པར་གྱུར་ཅིག ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་དང་། བདག་ཅག་དམ་ཚིག་འདི་ལ་མངོན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས། །བཅད་གཏུབས་སྡུག་ ཊུ 
¿3 ཇི ང་བར་མི་འགྱུར་ཡང་། །གྲིབ་མ་ཕོག་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟོད་པས། །སྐུ་ཡི་ཕྱོགས་ཙམ་མཐོང་བས་མོད་ལ་འཚོབ་དང་། །གཟི་མདངས་ལུས་ལ་ བྱ 


འཇུག་པའི་ཉི་མ་སྟོང་ཕྲག་གི །འོད་བཞིན་འཇིག་རྟེནབམས་འདིར་རྟག་ཏུ་འབྱུང་བ་དང་། །ལུས་ངག་སམས་ལ་ཆེ་འདིར་རྡོརྗེ་རབ་སྣང་སྟེ། རྩེསྤྲོན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ཉིད་ལ་ 
སུལ ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་། ཧཱུཾ ཡིད་ལ་བསམ་པའི་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །སྨོན་ལམ་མངོན་དུ་བཏབ་པའི་ཕྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཡིད་ལ་ཅི་བསམ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་ 


༠༣ ཆོ །ནས་ཀྱང་། །འགྲོ། གོ་དོན་ རྨ ལུས ལྕུན་ཁྱཿ གྱིས ཐུ ཕྲ་ི་་ །ན་མཧཱུཾ། ཧཱཾ 


9 དང་པོ་ནི། དབྱེ་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཏབནས། ་བི་ཤུ་བི་ཤུདྡྷ་ཀཔཱ་ལ་བྷཱུཾ་ཕཊ་ཛཿ ཧཱཾ་ཨོ་སཱ་ཱཾ་ཧཱ་ཕཊ་ཛཿ ཧུཾཧཧེ་ཕཊ་ བྷོ་རེ་ཕཊ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་ 
. འཁོར་ལས་ རང་བཞིན ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་རྟེན་ ཐི འི་ས སུ་ཧཱིནས་མདུན་ གྱིནམ་མཁར་མེ་ ར་འདབ འབྱར་གྱི་ཚུལ དུ་བཞུགསཿ ་པར་མོས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། ཐུན་མོང་དང་།། 
@ཾ ཁྱད་པར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། བདག་མདུན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས དཔའི་ཐུགས་ཀར་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚནས་བོན་གྱིས་མཚནཔ་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བརྲ་གསལ་བཏབལ། པྫོ 
སྔགས་ཟློས་པའི་ཚེ། ཆེཝ་ ་གིཐུགས་ཀནས ་སྔགས ཀྱི་འོད་ ཟེར་མཆོད་པའི་ཚུལ དུ་སྤྲས པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷུ་ཚོགས རྣམས དགྱེས་པ་བསྐྱེད། ཐུགས་དམ གྱི་རྒྱད་བསྐུལ། 
སྐུགསུ་ ངྭ་ཐུགས ཀྱི་བྱིན རླབས་དང་ དངོས གྲུབ་ཐམས་ཅད་ འོད་ དང་འོད་ ཟེར་གྱི་རྣམ་ པས ཟླ ་ལ་སུལ ཞིང་ཐིམ ་པར་དམིགས་ལ། དམ་ཡ་འཕྲོ་འདུ་སྟེ་གསལ་བ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ངངནས། 


འབལ འཛབ་ཁང་དབྱེ་བ། འཛབ་དངོས། སྐབས་ཀྱི་མཇུག་བསྡུ་བ་ དང་གསུམ་ལས། 


སྐྱོན་ བཅུ་སྲངས་ཏེ། བླཟླ་བུའི་སྙགས་ནི། ཀུན་བཟང་སོགས་ཞི་བའི་ བསྐྱེད་སྔགས་ དང་། ཁྲོ་བོ་ལ་སོ་སོའི་ བསྐྱེད་ སྔགས་ལ་རུ་ལུ་སྤྲེལ ་བ་གཙོ་འཁོརྱ་ཀི་འགྲོས སྦར་ཏེ་ཇི་ལྟར་རིགས ་པ་བཟླའོ། །གཉིས་པ་ནི། འཛབ་ཁང་དབྱེ་འམ། མ་དབྱེ་ཡང་རུང་སྟེ། 
ལུས ཀྱི་བསྒུལ བསྐྱོད་ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་གི ་གྱི་ཕུག་རྒྱར་ཤེས་པ་དང་། ངག་གི་བཟླས་བརྗོད་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་སྒ ་གདངས་སུ་འཆར་བ་དང་། སེམས་ཀྱི་དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་རྟོགས་པ་སྟེ། སྣང་སྲིད་ཡེརྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གསུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་མ་བྲལ་བས། འཁོར་བ ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ཉིད་ལས ། སྨམ ཅན་སངས་རྒྱས ་སྙིང་པོར་ཤར། སྒྲ རྐུ་བསར་ གྱིས མི ཁྱབ་པ ། རམ ལོའི ཟླས ་བརྗོང རྗད་ལྔགས ཀྱི་ £ 
ཚིག ཐེམ རྟོགས་པར་བྱསནས། ཨོཾ་གུ་ཧྱ་ ཛྲ ན་བ་ བོ་རྷི་ཅིདྟ ཐྣམ་ཧཱ་སུཁ ཧཱུཾ ཞེས རྨུང་སྔགས སེམས་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ ་ངངནས་ཅི་ནུས་བཟླས་ལ། ཧཱ ། རྒྱུ་འབྲས་ཊ རྩོལ ་བའི ལྡུག་བ བསྔལ ཅིར་སྣང་ རོ 
ཡང་། །བསྙེན རན་སྒྲུབ་ རྣམ བཞ ཞི་འཛབ བསྙན་བྱས པའི་མཐུས ། །ཐམས ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི དོན་ རྟོགས ནས ད །དངོས གྲུབ་ རྣམ་ གསུམ ལྷུན་གྱིས སླུཐུམ་ ་པར་ཤོག ་མོ་ཧཱཾ མཧཱཾ། 


སི 


ཞམ །གསུམ་པ་སྐབས་ཀྱི་མཇུག་བསྡུ་བ་ལ། བསྟོད་པ། བཤགས་པ། འཇབ་ཁང་བཛུ་བདང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སྔར་བཤད་པའི། ' ཨཾ་མ་རང་སྣང་དབྱེར་མེད་སྐུ། །རྣམ ་དག་བསོད་ནམས་མཚན་གྱིས་ 


༦༥ པང 


| 


རློད ༄༅། །བརྒྱན། །དཔེ་བྱད་འབྲུ་བཀོད་བལྟས་མི་ངོམ། །སྐུ་ལྔའི་མཆོག་ལ་ཕྱུག་འཚོལ་ལོ། _།ཨེ་མ་རྣམ་དགནམ་མཁའི་དབྱིངས། །ཅི་གསུང་སྣ་ཚོགས་སྒྲར་ 
ཤྲ རིག་མཁྱེན། །བསམ་འདས་བརྗོད་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། །གསུང་ལྔའི་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨེ་མ་གསང་བནམ་མཁའི་ཐུགས། །མཉམ་ཉིད་མི་གཡོ་སོ་སོར་ 


གསལ། །ཀུན་རིགས་སྙིང་པོ་ ཡེ་ཤེས་མཆོག ཐུགས་ལཱའི་མཆོག་ལ་ཕྱུག་འཚོལ་ལོ། །ཨི་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་རིག་མཁྱེན་པའི་ ཡེ་ཤེས་འབར། །མགོནཔོ་ཡོན་ ཏུན་ 
བསམ་ལས་འདས། །རྒྱལ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨེམ་མི་མཛད་མཛད་པ་ཆེ། །མ་ཆགས་ཆགས་བྲལ་འདོད་ཆགས་མཛད། །ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་བའི་ལས་པོ་ཆེ། ཕྲིན་ 
ལས་མཆོག་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། ཨེ་མ་ཧོཿ ཉེས་བཅོམ གུས ལྡན་མཚནཞིམཐའ་ལས་འདས། །བདག་མེད་བྱམས སྐོམས དོན་གྱི་བདག གཞན་དཔལ། །དོན་དམ་ 


༢༨༩ 


༨ 


གསང་སྦས་ནམ་མཁའི་ཀློང་དུ་འཁྱིལ། །རྡོ་རྗེ་ཆེ་མཆོག ་དབང་ཕྱུག་ཀུན་གྱི་བདག །འཛིན་པ་མི་རྟོག་ཤ་རུས་ཁྲག་ལ་རོལ། །ཐུགས་ཀྱི་གདུང་ཐག་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ་རྗེ། །ཡུལ་ 
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མེད་མ་སྐྱེས་མཚན་མའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །བདེ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོནམ་མཁའི་ཉི་མར་གསལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དབྱིངས་ 
སུ་འཆར། །དཔའ་བརྟུལ་མྱུར་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་དྲུག་སྒྲོལ། །རྟོག་འཇོམས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཆོ་འཕྲུལ་འཕྲོ། །དམ་པའི་དོན་གསུང་གཉིས་མེད་སྟོན་པའི་སྐུ། །སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ 
ད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། ཨོཾ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ལས་འདུས་པའི་གཙོ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཡུམ་ཚོགས་སྦྱལ་པར་བཅས། །ཉིད་ལས་མི་གཞན་འཁོར་དུ་སྐུ་ འུ 
ལ་པ། །དབྱིངས་ཀྱི་ངང་ལས་མི་འདའི་དམ་ཚིག་ཅན། །ཞི་ཁྲོའི་འཁོར་ཚོགས་ཀུན་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཧཱུཾ ང་རྒྱལ་བསྙེམས་པའི་རྟོག་པ་ཅིར་སྣང་ ངྫོ 
' ཡང་། །ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་བསྟོད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རུ་ལྷུན་གྲུབནས། །ཅིར་སྣང་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག མོ་དཱུཾ། ཞེས་པ་ཙམ་མམ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི 
བསྟདཔསྦྲེལབགང་བདེབུའོ། །གཉིས་པནི། ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་ཆོས་སྐུར་དགཔ་ལས། །མ་རིག་དབང་གིས་སྒྲོ་དང་སྐུར་བཏབ་སྟེ། །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ངོ་བོར་སྨིན། །དེ་ལྡོག་ 


རེབ 


€3 


¿༡༣༡ 


 ་ 


^༨- ༢༠༡༤ ༢ ༨༽ ༨ 
ལའ ཐུ 


རོལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྤྲིན་འཕྲོ་བའི་ལོངས་སྤྱོང ྤོདཀྱིགཏེརདུ་གྱུར་པརབསམཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཱཾ་ཕན་གསུམ་བརྗོད་པསབྱིནགྱིསབརླབས། གཉིས་པ་སྨྱན་དྲང་བནི། 


ཚོགས་རྫོཊ རྫོགས་ཤིང། ། །རང་རིག་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་དཀྱིལ། །ཡེ་ཤེས་བཞི་འཕྲོ་འཁོར་ལོའི་ཆུལ། ། །ཆོགས་མཆོག་དཿ དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ངཿ །ཿཧཱུཾབ་ཧོཿཨ ཧྱེ་ཧི། 
རུ་ལུ་རུ་ལུཧཾབྷོ་ཛཿ ༔ཛཱཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་རཱག་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ  ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་རཱ་གཔ་ཤརཱུཾ། ཨྲ་ཤཱི་བཛྲ་དཱ་ག་སྦོཊ་བཾཿ ཨོཾ་ཤཱིབཛྲ་རཱ་ག་གནྡྷ ཧོཿས་དགུག་གཞུག་བཅིངམཉེས་བྱ། 
གསུམ་པ་མཆོད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྤྱིར་མཆོད་པ་ནི། རཿ བླ་མེད་མཆེག་གི་མཆོད་པ ངའ །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པརའཕྲོ། །འདོད་པའི་ ༤ ཏན་ལྔ་ཡིས རབ་བྱརན་ 
ཏེ། །དམ་ཚིག་གསང་བའི་མཆོད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སུ་ར་ཏོ་མ་ཧཱ་དཱ་ག་པནཔ་བེནུ་སུར་ཏོ། ཏི་པུ་པ་རམ། བཏག སིནྡྷུ སྐམ་ཡོཏསུཿ 

ཨོཾ་ཤཱིབཛྲ་རཱ་ག་པུངྫེ་པུ། ཨོཾཤིབཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲིཿ ཨོ་ཤྲཱི་བཛྲ་རཱ་ག་ 


སརྦ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སིདྡིཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། དྱ ཞེས་མཆོད། གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་མཆོད་པནི། ཨོཾ་ཤྲཱིབཛྲ་རཱ་ག་ ་པེ་ 


པུ 
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༄ ༄༅། །གནྡྷེ་གན། ཞེས་པས་བཞི་བསྣོལ་དང་། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་རཱ་ག་ལཱ་ ་སེཾཧུ། ཨོཤཱིབཛྲ་རཱགམཱ་ལྱཾཏཱཾ། ཨེ 


8 


ཝར 


༨ 


ཞེས་དང་། །་ །གསུམ་པ་ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དཀ ྣྣྣྣ་ དང་པོ མཆོད་ པ་ནི། 


0 །དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེནའདོད་འཇོའི་བ། མ་རོས་ལོ་ཏོག་རྒྱས་པ་ལྟར། །རྣལ་འབྱོར་ལོངས སྤྱོད་ཆེན་པོ་ད ཇག །ནམ་ཆུཁའིཐམས་སུབ ཏིབསནུས་ 


༼་ 
་བཛྲ 
ཝོ 


ཛྲ་རཱ་ག་ཧིཏྟིཧྲཱཿ ཨོཤཱ་བཛྲ་རཱ་གནིཏྟི་ཨཿ 
དགྱེས པར་ཚིམ་པའི་ལོངས ཅུར 


༈ །རྡོརྗེ་དགྱེས་ཚོགས་ཀུན་འདུས ནས ། །སྐལ་ རྔན རྣམས ཀྱིས རབ རཾ ཅིང་། རྡོ་རྗེ་གར་གྱིས ནབ རི་་ ། ྒག་སོ སགས ཌྡཿ མའ མོའི་འཇོ་ཚུལ དྲག །འདུད་ཅིང་ 


བསྟདཔའིཚུལཧཾསནི རོལ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཇཿཧཱུ་བཾ་ཧོཿ ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་བཛྲ། ཨཾ་དཾ། 
ཤིམཱ་ཁ་བྭ་ཁཱ་ཧྲཱི་ཧི། ཞེས་འདོད་ཡོན་དྲུག་གིས་མཆོད་པས་དགྱེས་ཤིང་ཚིམས་པར་བསམ་མོ། །བར་པ་བཤགས་པནི། ཧུ ཚེ་རབས་ཐོག མ ་མེད་ 


རཿ 


ཕུྲ། དཱིཔཾ། གནྡྷེ། བ་ལི་ཏ་པྲ་ཏཱིཙྣ་ཧོ༔ 


ཆདནས། །ད་ལྟའི་ལུས་འདིབླངས་པ་ཡན་ཆོད་ 
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དུ། ༈ལུས་ཀྱིས་སྡིག་བྱས་སྦྱོད་པ་ངན་དུ་སྤྱད། །ངག་གིས་ཚིག་འཁུལ་སྨྲ་བ་ངན་དུ་བརྗོད། །སེམས་ཀྱིས་བློ་ནོར་ལོག་པར་བསམ་པ་སོགས། འདོད་ཁོ་གཏི་མུག་དབང་གིས་ དེ དོ 
ནོངས་བགྱིས་པ། །བཀྲ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཁྱེད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་རྟོག་པ་མི་མངའ་ཡང་། །དེ་ཡི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་ལྷ་སྲིན་རྣམས། །མི་ཡི་སྐྱོན་མཐོང་ཙམ་ 

ན་བར་ཆད་རྩོམ། །ནོངས་ཤིང་འགལ་འཁྲུལ་ཅི་བགྱིས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས ། །ཉཾསརྟཏ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་ཅིང་། འཁོན་གཅུགས་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ་མོ། །ཐ་མ་ཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བ་ལ། £ 
རྟེན་བཅའ་བ། འགུག་པ། ལས་ལ་སྦྱོར་བ། སྙོབ་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། ལིངྒ་ལོགས་སུ་བཅས་པ་མེདན། སྔར་གྱི་ཚོགས་ཕུད་ཐྲ་མ་དེའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་ཏཱུཾ་ཞེས་པས་རང་ལ་བསྡུསནས་མདུན་དུ་བཀོད། གཉིས་པ་ནི། ན་མོ། ཇང 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསྐུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་ 
དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། 
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ཤཱ 
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ལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཕྱག་བརྙན་དང་བཅས་པ་ 


༡༣ ལེ དད ཀྱི་བདེན་པ་ རྦ བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱི་བརླབས་ཀྱིས། མ་རུངས པའིསེམས་ཅན་བསྒྲལ བའི་ཞིང་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་མཚན་མ རྫས ཀྱིརྟན 
9༨ འདམ མཆིང པར་གྱུར་ཅིག ཌྣཾ ཡཾ་ཇཱ བླ ་བཛྲ་ ཨཾ ཀུ་ཤ ་ཇཱཿ ཏི ་ཡེ་ཛྲཿ ཏུ ཁང ་ཨི། གཤ ཛཿ ཁཌྱཧོཾ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ ཅ་བ ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། 
དམིགས་བྱ་མགོན་མེད་སྐྱབས་བྲལ་རྣམ དས་ (འ་ རབ ་བ་ ་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནས ཐ་བ ཀྱི་འོད་ ཟེར་མཆོན་ཆ སྣ་ཚོགས ་པའི་ འི་སྤྲིན དུ་འཕྲོས། དམིགས བྱ་ལ་ཕོག པྲས་ དྷུ ཡེ་ 
£ ཤིས ་ལྔར་ ར་བཅས ཿ དྭངས་མ བདེ་ཆེན་བ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིངོ ཡོ པར་བསམ་ཞིང་། ཨེ་ཡི་ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་མཆོག །འབར་བ ་གཏུམ་ཆ ཆེན་རྔམ་པ་ལ། །ཞྲོས་པའི་ ཡིད་ བ་ 

ཀྱི མཆོད་སྦྱིན་བྱ། བྱ། །སངས་རྒྱས་ བསོདནམས སྐུ་ཡང་འཇིག །བདུད་རྩི་ལྔའམ་ ཟས་ལྔ་ལ། །མཚན་མ ལིམ པ་བྱ། །བཀུགནས་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ། །རྡུལ་དུ་བྱས་ 
རེ ལ་ཚོགས སུ་འབུལ། །ཨཾཾ སོ་རུ་ལུ་ ་རུ་ལུ ལུཧུཾ བྷྱ་ཧཱུ་སརྦ དུངུན་སཱ་ར་ཡ ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་མཚོན་ཆས དུམ་བུར་གཏུབ་ཅིང་བསྒྲལ་ལོ། །བཞི་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ སྐུ་འབར་བ་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བོར་སྣང་བའིཞལ་གྱི་ཧོམ་ཁུང་ 


རི 


ཅཐ རོ 


༤ 


མཁའ་ལྟར་ཡངས་པའི་ནང་དུ་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མར་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་། ཧུ རྡོ་རྗེ་རོལ་པའི་ཚོགས མཆོད་འདི། །མཆོད་སྤིནཀུན་ཏུ རྒྱས གྱུར་ཅིག །དུག་གསུམ་ 
བརྩེགས་པ ་པའི་ རི་བོ་འདི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་དུ་སྟོབས། །དུག ལྔ་རོལ་པའི་ཚོགས་མཆོད་འདི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཀློང་དུ་ཐིམ། །གཟུང་འཛིན་རྟོག་པའི་མཚན་མ་ 


>= 


འའ །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་ཐིམ། །འཁོར་བ་མཚན་མའི་ཆོས་ཅན་འདི། །ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་ཀྱི་ངང་དུ་ཐིམ། །ཕུང་པོ་ཚོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་འདི། །རྣམ་གྲོལ་ཕུང་པོ་ལྔ་རུ་ ' 


༈ །འབུང་ཆེནརྒྱུ་ལྔའི་མཚནམ་འདི། །མཁའ་ཀློང་འབར་བ ་ལྔ་རུ་ཐིམ། _ །རོལ་པ་ཆེན་པོའི་མཆོད་སྱྱིན་ལ། ། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས རསན །བླ་མེད་ཏན་གན་མཆོད་ 


པའདི། །སྔོན་ཆད་རྒྱལ་བ་བགྲོད་པའི་ལམ། དུག་གསུམ་གཏིངནས་གསོང་པའི་ཐབས། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་བཞིན་དུ་བཞེས། མི་མོ་རྣམས་ཀྱི་རེག་བྱའི་མཆོག །འཁྲིལ་ 


འཁྱུད་སྦྱོར་བའི་གཟུང་ཆེན་མ། །དབང་པོ་སྦྱོར་བའི་དགྱེས་མཆོད་དེ། །བདེ་བའི་མཆོད་པས་ཚིམས་གྱུར་ཅིག ཁང ཨོཾ་ཨ་ཀྲམ་ཧཱཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱུཾས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨཾ་དེ་བ་ལི་ཏ་ 


༣ ༄༅། ཟོ ་པི་སི སོས དེ ཁྭ་ཧིས་སྟོབ་པ་བྱཞིང་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མཐར་ཕྱིན་པ ར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་ཚོགས་ལ་རོལ་བཞནི། བརྡ་དང་བརྡའི་འབུལ་ལེན་སོགས་སྤྱི་དང་འདྲ་བར་བྱསནས། དཀྱིལ་འཁོར་པྲ་བམསཅོདྱ་ཀུང་རང་གི་ཕུང་ 
ཨ ཁམས་སྐྱམཆད་དུ་སངབལས་གཞན་དུམགྱུར་པར་ཤེས་པས། བདག་མཆོད་ཀུན་མཉེས་ཐམས་ཅད་ཚིམས། །ཀུན་ལ་ཕན་པའི་སྨན་ཡིན་ཏེ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་ཆེནཔོ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ 
རྦ བཟའ་ཞིང་བརྒྱན་པར་བྱ། ལའ ཞེས་དང་། བཟའ་དང་བཅའ་དང་བཏུང་དང་བགོ །འདོད་པའི་ཡོན་ ཏན་ལྔ་ལྡན་པ། །ནམ་མཁའི་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་སྤུ སྤྱངས་ 
@ ནས། །དཀྱིལ་ཿ ་འཁོར་ཉིད་ལ དཀྱིལ འཁོར་ཐིམ། །ཞེས་པའི་མཐར། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ༡༦  ་ ཧཱཾ ལོངས 'སྦྱོད་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཅ པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་།། ཅོ 
ཚོགས་ཀི་མཆོད་པ་ཕུལབའི་བྱི་རླབས་ཀྱིས། །མཐའ་ལ་ཞེནཔའི་གདུང་བ་ཀུན་བྲལནས། ཅིས སིམས ་ 
་ ཚོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྗེས་ཉིད་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཆོ་ག་བྱ་སྟེ། རྩ་བའི་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་དང་ཡང་འབྱོར་རོ། །ལྔ་པ་ལྷག་མའི་ཆོ་ག་ལ། བཤམ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། མགྲོན་འགུགས་ཤིང་དབང་དུ་བྱ་བ། མཆོད་པའི་ལས་རིམ། 


བཤགས་ཤིང་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཟིས སྔར་ཟུར་དུ་བཅད་པའི་ཕུད་དང་། མཆོད་པའི་རས་མ། མར་མེ་དང་བཅས་པ་རྣམས། དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཧ་ཅང་མི་རིང་བའི་ཤར་ལྟོར་ཞིང་ལྤགས་ལ་ 


དོས ་ །རྩ་བའི་དཀྱིལ འཆོཿ་གུསལ་ཐུལ། ཁྱད་པར་ལྷག་མའི་གནས་སུ། ཨི་བྷེ། ཞེས་པས་ལྷག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་ 


རྐ མའི་དྱཀི པཱ 
རླ གདན དང་པཿཨ་པརཾ་ཧཾ། ཧུཾཧ་ཧེ་ཕཊ། ཅ་པ དེར་ངོ་མཚར་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ པ་འཁོར་པ་རྣམས སྐད་ཅིག་གིས ་གསེལ་བར་བལྟསལ། གཏོར་མའི་གནས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ ཧཱཾ 
རོ ཧཱིཿཡིག པཡ༔ཚ པོ་འབར་བར་བསམནས། གཡོན་པའི་མཐེབ སྲིན་སྦྱར་བ་རེག ་སྟེ། (ནཾ། སོ་བཛ་ ཨ་མཾ་ ཏ་ ་ རྙི མ་ཧཱ ཧཱིཿཏྟ། ཅེས་བཟླས ་པས། འདོད་ ཡོ ན་ བདུད་ རྩི ཛིའི འི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱི གྱིས་མི ཁྱབ་པར་ ་ 


བསམ་མོ། །ག ཉིས་པནི། ཐོད་པ ་དམར་གྱིས་བཀང་བ་ཧེ་ རུ་ཀའི་ དམྱ་རྒས་བཟུང་བ ་གཏོར་མར་འབེབས་བཞིན་པས། ཨཡ་ རུ་ཀ མཧཱ་ བཿ ཨཱ་གརྫ་ཨཱ་གནྫ། པྲ ་བེ་ཤ་ ཡ། པྲ ་བེ་ཤ་ : བྷྡྷ ་ཡ། 
བྷྡ ཡ། ཏོ་། |ཡ ད ཏ་ ཏོ་ཡཡ ། མ མོ་ཧ „ ། མོ་ ཧཾ ༥ ། སྤྲར ་བཛྲ ཌཱ ་ཀི ནཱིནཱཾ། ཧྲཾ་ད་ཡ། ཡ ། ཧཱུཾཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་སྤྱུགས་གླུས་འབོད། སླར་ཡང་དམ་རྒྱ་དཔྲལ ་བའི་ཐད་ཀར་གཡོན་དུ་ལན་གསུམ་ ཧུ 


༄༅ ༄༅། །བསྐོར་བས། ལྷུག་མའི་མགྲོན་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་འདུསནས་རང་གི་གནས་སུ་འཁོད་པར་བསམམོ། དེནསའདད་རྱལགྱི་སྙམས་པས། འི་དམྱརྱསྙངགརབཅིངས་ཏེ། 
༣༣ ཨོོཌ་ཀྷི་ཨཱ་ཀྟར་ཡ། ཨཱ་ཀརྩཡ། པྲ་བེ་ཤ་ཡ། པྲ་བེ་ཤ་ཡ། བཱནྡྷ་ཡ། ཐཱནྡྷ་ཡ། ཏོ།ཿ་ཡ། ཏོ།ཿཡ། མོཧ་ཡ། མོ་ཧ་ཡ། སརྦ་བཛྲ་ཌཱཀིརཱིནཱཾ། ཧྲིད་ཡཧཱུཾ་ཕཊ། 
„ ཨཾ་ཌཱ་ཀི་ཧཱུཾཛཾ ༡༥ ཅས བ་ང །དེནསྟ་ངྭ་གདོང་གི་སྙེམས་པས། ་ ཧཱིཿཔདྨ་བཌ་བ་མུཁ། ཨཱ་ཀརྙཡ། ཨཱ་ཀརྟཡ། པྲ་བེ་ཤ་ཡ། 
པཿ › པྲ་བེ་ཤ་ཡ། བྷནྡྷ་ཡ། བྷནྡྷ་ཡ། ཏོ་༩ཡ། ༼ ཐ་ ཤ་ མོཏཡ། སརྦ་བཛྲཌུ་ཀིརཱིནཱ། ནུ ཧཧ ཞཾསྭ་བརྗོཏཾཝས་དབང་དུ་ཞདུས་ཤིང་ 
པ་ | ་" །གསུམ་པ་མཆོད་པ་ལ། 1 ་ ཤཐཆའ་པཾཨས་ཁས། དང་པོ་ནི། , མགྲོན ཅས འའ 


„ླ ཧེ་རུ་ཀའི་ཐོད་རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲཌ་ཀིནྲིཔ་ཏྲིཚ་མི་བ་ལི་ཏཱཱཾ་ཕཊ། ཨོ་བརཌཀྱིནྲིཔ་ཏྲིཙ་མི་བ་ལི་ཏ་ཨོཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རྣཌ་ཀིནཱ་པ་ཏྲི་་མེ་བ་ལི་ཏྭ་ཏཱི་ཕཊ། ཨོཾ་པདྨ་ཌཱ་ཀིཉཱི་པྲཏཱིཛྫ་མཾ་བ་ 


12/82=(༦;¥ 


ལི་ཏ་ཧཱིཿཕ ཊ ། ཨོཾ་ཀླར། ཌཱ་ ཀི ནཱི་པྲ ཏ་མ བ ་ལི་ ཏ རཨཱ་ཕཊ དཿ ཅེས་མཆོད་ཅིང་དམར་གྱི་ཨརྒྷཾ ་ཡང་ སྤྲིང་ངོ་། །གཉིས་པནི། གཏོར་མ་ཕུད་དང་བཅས་པ་དམེ་གཏོར་དུ་བླུགནས། ལྕེ་རྟ་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་རོལ་པ་མཛད་པའི་བྱང་སེམས་ 
ཛ་གདཀྱི་ཁ་ཕྲུ་དང་རོ་ག ཅིག་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་དམྱ་ཆས་དབབ་ཅི ང་། (ནཾ།ཿ གུ་རུཀྲ༔ དྷ་རཏྣས་མ་ཡ་པཱཱི་ཤ་པུརྦ ཤར་བུྡ་ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ་ཀོ་བྷ་ཀ་རཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས བརླབས། ཚུལ་འདི་རྣལ འབྱོར་པའི་གོ་འཕང་དང་སྦྱརཞེས འབྱུང་ 
མོད། འདིར་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པ་གཞིར་གཞག་གིས་ གང་ལྟར་ཡང་མི་འགལ་བར་བཟུང་ཞིང་། མགྲོན་འགུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པ་གཞན ་དུ་བཤད་པ་དང་མི་མཐུན་ཡང་། འདིར་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས ་བསྟན་ཕྱོགས་གཅིག ་པའོ། །དེནས། ཛར 
༤ ༨ ༨༦༡༨. | རྤ 
ཧཱུ། པབ ཏྡ རྡོརྗེ་མི་བསྐྱོད་པས། །དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཧེ་རུར་སྤྲུལ། །དབུས་ཀྱི་ཡི་དྭགས་སྲིན་པོ་བཏུལ། །ལྷག་མ་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་བཏགས། ་ ཟར 


བར། །བཀའ་ཡ་གཏར་མ་འད་ལེངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་མཛོད། །བཅོམ ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས། _ །དཔལ་ཆེན་བུདྡྷ་ཧེ་རུར་སྤྲུལ། །ཤར་གྱི་དྲི་བྲ་སྲིན་པོ་ 
བཏུལ། །ལྷག་མ་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་བཏགས། །སྔོན་གྱི་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །བཀའ་ ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་མཛོད། བཅོས་ལྡན་རིན། ཤྱ 


༄༅། །ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས། །དཔལ་ཆེན་རཏྟ་ཧེ་རུར་སྤྲུལ། ། ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེ་སྲིན་པོ་བཏུལ། །ལྷག་མ་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་བཏགས། །སོན་གྱི་དམ་ལས་མ་ 


ཅ་ ར་ཆ  བ་ཨཁ་ །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་མཛོད། །བཅོམ་ལྡན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུར་ ལ། །ནུབ་ཕྱོགས་ 


ུ པ་ཇི ཞམ ལ། །བཅོལ་བའ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ ་པར་མཛོད། རྟགས ཀྱི་ཡུམ ཆེན་ལྡརྣམས ཀྱིས། །ཞྲོ་མོ་ཆེནམོ་ལྔ་རུ་སྤྲུལ། །སིན་མོ་ཆེན་མོ་ལྔ་རྣམས་ 


ཀླུ་ཡི་སྲིན་པོ་བཏུལ། །ལྷག་མ་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་བཏགས། །སྔོན་གྱི་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པེར་མཛོད། །བཅོམ་ „ 
ལྡན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡིས། །དཔལ་ཆེན་ཀརྨ་དེ་རུར་སྤྲུལ། །བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་བཏུལ། །ལྷག་མ་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་བཏགས། །སྔོན་གྱི་ད་ལས་མ་འདའ་བར། ། རྩ 


བཏུལ། ༈ །ལྷག་མ་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་བཏགས། །སྔོན་གྱི་དམ་ལས་མཾ་འདའ་བར། །བཀའ་ ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་མཛོད། །སེམས་དཔའ་ཆེན་ ། 


® 


༄ྕ། སབ །གཉིས་སུ་སྤྲལ། །སྙིན་མོ་ཌཱཀི་སོ་གཉིས་བཏུལ། །ལྷག་མ་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་བཏགས། ྔོན་གྱི་དམ་ལསམ་འདའ་བར། །བཀའ་ཡི་གཏོརམ་འདི་ ད་ 


ལོངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ བ་པར་མཛོད། དམ །སྐྱེས་བུ་གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་སྤྲུལ། །སྲིནཔོ་སྒྲོལ་གིང་བཅོ་བརྒྱད་བཏུལ། །ལཱག་མ་ 
ོཌདམཁ་བཏགས། །སྔོན་གྱི་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །བཀའ་ཡི་གཏོརམ་འདི་ལོངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར ་མཛོད། །འོད་ཟེར་སུམ་བརྱ་དྲུག་ཅུ་ལས། ། རུ 
ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་ རྦུ སིན་པོའི་ཐོཉ་སུམཁྱ་རུབཏུལ། རླག་མཇྱཾཉཏེ་དམཡ་ཐཏགས། །སྔོན་གྱི་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོང་ ་ 


ལ། །བཅོལ་བའི འི་ཕྲིན་ལེས་ སྒྲུབ་པར་མཛོད། །དཔལ་ཆེན་ཐུགས་ལས་ཧཱུཾ་བདུན་འཕྲོས། །མམཆཉམོ་བྷཿུ་ཛྦུམ། །སིན་མོ་ཆེན་མོ་བདུན་པོ་བཏུལ། །ལཱག་མ་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་ 


བཏགས། །སྔོན་གྱི་དམ་ལས་མ ཁའ (86 ཡི་གཏོར་མ་འདེ་ལོངས་ལ། བཅོམ་བཞྲི་ིན་ལསསུརཔར་མངོད། །དཔལ་ཆེན་གསང་བའི་གཟུང་བཞི་ལས། །སྲིན་མོ་ 
` 


ཆེན་མོ་བཞི་རུ་སྤྲུལ། །སྲིན་མོ་མགྱོགས་བྱེད་བཞི་པོ་བཏུལ། །ལྷག་མ་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་བཏགས། །སྔོན་གྱི་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །བཅོལ་ 
བའི་ཕྲིན་ལས་སྤྲུབ་པར་མཛོད། བྷྱོ 


ཟླ ད ཚངས་མ་ལ་སོགས་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །ལོ་ཀ་རྣམས་ཀྱི་སྲིན་མོ་སྟེ། །ལགན་ཀློ་སྙིང་ནང་ཁྲོལ་ཐོགས། །ལྡུག་མ་བྱིན་ཏེ་དམ་ལ་ 
¡, བཏགས། །མྔེན་གྱི་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། མ་ཧཱ་པརྕ་ཨ་མྲཾ་ཏཁུ་ཧི། མ་ཧཱ་རཀྟཁཱ་ཧི། 
ཞེས་སྨན་རཀ་གིས་ཀྱང་མཆོད་དོ། །བཞི་པ་ནི། ཧོཿ ལྷག་མའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཕུད་དང་ལྷག་མར་བཅས་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམ། 


ས་ 
ཅད་སྐོངས་བར་མཛོད། །དངོས་གྲུབ་རིམ་པ་མ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ་ལ། ཧཱུཾ ལོ་ཟུར་ཟླ་སྐེག་གནོད་པ་ཅིར་ 
ྣ སྣང་ཡང་། །མཁའ་འགྲོ་དབང་ཕུག་ལྷག་སྡུད་མཆོད་པའི་མཐུས། །མོ་ངན་རྨི་ངན་གནོད་པ་ཀུན་བསེལ་ནས། །བར་ཆད་རྐྱེན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་ཤོག ན་མོ་ཧཱུཾ། 


རྡོརྗེ་འཆང་གི་གྲལ ་དུ་བཞག བོད་ཁམས བསྲུང་ ོ་ 


6༥༨ 
; 


.®&¡& 


ཟེ 


༣ 


གེ་ཡིས། །ཞིང་ཆེན་སྙན་ལ་བཀོདནས་ཀྱུང་། །ལག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་གཏདནས་ནི། །དབང་བསྐུར་གསང་བའི་མཚནནས་བརྗོད།  ར 

ཞིང་སྐྱོང་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་ བ་པའི་གྲོགས་བྱ་ཞེས། །ཇི་ལྟུར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའི། །གཡར་དམ་གཉན་པོ་རྗེས་དགོངས་ལ། །ཏམྣཛྫས་ཐཀའ་ཡ་གཏར་མ་ 
ལོངས། (ཙཿ ཐཱཿནཱ་ཐཝ་ཛྲུང་ཐཅ་མཆོད། ་ལ་ ལེ་ལེ། ཏཾ་ཏཾ། ཏ་ ཁ་རླཀླ མ་མ་སྲིང་འགྲོམ་ཧཱུཾོཧཱུཾུཾ། ཞེས་དང་། མ་ཧཱ་པཉྕཡཨ་མྲཾ་ཏ་ཌཱ བཱཧི 
ཧཾ། མདཱ་རཀྟ་ཌཱ་ཧི། ཉེས་སཊ་གཏོདདྷཝས་མཆོ་ བསན་ཏོ བརྟནམ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། ། དཀོན་མཆོག་ 3 


མ ལོ ་ལི་ ཏ།པྤཱ 
ཅེ འདུན་ དང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ སྲིད་ སྐྱོངས། འཇིག་ ཏེན་ གྱི་རྒུད་པ ་སོལ། . སེམས ཅན གྱི་ཕན ་བདེ་ སྤེལ ; རྣལ འབྱོར་པ ་ ཀྱི་སློང་གྲོགས ་མཛོད། 


ཧི 


གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། 
སྔགས འཆང་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལ ས་སྒྲུབ། གླཀཀ།ཀཁཀ།| རར མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས གྲུབ་མ་ལུས་པ་མྱུར་དུ་ 


༄༅། །འགྲུབ་ ་པའི་ གློགས མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་གསོལ ལ། ཧཱུཾ། འ འཇིག་རྟེན་སྲིང་མོ་འགྲོ་དྲུག་ཅིར་སྣང་ཡང་། །གཏོར་མ་དཔྲི་བཀོལ་མེད་པར་བསྔོས་པའི་ 
== ༨༠ 


9 མཐུས། ༈འཇིག་རྟེན་སྲིང་མོ་འགྲོ་1 དྲུག་ཀུན་ཆིམསནས། ། །ཞིང་ བཅུ་སྒྲལ ་བའི་འགྲོ་དོན་རྫོགས པར་ཤོག རྣམྨཉྭྱ ཞེས་བརྗོདནས། ཡབ ཆ་ཞཿ་- འགོང 
ྦ བསྐྱལ་ལོ། །གསུམ་པ་ཉེར་བསྡུནི། སྐབས་འདིར་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་ཡོད་མེད ཇི་ལྟར་ཡང་རུང་བ་ལས། ཐུན་མཚམས་ལ་འཇུག་པའམ་ཉལ་བན། གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཏབ་ལ། རྟག་པའི་མཐའ་བསལ་ཕྱིར། ཧཱུཾ 
ཞེས་བརྗོད་པས། རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཀྱིས་ཕོཊ ་ཕོག་པས་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་གཞལ ཅསཁྲདལཱ་ཐཾམ དེ་འཁོར་རྣམས ་ལ་ཐིམ། འཁོར་རྣ རྣམ།ར། རིམ་བཞིན་གཙོ་བོ་ ཡབ་ 
ཡུམ་ལ། ཡུམ་ཡབ་ལ། དེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ། དི་ཊ་འཛིན་ཨིམས་ ་དཔའ་ལ། ་ ཧྷ་གྱེན རྫོགསནཱ་དའི་བར་དུ་བསྡུསནས ་དབྱིངས་ དཱུ་ཡི་ཤེས་གཉིས་སུ་མེན་ 

„ ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐྲིག་ལེའི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞགལ། ཧཱ གཟུང་འཛིན་རྣམ་གཉིས་དངོས པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། ལྷ དང་གཞལ་ཡས་བསྡུས ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རྟག་ 


49 


ཉལ་བ་ལས་ལངས་པའམ ! སྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པན། 


ཆུད་གཉིས་སུ་ 7 བའ་ནུ་་ཐས་ལཉ། །སྣང་སྲིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རུ་རྫོགས་པར་ཤོག ན་མེ མོཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད། ཆད་མཐའ་བསལ་ཕྱིར། 
ཨོ་ཨྭ་ཀམྟཧཱ་ཤཾཧཾནུ་ཀཾ བར ཅབང་། ཅརུ།་ཅ་ དཆསྐུང་ཡ་ ཧཱུ ནན །སྤྱོད་ཡུལ་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་འཛིན་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱིས། །བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷ་རུ་གྱུརནས་ཀྱང། །འགྲོ་དོན་མ་ལུས་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་ཤོག །ན་མོ་ཧཱུཾ། ཞེས ཞེས་བརྗོད དད ་ རང་གི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། ༠ཙུ 
མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་གརཧཱུཾ་ཡིག་རྣམས་ཀྱིས་མཚུན་པར་བསམཞིང་ བཛྲ་ཀཱ་ཝཱཙི་རཀླ་ཧཾ། སལ་ུསོ་ེི་ོ་བ་ཀསབཅིངས་ ཏེ་ཅིསྱ་ཀང་མི་ཤིགས་པར་བསམལ། ; 


བཛྲ་ཀྭ་པཱ་ལ་མཱ་ལ་ཨ་དྷི་ཏིརྩ་ཏྲ་ཏྲཾ ཞེས་དབུ་རྒྱན་དང་། ཨོཾ་ཨཱརྱ་ལཾ་བྷོ་དྷ་ར་ཨ་བྷི།ཕིཉྱཧྲིཿ ཿཧཱིཿ ཞེས་ཅོད་པན་བཅིང་། ཨོཾ་གྱུ་ད་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པས་བརྟན་པར་བྱ་ཞིང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའང་བརྗོད་ལ་ཤིན་ 
ལྔ་པ་སྤྱད་ལམ་རྒྱུན་གྱ་རྣལ་འྱོརནི། སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ ཡས་ཁང་། བཅུད་ཐམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་དང་མི་འབྲལ་བ་ལ་བསླབ་ཅིང་། 


ངས་སོ 


ཏུ་བརྟན་པར་བྱསནས། དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་རྒྱས་པར་བྱའོ། 


ཕཡ ༄༅། །དེ་ཡང་གནས་སྐབས་བློས་བྱས་ཀྱིས་བསྒོམ་པ་ཙམ་ལ་རག་མ་ལུས་པར། ཡེནས་གསལ་འགྲིབ་མེད་པར་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་སུ་བཞུགས་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཆོས་སྐུ་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་པར། 
9 ཇི་བཞིན་ངང་དུ་ཡེ་གནས་པ། །ཤེས་པར་བྱ་བའི་རྒྱུད་དོན་ཡིན། །ཞེས་དང་། སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་དབྱིངས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །བསྒོམས་པས་དུབན། གཉུག་མའི་ཧེ་རུ་ཀའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་གསལ་སྣང་དང་ལྡན་ 


པའི་སྤྱི་བོར་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་སྲན་འབྲུ་ཙམ་ཞིག་སྒོམ། དེ་ལས་ཁྲུ་གང་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་སྲན་མ་ཙམ་ཞིག་སྒོམ། དེནས་སྣ་བུག་གཡོནནས་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་སྔར་གྱི་ཚད་ཙམ་པ་ཞིག་འཕྲོས་པ་སྤྱི་བོའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཕོག་པའི་རྐྱེན་གྱིས། 


3 


༥༥ 


གྲུབ་པ་འབྲས་བུའི་ཚུལ་ལ། ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་པ་དང་། དེས་གྲུབ་པའི་ཚད་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། འདྲེན་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོད་དང་། །གྲུབ་པ་ཐབས་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་དང་། །དམ་པ་ཆེན་པོའི་མཛོད་གསུམ་མོ། །ཞེས་པས་དབང་པོའི་ཁྱད་པར་གྱིས་འདི་ཉིད་དུ་ 
རིམ་པར་འཇུག་པའམ་བཙན་ཐབས་སུ་འཇུག་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ནི། ངོ་བོ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟེ། །ཞེས་པས་ཐབས་ཀྱིས་ངེས་པའི་ལམ་སྟེང་འོག་གི་སྒོལ་བརྟེནནས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ངེས་པའི་ལམ་ལ་བརྟེནནས་ 


ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའི་རང་བཞིན་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་སུ་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་དང་། དེ་ལྟར་ངེས་པས་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་མཚན་མེད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཡི་གེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་མཚན་ ༡ 

བཅས་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཅིར་སྣང་དག་པ་རབ་འབྱམས་སུ་རྒྱས་འདེབས་པ་ལས་མི་འབྲལ་བར་བསླབ་པའོ། །གཉིས་པནི། དེ་ལྟར་ངེས་རྫོགས་སུ་བསླབས་པས། འགྱུར་བ་མ་ངེས་པ་དང་། བརྟེན་པ་གཞིའི་ས་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཚོགས་ལམ་འདུན་པ་ རྦ 
ཇར 

སེམས་པ་ལས་དང་པོ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་སུ་རུང་བས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ། དེ་ཚེ་རོ་ཡི་ལྕེ་བཅདནས། །ཞེས་སོགས་རོ་ལངས་སྒྲུབ་པ་ལ་བརྟེནནས། གསེར་འགྱུར། རལ་གྲི། གོ་ཆ། པྲ་སེན། རྐང་མགྱོགས་རྣམས་གྲུབ་པ་དང་། 


གཞན་ཡང་རྩ་རྒྱུད་འདིར། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་། དབང་བོ་དྲུག་གི་མངོན་ཤེས་དང་། ྒྱུམ་རྡོརྗེ་ལ་སོགས་པའི་གྲུབ་པ་དང་། ལས་ཆེན་བཞི་སོགས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་ལྟར་གྲུབ་པས་དོན་བྱེད་ཅིང་། དེནས་གལ་ཆེན་སྦྱོང་བ། བསླབ་པ་རྒྱུན། 


ནོ། །གསང་ཆེན་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །གྲུབ་མཆོག་རིག་འཛིན་ཚོགས་ཀྱིས་གཤེགས་པའི་ཤུལ། །སྐལ་བཟང་ཡོངས་ཀྱི་འཇུག་ངོགས་བླ་མེད་ཕྱིར། བློ་རྨོངས་བདག་ཀྱང་གནས་འདིར་རྩོལ་བར་གྱུར། །རྨད་བྱུང་ལམ་བཟང་སྙིང་པོའི་མཐར་ 
ཐུག་འདི། །དུས་མཐའི་སྔགས་པས་མིང་ཅམ་ཐོས་དཀོནན། །བློ་དམན་དོན་གཉེར་གནས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་རྙེད། དེ་ཕྱིར་འདི་འདྲའི་ལམ་རྙེད་རྒྱལ་བའི་མཐུ། །སྣ་ཚོགས་གཞུང་མང་བསྡུས་པའི་གླེགས་བམ་གྱིས། །ལམ་གྱི་རང་རྐང་ཚུགས་པ་ག་ལ་ཞིག །རང་ 


གཞུངམ་འདྲེས་སྙིང་པོར་འདྲིལ་བའི་ངག །རྣམ་དག་གཞུང་འགྲེལ་དཔང་དུ་གྱུརན་ཀོ །འདི་ཙམ་ལམ་གྱི་ཕྱོགས་མཚོན་ངེས་པས་ཀྱང་། །ཟབ་རྒྱས་མདོ་ཡི་རྒྱ་མཚོ་ཆེར་འཇུག་པའི། །བློ་མཐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་སྙམ་གཞུང་འགྲེལ་གྱི། །དགོངས་པ་ཉུང་ངུའི་ ཤཱ 
ཇཇ 
@ 


ཚིག་གིས་གསལ་བརྩ་བས། །གང་ཞིག་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཀུན། །འདོད་རྒུའི་ཆར་དུ་འབེབས་པའི་ངོ་མཚར་སྤྲིན། །རྨད་བྱུང་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་འདིས་མཚོན་པའི་ཕྱིར། །དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་གྲུབ། །རྨེངས་དང་ལེ་ལོ 
རྣམ་གཡེང་ཉེས་པ་ཡིས། །ནོངས་པར་གྱུར་གང་རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་བཤགས། །རྟག་ཏུ་བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་རྗེས་སྐྦྱོངས་ལ། །ལམ་འདི་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱིན་རློབས་མཛོད། །འདིས་ཐོབ་བསོདནམས་ཐབས་ཤེས་ཏི་ཟླའི་འགྲོས། །ཟུང་འཇུག་མཁའ་ལ་རྟག་ཏུ་ 


ཁུ་བ །བམས་གསུམ་སྙིང་གི་མུན་པ་ཀུན་བསལནས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྣང་བར་རྟག་འཆར་ཤོག །ལུང་ཨནུ་ཡོ་ག་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་འདིནི་རང་གཞན་མང་པོ་ལ་ཕན་པའི་སྒོ་ཆེན་ པ 


5 སོམས ཧཾབིྦྷན་ཏ་ཀི་ ཏ་ཕཊ། ཡའ སཱོང་པའི་ ངང་ལས་མཆོད་སྣོད་དབྱིངས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ དེ ད 
¦ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཨོན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏེཾ་ྷོ་བི་ཤཱམེུ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏཁཾ་ཨཱཏཱཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མེ་ག་གནཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ ཀུནཐཐྲཇྲ། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱརྭ་ཨཱ་ཧ་རཱསརར་བིད་རྷ་ར་ཱུ་ཛི་ཏེན 

དདིས།ི། ་ ཨོཤཱི་བཛྲ་རཱ་ག་ཕུའྲེ་ཕུ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོཀེདྲཱིཿ ཨོཾཤྲིབཛྲྲག་གནྡེ་གན 
, བཞི་བསྣོལ་གྱིས་མཆོདནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱཔཉུ་ཨ་མྲཾ་ཏཁ་རཾཁཱ་ཧི། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏམ་དཱབ་ལི་ཏཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་སརྦ་ཏདབཱ་ག་ཏམ་དཱ་རཀྟཁ་རཾ་ཁཱཧི། ཞེས་བརྗོད་པས་ 
མཆོད་རྫས་ཡེ ་ཡེ་ཤེས ལྔའི་རྣམ་རོལ རྡརིཞབས་བས་མ་སོགས་ཞདོདཔའི་ཡོནཏུནྷས་པ་ཐམས་ཅད་པ རི 
ཧྲ ཧཱུཾ ཐུན་མོང་རྫས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ནུས་མཐུ་ཡིས། །འདོདཔའི་ཡིན་ཏན་ སཨང་ང་བཛུ་མོན། །དུས་གསུམ་བད་གཤགས་ 


མ་ལུས་མཆོད་པར་ཤོག །ན་མོ་ཧཱཾ། བསྟོད་པ་ནི།  བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་མི་གཡོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུ་རིགས་ལྔའི་གཙོ། ཐུགས རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་རོལ་ 
པའི་ ལྔ། །ཞི་ཁྲོ་སྤྲུལ་པའི་ སྐུ་ལ་ཕྱག འཚལ བསྟོད། རེ མ་ པབ ཕྱོགས ཇས པའི་སངས་རྒྱས་ ནརུངནཱཐ་སིམས་ ཅས 


, དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་གིབར་དུ་རྒྱལ་བ་རྣམས་མྱ་ངན་ལས་མི་ རྡ 
རཱ འདའ་བར་བརྟནཔར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཁྱད་པར་དུའང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་: དྲངས་པའི་ འི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཇི་སྲིད་གཤེགས གསོལ་གྱི་ཆོ་ག་མུ་བྱས་ཀྱི་བར་དུ་ ཀཾ 
ུ བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བརྟན་པར་བྭུཐསྨཞས་ཀྱུང་ངཊ། ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག ་དང་ཐུན་མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྱིད བྗཛ་ 
ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བསྟན་བཞུགས་བྱ། ཉིནཐ་མར། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །སོགས། ཛྙཱན་མཆྫ་ལ་བཛྲ་མུ༔ ཞེས་གཤེགས་གསོལ་བྱའོ།། །། 
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རྨ་།ཧཱུ། གསང་ཡུམ་བཞི། ཨོ་ཤིབཛྲ་མུངྒ་ར་མུ་ཁ་ཤྭར་ཡཱ་ཡན་མཿ_ ཿ ཨཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་རགམ་ཤྭར་ཡཱ་ཡན་མཿ སོཤྲི་བཛྲ་ཁ་ཛཱཾ་ཀ་པྲ་ཛཱ་ལ་ཡཱ་ཡན་མཿ ཐོཤཱུབཱཱགྟཾབྲ་ཛཝཡཱཡྱ་ 
དབང་ཕྱུག་མ་ཉེར་བརྒྱད། མནུ་རཀྐ་སྭི་བྷོ། བྲ་བོ ར་ཏི བྷེ་བི་ྷོ། ཀུ་མཱ་རི་བྷོ། (ཨི ཤོ 
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ཨི 
རྭཀསྭཔཱོ། ཐྷཀ་སྭིབཱོ། ར་ཏི་བྗྫ་བྷོ། རུརྟིརམནྟཱྷཾ། ཨེ་ཀཙརི་ཌིབྷྱཾ། མནོཧ་རཾ་བྷོ། སིདྡིཀཾ་བྷོ། བཱ་ཡ་དཱི་ཏྩོ། མ་ཧཱམཱ་རཌ་བཛྲ་བྷོ། ཨགཱདྩོ། བཱ་རཧཱིཛྷོ 


ཙ་མུནྟཱབྱོ།, སུ་ཏནཾ་བྩོ། ཝ་རུཌིབྩོ། བཛྲ་མ་དཱཱ་ཀཱལི་བྷོ། བཛྲ་ཙཀྭཱལ་བྷྱོ། བཛྲ་ཀུམྦྷ་ཀརྨ་བྷྷཾ། བཛྲ་ལམྦོ་ད་ར་བྷྱོ། མམསོ་གཉིས། ཨེ་ཨཱ་ར་ལི་ཧཱུཾ། མཐདུན་སྲང་བཞི། 
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མ་མརྷིཏུ་ཧཾ། བཛྲ་དུཾ་བྷྱོ། གངཟན་བཅོབརུད། ཀི་ཀ་རཧ་ཧ་རུ་ལུརུལུུ་བྷོཧཱུཾ། ཁོབུག༔ཀློརྲ་ི་ཧཾ།ཕོཉཉི་བྱ་བཞིབར། བྷན་བྷན་ཨྐུ་ཤ་ཛཿ ཧལ་ཧལ་པཱ་ཤཧཱུཾ། 


༄༅། །ཨུར་ཏེ་ཛ་ཏེང་ཛཿ ཨོཾ་བཛྫ་ཨ་མུ་ཁཧཱུཾ ཨོཾ་བྗཛ་ལོ་ཀ་བཾ། ཨཾ་བཛ་བཱསྨི་པལ་ཡ་བ་ཏུ་ཧོཿ སྤོར ཨོཾབྫཨྭ་པ་ཏཧྭ་ཨཱརནི་ ཏུར 


བྷྱོ། བིཛྫ་པིདྒ་ལཾ་ཐྷོ། ཨ་མྨ་ཏབྷྱོ། སཆུཏྷ། དངྟ་ད་བྷ། 
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།ཆགས ཆན་འདུས ་པའ་དཀྱལ (འའ 
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ཀཿ གས 

[ཿ དངོས་གཅིག་ཉིད་དུ་མའི་གར། [སྤྲོ་བསྡུའི་བྱེད་པོ་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་ཀྱེ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྙིང་རྗེའི་བདུད་རྩི་ཡིས། །བདག་གི་སྙིང་ལ་ཉེར་ཞུགས་ རོ 
< དབུགས་དབྱང་མཛོད། །ཚོགས་ཆེནའདུས་པའི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར། །ཡང་དག་ཐབས་ཀྱི་བདེ་བར་འཇུག་པའི་སྒོ། །ཐབ་རྒྱས་ལུང་དང་ རོ 
2† དམ་པའི་མན་ངག་བཞིན། །རབ་གསལ་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སྤེལ། །འདིལ་གསུམ་སྟེ། གང་བསྒྲུབ་པའི་གཞི། གང་གིས་སྒྲུབ་པའི་ཐབས། དེས་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུའོ 


= 


༄༅། །དང་པོནི། ཇི་སྐད་དུ། ཡེནས་སངས་རྒྱས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐྱེ་འགགས་མེད་པའི་སྙིང་པོ་ཡིན། །བྱ་བྱེད་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །ཡེནས་གྲུབ་ཟིན་ལྟུན་གྱིས་ 


སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པནི་ 
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གྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། 


གཞིའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པནི། གཞིའི་རྒྱུདདེཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པའིམ་རིག་པའི་སྦུབས་ལས་འགྲོལ་ཞིང་རྣམ་བྱང་གི་ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ 
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ནི་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལམ་གྱི་དངོས་པོས་བསྡུས་པ་སྟེ། རྩ་བའི་མདོར། ཡུལ་གསུམ་ངེས་པར་སྣང་བཞནི། །ཐ་མ་འབྲིང་དང་རབ་ཏུ་སྣང་། །ཞེས་པས་ཡུལ་གདུལ་བྱའི་རིགས་གསུམ་སོ་སོའི་གཉེན་པོར། 
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ཀུན་འབྱུང་འདྲེན་པ་དཀའ་ཐུབ་རིག །དབང་བསྒྱུར་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པའོ། །ཞེས་འདུལ་བྱེད་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་སོ་སོར་སྟོན་པ་ལས། འདིར་གསུམ་པ་ཡན་ལག་ཅན་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིལས་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཡང་། སྦྱོར་བ་དང་། 
དངོས་གཞི་དང་། མཇུག་གི་བྱ་བ་དང་གསུམ་དུ་གནས་པའོ། །སྦྱོར་བ་ལའང་བཞི་སྟེ། བསྙེན་པའི་ཆོ་ག་དང་། གཞི་བཟུང་བ་དང་། སའི་ཆོ་ག་དང་། ས་གོན་གྱི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ། དབང་བསྐུར་ཙམ་གྱི་ཆེད་དུ་ཡིནན་མོས་སློབ་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་མཚན་ 
མ་དང་། དུས་དང་། གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་གསུམ་རབ་འབྲིང་ཐ་མའི་སྒོནས་ཇི་ལྟར་ནུས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་གཞིར་བྱསནས་ཁྱད་པར་གྱི་དོན་དུ་བསྙེན་པ་ཁ་གསོ་ལ་འཇུག་ཅིང་། ཚོགས་སྒྲུབ་ལནི་ལམ་ངེས་རྫོགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ཡི་གེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་མཚན་བཅས་ ། 


ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དེ་སྲིད་དུ་བྱ་བ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ལས་ཀྱི་གཞི་བཟུང་བཞནི། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རྒྱལ། །ཡོན་ཏན་མཆོག་གི་གཏེར་གྱུར་ཅིང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་རྡ་རྗ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས། ; 
གནས་དུས་ཡོ་བྱད་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཆ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱ་བའོ། །གསུམ་པ་སའི་ཆོ་ག་ལ། ས་བརྟག་པ། བསླང་བ། སྦྱང་བ། བཟུང་བ། བསྲུང་བ། བྱིན་གྱིས་རློབ་པའོ། །དང་པོ་ལ། ནམ་མཁའ་བརྟག་པ། 


ཁཿ 


^ ༨ 


ས་གཞི་བརྟག་པ། སྐྱོན་ཅན་སྤང་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ནམ་མཁའ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་དང་། །རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་པདྨའི་དབྱིབས། །རྒྱ་གྲམ་ལ་སོགས་འདྲ་བར་བརྟག །ཅེས་པསནམ་མཁའ་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་ྱག་རྒྱ་ལྔའི་རྣམ་པར་མངོན་ 


----~-=---~~-༨༨༨༨༨ 


ཅིང བར་དོག་ལྔམ་འདྲེས་པ་གསལ་བའོ། །གཉིས་པཞི། ས་གཞི་ཡངནིདེབཞིན་ཏེ། །རི་བོ་བརྩེགས་དང་གཟུར་བདང་། །དེབཞིན་སྒྲང་དང་གཏམས་པའི་ཚུལ། །ཞེསཔས་འཁོརོལོ་བརྩེགས་པ་དང་། 


^ 


༄༅། 
རིནཆེན་ཟུར་བརྒྱད་པ་དང་། རྡོ་རྗེསྒྲང་བ་དང་། པདྨ་དང་རྒྱ་གྲམ་གཏམས་པ་འདྲ་བ་རྣམས་ལས་རིགས་དེ་དང་དེསྒྲུབ་པའི་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པནི། སྐྱོན་གྱི་གནས་དག་སྤང་བཞི། །གཤིན་རྗེ་གདུགཔའི་མདུང་རྩེ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱིསའི་ 
དགྲ་རྣམས་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་གདུག་པ་ཅན་གྱིས་བདག་ཏུ་བཟུང་བ་ཐེ སོགས་བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་བསླང་བ་ལ། སྣང་བ་ལས་བསླང་བ་དང་། མི་སྣང་བ་ལས་བསླང་བའོ། །དང་པོནི། 


ཏྱ 
རཅགཁས་བཅས་་ླརྱླང་ླླླླླྱ་ྱབ། ོི་ །གཉིས་པ་ལ། སའི་བདག་པོ་ལ་བསླང་བ་དང་། སའི་དཔང་པོ་གསོལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གཞི་དེར་སའི་བདག་པོའི་ ༥༤ 


ཀཀ ང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། ཨ་མ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས འདོད་ ཡབདུད་ཅཱཛུ ་ཕུང་པོར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་དང་། སྦཱན་པ་ཏིཀླེ་ཏྲ་པཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ 


༤༡ ཝཱ་ར་ཨ་ ཧྱེ་ཧི། ཞེས་ པས སྨྱན་དྲངས་པ། ་པ། ཨོཾ་བ ཟླ ཨྒ རྐྱ་ནས་ཤབྡ་པྲ་ཏཾ་ ཏིཚཱ་སྭཱཧཱས་མཚོདནས། ཨ ་ཀཱ་རོའི་ སྔགས་ ཀྱིས ་གཏོར་མ་ཕུ་ ་ཕུལ་ལ། | ཧཱུཾ དགོངས ཤིག ཐུག ར། རྗེ རྒྱལ ་བའི ་ལྔ། ། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་ 


སྤྱིན་སྡེ་དཔུང་བཅས། །གངས་རིའི་རྩེ་དང་རིན་ཆེན་རི། །ཀུན་དགའ་ལྡུམ་ར་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །མཚོ་རྫིང་ལུ་མ་འབབ་ཆུར་གནས། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གང་ 


ལེ དག་བདག་པོར་གྱུར་པ་རྣམས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །ས་འདི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བྱའི་ཕྱིར། །འཛམ་གླིང་གྲུབ་པའི་ས་སློང་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་ 
ཌྷ, འཁོད་ལ། །རིན་ཆེན་གཏེར་གྱིས་འདི་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་ཞིང་གསེར་སྐྱེམས་ཀྱང་ཕུལ་ལ་མཆོད་གཏོར་རྣམས་གཤེགས། གཉིས་པནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིགནས་སུས་ལྷའི་མཉྦལ་ཚོམ་བུ་ཅན་མཆོད་གཏོར་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། “ཤཱུ 
¿, རཾ་ཡི་སས ཨཱོཧཾ་།འདདཡོནོ་བདུདིི་ངཔོརགར།ཅས་ང་བ་ི་ིསྲང་ག ལག་པ་གཡས་བརྨ་ཟབ་འུཡིག་བཀོད་དབལ་མོས་ས་ལབསུན་པའི་ [༡ 
° སྒྲ་དང་། ཧཱཾ་གི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་ས་འོགནས་སའི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྱོན་ཏེ། ཚོམ་བུའི་གནས་སུ་འཁོད་པནི། སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཞི་ཞིང་འཛུམ་པའི་ཉམས་ཅན་དར་དང་ 
རིན་པོ་ཆེ སརྱ་གི་བུམ་པ་དང་མཆོག་སྤྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ་བཀའནོད་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལ། ཨོན་མཿསརྦ་ཏབཱག་ཏེ་བྷོ་བིཤཱམུཿཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏཁཾ་ཨཱཏུ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མ་ 


རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ་གས 


༄༅། །གགན་བོསྭཱཧཱ། ཀུ་བརར། ཨོཾ་ཨཱ་ཧར་ཨཱཧརསརྦ་བྲད་ཧ་རྭཔཱཾཇོ་ཏིན་མཿས་མྣཊ་བྷརྷུག་གནཁོ་སམ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞབསབསེལ། ཨོཾ་ཤིབཛྲ་རུ་ག་ནྷཔཾ 
ཏཾ  ཨོཾཤཱི་བཛྲ་དཱ་ག་པུངྫེ་པུ། ཨོཤཱབཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀེཧྲཱཿ ཨཾཤཱཾ་བཛྲ་རཱ་ག་གནྡྷེ་གན། པེ ་ ཤ ་ར་ ཨོབ་སྭཱ་ནཱདཱ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨཾ་དེ་བ་ལི་ 
ཡ་ཡ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་གར་དབང་གི ཐུཊསཛསས་ལྷག གསས་ཁང རྲ་དྲ་ཝི་བཞི་བསྒྲལ་ནས་ནི། །།སངབ་ནབརྟཊཿྱ་ཧྱས་མཛནཱཛཾ། 
- འགྲོ་དྲུག་ཐུགས རྗེས་བསྒྲལ་བ་ལྟར། །རྣལ་འབྱོརས་ལ་སྦྱོར་ཚེ་འདིར། །ལྷ་མོས་མཁྱེན་པར་མཛདནས་ཀྱང་། །བདེ་ཆེན་ས་ལ་བགྲོད་པའི་ཚེ། རུ་དྲ་རྒོལ་བར་བྱུང་བན། ། 
སྤྱན་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས ་དཔང་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བས་ལྷ་མོ་དགྱེས པའི་མདངས་ཀྱིས་གནང་བ་བྱིནནས དེ་ཉིད་དྲུ་ཐིམ་ པ།ར་བསམ་མོ། །འདིརས་ལྷ་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེདནས་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་པ་སོགས་དང་ 
མཐརནམ་མཁར་བཀོདནས་དཔང་གསོལ་བའང་འབྱུང་སྟེ། ། དོན་གྱི་གནད་གཅིག་པས་དེ་ཙམ་མོ། །གསུམ་པས་སྦྱང་བ་ལ། རོ་ལྔ་བསལ་བ། གཏེར་གཞུག་པ། སྟེགས་བུ་བྱས་ཏེ་སྦྱང་བའོ། །དང་པོནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་གཞི་གསར་དུ་བསྒྲུབ་། | 
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གྱོ་མོ་དང་། རུས་པ་དང་། 


དེནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་འགྱུར་གྱི་རྒྱ་ཚམ་གཡས་བསྐོར་དུཁྲུ་གང་ཁྲུ་དོ་སོགས་ཅི་རིགས་པར་བརྐོ་ཞིང་། 


མགོགོའྱིའི་དུ་ཅོང་ཤིསཔས། དེའི་ལྟོ་བ་ལས་ཅུང་ཟད་མདུན་གྱི་ཆནས་དང་པོར་བརྐོ་ཞིང་། 
གསེག་མ་དང་། ཟུག་རྡོ་དང་། ཤིང་སེལལ་སོགས་ཏེརོ་ལྔའི་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། ས་སྣུམ་ལ་འཇམ་པནོར་བུ་སོགས་དང་ལྡན་པར་མཐོངན་དགེ་བར་འགྱུར་ལ། གལ་ཏེ་ཟུག་རྔུ་དང་བཅས་པ་ཞིགན་སའི་སེལ་རྣམས་དགཔར་བསལ་ལཞི་དྲགགི་སྦྱིན་སྲེག་གིས 


མཚན་མ་ངན་པ་དག་ཟིལ་གྱིས་མ ནན་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། བརྐོས་པའི་ཁུང་བུ་དེ་ཉིད་དུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་བུམ་པ་ཨ་ལ ས་ཟླ་བ འི་སྙེང་དུ་ཏྲཾ་ལ ས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ འི་གཏེར་དུ་དམིགས་ནས 
ུ ཀྐ 


ཡན 

ཀླ 

རཿ གཞུག་པའོ། །གསུམ་པ་ལ། སྟེགས་བུ་རྩིག་པ་དང་། སྦྱང་བ་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོནི། བརྐོས་པའི་ས་ཉིད་ཤིས་པའི་ས་བཟང་པོ་གཞན་དང་བཅས་པ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་སྤོས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ཆུས་བྲནནས་འཐས་པར་བཅག་པའི་སྟེགས་བུ་དཔངས་སུ་ 

རྫ ཁྲུ་གང་དང་། རྒྱར་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཉིས་འགྱུར་ཙམ་གྲུ་བཞི་སྙོམ་ཤིང་འཇམ་པ་རིམ་པ་ཅནནམ། རིམ་པ་མེད་པ་གང་གི་ཚེ་ཡང་ཅུང་ཟད་དབུས་མཐོ་ཞིང་དབང་ལྡན་གཞོལ་བ་ཅན་དུ་བྱ་ཞིང་། སྔོནནས་དུལ་བའི་གནས་ཡིནན་ནི་བརྐོ་བ་སོགས་མི་དགོས་ 
སོ། །གཉིས་པ་ལ་སྔགས་རྒྱས་སྦྱང་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྦྱང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། གཞི་དེར་བབྱུང་ལྔ་དང་། སྤོས་ལྔ་དང་། བདུད་རྩི ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་གཡོན་བསྐོར་དུ་ཁྱེམ་མེད་པར་བྱུགས་ལ། རང་ཉིད་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་ འཁྱིལ་ 


ཀད ༄༅། །བར་གསལ་བའི་ལག་པ་གཡས་རྱིསོར་མོ་ལྔ་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རཾ་རེའི་སྟེང་དུཊ ཧུ་ཡིག་མཐིང་ག་རེ་རེས་མཚནཔ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རེརྩེལྔ་པཱུཾ 
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ཙཱཿ གིས་མཚན་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བྫཛ་ཧནཧན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ས་ལ་ལན་གསུམ་དུ་བསྣུན་པས། ྡོརྗ་དངཧུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་སའི་ཉེ ༡ཾས་སྐྱེནབྲམས་ཅད་སྦྱདུས་ནུས་ཏ ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གི་གཞིར་ 
བུ་ད་ཐརཊྲསྦམཾ་ཐང་ བ་ཁ མཚན་མེད་དང་། ༄ ། དང་པོནི། 81 རྟག ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ རྣམ་པ་ ་པར་ 
དྭག་པར་བསམ་པ། ཨོ་མཧཱཤུར་དཱཙཱན་བྲ་སྭཧཱ་ལ་ཨཱང་ཀོཧཱཧི། ཤེས་བུང་ོ། །ཉིས་པཞི། རག་རི་པོརབངོདཔས། དབྱིངས་དང་ཡི་ཤེས་གཉིས་སུམདཔའི་སས་བདེབ་ཆེན་པྩོར་ 
བ་བྱང་ཆུབ ཀྱིསེམས དུ ཡིག མཐིང་ནག ་འབར་བའ ་ ལས་ཨ།་ ཡས རེ། སཿ བུམ རྱམང་སྦྲུར་གྲགསམ ་ལས་ཡུམ ་ལྔའི མ།ཁའ བའ་ཀློང་རྣམ པར་དག རལཔ ་ལྔའི ་དཀྱིལ་ 


འཁོར་དུ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་། ཛྷཱ་ི་ཤྭ་བི་ཤདྡྷ་ཀ་པཱ་ལ་བྷ། ཞེས་པའི་སྒྲ་གདངས་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཕོ་བྲང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བར་ 


ད 


ངོ 


༣ 


ཿ༦ 


འགུར ་བཞིན་ དུ་བྲཀ ་ཀན། གྱིས སིས ལ་ ཁཿ མགྱུ་ཿ དས ་མ་བཀྲམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་དབུས་སུ་སློབ་དཔོན་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་ 
ཱཚགསཀྱས་བརྒྱནཏ རྡོརེ་དང་དིལ་བུ་འཛིན་པ་ཁ་ཤར་དྲུ་ཡོགས་ནས་འཁོད་པས། ཨོཾ་ཨ་ཀྲ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀཧཱུཾ ཀ་ཏ་མ་ཧཱཀྱོ་དྷ་ཤཱ་ཱིཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས། བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོ་ 
དཔལ་ཆེན་པོ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་བསྒོམས་ལ། ། ཀུན་བཟང་།  ཱཾཾ་བྲ་ཅིནཨ། | ཨཨྤ་མཐརཿནྦ་མྔམ། ཨཿ རིགས་ལྔ། ཧཱུཾབཛྲ་དྷིཀ མཱུ་དྷ་ཏེ་ཤཱ་རཱ། ཱུ 
ཨཛིནཛཾཀ །ལཱཾ་དཱ་འར་ཏི། སྭཱ་རྣ་དཱིཀ །མཱཾ་མོ་ཧར་ཏི། ཨཱ་ཨཱ་རོ་ལཾཀ །པཱ་ རར ཧཱིཾཔྲནཱདྷཱིཀཾ །ཏཱཾ་བཛྲ་ར་ཏི། བྱངསེམས་བཅུདྲག ཀྐྱིཧོ་རཱ་ཛ་ཡ 
ཧླུགསུས་མཡ་ཆ། བླ །གླབི་ཡ། ཡལ ཡཿ ཧཱཱིཧ་པདྨ་པྲ་ད་མ། པ། ཧཱ་ཏྱདག་ཧཾ། ཛི་ཀུ་རུ་པཱ་ཆ། _ ཨ་ནིཏྟི་རཱ་ག་ཡ་མྱེ། ༧ སི་ར 
ཛཾཿདྷཱ་པེ་པྲ་བེ་ཤ། ཐ་ལྟིནིསླ་རཾ་བྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་པུཇེཨཱ་བེ་ཤ། ཧཱུཾ་སྭ་རཱ་ཛཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཾ་དྲིཔ་སུ་གི་དྲི། མཱཾ་ཤྲིཨཾ་དཱ་གཱཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཧོཿགནྡྷེ་ཙཏྷ། ཁཐུག ཨོ་མུནེཀྲེ་སྭཱཱ 


°° 


ི 
། 


ཨོ ༩ གའ ཧུ་ཡུནེད་སྭུཧཱ། ཨོ་ུནྲེ་སཱུཧཱ། ཨ་ུནྡིྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མནེ་ཡེསྭཱཧཱ། རློབཡབམ་བཅད། ཧཱུཾཡ་ྙན་གོཏ 

¿ ཅི ཤཱརཱི་ཛྲལནིུ་ཕཊ། ཧཱཾ་བྲཛྙ་ཀྲི་ཏ་ཕཊ། ཨམ་ཧཱརྦཿཱཾཧརོམཧྭཀོ་ཧཱི ཛི ཧཱུ་ཕཊ། ཧཱུཾ་པྨདྨྷ་ཀཾཏ་ཕཊ། ཨོ་མ་ཧཱཔདྨ་དྷརོ་མ་ཧཱཀོ་ཛྟེ་ཤཱ 

ཛ་ལནིཧཱུ་ཕཊ། ཧུཾ་བིསྣཱནྟ་ཀྲཾ་ཏ་ ་ ཁུ ཀར་ནིརོམ་ཧཱཀྲོནེཤཱརཱིཛྲལཱནིཧཱཾ་ཕཊ། དབངམཆོགཏེརུཀ ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱག་ཏཤྲིཧེརུཀརཱཾ། 

“2 ཁགའབུངདབུ ཨོཾ་བཛ་ཤཱཾཧེ་རུ་ཀ་བྲ ཀྲོ་རྷི རུཧཱ ཨོབཤྲིཧེ་རུ་ཀ་བདྡྷ་ཀྲ་ྷ་ཤཱ་ཱུ ཨོཾ་རྣ ཤཱཧེ་རུ་ཀ་རཱཏྷ ཤཱི ཡ་པདྨ་ཤྲཱ 
ཨོ་ཀྲ་ཤིཧེ་རུ་ཀ་ཀརྨཀྲོ་ྷ ཀོ་རི་ཤཱ་རཱིཧཱཾ། ཨ་ར ་རྭ་ཀྲུ་ཤཱཧཾ རུ་ཀྭརཀྲཀྲ་རྷ་ཤྭ་དཱ་ཧཱུཾ། ཨོ་སནྱཱ་ཤིཧེརུ་ཀ་སནྟ་ཀྲོ་ཧི་ཤཱཱུཾ ཨོཾ་གྭ་ཧ་ཤྲི་ཧེ རུཀ་གྱུ་ཧཀྲདི་ཤཱཧཱཧཱུཾ ཨོཾཡཀྐ་ཤྲཱིཧེ་རུ་ཀ་ 

ཟ། ཡཀྲ་ཀྲོ་ྷ་ཱ་དཱི་ཧཱུཾ། གོའི་བརྱད། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཧཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཙོ་རཱི་ཧ༔ ཨོཾ་བཛ་པ་མོ་ཧེཧ༔ ཨོཾ་བྲར་བེ་ཏ་ལཱི་ཧཿ ཨོཾ་བཛཛ་པྱུག་སཱི་ཏཿ ཨོཾ་བཛཛ་ སོ་བཛྲ་སླ་ 


ཧ་ཨཱརཱ་ནི་ཙ་ཏུར་ཏ་ར་ 
ཛྲ་ག 
སོ་མུ་བྷོ 


ད། 
ཧཧ 
༩ - „^ 
སུ 
ཨོཾ 


| གས་ཆེན་འདུས་པ 


༄༅། 


༦ 


སྐུད་ཅབ། 


ཨོཾན་མཿསྦརྦ་ཏབཱག་ཏེབྷྲོབིཤྭ་མུ་འེ་ 
སྭཱཧཱ། ཞབས་བསེལ། ཨོ་ཤཱབཛྲ་དཱ་ག་རྷུཔེདྷུ། ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ག་པུའྡེ་པུ། ཨེཾཤི་བཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱི ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་རཱ་ག་གནྡྷཾ་གན། བཞི་བསྣོལ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་། བརྗོད་མེད་ 


ལྤུ 


༩ 


དརརྡ། 
རྩ་ 


དར 


༨༩ 


༠༤༽༦ 


ཕ་ཉ་ཉ ཉིས་བརྒྱ་བཞི་བཅུ། 


མཁའ་འགྲོ་སོ་གཉིས། ཨེ་ཨཱ་ར་ལི་ཧཱུ མ་ཐ མ་མ་ནཱཱ་ཏུཧཱུཾ སྲིང་བཞི། ཛྔ་དུནྷཾབྷོ། གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད། པདོ།ི། 
བྷན་བྷན་ཨརྐུ་ཤ་ཛཿ ཧ་ལཧ་ལྭ་ཤཱ། གཛྫ་གཛྫ་སྔོཊ་བཾ། པ་ཙ་པ་ཙྭ་གྷནྗེཧོ། མ་མོ་དྲུགཅུ། མམོ་ཤྭ་རཧཱུཾ 


ལ་ཧ འཁོར་གྱི་གསང་སྔགས་རྣམས་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས དཀྱིལ་འཁོརྦ་གི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་དངས་པའི་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟར་ 


གས་གསལ པར བ་ས 2 རུ་ལུར་ལུདུཾ། ཉཏ་་ རྱོགཇ་བུུ་དུ་སྔཐཞིའི་ཀྱཝེཐ་སྦསངར་ཐཉས་ཇཐཱམམཿན་མཁན་གྱུབཏུ་སད་པརུཿ 


ངང 


བྷྱཿསརྦ་ཐཏཁེ་ཨཱཏྐ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མེག་གནཌགྭཱ་ཧཱ། ཀུན་བཟང་། '། ཨོཾ་ཨཱཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་སརྦ་བིད་དྷར་པུཛཾ་ཏེན་མསྨ་མནྟ་བུདྡྷ་ནཱཾག་གནཁཾས་མ་ཡེ་ 


ཡ་་་་ 


¥ 


གོ 


པར་བྱའོ། ར་བ ས་སམ ་ བཟ༦་ཿ ཡུམ་བཞིའི་ངྱ་ལ་འཛིན་པ་བཞིས་གཙོ་བོ་ལ་རི ་རིམ་པ་བཞིན་མཆོད་པ། ཨོན་མཿསརྦ་ ཏབཱ་གཱ་ ཏེབྷྷ་པི མུ་ཁ་ བྷྱཿསརྦ་ཐཏབ་ ཨུཏུཏ སྤ རྔ་ཌ་ཧི་མི་ བྨ། ཞྭ ནཁེ ལི་ 


རའ རད ཨ་ཤྲིབཛྲ་རཱ་ག་ པེ་དྷ། ཨོ་ཤཱིབཛྲ་རཱ་ག་ཕུང་པུ། ཨོཾ་ཤིཾབཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀིདྲཱཿ ་ 


འེ 


ཨོཾཤཱི་བཛུ ཛུ་རཱ་ག་གནྡྷི་གན། ཆེར སྐུནམ་མཁའ་བཞིན་ དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །གཟུགས་སྐུ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུ་སོསེ སྔ །ཐབས ་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་ 
པའི། ཆིགས ལྔ་བདེབར་གཤེགས་འ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟོད། ཁན་ཤག་ ཤརནས། ཞི་བའི་ ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་བའི། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་མཛེས་པ། །སངས་རྒྱས་ 


ཤེས་ རབ མི་གཡོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ། །བདེ་ཆེན་ལོངས སྤྱོད་རྫོགས སྐུ་རིགས ་ལྔའི་གཙོ། ཐུགས རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི ལྷ། །ཞིཁྲོསྤྲལ་པའི་སྐྱལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ་ 


ཀུནགྱིསྐུཡི་མཆོག །ད །དཀྱིལ ་འཁོར་ཆེན་པོ་གསུང་དུ་གསོལ། །རྙོནས། ཡིན་ ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་གཙོ། །མ་ལུས་ཀུན་གྱི་རེ་སྐོང་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་ 


༠ ༄༅། །མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གསུང་དུ་གསོལ། ནུབནས། རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །འདོད་ཆགསས་རོལ་ཕྱིནཔ་བརྙེས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
4 གྱི་གསུང་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གསུང་དུ་གསོལ། བྱངནས། བཅྐམ་པཐམས་ད་ཡོངས་རྫོགསཔས། །ཐམས ས་ཅད་ སྲོལ ་བའི་དེད་དཔོན་ མཆོག སང རྒྱས་ཀུན་ 
„ གྱི་ཕྲིན་ལས་བདག་ །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གསུང་དུ་གསོལ། ཅི་ཡིན ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་དགོངས་སུ སུ་གསོལ། །འདུས་པ ཆེན་པོའི་དཀྱིལ འཁོར་འདི། ི་ 

@ རྒྱས སྲ དྲ ་ གྲོང་ཁྱེར་ཉིད། །དེ་རིང་ཤིས ་པར་སློབ་ཏུ་གསོལ། 2 བཞི་མེདན་གཅིག་གིས་ཀྱང་ཕྱོགས་ དེ་དག་ཏུ་སོངནས་བྱ། 1 ཀ་ཀ །ད དེནས། 
རང་གི་ སྙིང་གའི འོདྱ་ཀིས་ གདོད་ནས ལྷུན་ གྱིས གྲུབ་ང དུན མཁའ (བང་བ དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་ཡབ་ཡུམ 'འཁོར་དང་བཅས། པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ སུ་བསྐུལ་༔ ་ནས། ྲ་ བཞིས་རང་གི་ལུས་ལ་ 

ཧཱཾ བསྡུས་ཏ། ་ཏེ། སྙིང་གར་ཧཱུཾ་གི ་ངོ་བོར་གནས པ་ལས་ མི་ཤིགས ་པའི ་འོད་ ཟེརྱ་གྱིས་པུ་ ་ཕུང་བྲམས སྤྱེ་མཆེད་ཐམས ཅད་ ཁྱབ ཅི་བ རྟན་ པར་བྱས་ལ། སྤྱིལ་ཀྲུང་བཤིག་ནས ་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས། ལང་སྟེ། 


།གསུམ་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་དགྲ་སྟ། གཡོན་ག གསུམ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོང་གཤོལ་འཛིན་པ། ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྫིད་ཅན། གར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་སྒེག་ 
༈ དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་ཀྲོ་ཇྷེ་ཤྭ་རཱི རཱཾ་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་སྐུར་གྱུར། ཅ༔ བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ལ་མརྫ་ལ། [ཧཧ ཞེས་བརྗོད་པས་ 


ངསཀྱིཧ་རིང་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས ས་སྤྲིན་ལས། ྡ་རྗེ་ཡི་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བའི་མཚོན་ཆ ཏེང ཁོ་བོ་འཆོལ ༢ི་ཚགཿ རྫ པས། ཕྱོགས ་བཅུའི་ དྲགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཆུརབཅད། ཚུརའདུསཔལས་སྟེང་ཁོག་ཡོགས་མཚམས་བུར་ཉེམ་དང་ོགས་སྐོང་གིགདན་ླ་བོ་བཅར་གྱུརཏེ་འཡོདཔཞི། ཨཧུཾ་ཀཱ་ར་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོར་ཧཱུཾཧཱུཾ་ཕཊ། 


༨༩༡ ༤ ༨༤༤ 


ཨོཾ་བིཛ་ཡ་བཛྲ་མཱ་ྲོར་ཱུཾཱུཾ་ཕཊ། ཨོི་ལ་དདྣ་བཛྲ་མ་ཧཱཀྷོ་ནྷཧཱུཾདུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟཀ་བཛྲ་མཧཱྲོརཱཧཱུཾུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱརྱ་ཨ་ཙ་ལ་བྲཛ་མ་ཧཱ་ཤོནཱཧཱུཾུཾ་ཕཊ། ཨོ་ཧ་ཡྲ་ཤཱཾ་ཝ་ 
ཉཱ བཛྲ་མ་དཱ་ཀྲོ་རྷཧཱུཾཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་པ་རཱཛི་ཏ་བཛཛ་མ་ཧྭཀྲོ་ཇྷཧཱུཾཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་མཾ་ཏ་ཀྲུར་ལི་བྲཛ་མ་ཧྭ་ཀྲོ་རྭཧཱུཾཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾཏ་ལྩོཀ་བི་ཛཾ་ཡ་བྲཛ་མ་ྭ་ཀྲོ་ཏཧཱུཾཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ 


བྲཛ་མ་ཧཱཀྷོརྟཱུཾཧཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རིམ་པ་བཞིན། སྟེང་དུ་ཧཱཾ་མཛོད། -ཤར་དུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ཤར་ལྷོར་དབྱུག་སྔོན་ཅན། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་གཤེད། 
ལྷུབ ཅ་པ ། ནུབ ཏྭརྟམ གྲན། ་ རམུཇནུ་འནན་ པའྱ་རྒྱལ པོ། ། བྱང་དུ་བདུད་རྩི་ འཁྱིལ བ ` ་ གསུམ་ རྣམ རྒྱལ ། འོག ་ཏུ་སྟོབས་ པོ་ཆེ་ ་ སྐུ་སྟོད 
‹ །པ་བ ཁོ་བོ་ཆེན་པོཞལ གསུམ་རྱ ་ཕུག །དྲུག་ཿ ཕུར་བུ་ ་འབར་བའི་ རྣམ་པས ་བགེགས་ལ ་གཟིར་བ། དབྱིངས ཀྱི་ཡུམ་ཅན་ ཐཱ ་པ དང་ཡང་སྤུལ་མཚོན་ར 1. ་པའི་ སྨན་སྦེ ་བས་ ° 


རོ 

ཅིས ཙམ ¦ 
ཕྱོགས ་ཀུན་གཏམས་ཏེ ཀྱང་མི་ཤིགས 8 འདི་དང་འབྲེལ་བར་ཕུར་བུས་གདབ་པའི་ལས་བྱས་ཀྱང་སྐབས་སུ་བབ་པ ་ཡིན་ཅིང་། ། གཞན་ཡང་འདེ་དག་ཏུ་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་སྟབས་དང་། མ་མོའི་མཆོངས་སྙབས་དང་། ཇུ 
དྲག ོྣས།༽།ཾ།།།ཾ།ྣཾྣཾྣྣྣྣཔྣ ྣ ྡྣྙྣོོྣཔྣ།ྨ།།པ 
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ཤིང་འབར་བ་མེའི་ཕྲེང་བ་དྲག་པོར་འཁྲུག་པས་བདུད་བགེགས་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅདནས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ད་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བའི་ར་བས་བཅིངས་ཏེ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཤིགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ལས་ལོགས་སུ་མེད་ལ། 


༠ ༠ © <~ 


སྨྫྩྫྩེྩེྱིྱིྱྩཇ ར་ཡ ཐས སྭ་བྷཱ་ཝྲས་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་བུམ་པའི་གནས་སུ་བྷུ་ཞེས་བརྗོད་པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ 
་་ ཡངའའའངུ མཆ ། ཧཱུཾབིསྣཱྟ་ཀི་ཏ་ཕཊ།_ ཅེས་བརྗོད་པས་ཁྲོ་བོ་མི་འཆི་ཐབས་ སྦྱོར་ལྗང་ནག་རྒྱ་གྲམ དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་སྐུར་གྱུར་ 
པར་བསམལ། ལས་རིགས་ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྱིཏཱནུཏྷན་ཇྙཱན་བཛྲ་སྭ་བཱཝ་ཨཱརྒཱཀོུ་ཧི།། བདགཔརབྱསཔའིཨོ་མ་ཧཱ་ཨཱ་དདྣ་ཛྷཱན་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱངྨ་ཀཱོཧཾ། ཨོཾ་མ་ཧཱས་མ་ཏཱ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱདྣ་ཀོཉ་ (ཏཾ 
“རྦ ཨོཾམྭཔྲཏ་བྷ་ཀཱཌྷཛཱན་བསྭ་ཐཱལ་ཨྦངཀོཧ། ཀྣ་ ཨོཾ་སྔར་ཏྣཐཱགཱཏམྷཏ་ཀཱ་ཡ་ཛྫང་སྭ་ཧཱ་ཝ་ཨར་ཀོ་ ཡུ 
ཧཾ། ཨོཾ་སྤརྭ་ཏྣཐཱག་ཏམ་ཧཱ་ལཱ་ཀ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྨ་ཀོཧྭ་ཧཾ། ཨོཾ་སྲཏྭཐགཏ་མ་་ིདབྲ་སཱདཱཝ་ཨངྨ་ཀོཧཱཧི་གེསྐུགསང་ཐུསབྱནརོ། བས་པ 
ཨེ ཧྱ་ཧིས་སྤྱན་དྲངས། ཛྲ༔ཧཱུཾ་བཾ་ཧོངྱས་གཉིས་སུ་མེདཔར་བསྟིམ། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིདྟ་ཏིྱ་བཛླས་བརྟན་པར་བྱས། ཨོན་མཿསརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏེ་བྷོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏཁཾ་ཨུཏཱ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མཾ་ག་གནཌཾ་ 
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= དཾ བ་ རོ ཟི ར་ར ོད རམ ང་ད རུར ཚྭ མོཾ ཟོ བི 


» བདག་གནས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་བས་ཉེས སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ དྲགཔར་ཐ་ཡཝ་ དནི་ལྷགགནས་ཐམས་ཅདལ་བསང་གཏོརཁྱིརྔོན་དུ བའོ །ཐིག་གི་ལྷག་གནས་ནི། རྒྱུ། གྲོགས། སེ 


གྲངས། རབ་གནས། གདབ་ཐབས། ། སྤྱོད་ལམ་དང་བདུན་ལས། རྒྱུ་དམ་ཚིག་གི་ཐིག་སྐུད་རོ་སྐྲའམ་པདྨའི་རྒྱུས་པ་དང་། ཡེ་ཐིག་གི་རྒྱུ་རྡརྗེའི་རྒྱུན་ཐག་ཅེས་བ་སུ་ཏ་སྟེ། གཉིས་ཀའང་རས་བལ་གཙང་མ་དང་སྦྲེལ་བའོ། །གྲོབ ས་གཞོནནུ་མ་མཚན་ 
2? ལྡནནམ་དེར་བཏགས་པའོ། །ཚད་སྲིད་དུ་མཆུལ་འཁོར་ཁྱུད་ཅེས་པ་འགྲེལ་ཆུང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཉིས་འགྱུར་དུ་བཤད་པ་བཞིན་ཏེ། དེ་ཡང་འཇུར་མདུད་མེད་པའོ། །སྦོམས་སུ་སྒོའི་ཉི་ཤུཆ་སྟེ་ཆ་ཆུང་གི་ལྔ་ཆའོ། །གྲངསནི་ཡེ: ཞེས་ཀྱིཐིག་སྐུད་ཚོན་སྣ་ལྔས་ 


༄༅། སིི དད །དེ་བཞིན་དུ། བྱང་སེམས་སྲད་བུ་ དང་རོ་གཅིགཔ་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་ངོ་བོར་ 
སྤྲོ་བ་དང་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ ཀློང་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ དགྱིལ་འཁོར་དུ་ཤར་བར་བསམལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རལ་ལས ། ཅ་བ ༣་ཆ་¬;$9ླ་$་ཆ་་ 


གཅིག་ཏུ་འདུ་བའི་ཕྱིར་འོག་ཏུ་གདབ་པའི་སྐབས་ དང་སྦྲེལན་ལེགས ་པར་འགྱུར་རོ། ། །གདབ་ཐབས་ དང་སྤྱོད་ལམནི་འོག་ཏུ་སྟོནནོ། །དེ་ །དེནས་ཚོན་གྱི་ལྷག་གནས་ནི། དགོས་ཆེད། རྒྱུ། གྲངས། རབ་གནས། དགྱེ་ལུགས། ཉེས་སྤོང་དང་དྲུག་ལས། 
¦, དགོས་ཆེད་ནི། མཚོན་བྱ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མཚོན་བྱེད་རྡུལ་ཚོན་དུ་བསྟན་པ་སྟེ། མཚོན་པ་འཁྲིད་པར་བྱེད་པ་ཡིས། །རྡུལ་ཚོན་འདུ་བྱས་རྒྱུ་རྣམས་ལས། །བརྙན་མ་ཡི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དག །སོ་སོར་རྟོགས་ཏེ་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། ། །རྒྱནི། 


རབ་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་ལྔའི' ཉེམ་དང་། འབྲིང་འབྲུའི་ཕྱེ་མ། བཾ དོག བསྒྱུར་བ་དང དང་། ཐ་མ་ ་སོ་ཿ ཕག་ལ ་སོགས ་པའི་ ཧེ་མ] ོན་སྣ་ ལྔས ཁ་བསྒྱུར་བའོ། །གང་ལྟར་ཡང་ཐལ་ཆེན་དང་ཅུང་ཟད་བསྲེས ་པ་ སཱེ། རིན་ཆེན་ལྔ་དང་འབྲས ལྔ་དང་ ། །འབྱུང་ཁུངས ལྔ་ལྡན།ཁ་ དོག་ 
ཧཱཾ ལ རྣ ༈ཞེས པ་བ ཞིནནོ། །གྲངསན། ནི། ཚོན་སྣ་ལྔ་སོ་སོར་ལ་ལྔ་ཚན་དུ་ཕྱེ་བའམ ་ལྔ་ཚན་གཅིག གིས ཀྱང་སྟེ། བ དོག ཉི་ཤུ་རྩ ལྔའམ། །ལྔ་ཡཿ ཡི་ཚོན་གྱིས་བྲི་ བྲ བརབ། །ཞེས ་པ་བཞིནནོ། །རབ་ གནསནི། བིགྩན་ གྱིས་ བས ང་། སྭཱྷ = སྦྱངས། 


> ༨ 


རཾ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་རིགས ་ལྔའི་ངོ་བོར་གནས་ པར་གྱུར་པ་ 
ཏཱ 


སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཚོན་སྣ་ལྔ་སོ་སོའི་གནས་སུ། ཧཱུཾ་ཨོ་སྭ་ཨཱཾ་དཱ། མྤུཾ་ལཱ་མཱཾ་པཱ་ཏཱཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་དམ་ཚིག་གི་ཚོན་ 

རྣམས་གཙོ་བོའི་སྐུ་ལ་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བ་ཚོན་རྩི་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ཱཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཧཱ། མཱུ་ལྭ་མཱ་ཱ་ ། ས་བོན་བཅུ་པོ་དང་། ཨོཾ་ཨཱ༔སརྦ་པཉྩ་རབྣས་མ་ཡཧཱཾཏཱུ 
¦ ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་པའི་མཐར། ཧུཾཞེས་བརྗོད་པས་རིན་པོ་ཆེའི་རྡུལ་ཕྲ་རབས་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་འབར་བར་བསམ་མོ །དགྱེ་བ་དང་། ཉེས་སྤོང་ནི་འོག་ཏུ་སྟོནནོ། རིང སྔར་བཞིན་བི་གྷན་ “¦ 
གྱིས་བསང་། ། སྭཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ ཡང ་ ཡར་གྱི་རྭ་ལྔ་ལ་ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ། མར་གྱི་རྭ་ལྔ་ལ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔ། ཡས་མས་ཀྱི་པདྨའི་ ་ུ 
ྦ སེ ཆ་འ བས ཡུལ་མ་བརྒྱད། དྲིལ་བུའི་ལྟེ་བ་ དང་པདྨའི་འདབ་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་ཀྱི་ཡུམ། ལྔ། མཚམས ་བཞིར་གསང་བའི འི་ཡུམ་བཞི། 
ཞལ་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་མ་ དང་། རྩེམོའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཁྲག་འཐུང་རིགས ་ལྔ་ རྣམས་ཀྱི་སྐུར་བསྐྱེད། རྩེ་དགུ་པ་ལ་ནི། མཚམས་ཀྱི་རྭ་བཞི་ལ་ལུང་གི་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ་པ་ཙམ་ཁྱད་པར་རོ། །གང་ལྟར་ཡང་། 


= ོེ་ །ཨོ་མཧཱཤུཾནྱ་ཏཱནྡྷན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཨཱ་དདྨ་རྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྨ་ཀོཉྭཧཾ། ཨོཾ་མ་དཱས་མ་ཏཱཛཱནབཛྲསྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ། 
ཡཱ ཨོ་མ་ཧཱ་པྲ་ཏྱ་བེཀྤ་ཌ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱངྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། རར ཨོཾ་སྔར་ཏྣཐཱ་ག་ཏམ་དཱཱ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། 
ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱག་ཏམ་ཧཱ་ཝཱ་ཀ་ཛཛཛ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱཏྟཱཀོཉྭ་ཧཾ། ཨོཾ་སྔར་ཏྭཐཱ་ག་ཏམ་ཧཱཧྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨཱ་ཀོཧཱ་ཧཾ་གིས་བརླབ། བུསྟུཇྷ་ཨ་ཡམ། ཨི་ཧེ་ཧིས་སྤྱན་དྲངས ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་ 
བསྟིམ། ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིདྟ་ཏིངྷ་བཛྲས་བརྟན། ཨོན་མཿ སརྦ་ཏབཱག་ཏེབྩོ་པི་ཤཱ་མུ་ཁེ་བྷཿ སརྭཐཏཁེ་ཨྭུཏ་ཏྲེ་ས་རཌ་ཧི་མི་ག་གནཌི་སྭཱཱ ཀུན་བཟང་། ! ཨོཾ་ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་སརྦ་བིདྲ་དྷ་ར་ 
པུ་ཛི་ཏེན་མཿས་མནྟ་བུདྡྷ་ནྨོ་ག་གནཁཾས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞབས་བསིལ། ཨོབ ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ག་པུངྲེ་པུ། ཨོཾ་ཤཱཾ་བཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲིཿ ཨོཾ་ཤཱིབཛྲ་རཱ་ག་གནཏྷཾ་གན 
ཞི་བསྣོལ་གྱི ཧཱཾ ང་གི ཡེ་ཤེས ལྔའི་ངོ་བོ། དྲིལ་བུ་ཤེས རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཆོས་ 


ཏང 


-------¬ 


9? བཞི་བསྣོལ་གྱིས་མཆོདནས། ཧྷཱ་སཱཿ ༔ཞེས་བརྗོད་པས། ལྷ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ། བཛྲ་གཱརྗེ། ཞེས་བརྗོད་པས 


པ༦་ རའ 


ཀི་སྒྲ ་དབྱངས ས་སྒྲོག་པ་དང་། ། གཉིས་ཀའང་དོན” དམ་པ པྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ཟབ ཧཱུཾ རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་རིག་པ་འཛིན། །ཐབས ་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་ 
པའི། །འཁོར་དངྱ་མུངན་འདས་པ་ ཡི། །ཆོས་ལ་དེ་བཞིན དབང་བསྒྱུར་ཤོག་ བཿ དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱའོ། །ཐོད་ཆུའི་རབ་གནསནི། བི་གྱན ་གྱིས་བསང་། སྭཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས ་དམ རྫས་ཀྱི་གནས་སུ། ཧཱུཾཧ་ཧེ་ཕཊ བྩོ་རི་ཕཊ་ཛཿ ་ཛཾཿ ཞིས་བརྗོད་པས།ཁྲག་འབུང་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བསྐྱེད ཨོཾ་མ་ཧཱས མ་ཏཱདྡཱན་བཛྲ་ ' 
. ¦ སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཨོཾ་མཧཱ་ཨཱ་དདྣ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨརྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཨོ་མ་ཧཱཤུནྱ་ཏཱ་ཛྟཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ  ཨོཾ་མ་ཧཱཔྲ་ཏྱ་བེཀླ་ཌ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱནྣ་ཀོཉ་ཧཾ། 
ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྲཏཱནྷང་ནཛཱན་བྲཛ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉུ་ཧཾ་དེས་བསྐུར ཨཾསར་ཏླཐཱག་ཏམཀཱ་ཡ་བྫར་སྭ་ཐཱཝ་སླརཀྩརཧི། 

ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་བཱ་ག་ ཏ་མསྟད་བཛ་པྭཐཱ་ཝ ་ཨུངྨྷ་ཀོཉཱ་ཧཾ་གིས་བརླབ། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཱཿས་དབབ། ཨེཧ་ཧྐྱེ་ཧིས་སྤྱན་དྲངས། ཛྲཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་བསྟིམ། ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིདྟ་ ཏིཿ་བཛྲས་བརྟན། ཨོན་མཿསརྦ་ 


ཨོཾ་སརྦ་ ཏཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ཝཱ་ཀ་བཛྲ་སྭ་ བཱཱཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧ། 


8 །ཏླཐཱག་ཏིྷོ་བིཤཱམུཿབེ་བྷཿསརྦ་ཐཏཁཾ་ཨུཏྐཏེ་སྦྲ་ར་ཊིམེ་གགནཁཾསྭཱདཱཱ། ཀླུན་བཟང་། ཨོཨཱ་ཧརྡ་ཨཱཧཾ་རསྔ་བིད་ར་རངཾ་ཛི་ཏིན་མཿས་མྙར་བཱཱོ་གག་ 
ནཱཁས་མ་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། ཞབས་བསིལ། ཀཀ ཧཱུཾ ཟར . ཨིཾ་ཤྲིབཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲིཿ  ཨོཾ་ཤཱིབཛྲ་རཱ་ག་གྡྷཾ་གན། བཞི་བསྣོལ་གྱིས་མཆོད་ལ། 
ཨ གུ་ཧྱ་ཛྙཱན་པེ་ ྷི་ཙྟ་མ་ཧཱ་སུཁཱུཾུཾ ཞེས་ཅུང་ཐད་བཟླས་ལ ཞེས་བརྗོད་པས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ ཉྩིར་འཁྱིལ་བར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རབ་གནས་ལ། = 
(ལྷར སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པ་དང་གསུམ་ལས། དད ་ གོ་མ་ཡེ་གཏང་བ། ཐིག་གདབ་པ། ལྷག་གནས་དངོས་དང་གསུམ་ལས། དང་པོནི། སྔར་འདུ་བྱས་པའི་སྟེགས་བུ་འཇམ་ཞིང་ལྷམ་པ་ལ། ཅེ 
དམ་རྫས་བདུད་རྩི་རྣམ་པ་ལྗས་ཆག་ཆག་འདེབས་བཞིན་པས། ཧཱ ཆ་དུ་ཏྨན་ དག་བྱིན་རླབས་ཅན། །ཡེ་ཤེས ཅ་ པའི་རྫས། །བཀའ་གསང་རྨད་བྱུང་ཕོ་བྲང་དུ། | །དུར་ཁྲོད་རྫས་ 
0 རྔས་སྐྱངཆུམ་བྱ། །པལྕ་ཨ་མྲཾ་ཏ་མརྫ་ལ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཁྱེམ་མེད་པར་བྱུག་གོ ། །གཉིས་པ་ཐིག་གདབ་པ་ལ། སྔོན་དུ་བྱ་བ་དང་། ཐྲིག་གདབ་པ་དངོས་ལས། དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་ཐེབས་སོ་སོའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ 


བཞིའམ། སློབ་དཔོན་ཐིག་གཡོག་དང་བཅས་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་སྟེ། དག །གིཾ།ཾིཾ།༽།།༽། ཀཀ མཿ་གས་སནར་ས་ཇཿ་ཅིགུ་ 
ངའ ༦ ༦༦ུགསབ་ཞེབ་བླྱང་ སྟོང་གསུམ གསང་བའི་དཀྱིལ །འཁོར་དུ། །རྨད་བྱང་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་འགྱེད་ན། །གསང་བའི་དམ་ལ་མི་གནས་པའི། ། །འབྱུང་པོ་སྐྱེ་བོ་ 


ཨཔ གདོལ ་པ་ཅན། །འདི་རུ་མ འཐུགཿ ་གཞན་ དུས །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ཤངས་ཀྱི་ཧུ་རིང་དང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས ཿསྨིན་ཁྲོབོ་དང་མཚོན་ཆའི་ཚོགས་སུ་སྤྲོས་པ། པས་བགེད་སྲབཉ་པཅད་ཅན་ ༠ 
4 བཅདནས་ཚུར་འདུས་པ་བསྲུང་བའི་གུར་དུ་འཁྲིགས་པར་བསམ་སོ། །དེནས་ཐིག་གདབ་པའི་ལས་ཡུམ་ལ་བསྒོ་བ།  ཤིས་རབ་རྒྱ་མོ་གསུང་ཐའེ ཡུམ། །དོདདགྲུརསྒྱུར་བའིའཕུལ་མོ ཀ; 
ˆ ཆེ། 


༈ །ཆགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐབས་ལ་འདུད། །གཡོན་དུ་འཁྲིལ་ཞིང་གཡས་སུ་འཁྱུད། །འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་ཟླ་གམ་སྦྱོར། །གསང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲེན་མ། ། 
ཁྱོད་ནི་ལྷ་མོ་རྒྱལ་བའི་སྲས། །རང་བཞིན་ཆོས ཀྱི་མཚན་ལྡན་མ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཡུམ་ཡིན་གྱི། །གསང་བའི་ལས་རྣམས་ཀུན་བྱོས་ཤིག །ཅེས་བསྒོ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐིག་གདབ་པ་དངོས་ ; 


] འ་བ ༄༅། །ལ། གནམ་ཐིག་གདབ་པ་དང་། ས་ཐིག་གདབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། ཡོབོ་ ་ཡུམ གཉིས ཀྱི་ལག ་པའི་ འཁོར་ལོར་ཉི ཟླ་ལ བྱང་ཆུབ་སེ སེམས ཀྱི་ཐིག ལེ ་རིགས ལྔའི་ ལི 
.@ ངོ་བོ བཏན བརྲ་བསམ་ ཏེ། སློབ་ དཔོན་ནུབནས་ཤར་དུ་ཕྱོགས པའ་ འི་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི, གྱིས་ཐིག གླ ཁྱབ་བོ གཡས ་པས་ཐིག ་གཡོག་ཤར་ནསནུབ ཏུྱོགས ་པ་ལ་གཏད་དེ། ཀ་ར ཀྱ་རྡརྗེ ཟྲ འབར་བ ཇི ། ཡ རྗེགར་གྱི་ 
ཕྱག རྒྱ །བྱུང་ཆུབ སེམས ཀྱི་ཐིག ་འདི་ དྲོངས། རྡོ་རྗེ རཾ ་གསང་བའི ་ལང། ཡེ གྱིས། །ཅནྡྲ་དྷ ར་ཧྲཱིཿ ཞེས་གླུར་བླངས་ཏེ་གཏད་པ་ན། བྱང་ཆུབ་ སེམས ཀྱི་སྤྲིན་ ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་ ནིརང་བཞིན་ 
,8 བྲི ཐག སྐུད་ འཇུན གཅིག པར་སྤྲོས པས ས་ཕྱིནང་གས ང་བ རང་བཞིན་ གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ཐམས ཅད་གསལ ཞིང་མཚོན ་པར་བསམ་ཏེ། ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་གཞལ་ ཡས་ས་ སུ། །མི་ དམིགས་ 
གདལ་ ་བའི་ མ ལ། །ཡེ་ཤེས ་ལྔ་ ཡི ཐིག འཕྲོར པས། བདེ་ཆེན་ རྣམ ་པ་ཕྱག རྒྱར་འབར། ༡ ་པ་ཙམ་བརྗོད་ཅིང་གནམ་ཐྲིག་ཕྱོགས་བཞིར་རྒྱ་གྲམ ་དུ་བྲི་བའམ། ཡངནནུབནས་ཤར་དུ་བལྟ་བས་ཚངས་ཐྲིག་དང་པོ་ 


=> རེ 


-2། ཏང་། ད ལྗོནས བྱངདྲུ་བལྟ པས་ ཚངས་ཐིག ་གཉིས ་པ་ཙམ བཏབ པས་ ཀྱང་རུང་ཞིང་། དའསང་དུ། མེནས རྒྱུང་དུ་བལྟ བས་ ་ཟུར་ཐྲིག་ དང་པོ། བདེན བལནས་ དཔང་ལྡན་ དུ་བལྟ གས།་ ཐུར་ཐིག །གཉིས་པ་ དང་། མེནས་བྱང་དུ་བལྟ ་བས་ཤར་གྱི་རྩ་ ཐྲིག །རླུང་ 


ནས་ལྷོར་བལྟ་བས་ནུབ་ཀྱི་དང་། སླར་ཡང་རླུང་ནས་ཤར་དུ་བལྟ་བས་བྱང་གི་དང་། མེནས་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བས་ལྷོའི་རྩ་ཐྲིག་སྟེ། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་གིནམ་མཁའ་ལ་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་གདབ་ཅིང་། སྔགས་ནི་ཐམས་ཅད་ལ། 
ཨོཛྷཱན་ཙཀྲ་སྭུ སུ་ངམ་ཏྲི་ཀ་མཧཱུཾ ཞེས་པ་ཁོནའོ། །གཉིས་པནི། དམ་ཚིག་གི་ཐིག་སྐུད་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཐིག་ཆལ་ལས་ཕྱུངས་པ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་གཏོང་ལེན་སྔར་བཞིན་བྱསནས་ཡེ་ཐིག་གདབ་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར། 
ཱ 8 ` །དབུསནས་ཕྱོགས་བཞིར་མཚན་མ་བྱ། །ཤར་ནུབ་ཚདནས་གཉིས་པ་དང་། །ཕྱོགས་བཞི་ཚདནས་ཟུར་ཐིག་བཙལ། །ཚངས་པའི་ཐིག་གི་ཕྱོགས་བཞི་རུ། །ཆ་མཉམ་གསུམ་གསུམ་རན་པར་གདབ། །དང་པོ་ལྟེ་བ་ 

རོ 


འ༽^༨ེ༡2 ༨ ༦༨ 


༈ འཁོར་ལོའི་ས། །ཕྱིམ་གཉིས་པོཆ་ལྔ་རུ། །བགོས་པའིནང་མ་བཞི་པོ་ཡང་། །ཕྱེད་ཕྱེད་བགོས་བནང་སྒོ་བརྒྱད། །ཅེ 'སམ། ཡང་ན་དབུསནས་རྟ་བབས་ཀྱི། །འཁོར་ལོའི་གདུགས་ཀྱི་ཏོག་རྩེའི་བར། །ཆ་མཉམ་བདུན་དུ་གཞལ་བ་ལས། །ཆ་གཅིག་ 


ཅེ ` ༨ ༨ ༡ འཝ་ 8 ༤ ས་ཅི „ˆ.,6༽.2༡ 6 ༨ 


ལྟེ་བ་འཁོར་ལོའི་ས། །དེ་ལྷག་ཆ་མཉམ་གཉིས་བཅད་པའི། །ནང་མ་བརྒྱད་གཏུབསནང་སྒོ་བརྒྱད། །ཅེས་པ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞེངས་པ་ལ་ཕྱི་མ་འདི་ལེགས་ཤིང་། གང་ལྟར་ཡང་། ཕྱི་མ་ཕྱི་ཡི་སྒོ་ཡིན་ཏེ། །རེ་རེའང་ཆ་གསུམ་དག་ཏུ་ 
བགོ །དེ་ལྟར་བགོས་པའིནང་མ་རྣམས། །ཁྱམས་ཡིན་བར་མ་དབུས་དོར་མཐའ། །བཏབ་པ་རྩིག་པ་འདོད་སྣམ་དང་། །ཕ་གུའི་གནས་ཡིན་ཕྱི་མ་ཉིད། །ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་བསིལ་བཞནི། །མུན་པ་མདའ་ཡབ་ཤར་བུའི་གནས། །ནང་སྒོ་བརྒྱད་པོའི་གཡས་ 


།གཡོན་དུ། །ཚངས་པའི་ཐིག་ལང།རང་ཚད་ཀྱི། །ཆ་ཕྲན་ལྔ་གདབ་སྒོ་ཁྱུད་དང་། །རྩིག་པའི་གནས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཕྱི་མའི་སྒོ་ཡི་གཡས་གཡོན་དུ། །རང་ཚད་ཆ་ཆེན་གཉིས་གཉིས་དང་། །མདའ་ཐྲིག་ཕྱིརུ་ཆ་ཆེན་ 
གསུམ། །བཏབ་པའི་གཡས་གཡོན་ཆ་ཆེན་གྱི། །དང་པོ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་བསིལ། །གཉིས་པ་ཆ་བཞིར་བགོས་པ་རྣམས། །འགྲམ་ལོགས་རྩིག་པ་མུན་པ་དང་། །ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་རྣམས་ཀྱི་ས། །ཕྱི་ཡི་ཆ་ཆེན་གསུམ་པོ་ལས། །ནང་མ་གཉིས་པོ་ཆ་བཞི་ 
སྟེ། །རྟ་བབས་བརྒྱད་པོ་ཆ་མཉམ་ལས། །དང་པོ་ཀ་རྒྱན་མཐའ་དང་མཉམ། །གཉིས་གསུམ་དེ་ལས་གཅིག་ཕྱིར་དགྱེད། །བཞི་པ་གཉིས་བསྐུམ་ལྔ་པ་གཅིག །ཕྱིར་འཕྱར་དྲུག་པ་གཉིས་སུ་བསྐུམ། །བདུན་བརྒྱད་རིམ་བཞིན་རེ་རེ་འཕྱར། ། 
 རིམ་པར་རྟ་རྐང་ཆུ་སྐྱེས་དང་། །སྒྲོམ་དང་ཟ་ར་ཚགས་སྣ་འཕྱོང་། །སྒྲིལ་འཕྱང་ཤར་བུ་ཁྱུང་མགོའོ། །སྣམ་བུ་གསུམ་པའི་ཕྱི་ཐྲིག་དང་། །ཚངས་ཐྲིག་འཇོམ་སནས་བཟུང་སྟེ། །ཆ་ཕྲན་གཉིས་ཀྱི་གླང་རྒྱབ་དབུས། །མུན་པའི་ཕྱི་ཐྲིག་ཚངས་གནས་ 


ཀྱི། །གཡས་གཡོན་ཆ་ཕྲན་གཉིས་འདསནས། །སྔར་བཞིན་བསྐོར་བ་མུན་པའི་མཐོངས། །མུ་རན་ཆ་ཕྲན་གཅིག་གིས་བསྐོར། །འཁོར་ལོ་ཉིས་འགྱུར་པདྨ་དང་། །གདུགསནི་ཆ་ཕྲན་རེ་རེའོ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གཡས་གཡོན་རྭ། །སྣམ་བུ་གསུམ་པའི་ཕྱི་ 
ཏཱཾ ཐིག་དང་། །ཚངས་ཐྲིག་གཉིས་ཕྱིན་འཛོམ་སནས། །བཟུང་སྣེ་ཀ་རྒྱན་རྩེནས་བསྐོར། །དེནས་ཕྲེད་གཉིས་ཕྱི་རུ་གཅིག །ཡྱིན་ཏེ་སྔ་མའི་ཚད་དེས་བསྐོར། །དབུས་རྭ་རྩ་བའྱི་རྒྱ་ཚད་དུ། །ཆ་ཆེན་གཅིག་ཡིན་མི་མཐོང་ཡང་། །རིམ་ཕྲ་རྩེ་མོ་ཆ་ཕྲན་ 


༄༅། 


༨ ༨ ༢༨༤༨ 


༠༡ ༄༅། །བ ཛྲ་མུ ཆ།ཿ ཞེས་པས། ཐྲིག་སྐུད་ཀྱི་ཡེ མི་ཤེས་པ་ ཤེགས་སུ་ ་གསོལནས། དབེན་པར་བཞག་གོ ། །དནསྭ་ཧྲི༔ཞེས་པའི་སྒྲ་རིང་པོ་དང་འདེགས་པའི་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐྲིག་བཏེག་ནསནང་དུཞུགས། 
4ཿ ཧི་ཧི་ཞེས་སྒོའི་རྩ་ཐིག་དབྱིའོ། །ཐིག་གི་སྤྱོད་ལམ་ནི། སྐུད་པ་ཆདན་སློབ་དཔོན་འཆི། །ཐྲིག་སྣ་ཤོརན་སློབ་བུ་འཆི། །ཕྱོགས་འཁྲུལ་པས་ནི་གཉིས་ཀ་ཉམས། རྒྱན་ཆད་ལམ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གཞན་དུ་འབྱུངབ་བཞིན་འདིར་ཡང་ཤེས་པར་ 


བྱའོ། །ཐིག་གི་བྱ་བ་འདི འདིར་བཤད་པ་ཉིད་ལུགས་འདིའི་ཁྱད་པར་གྱི་དགོས་ཆོས་སུ་གསུངས ་པའི་ཕྱིར་འདི་ཁོན་ལྟར་བྱའོ། །གསུམ པ་ས་གོན་དངོསནི། ། རྒྱུད་ཀྱི་དངོས བསྙན་དུ་སྐབས་འདིར་གསལ་བར་མ་གསུངས་ཀྱང་རིགས་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་ཧེ་རུ་ཀ་འདུས་པར། 
ཐིག་གདབ་ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་བྱ། དདྲི་ཡི་ཐིག་ལེའི་མཚན་མ་དགོད། །ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕབ་ཅིང་མཆོད། །ཅེས་པ་དང་མཐུན་པར་གསང་བདག་སྒྲོ་ཕུག་པ་ཆེན་པོས་གནམ་སའི་ཐིག་ལེགས་པར་བཏབ། དེནས་སྭ་གོན་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཤེས་ 


༨༨༡ ༩༽ 


པར་བྱ་བ་ནི ཐྲིག གིས་མཚོན་པའི་ལྷ་གནས་སོ་སོར་དྲི་བཟང་དང་བདུད་རྩི་ལྔསགཙོ་བའི་གནས་སུ་གྲ་བཞི། འཁོར་གྱི་གནས་སུ སུཟུམ་པོར་བྱས་ལ སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་འགོད། མཐའ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ། 


ཨ&&&88 


ཧཱ ༧ ཧུཾ་བྤྷ ནྟ་ཀྲ་ ཏ་ཕཊུ་ཀྱིས་བསང་། རེ་ཡི།ཁཾ་གིས་སྦྱངས། སཱོང་པའི་ ་ངང་ལར མཆོད་སྟོད་ དབྱིངས ཀྱི་ཞིང་ཁམས བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ ་པར། ན་མཿས་མནྟ བུནྡྷནཱཾག་གན་ཁཾ་ས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ། | 
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ཨོ་ཾབཛརརག་རུཔ་ ། ཨོཾ་ཤ ཞི་བཛྲ རཱག པུའྲེ་པུ། ཨོཾ ོ་ཤཱིབཛྲ་ནཱ་ག་ཨཱ་ལོཀེཧྲཱཿ ཨྲོི ཨོཾ་ཤི་བཛྲ རཱ གནྡེ ་གན། ཞེས ་བརྗོད་པས མཆོད་ རྫས་ ཐཐ ་ལྔའི་ རྣམ རོལ རྡོརྗེ་ཞབས་ 
སིལ་མ་སེཐ ཊུ ་པའི་ ཡོན་ རུན པ་ཐམས།་ ཅད་པའི་ རྒྱུ་འགྲུལ ྱི་སྤྲིན རབ། བའབྱམསསུ སྭ (འཕྲ ཕོ་བསཿ ནམ་མཁའ ངེ་ཡརི.རིས་འ ལ། ཧཱུ ཐུན་མོང་རྫས སྱ་ཀི་དངོས ་པོ་ཅི ཅའ 
ཡང་། ༈ མཆོད་པ བྱིན་ གྱིས བརླབས པའ མཐུ་ཡིས ཕི དད་པཆ་ ཡོན་ ཏན་ ཡོངས་ས སྡུ་ཟོགས པི་ །དུས གསུམ བདེ་གཤེགས མ་ལུས མཆོད་པར་ཤོག ན་མོ་ཧཱཾ ཧཱ གིས་བྱིན་ °; 
གྱིས 9 ས་ཆོག་སྔོན ཧུའགྲོནནམ་མཁའི་ལྷ་ཁབ ་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག ཀྱང་། ལག 'ལེན་ལ་  _ ལ༦་ དེ་ལྟརན། ཟབ ་ཉིད་ དཀྱིལ འཁོར་གྱིབདག ཕོའི འི་ངྱ་རལ ་དང་ལྡན་ པའི་ཐུགས་ དཱ 
ཀར་མི་ཤིགས འཐག ལེ ཧཱཾ་ག ངབོར་གཉསཾ པར་བསམ་ལ། ཨི་ ཡཾ ་ར་སཾ སུཀེ རྭ ཞེས ཆོ་འཕྲུལ 'གྱིརང་སྒྲུར་སྒྲོག པས་ཡུམ ་ལྔའི་མཁའ ཀློང་རྣམ མཆ་དགཔ་ འཇུངཐ ་ལྔའི ་དཀྱིལ་ 


འཁོར་དུ་ལྷུན་གྱིས ་གྲུབ་པར་གྱུར། སླརཡང་ཛྲཾ་བི བི་ཤ བི་ྷིཀ་པཱ་ལཙཱཾ བྷེ། ཞེས པའི་སྒྲ་གདངས ཀྱི་རྐྱེན་ལས ཇི་ལྟར་འབྱང་བར་འགྱུར་བའི་གཞལ་ ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་གསལ་ 


༄༅། 


།བཏབ་ལ། ཧཱུཾ་ཨོསྭ་ཨཱཧཱུཾཧ་ཧེཕཊ་བྷོ་རཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ དཀྱིལ འཁོརྱ་གི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་དྭངས པའི་མཚོལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟར་བཀྲ་ལམ སྱ་གྱིས་ ཡམ 
ཐུཿ་ལབུར་ཧ་ཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱནུ་ ཏཱ་དཱུན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱངྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཨཱ་དདྷ་ཇྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ།[ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཏཱ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱནྨ་ཀོཉཧི། 
ཨོ་མ་ཧྭཔ་ཏ་བྷེཀ་ཌྷ་ཛཱན་བྲཛ་སྭ་བྷཱ་ཝཾ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ། ཨཾམཧཱཀཾཏ་ུན་ཛྙན་བཛྲས་བཱཝ་ཡྨཀོཧ་ཧ་བྐུ་ ཨོཾ་སྤར་ཏྣཐཱག་ཏམ་ཧཱ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱངྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། „ 
[་སྦར་ཏླཐཱག་ཏམ་ཧཱ་ཝཱ་ཀ་བྲར་སྭ་ཆཱ་ཝ་ཨླདཀྲོཉཧཾ། ཨོཾ་སྲརཏྣཛཱག་ཏམ་ཧཱ་ཧྣ་བཛ་སྭ་བཱ་ཝ་ཨྭར་ཀྭོད་ཧཱ་གཾསབྲཝག རང་གྲི་སྙིང་གའི་འོད་དང་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་གླུས་བསྐུལ་བས་ ° 

ཤཿ མཿ ངཐ་ རྭ་ཐ་འབབ་སང་ཐཱམཿ་ ཏུ་ཐད་བཅནཔོ་ ཁ་མཚཆ་འཛུར་རུ་ ཉ་ལ ཏལ ད་ཡུམས་རྒྱམ་བཞི་རྲ་ཞཉེང་རཉ་ཝར་སན་ཐྲར་གན། 


ཉཱ ཧཱ ཧཱུཾ ཚོགས་ཆེན་གཉིས་རྫོཊ རྫོགས་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་མཛད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ། ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐལ་བཟང་དཔལ་ཁྱོད་བདག །ཐབས་ཀྱི་རོལ་ | 


1; 


པས་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། ཁཿ རུ་ལུ་རུ་ལུ ལུ་ཧཱཾ། ཞེས་སྙན་གསན་དབབ་པས་འབྱོན་མ་རག་པར་བསམ་ལ། ཧཱུཾ ཆོས སྐུ་རིག་པ་རང་སྣང་བ ྡོ་ེ་དབིངས་ཁྱུལ་ 
རྨ དང་། །མཿ་གསུམམ་ཧརུ༔ ་འདུལ་བ་ ཡི། ཀྲ རྡོརྗེ་འཆང་གྲལ་རིམ་བརྙེས་པའི། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་ཕོའི་རིག་འཛིན་ 
¦ རྣམས། །སྤྲོུན་ལམ དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་དུ། །གནས་འདིར་མ་ལུས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཛཱཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨེ་ཧྱེ་ཧི། རུ་ལུརུ་ལུཧུཾབྷོཛཾཿ ཛྲ རན ་ 
དྲངས་ཏེ། ཨོཾ ཐུགས རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཐུགས་ །དམ་རྒྱུད་བསྐྱལ་ཞིང་། ཁྱམས་པའིནགས་པས་གཞསནས་སྨྱནཿ ཡང་འདྲེན། །ལྕགས་སྒྲོག་བཀའ ཡི་ཕོ་ཉ་གཱནས་བསྐྱོད་ལ། ། [8 ཚ 
གཤེགས་བཞུགས་ཤིང་རྣམ་གྲོལ་དགྱིས་པ་བ་སྐྱེད། །ཛཾཿ ཧཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་མུ་དྲ་ཨ། བཛྲ་ཤྲཱིཧེ་རུ་ཀ་ ཏཾས་མ་ཡ་ལྷན། ཞེས་པས། རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཆུ་ལྭ་རུ་བཞག་པ་ལྟར་དབབེར་མེད་དུ ཐིམནས་བརྟནཔར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། ཧཱ སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་དངོས་པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །བདེ་གཤེགས་སྤྱན་དྲངས་ བུ 


1. 


ཤྲ 


།བསྟིམས ་པའི་བྱིན་རླབས ཀྱིས། ཡེ་ནས གཉིས་སུ་ ་སུ་མེད་པའི་ དོན་ རྟོགས ནས། །གཉིས སུ་མེད་ པར གྱིས པགྲུབ པར་ཤོག །ན་མོ་ ཧུ མཆོད་པཞི། 
འཁོར་བྱ་ར་མཚོའི་ཡོ་བད་ནྣམས། ། །མཆོད་པ་རྒྱམཚོའི་རྒྱན་ཡི ཡན་ ཏེ། །སྲིད་པ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ ཟེ །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་མཆོག་ཏུརོལ། །ཨོན་མཿསྔརཏྭཐཱག་ཏེ་ 
བྲ བཤས རྫ པ་འ ཐཏ།ཁ་ ཨུད་ཏ ་སྤ་ར་ ཌ་ཧིམི་ག་གནཁི ; ཞེས་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ ཏན་མཐའ་ དག་སྤྱོད་ ཡུལ་རྣམ་པར་དག སྣིག ཧཱཾ ཕྱིནང་གསང་ 
ཡིི་ ཟིིི་འ །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པ་ཕུ གལ་བ་ པམ དངོ པོ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་གྱུརནས་ཀྱང་། | །སྤྱོད་ སཿ ཡོངས་སུ་གང་བར་ཤོག ཙམ་ 

། འཇུང་བ ཆེན་པོ་ནམ པ་མཁའ་ནི། །འབྱུང་བ ་ཆེན་པོ་ལྔ་ཡི་མོང དུ། །ནམ་མཁའ ཡསྐའི་ཊདོདྲ་ཐ འབྱུང་། ཇད མཆོད་པ་འབྱང་གྱུར་ཅིག །ཨོ་ཿ ཨཱཿཧཱཾ། ཱཿཧཱུ། 
ར་ སུ་ར་ཏོཿ མ་དཱ་རཱ་ག་པན་པེ་པ་ནུ་སུ་ར་ཏོ། ཏི་པུ་ པ་པ་ རམུ། སྤར་ཏླཐཱག་ཏ་སྙཾཧུ། ས་མ་ཡེ་། ཏམུ། སརྦ་མ ཧཾཿ ཇང སི ཧཱ། ཨོ་( ཨཱཿཧ། ཧཱུ རྩ་ 


ཚོ 


12/22‰.༦ >® 


༨༩༩ ༧༢༨༩ ༤༨༤ 


ཡང་དག་དོན་དུ་དག་མོད་ཀྱུང་། །འགྲོ་བ་ ཡངས་དན་པདདཱ། །ཕྱག་དང་ཞབས་ནི་བསིལནས་ཀྱང་། རྡོརྗིའི་གདན་ལ་བཞུགས་སྲུ་གསོལ། །ཨོཾཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་སརྦ་བིདཱ་དྷ་ 
ར་པུ་ཛཾ་ཏེན་མཿ ཿས་མནྟ་བུདྡྷཱནྣཱ་ག་གནཁཾ་ས་མ་ ཡིག ཨཾ དད ་ །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གདུགས་ཀྱིས་འགེབས། ་ །བྱམས་པ་ཐབས་དང་ཤེས་ 
: རབ་ལས། །བཛྔ་ བའཞམཿ་ འར །ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ག་ ཨུཏྣལ་མཐིང་ག་མེ་ཏོག་འཐོར། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འཕྲོ། །སྙིང་རྗེ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ པ 
ལས། །བཛྲ་པུླའི་མ ད་པར་རོལ། ཨི་ཤྲིབཛྲརཱ་གཕུྤ་ུ། ། གྱི་ཕགན་སྒྲོན་མ་རྣམས། ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འབར་བ་འཛིན། འབབས ་ཀསར་ཡས། །བཛྲ་ རོ 
ལོཀའ་མཚོད་པར་རོལ། ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་རཱ་ག ཨཱ་ལོ་ཀེཧཱིཿ ཙནྡན་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་མ། །དཀྱིལ འཐོར་གསལ 'བའི་ཐིག བྲབས །བཏང་སྙོམས་ཐབས་ དང་ཤེས་རབ 


ལས། །བཛྲ་གནྡྷེའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཨོ་ཤྲཱི་བཛྲ་རཱ་ག་གནྡྷེ་གན། ཞེས་པས་མཆོདལ། ཧཱུཾ། བདག་གཞན་དངོས་པོ་ཁྱད་པར་ཅིར་སྣང་ཡང་། །མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་ཕུལ་བའི་བྱིན་ ÷ 


༄ ༄༅། རླབས་ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་འགག་པ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ནས། །འཁོར་གསུམ་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཤོག །ནོ་མོ་རཱུཾགིས་མཆོད། བསྙོདཔཞི།། 
ཝི ཨེ་མ་རང་སྣང་དབྱེར་མེད་སྐུ། ། །རྣམ་དག་བསོད་ནམས་མཚན་གྱིས་བརྒྱན། ། །དཔེ་བྱད་འབྲུ་བཀོད་བལྟས་མི་ངོམ། །སུ་ཝྔའི་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨེ་མ་རྣམ་དགནམ་ 


མཁའི་ དབྱིངས། །ཅི་གསུང་སྣ་ཚོགས་སྒྲར་རིག་མཁྱེན། །བསམ་འདས་བརྗོད་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། །གསུང་ལྔའི་མཆོག་ལཊ ཡུག །འཚལ་ལོ། ཨམགསང་བཞམ་ཁའི་ 
ཐུགས། ཉམ ཉིད་མི་གཡོ་སོ་སོར་གསལ། །ཀུན་རིགས་སྙིང་པོཿ ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཐུགས ་ལྔའི་མཆོག་ལ་ཕྱུག་འཚལ ་ལོ། །ཨེ་མ་རྡོརྗ རྗེ་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་རིག་མཁྱེན་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་འབར། །མགོན་པོ་ པོ་ཡོན་ཏན་བསམ་ལས་འདས། །རྒྱལ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨེ་མ་མི་མཛད་མཛད་པ་ཆེ། །མ་ཆགས་ཆགས་བྲལ་འདོད་ཆགས་ 
?\ མཛད། །ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་བའི་ལས་པོ་ཆེ། །ཕྲིན་ལས་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། ཨེ་མ་ཧོཿ ཉེས་བཅོམ་ལེགས་ལྡན་མཚན་ཞི་མཐའ་ལས་འདས། །བདག་མེད་ 


༄ 


༦: 4 


བྱམས་སྙོམས ོཉྱ་བནག་གཞན་དཔལ། །དོན་དམ་གསང་སྦས་ནམ་མཁའི་ཀློང་དུ་འཁྱིལ། རྡོ་རྗེ་ཆེ་མཆོག་དབང་ ག་ཀུན་གྱི་བདག །འཛིན་པ་མི་རྟོག་ཤ་རུས་ཁྲག་ལ་ 
ལྷ རོལ། ༈ །བུགས་ཀྱི་གདུང་ཐག་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ རྗ །ཡུལ་མེད་མ་སྐྱེས་མཚན་མའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །བདེ་མཆོག་རྒྱལ པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཤིས་རབ་ཆེན་པོནམ་ 
དོ ༥ མཁའི་ཉིམ་རགསལ། །གྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དབྱིངས་སུ་འཆར། །དཔའ་བརྟུལམྒུར་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ༔ དྲུག་སྒྲོལ། །རྟོག་འཇོམས་ ཡུ རྡོ་རྗེ་ཆོ་འཕྲུལ འཕྲོ། །དམ་ “ཧཱ 


: ༠༦༣༢ལང་ཤཞ། ༣ ྨྲ་བའི་སེང་གེཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཨོཾ། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ལས་འདུས་པའི་གཙོ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཡུམ་ ; 


ནཾ བ་ནབཉཿ་ ཏད་ལས་མི་གཞན་འཁོརདུ་སུ་སྨུལ་པ། ། །དབྱིངས་ཀྱི་ངང་ལས་མི་འདའི་དམ་ཚིག་ཅན། །ཞི་བོའི་འཁོར་ཚོགས་ཀུན་ལ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟོད། །ཨ་ལ་ལ་ 


ཧོཿ ཧཱ ང་རྒྱལ་བསྙེམས་པའི་རྟོག་པ་ཅིར་སྣང་ཡང་། ཞི་བའིལྷ་་བསྟོད་པའི་བྱིན་རྤབས་བྱིས། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རུ་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །ཅིར་སྣང་དག་པ་རབ་འབྱམས་ 


༡༠༠༤ རརརངངབབང་འརའང་བབར་བ་་ར་ར་བ་ང་ང་བ་ཁ་ར་ར་བ་ཁར་བ་བ་བབ་བ་ངོ་ང་ང་རླ་ོཌརར་ར་་འར་བབབབབཡང་བང་འང་བང་་འང་ངང་ངངའང་བའབ་ོ་བ་བངང་བ་་ང་བོ་ཁ་ཁང་ུཁང་ཁ་འངོུའློདོ་འངོ་་ོ་འ་ཌཌཌ 


༢2. 


༄༅། ཁུན་གུབཤོག །ནོམོུ། ཞེར་ཀོང་འསའ། ལོས་དངཅས་པའི་ནོརིབ་ཆི་བཞིན་ མགིན་པོ་ཀུན་མབྱིན་བདག་ཉེང་ཅན  བཅིབ་འད་དུ་མ་ཡོངས་བྲལ་ 
4 ཕྱིར། ་ལུས་བདྲག་ཉིད་ངགོངས་སུ་གསོལ། །ཁྱེད་རྣམས་མོས་ཤིང་མཆོད་པ་དང་། །བམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བྱ་ཞིང་། །རང་བཞིན་མཉམ་པར་སྦྱར་བའི་ཕྱིར། འས ་ 
འཛིན་བདག དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ལས རྣམས ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱིད། །ཐུགས རྗེས་ཉེ་བར་དགོངས་མཛད་དེ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས་ནི། སཱརྒཞཾ་ཡཾ ཡོངས་ 
ཀཱ སུ་བཟུང་བར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞཾས་འན་གསུཁདུ་གཙོལ་བྲ་བངས་ལྷ་རྣམས་དགྱིས་རྤར་རོལ་བའི་གཟེྱུཉ་མཐའ་ ཡས་པས དེ་ཉིད་དུ་བྲིམ་པས་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
རང་བཞིན་དུ་གསལ་བར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་བུམ་པའི་ལྷག་གནས་ལ། ཤོམ་དང་། ལྷག་གནས་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོནི། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་བུམ་པ་ལྟོ་བ་ཟླུམ་ཞིང་མགྲིན་པ་རིང་བ་མཆུ་འཕྱང་བ་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ 
ཧཱཿ ལྷ་གྲངས་སམ་རིགས་ཀྱི་གྲངས་དང་མཐུན་པ་སྟེ། བུམ་པ་ལྔའམ་བཅུ་ཡང་རུང་ཞེས་རིགས་ཀྱི་སྒོནས་ལྔ་དང་དགུར་བྱས་པ་ལས། ལྗག་མ་བཅུ་པ་ནི། སྔར་བཤད་པའི་ལས་བུམ་ཉིད་དོ། །ཇི་ལྟར་འབྱོར་པབའམ། གང་ལྟར་ཡང་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་། 


བགེགས་བསྐྲད། མགུལ་ཆིངས་ལ་སོགས་པའི་ཆས་སུ་གཞུག །རྫས་སོ་ལྔའི་བཅུད་ཀྱིས་འགེང་བ་སོགས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བཤམ་ཞིང་། ཤིན་ཏུ་བསྡུན། རྣམ་རྒྱལ་དང་། ལས་བུམ་གཉིས་ལས། རྣམ་རྒྱལ་ཡང་དབུས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་གསང་བུམ་ཁོན་ལ་ 
བརྟེནནས་འགྲུབ་སྟེ། ཡངན་བུམ་པའི་སྐྱིན་པ་རུ། །ནེས་པནས། གང་བའི་བྷནྡྷ་དེ་བཞིན་བཞག །ཞེས་གསུངས་པའི་ཚུལནི། ཕོ་མོའི་ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་ཆང་དང་རྫས་སོ་ལྔའི་བཅུད་ཀྱིས་བཀང་བ་དར་མཐིང་དམར་རྱིས་བཅིངས་ཤིང་ལྕང་ལོས་བརྒྱན་པ་སྟེ། 


¡ དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་ལྟེ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལྷའི་གནས་རྣམས་སུ་རིགས་མ་འཆོལ་བར་བཞག །བུམ་པ་གཅིག་ལས་མེདན་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་དགོད། མཐའ་མཆོད་པ་རམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་མཛེས་པར་བསྐོར། ལས་བུམ་རང་གི་མདུན་སོགས་གང་བདེར་བསང་གཏོར་ ཤྱ 
ཐའ འན: = ; བང བཟ བབ ངང ༡༢༠ ་ད ཕོང ༨ར༨ོེྤེ ༨ ༢༩༤ མར་ངོ ར་མ ར་པ བར་འ བ་ལ ༢༨༨. ཨལ 
¿‡ གྱི་དོན་དུ་བཞག །གཉིས་པ་ནི། བུམ་པ་རྣམས། ཱཾབིགྷྟ་ཀྲཾ་ཏ་ཕཊ ཀྱིས་བསང་། ¬⁄ཤཱུཧུཏཱཧ་ོང་བར་བྱས། སྟོང་པའི་ངང་ལས ཧཱ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བུམ་པ སཾ 
ཤྭ ༤ 


མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གིནང་དུ། ཧཱུཾ་ཨོ་སྭཱ་ཨཱཾ་ཧཱ། ཧཱུཾཧ་ཧེ་ཕཊ་བྷྱོ་རི། ཞེས་བརྗོད་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ 
སོགས་ཏེ་དྱཀྱིལ་འཁོརྦ་ཀི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་དངས་པའི་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐར:ཤར་བ་བཞིན་བཀྲ་ལམ་གྱིས་གསལ་བར་བསྐྱེད་པ། ཨོ་མ་ཧཱ་ ུཏྭ་ཛཱན་བཛཛ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ། ཿ 


༦ 


- ཨོཾ་མཧཱ་ཨཱ་དདྣ་ཇྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངངྲ་ཀོཉྭཧཾ། ཨོཾམ་ཧཱས་མ་ཏཱ་ཛཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་མ་ཧྭཔཏུབླེཀ་ཌྷཱན་བཛ་སྭ་ཐཱཝ་ཨཱངྨ་ཀོཧ་ཧཾ 
ཨོ་མ་དཱ་ཀྲཏྷནུང་ནྷ་ཛཱན་བྲཛ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཧཱ་ཧཾ་གིས་བསྐུར ཨོཾ་སྦར་ཏླཐཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ཀཱ་ཡ་བྲང་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཨོཾསྲར་ཏྭཐཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ཝཱཀ་བྲཛ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱངྨ་ཀོཧྭ་ཧཾ། 
ཨོཾ་སཏྭཐཱག་ཏམ་ཱ་སིདབཛཔྭབཱ་ཝ་སརཀོ་ཧི་གས་བླབ བར་སྙན་ཛཿས་། ཨི་ཧྱེ་ཧིས་སྤྱན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་་ཧོཿཱས་བསྟིམ།  ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀཅཙིཏྟ་ཏིདྷ་བཛྲས་བརྟ ཨོན་མཿ ༔སརྦ་ 
༡ ཏྭཐཱག་ཏྱེོ་བིཤཱ་མུཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏཁ་ཨཱཏཱ་ཏེ་སྦ་རཧིམ་ག་གནའ་སྭཱ་ཧཱ། 1 ཨོཾ་ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་སརྦ་བིདཱ་དྷ་ར་ུཛི་ཏེན་མཿ ས་མནྟ་བུདྡཱ་ཊཱཱཾག་གནཁི་ས་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ངི 
་ ༠ ང་དཔེ ! ཨཾ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ག་པུཇྫེཔུ། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ ཨོ་ཤྲིབཛྲ་དཱ་ག་གནྡྷེ་གན། བཞིབསྣོལ་གྱིས་མཆོད། བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་མི་གཡོ་ 
་ .2\ ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བད་ཆན་ལངས་སྦྱད གས་སྐུ་རིགས་ལྔའི་གཙོ། །ཐུགས རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ལྷ། །ཞའྲཾ་ ལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་པ་བྱསནས། 


དི 


གཟུངས་ཐག་ལ་འཇུས་ཏེ། བདག་གི་ཞལནས སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐགལ་འཁྲིལ་ ཏེ་སང་བས་བུམ་པའི་ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། སྙོམས པར་གས་པའི་བུང་སིམས ཡེ་ཤེས་ 
, ཀྱི་བདུད་རྩིར་བབས་པས་བུམ་པ་གུང་བར་བསམ་ཞིང་ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ། ནཊབཛྲཛྟཱ་ཨོཾ། ་ རིགས་ལྔ། ཧུཾ་བཛྲ་ིཀ མུ་དྷ་ཏེ་ཤྭ་ན 

ཨོཾ་ཛིན་ཛིཀྭ །ལཱཾ་དེ་ཁར་ཏི། ཏི། ཧཱརྙཊརཾཀ མཱ་མོ་ཧ་ར་ཏི། ཨཱ་ཨཱ་རེ་ལཾཀ །ཕཱ་རཱ་ག་ར་ཏི། ཧཱཾཔྲཛྙཱནྷིཀཾ །ཏཱཾབཛྫ་ར་ཏི། ཌྫོབ་བཅ་གཅིགལས་ཐབོཡབ་ཡུམ། ཨོཾ་ཨཾ་ཀྲམ་ཧཱ་ 'ཧཱཿ 
་  ཤཱཱཧརུ་ཀཧཱཱ། ཀ་ཏམ་ཧཱ་ཀྲོ་ནྷི་ཤཱ ༣ླཱ་ཕཊ། ཨཿ ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱག་ཏ་ཤི་ཧ་རུཀརཱུཾ། སྦར་ཏྣཐཱ་ཏཀོྷེ་ཱཾཱཱུ། ཐ་ཆཉ _ ཨོཾ་བཛྲ་ཤིཧ་རུ་ཀབཛྲཀྲོ་རྷེཤ་ཱིུཾ 
ྲདེི་ རེང + ་ དན ་ 


ཁོ 


5 


བཛྲ་ཀླ་ར་ 


༄༅། གྲ་བཞིང། དེཙམམོནུསན། ཨོཾ་གྱུ་ཧྷནབོ་ནིྷད་མཧཱ་སུཁཧཱུ་ཧཱུཾ།། ཞེས་པཅམ་བླསཔས་ཀང་འགུབ་ཅིང་། གང་ལྟར་ཡང་བླགསཔ་རོགས་པའི་མཐརགཙ་བོའ་སགས།། 
(མ་ཨ ་ཨ་ཀྲ མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་ རུ་ཀ་ཧྭཾ ་གིས་ཐོད་ཆུ་བུམནང་དུ་ཕུལ་བས། ལྷ་ཐམས ཅད་ཆགས ་པ ཆེན ་པོས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩིར་ཞུ་བ་བུ ་གམ། ཆུ་ དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གུར་པར་བསམ་ཞིང་། བདུག་སྤོས་ཀྱིས་ཀྱང་བདུག་པར་ 


བྱའོ། ; དཱམ་པ་ཕང་པོའི་ཚེན་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བསྡུའི་བ སྐྱེད་ཚུལ་ཤེས་དགོས་ཀྱང་རྣམ་རྒྱལ་གཅིག་ཉིད་ལ་བསྡུ་ བའེ་ངབང་དུ་བྱསནས་འདིརམ་སྤྲོས་སོ། །དབང་བསྐུར་རབ་གནས་བདག་འཇུག་སོགས་ལ་བུམ་པ་ངེས་པར་དགོས་ཀྱང་། བུ་ཙམ 
མ་འགྲུབ་ནའང་ དགག་བྱ་ཆུང་ཞིང་། སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་འདི་མ་གཏོགས་དངོས་གཞི་སྒྲུབ་པའི་སྐབས་སུནེ། བདག་མདུན་བུམ་གསུམ ་དབྱེར་མེད་དུ་ཤེས་པའི་གནད་གོ་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་སློབ་མ་སྭ་གོན་གྱི་ཆོ་གནི། སྐབས་འདིར་བྱ་བ་སྟེ། 
དབང་ཆོག་ལས་ཤེས་ཤིང་། ཆོག་ཁྲིགས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ལྔ་སྭ་གོན་གྱི་རྗེས་སུ་སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱསནས་སྐླར་བུམ་པའི་སྟ་གོན་མཛད་མོད། ཧེརུ་ཀ་འདུས་པར་འདིར་བསྟན་གྱི་རིམ་པ་བཞིན་འབྱུང་བ་ལྟར། ད་ལྟའི་ལག་ལེན་གྱི་རྒྱུན་ལ་ཡང་ཡོད་པ་བཞིན་བྱས་ཀྱིས། 


༨༩༠༠ ༨༩ ༢འ~- 


ཛས གས ས་ ། ཀིས ཀཀ ཀྗྨྔྣཾྔཾྔྣྔྣྙྣྗིོུྣྗིྗྤིྕཀཉྤིཉི་ 
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༄༅། །སློབ་དཔོནནམ་རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱིས་བྲི་སྟེ། མཐོ་ཞིང་དྲང་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་། རྭེཁཱ་དམའ་བས་མི་འགྲུབ་ཅིང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བར་བྲི་ཞིང་། ཇི་བཞིན་མ་འགྲུབན། དེཁོན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གྱིས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སེལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེནས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ལག་པ་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པས་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཡང་། སྟེང་ཁང་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བ་བཞིན། །འོག་གཞི་དབུས་མཐིང་མུ་ཁྱུད་སྔོ། །རྩིབས་སེར་མཆན་དམར་མུ་ཁུད་ 
མཐིང་། །གྲུ་ཆད་ལྗང་གུ་ཁྱམས་རིམ་དགུ། །ནང་ནས་སེར་དཀར་དམར་སེར་དམར། །དཀརནག་ཕྱོགས་མདོག་ལྗང་གུའོ། །གློ་འབུར་སྒོ་དང་ཀ་བ་དང་། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག །ནང་རྩིག་བརྒྱད་པོ་ལྗང་ཁུ་ལ། །ཕྱི་མ་ ལྔ་སྦྲག་འདོད་སྣམ་ 
ུླ དམར། ཕ་གུ་སེར་པོ་མུན་སྣམ་ནག །ཤར་བུ་སྔོ་ལ་མདའ་ཡབ་དཀར། །མུན་པ་གླང་རྒྱབནག་པོ་ལ། །རྟ་རྐང་སྔོན་པོ་ཆུ་སྐྱེས་དམར། །སྒྲོམ་ལྗང་ཟ་ར་ཚགས་དཀར་པོ། །སྣ་འཕྱོང་སེར་པོ་སྒྲིལ་འཕྱངནག །ཤར་བུ་སྔོན་པོ་རྒྱ་ཕུབས་མཐིང་། །པདྨ་ ངིང 
དམར་པོ་འཁོར་ལོ་སེར། །ས་གཞི་ལྗང་གུ་ཁོར་ཡུག་སེར། །པདྨ་སྣ་ཚོགས་དུར་ཁྲོད་དང་། །རྡོར་གཞི་མཐིང་རྡོ་རྗེ་དཀར། །མེ་རི་ལྔ་ལྡན་འབར་བའོ། །གཞན་ཡང་འོས་སུ་གྱུར་པ་ཡི། །རྒྱན་གྱི་ཁྱད་པར་ཇི་སྙེད་པ། །སྒྲུབ་ཐབས་ཉིད་དང་མཐོང་རྒྱུད་ 
ཏཱ ལས། ༈འགྱུང་བ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་ཆོན་གྱིས་བྲི་བའི་ལས་རྣམས་རྫོགས་པའི་མཐར། ཚོན་ལྷག །ཀུན་བཟང་། ཞབས་བསིལ། བཞི་བསྣོལ་སོགས་ཀྱིས་མཆོདནས། བཛྲ་མུ༔ས་ཡེ་ཤེས་པནམ་མཁའི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགསནས་ 


༣༡༣ 


དམན་པ་རྣམས་དབེན་པར་བཞག་གོ །ཉེས་སྤོང་ནི་ཐྲིག་གི་སྐབས་བཞིན་འདིར་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྣམ་པ་དགོད་པ་ལ། ཇི་ལྟར་འགོད་པ་དང་། འགོད་པའི་ཆོག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། མཚན་མ་དངོས་དང་། རྒྱན་དགྲམ་པ་གཉིས་ཀྱི། 


༨ 


དང་པོནི། ཤིན་ཤུན་སོགས་ལ་པྲིས་པ་དང་། རྡོ་དང་ཤེལ་རྡོ་སོགས་ལ་བརྐོས་པ་དང་། གསེར་དངུལ་སོགས་ལ་ལུགས་སུ་བླུགས་པ་སྟེ། དེ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་རྣམས་ལ། །ཡི་གེའམ་ཡངན་མཚན་རྟགས་སམ། མིང་ངམ་ཐིག་ལེར་རས་ལ་བྲི། 


ཚོ 


ཞེས་པ་དང་། འགྲེལ་པར། གོངམ་དག་གི་རྒྱུ་རྣམས་ལས། ཙ་ཀ་ལི་ལ་སོགས་པ་དག ཇི་ལྟར་འབྱོར་པ་དེ་ལྟར་བྲི། །ཞེས་གསུངས་པས་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་ཡོདན་ལོགས་སུ་བསར་ལ་འགོད་པ 
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འེ 


འིཆོ་ག་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་འགོད་ ཿ 
ང་། མེདན་ཚོན་གྱིས་བྲི་བའི་རྗེས་འབྲེལ་ཉིད་དུ་སྐུ་གཟུགས་སམ། ཡིག་འབྲུའམ། ཕྱག་མཚནནམ། རང་མདོག་དང་མཚུངས་པའི་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བར་ཅི་ནུས་སུ་བྲིའོ། །གཉིས་པནི། སྔར་ལྷག་གནས་བྱས་པའི་བུམ་པ་རྣམས་སྤོས་དང་རོལ་ ( 
ས་སྣ་དྲངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་སུ་བསྐོརནས་ལྷ་སོ་སོའི་གནས་སུ་མཉྫིལ་སོགས་པའི་སྟེགས་ལ་དགོད་ཅིང་། བུམ་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལནི། གསང་བུམ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་དབུས་སུ་དགོད་ཅིང་བྟནྡྷ་དུམ་བུ་གཅིག་པ་ལ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྙིང་པོ་བྲིས་ 
པ་གཡས་གཡོནནས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུས་བརྟེན་པ་ཡང་རྣམ་རྒྱལ་དང་གོ་ས་མཚུངས་པར་འཇོག་སྟེ། བྷནྡྷ་དཔལ་ལྡན་མཚན་ལྡན་ལ། །ཡབ་ཡུམ་སྙིང་པོ་བྲིས་པ་ནི། །དབུས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཉིད་ལ་བཞག །ཐ་མ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུས་བརྟེན། །ཞེས་འབྱུང་བ་བཞིན་བཀོད། 
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ར 


ཧུ 


༨༨༡2 ༦ ༦༩༽ 


༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་དྲི་བཟང་གིས་བྱུག་ཅིང་། ། མེ་ཏོག་གི་སིལ་མ་དགྲམ། ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བླ་རེ་དང་ཡོལ་བ་དང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན། ཕྱིའི་གྲྭ་རྣམས་སུ་དར་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མདའ་ 
དར། རམྲ་གི་དང་། མེ་ལོང་དང་། ཚོན་སྣའི་དྲྭ་བ་ལ་སོགས་པས་བཀོད་ལེགས་སུ་བརྒྱན་ར་བྱཞིང་། བདུག་སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། མར་མེ་དང་། དྲི་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལྷའི་གྲངས་མཐུནནམ་ཅི་འབྱོར་དང་། ཞབས་བསིལ་ལ་སོགས་པ་ཕྱིའི་ 
མཆོད་པ་རྣམས་དང་། སྨན་གཏོར་ལ་སོགས་པནང་གི་མཆོད་པ་རྣམས་དང་། ཞིང་གི་བཅད་དུམ་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་རྫས་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་སྒྲུབ་པའི་དམརྫས་སུའོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཚོགས་པར་བཤམ་སྟེ། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ 
! ཅད་དང་། རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྫས་མཆོག་དག རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རིམ་གྱིས་དགོད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པ་འགོད་པའི་ཆོ་ག་ལ། , བགེགས་བསྒྲད་པ། མཚན་མ་རློབ་པ། སྒོ་དབྱེ་བའོ། །དང་པོནི། ལ་་ ཉིད་ཞེ་སྡང་རྡོ་ 
རྗེར་གསལ་བས། ཕཊ་ཕཊ། བྲཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ལ་མནྫ་ལ། ཏཝ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཤངས་ཀྱིྲུཾ་རིང་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྲིན་ལས། རྡོ་རྗེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བའི་ 
ཧཱ མཚོན་ཆ་དང་། ཁྲོ་བོ་འཆོལ་བའི་ཚོགས་སྤྲོྲ སྤྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཚུར་འདུས་པ་ལས སྣེངའོག་ཕྱོགས་མཚམས་བཅུར་ཉི་མ་དང་ཕྱོགས་ 


སྐྱོང་གི་གདན་ལ་ཁྲོ་བོ་བཅུར་གྱུར་ཏེ་འཁོད་པ་ནི། ཨོ་ཱུཾ་ཀཱ་ར་བཛྲ་མ་ཧཱཀྲོནཧཱུཾཧུཾ་ ཊ། པཔ ཨོ་བི་ཛཡ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོནྷཧུཾཧཱུཾ་ཕ ཊ། , ཨོ་ནཱིལ་དཱྷ་བཛྲ་མ་ཧཱཀྲོནྟཧཱུཾཧུཾ་ ཊ། 
རླ ཨོཾ་ཨ་མཱ་ཏ་ཀུནཱ་ལི་བཛྲ་མ་ཧཱཀྲོརྷཧཱུཾ་ཱུ་ཕ ཊ། ཨོཏི་ལྩོཀྱ་བི་ཛ་ཡ་བྲཛ་མ་དཱ་ཀྲོནཱཧཱུ ་པ། ཊུ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་བཛྲ་མ་ཧཱཀྲོ་ནྷཧཱུུ་ཕ ཊ། ཅེས་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རིམ་པ་བཞིན། རཿ 
. སྟེང་དུ་ཧྷཾ་མཛད། ཤར་དུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ཤར་ལྷོར་དབྱུག་སྔོན་ཅན། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ལྷོ་རུབ་ཏུ་མི་གཡོ་བ། ནུབ་ཏུ་རྟ་མགྲིན། ནུབ་བྱང་དུ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ། 


༧ བྱང་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ། བྱང་ཤར་དུ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། འོག་ཏུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་རྣམས་སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྨད་ཕུར་བུ་འབར་བའི་རྣམ་པས་ 
བགེགས་ལ་གཟིར་བ། དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཅན་སྤྲལ་པ་དང་ཡང་སྤྲལ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྤྲིན་སྤྲེ་བས་ཕྱོགས་ཀུན་གཏམས་ཏེ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཤིགས་པར་བསམ་ཞིང་། ཧཱ སྙེང་ 
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༄༅ འོག ཕྱོགས ་མཚམས་ དངོས་ པོ་ཅིར་སྣང་ཡང་། ཁྲོ བྱད་ཨབ་ཡུམ བསྒོམས ་པའི་བྱིན་རླབས་ ཉི ། ཕྱོགས བཅུར་གནས ་པའི་བགེགས་ རྣམས་ ཀུན་ བསལ་ 
4 ནས། བ་པའི་བ ར་གཅོད་ མིང་ཡ ང་མེད་པར་ཤོག །ན་མེ མོཧཱུཾ། ཞེས ཐཿ པའི་ཁྲོ་བོ་ ཁ་ཡ རྔམ་དང་བཅས་པས་བགེགས་ བསྐྲད་ལ་བསྲུང་བའི འི་མཚམས་བཅིང་ངོ་། ། །གཉིས་པ་ནི། 
གཟུགས་བརྙན་ྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་རཾ ་ཡིཾ བཾ ་གིས བྱ ཏེ། གནག ་ཉིད་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བདག ་པོར་གནས ་པའི་ ཐུགས་ཀནས ས་འཕྱུང་ལྔ་ རིམ བརྩེགས ཟཏང་ ༦།ང །ཏཱ་ཿ ་པ སྤྲོས། _ 
གཟུགས བརྙན་ གྱི་དཀྱིལ འཁོར་ལ བིམ པས ་བསྲུང་འཁོར་གཞལ་༥ ཡས་ ར་སར ་ པཔ སླར་ཡང་ཧཱུཾ ཨསྐ་ཨཱ་ཧཱ། ཧཱུཾཧཧཧེ ཕྱཊ་ རཾ ༢ བརྗོད་པས ཡབ་ཡུམ་ 86 
སྙོམས པའྨ་འུ།སཿ ་པའི་ མ།བའ་ལས་ དཀྱིལ། འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོཿ ཡོངས་ད སྤུ་ཟོགཊ ས པར་འཐོན་ ན་ཏེ རང་རང་བག གི་མཚན་མ རྣམས ལ་ ་ཐིམ་ པས ལྷ དེ་དང་དེའི རྣམ པར་བཀྲ་ལམ [གྱིས་ 
ཏཱཾ བཞུགས་ པར་བསམ་ཞིང་། རིག འཛིན་ རྣམསནི། བཛྲ ཡོ་གི་ཛཱ༔ས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཚནམ་ རྣམས་ལ་ཐིམ་ པས་སོ་སོའི་ སའ་སྐུརབསྐྱད སྒྲུབ་རྫས་ གཞན་རྣམས་ལ་མ།ཁའ་ཁྱབ ཀྱི་དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟྲི ཟིབྱིན་ 
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ཆོད་པ་དང་། མངའ་གསོལ་བ་རྣམས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། 


འགྱུར་རོ། །དེ་དགནི། རྡོ་རྗེ་གསང་སྒོ་ཕྱེནས་ནི། 


ར་གས ༨༩ ༨ ༡༦༽ 


སྔོན་དུ་བྱ་བ་དང་། 


(ཞྡར། བསྡུས ནས བུབས ་རྫས་སཾ་སཾ སེ་རམོ་ལ། ཐིམ་ པར་བསམ་ པའོ། །གསུམ ་པནི། རྡོ་རྗེནང་བསྔམས་ ཕྱིར་འབྱེད་པ་སྒོ་ཿ དབྱེ་བའི, རྒྱས། ཨེ སོ་བཛ ཙཀ ཆ། རླ་ལ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕ ཊ། ཅེས་ཕྱོགས ་བཞིནས་རེ་རེའམ་ཤརནས་ ལན་ བཞི་ 
ད་པས། དཀྱིལ 'འཁོར་གྱི་ཕྱོགས བཞིའི སྤོ་རི ༢མ ཟུ ་ ་གིས ཕྱེ་བས ལྷ རྣམས ཀྱི་ཞལ་ མངོན དུར འབསམ་ལ། ལ། ཨ་ལ་ལ ཧོཿ ཞེས་ཕྱག་ཀྱང་བྱའོ། །གསུམ་པ་རབ་གནས བྱ་བ་ནི། 
་ཟུར་དུ་བཤད་པ་ལས་ཤེས ་པར་བྱ་བ ་སྟེ། དེ་ལ་ ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྱི་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ ་དང་། རང་བཞིན་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ལྟ ་གོན་ གྱི་ལྷ ་དང་བཅས ་པའི་ དཀྱིལ འཁོར་ལ ་ཕབ་ཅིང་བསྟིམསནས། དབང་པོའི་ སྐྱོན་ སྦྱང་བ་དང་། ཡཱ 


རབ་གནས་སྔོན་སོང་གི་རས་ བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་ སྒྲུབ མཆོད་རྐྱང་པ་ཙམ་ལནི། དངོས་གཞིའི་ སྐབས་རྣམ་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ རང་བཞིན་རྱི་དཀྱིལ་( འཁོར་བསྟིམ་པ་ཉིད་ཀྱིས ་དོན་ གྱི་གནད་འགྲུབ པར་ ༦ 


།ཏིང་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་རྫོགསནས། །རང་བཞིན་ཡུལ་ནས་ཕབནས་ནི། །ྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་རྫོགས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནོ། བཞི་པདཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ་ལ། ' 


༢༨༩༠ མ་ཧ ོ་༨ གོ 


སྒྲུབ་མདྤརྔཾམཁྲས། དང་པོནི། དེནས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་ཐེབ་དང་། ལས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱ་དང་། རྡོརྗེ་བརྡའ་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ་སོར་ཕྱེ་སྟེ་གོ་འཕང་དང་སྦྱར་བའི་གདན་བཤམས་པལ་འཁོད་ནས་བློ་བཅོས་ ཏེ། 


༄༅། །ལས་ཀྱི་དབུ་དྲང་བནས་བཟུང་། མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་བར་དཀྱུས་བཞིན་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། བསྒྲུབ་གཞི་བདག་དང་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཀ །སྒྲུབ་ཆོས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ 
འཛིནནས་བཟུང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྤྲིན་ཆེན་པོར་རྟག་ཏུ་སྣང་ཞིང་འབར་བར་བསམ་པའི་བར་གྱིས་དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་གསལ་བཏབ་ལ། དབང་བསྐུརཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྙན་གསན་དབབ་ 
པ་དང་། སྤྱན་དྲངས་བ། བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་བར་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིནནོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་ལ། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བྱེད་པ་དང་། ཐ་དད་དུ་བྱེད་པའི་ལུགས་གཉིས་ཡོཿ ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ཉིད་སྐབས་འདིའི་དོན་གྱི་ 
། དགོངས་པར་གྲུབ་སྟེ། དེནས་སྔགས་པ་མཉམ་གཞག་སྟེ། །ཏིང་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་བསྒོམ། །གསལ་བ་གཉིས་མིན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རང་བཞིན་ཀུན་རྫོབ་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། །དབབ་དང་གཞུག་དང་བརྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྣམ་ 


པར་རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་གཉེན་པོར་ཡང་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་འདི་ཁོན་ཁྱབ་ཆེ་བ་དང་། མཚོན་བྱེད་གཟུགས་བརྙན་རྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་མཚོན་བྱ་ཀུན་རྫོབ་སྣང་ཆའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྒོམ་སྟོབས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་པས་མཁྱབ་པའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་སུ་ 
ཉཱ གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་འདིཁོན་ལམ་འདིའི་སྒོམ་རིམ་ཟླ་མེད་པར་གྲུབ་ཅིང་། དེས་མཚོནནས་བུམ་པའི་སྒོམ་དོན་ཀྱང་དེ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱེད་པ་ཉིད་དོན་ལ་གནས་པ་སྟེ། དམིགས་པ་བརྟན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་སྒོམ་ཞེས་པ་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ 


གཟིགས་པའི་ཆེན་པོ་དག་ལ་གྲགས་པའི་གཏམ་ཡིནནོ། །གཞན་དུ་བདག་མདུན་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པའི་ལུགས་ལ་ཡང་ཐོག་མར་བདག་བསྐྱེདཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམསནས་སླར་མདུན་བསྐྱེད་སྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་མོད། སྒོམ་པའི་བློ་ངོ་རུ་སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་ 
འཆར་བ་ལས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཐམལ་པའི་སྣང་བ་རང་མཚན་པ་གཅིག་གི་གོས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་ཕན་ཚུན་རྟེན་གྲལ་སྒྲིགས་པ་ལྟ་བུའི་དམིགས་རྣམ་འཛིན་པ་དག་གིསནི་བདག་མདུན་ཐ་དད་དུ་སྒྲུབ་པ་དང་། དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ཀའི་དོན་ 

སྤྱི་ཙམ་ཡང་མཚོན་པར་མི་ནུས་སོ། །གཉིས་པ་མཆོད་བསྟོད་སོགས་བྱ་བ་ནི། དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངང་དུ་རོ་མཉམ་པས་ལྷ་ལ་ལྷ་རོལ་པའི་ཚུལ་དུ་སྤྱོད་པ་སྟེ། ཕྱགནས་བཟུང་དངོས་གྲུབ་གསོལ་བའི་བར་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་ཤེས་པར་ ཿ 
བྱའོ། །གསུམ་པ་འཛབ་བཟླ་བ་ནི། ས་བཅད་ཀྱི་ཆིངས་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་ལས་འཛབ་ཁང་དབྱེ་བའི་ཚེ་དབྱེ་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ་ལས། བྷཱ་བ་ཤཱ་བིཤུདྡྷཾཀ་པཱ་ལ་བྷྲ་ཕཊ་ཛཿ ཧཱཾཨོཾ་སྭཱ་ཨཱཾ་ཧཱ་ཕཊ་ཛཿ ཧཱུཾཧཧེ་ཕཊ་བྷོ་རེ 
ཕཊ་ཛཿས་བདག་དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་ལས་མདུན་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངོ་བོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལོགས་སུ་ཕྱེནས་མདུན་གྱིནམ་མཁར་མེ་རི་འདབ་འབྱར་གྱི་ཚུལ་དུ་ 
བཞུགས་པར་མོས་པཙམ་སྟེ། དམིགས་པའི་རྣམ་པ་ལ་དབྱེབ་མེད་ཀྱང་། དོན་གྱིངོ་བོ་ལས་དམིགས་རྣམ་བྱེད་པའི་གནད་ཤེས་པར་བྱསནས། དམ་ཡེ་འཕྲོ་འདུ་སྟེ་གསལ་བ་གསུམ་ལྡན་གྱིངང་ནས་ལྷ་སོ་སོའི་སྒོས་འཛབ་དང། གཙོ་བོར་སྤྱི་འཛབ་ལ་ 


ཡོ 


རབ 


༥༥ `` 


སྐབས་ཀྱི་མཇུག་བསྡུ་བའི་ལས་རིམ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡང་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིནནོ། །དེ་དགནི་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཆོ་གའོ། །ལྔ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། བདག་ཉིད་འཇུག་པ་དང་། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་འཇུག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་དབང་བླང་བའམ། བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་པར་བསྒོམསནས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའང་ཡིན་ཅིང་། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ལེན་ཀྱང་འདི་ལ་མཛད་དོ། །གང་གི་ཚེ་ 
ི ཡང་སློབ་མ་འཇུག་པར་གནང་བཞོད་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་གཞུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བནི། དབང་གི་ཆོ་ག་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ཚོགས་མཆོད་དང་། གཉིས་པ་བརྟན་མ་བསྐྱོང་བ་རྣམསནི་སྒྲུབ་ 
ཐབས་བཞིན་དང་། གསུམ་པ་ཉེར་བསྡུའི་ཚེ། གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་བཤམས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཀུན་བཟང་། ཞབས་བསིལ། བཞི་བསྣོལ། སྨན་གཏོར་རཀཱ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པས་བསྟོད། 


༦༤ 


ཧཱཿ ཡིག་བརྒྱ་དང་བཟོད་གསོལ་རྣམས་བྱས་ལ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བརྟན་བཞུགས་དང་། དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཏབ་ལ། རས སས ངག 


ྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་བྱ་ཞིང་ རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲུབ་མཆོད་ཞག་སྦྲེལ་མར་བྱེད་པའི་ཉིན་སྔ་མ་རྣམས་ལའང་དེ་བཞིནནོ། །གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་གསོལ་བྱེདན། བེ་གྲ་ཀྲམ་ཡེ། ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མདུན་གྱིནམ་ 


ཀུརསྟི་ཆེན་པོས་ཆུ་ཀླུང་དུ་དོར། སླར་ཡང་སྣོད་དེ་ཉིད་ཆུས་བཀང་ནས་ནང་དུ་འོ 


> 


དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་སྲར་བཞིན་བསྡུསནས། གོ་ཆ་བགོ་ཞིང་ལུས་བསྲུང་བབྱས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མོས་ཏེ། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ཉམ་ཀཱ་རོ་བཟླཞིང་རྡོརྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་གིས་ཐོག་མར་ལྷ་མཚན་རྣམས་བསྡུས་ལ་ཅུང་ཟད་མགོ་ 
དེ་ཉི་ འོངས་ཏེ། 


༽ 


བོར་བཀོད། ལྷག་མ་རྣམས་དབང་ལྡནནས་བརྩམ་སྟེ། གཙོ་བོའི་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱགས་ལ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་བཟང་པོར་བླུགསནས་མཆོད་པ་དང་བ 


མཁར་བཏིགནས། གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་དང་། བཟོད་གསོལ་སྔར་བཞིན་བྱསནས། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །སོགས་ཀྱི་མཐར། རྫཱུན་མནྫ་ལ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། 


12®%%;%&)|;& 


༨༩ 


དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པ་རྣམས་བསང་གཏོར་བྱས། དེནས་སྔར་ས་བསྲུང་དང་འབྲེལ་བར་ཕུར་བུ་དངོས་སུ་བཏབ་པ་ཡིནན་སྐབས་འདིར་རྡོ་རྗེ་སྐམ་པའི་རྒྱས་འོག་གི་ཕུར་བུནས་བཟུང་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་ཕུར་བུ་རྣམས་མས་རིམ་གྱིས་ཕྱུངས་ལ། སྤྱན་མའི་སྔགས་བཟླས་པའི་ 
དེནས་དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་། དགའ་སྟོན་བྱ་བ་རྣམས་གསང་བ་སྤྱིའི་འགྲོས་བཞིན་མཐའ་རྒྱས་སུ་ 


རལ ་་_་ གཤ ལབ ༧ 73 ྲུ 
འོམས་ཕུར་རྩེ་དང་ཕུར་ཁུང་རྣམས་ལ་གཏོར་བས་བགེགས་རྣམས་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པར་བསམ་མོ། ། 
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༄༅། །བྱའོ། །དེ་ལྟར་དབང་རྐྱང་དང་སྒྲུབ་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་ག་དཀྱུས་མ་ཙམ་ལ་ཇི་ལྟར་མཁོ་བ་དག་སྙིང་པོར་དྲིལ་ནས་ལག་ཏུ་བླང་བདེ་བ་གཙོ་བོར་བྱསནས་སྤོས་ཀྱི། གཞན་དུ་སྨིན་སློབ་སྒྲུབ་ཆེན་གྱི་ལུགས་སུ་བྱེད་པ་ལནི། 
རྔ བསྙེན་སྒྲུབ་རྣམ་པ་བཞིའི་ཆིངས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་སྟེ། སོ་སོའི་རྩིས་འགོའི་སྡོམ་སྒྲུབ་བྱང་དུ་གསུངས་པནི། བཤམ་དང་བརྟག་བསླང་སྦྱང་བ་དང་། །མནན་པ་བྱིན་རླབ་བསྐྱེད་པ་དང་། །མཚམས་དང་དམ་སྲི་སྒོ་བྱང་དང་། །ཚོགས་བསག་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
བསྐྱེད་པ། །བཅུ་དང་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་འགྱུར། །ཞེས་བསྙེན་པའི་ལས་དང་། གཉིས་པ་ཐིག་ཚོན་བྲི་བ་དང་། །གཏོར་མ་ཕྱི་མཚམས་རྫས་སྦྱང་དང་། །བསྐྱེད་དང་རྫས་རྣམས་དགོད་པ་ རྐང །གླེང་གཞི་དབང་བསྐུར་བྱིན་དབབ་དང་། །བརྡ་སྒོ་བཤགས་ 
དྱ དང་དམ་བཅའ་དང་། །བྱིན་དབབ་མཊཾ་དམ་སྲི་མནན། །རྟགས་གདབ་མཆོད་པ་བྱིན་རློབས་པ། །ལྔ་གཉིས་བདུན་གྱིས་རྫོགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཉེ་བའི་བསྙེན་པ་དང་། གསུམ་པ་འཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲང་དང་། །འཛབ་རྫོགས་ལྷག་མ་མཚམས་སྦྲེལ་ 
དང་། །སྦྱིན་སྲེག་བཟོད་གསོལ་རང་སྟན་རློབ། །ཏན་གན་སྐབས་སྦྱར་ཉུལ་ལེ་བཟློག །རྣམ་པ་བཅུ་ཡིས་སྒྲུབ་གཞུང་སྲོང་། །ཞེས་སྒྲུབ་པ་དང་། བཞི་པ་རྟགས་གདབ་སྦྱིན་སྲེག་དང་། །དངོས་གྲུབ་བླང་དང་དབང་བསྐུར་དང་། །བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་ 
རཿ གཏོར་མ་གཏེར། །བསྡུ་ལྡང་གནས་བསྲུང་ལྔ་གཉིས་གཅིག །ཅེས་སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ལས་ཏེ། སྡོམས་སུ་བསྟན་པ་དེ་དག་ཐུངས་སུ་བཟུངནས། རྩ་བའི་མདོ་ཉིད་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་རྣམས་གཞིར་བཞག་པ་ལ། ལྷག་མ་རྣམས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཞུང་རྙིང་ཁུངས་ 


མ་དག་ལས་ཐོབ་ཐང་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ཙམ་གུང་བསྡེབན་ཟོར་ཡང་ཞིང་ལེགས་པ་ཞིག་ཀྱང་འབྱུང་མོད་ཀྱི། རེ་ཞིག་མ་བྲིས་སོ། །གྲགས་ཆེ་བའི་ཆོག་སྒྲིགས་ཀྱི་སྲོལ་ཁ་གཉིས་ཞེས་ད་ལྟ་ལག་ལེན་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་སུ་ཡང་སྒྱུ་འཕྲུལ་སོགས་དང་མཐུན་རུང་དུ་སྦྱར་བ་ 
ལས་ལུགས་འདིའི་རང་རྐང་ཚུགས་པའི་ངེས་པ་ཅན་དུ་མ་མཐོང་བ་ཡང་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བརའགྱུར་རོ། སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་གྲུབ་པ་འབྲས་བུའི་ཚུལ་ལ། ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་པ་དང་། དེས་གྲུབ་པའི་ཚད་བསྟན་པ་སྟེ་སྒྲུབ་ཐབས་སུ་བཤད་ 


ˆ 


༽ 


བདུད་རྩི་ཡི། །ཆ་ཤས་ཀུནནས་གང་བའི་ངོ་མཚར་ནི། །སྐལ་བཟང་བདེ་འབྱུང་རལ་པའི་ཅོད་པན་དུ། །ཤར་རོ་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གསལ། །འདིས་ཐོབ་དགེ་བ་མཁའ་དང་མཉམ་གྱུརནས། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེ། །གདོད་མའི་ 
མགོན་པོ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀའི། །གོ་འཕང་ལུས་ཅན་ཡོངས་ཀྱིས་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་རིག་པ་འཛིན་པ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེས་རྩ་བའི་མདོ་དང་གཞུང་རྙིང་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་སྙིང་ 


པོར་དྲིལ་ཏེ་རང་ལོ་ཞེ་བརྒྱད་པ་ལ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པནི་གནས་བརྟན་ལོ་ཙཱབ་དྷརྨ་ཤྲཱིའོ།། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


1;})$༦; %&)$[& 


པ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཟབ་ཡངས་རྒྱུད་དོན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་འཇིངས། བློ་རྨོངས་སྙིམ་པའི་སྐྱོགས་ཀྱིས་མཚོན་མིན་ཡང་། །ྒོག་བྲལ་ཆུ་ཡི་ཐྲིགས་པ་ཕྲ་མོས་ཀྱང་། །གདུང་སེལ་འདོད་སྟེར་བྱེད་པ་མངོན་སུམ་ཉིད། །དེ་ཕྱིར་དྲི་མེད་ལུང་སྟོན་ ° 


# གནུབས་ལ་འདྲེན་དགོས་ན། །དེ་ཡི་གོང་དུ་འདུས་པ་མདོའི། ། །དབང་བསྐུར་མེད་པར་མི 'འགྱུར་རམ། 


༄༅། །མ་ངཛོགས་གནས། ཨོཾ་སྭ་སྟི ཆོས་ཀུན་མཁྱེན་གཟིགས་ཐེ་ཚོམ་གྱི གྱ ཟི 3 ་གཅོད་མཛད་པའི། །སངས་རྒྱས་འགྲོཿ བའྱི་བམ་ཡི། ཆམ 
དངོས་པོ་ཀུན་གིས་འདུད། ༡ །གསང་ཆེན་ཟབ་མོ་རྟོགས དཀའི་གནས། བྱིས བློའ་སྤྱོད་ཡུལ་ ལས་འདས ་མོད། །འོན་ཀྱུང་བདག བློ་ཐེ་ཚོམ་ མ་གྱི། ཏུམ བའུཿ ་འགའ་ཞིག་ 
གསོལ། ༢ །འདུས་པ་མདོ་ཡི་དབང་བསྐུར་གྱི། །རྩ་བའི་ཁུངས དངད དུས། །ཕུག་ལེན་མཛད་པ་ འགའ་ཞིག ། །དགོས པའི་སྦྱང་གཞི་ 'འགའ་ཞིག་མཐོང་། „¬ 
རྫ །རྩ་བ་ཨ་ནུའི་ཆོ་ག་ལ། །ཐེག་བརྒྱད་སྤྲོས་ཆོས་བྱེ་བྲག་ཏུ། །སྤྱར་བ ་ཉིད་ལ་གཏོངས ༈དགོསན། །ཨ་ནུའི འམཆན་གཞིརངི་ལྟར་ངེས། ༤ །དེས་ན་ཁུངས དརྨཨངུ ཡ 
ལས། །གཞན་པའི་ཐེག་བརྒྱད་དབྱེ་རིགས་པའི། །དགོས་པ་ཡང་ནི་གང་དུ་འགྱུར།  །ཨ་ནུ་ཉིད་ཀྱིས ཁྱབ ་ །ཡོ་ག་གསུམ་ ་ཀའི་ འི་བརྒྱུད་པའི་ཚུལ། །སྐབས ཊྲ 
༦ །འོན་ཀྱང་བྱིན་རླབས ཆུ་བོའི་རྒྱུན། ། །འདྲེས་ཕྱིར་ཞེས་ན་མཐའ་ མེད་ 


༨༩ 


༄ ༄༅། 


ཟླ དགུའི་ལམ་རིམ ་དང་། ། །མཚུངས་ཕྱིར་སྦྱར་བ་ ཡིནཞེན། ༡༦ །ཐེག དགུའཁོངས་སུམ་འདུས་པཞི། །ཐུབ་པའི་ཆོས་ལུགས་གཞན་ ཡོད་དམ། །མིདན་འདུས་པ་ལས་གཞན་ 
% པའི། །ཆོ་ག་ངལ ་བར་མི་འགྱུར་རམ། ༡༧ །དེས་ནྭ་ཕི་དབང་ནང་དབང་དང་། །སྒྲུབ་པའི་ དབང་དང་གསར་ཐའི ་དབང་། །བཅུ དང་བཅུ་གཅིག །བཅུ་གསུམ་ ཁི རྣམ་པ་ 
པ་ གཉིས་ཀྱིས ལྡོགས་པར་འགྱུར། ༡༨ །ཞེས་པའི་གྲངས་ངེས་མཛད་པ་ལ། །ཧུད་ཐརྱཾ་མོཐ་ཏག་ཇུངི་སན། །དེ་ལས་ལྷག་པའི་ཆོག་ལ། །གོང་གི་རྫོགས་མཐས་མི་གནོད་དམ། 


ཤཱ ༡༩ །དེ་ཕྱིར་གཞུང་གི་དགོངས་པའི་དོན། །གྲང་ངེས་མཛད་པའི་རྣམ་བཞག་དང་། །ད་ལྟའི་ཆོ་ག་འགལ་མེད་དུ། །གླུབ་པའི་ལེགས་བཤད་སྤྲོ་བར་མཛོད། ༢༠ །རེ་ཞིག་དེ་ 


།སོགས་པར། །སྒོ་རིམ་དགུཔར་གསུངས་པ་ལ། །བཅུ་གཅིག་མཛོད་པའི་འཐོད་པ་ཅི། ༡༤ །ཨ་ནུ་ཉིད་ལ་ཕྱི་དབང་སོགས། །སླར་ཡང་སྦྱརན། 
༧ ལྷག་མིནནམ། །མིནན་གོང་གི་ཐེག་པ་དྲུག །འདུས་པའི་ཆོ་གར་ཇི་ལྟར་རིགས། ༡༥ །དེ་བཞིན་སེམས་སྡེའི་སྒོས་དབང་ཀྱང་། །འདི་རུ་སྦྱར་བའི་དགོས་པ་གང་། །དེ་དག་ཐེག་ 
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ཡཿ 


པང 
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ཐས 


་པའི་གགས་རྣམས་སེལ་བ་དང་། །སུནནས་སླར་ཡང་ཞུས་ཕྱིརན། །ལེགས་བཤད་སྒོ་བརྒྱ་དབྱེ་བར་གསོལ བི 


ངོ 
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ྒ ༄༅། དྲན ླ།ིཾིཾླཾླིོིུ དཔལ་རྡོ་རྗེ ཛཾ 'དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རགས 
བརྒྱའི་ཁྱབ ་བདག་ བེ་ ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །དིན་ཆེན་བླ་མ་མཆོག དང་དབྱེར་མེད་གང་། ཀཀ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷར། 
མངོན་པར་སྣང་མཛད་དེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཐེག་མཆོག་གསང་ཆེན་ལྷ་སྔགས་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། ། སྤང་བྱའི་སྒྲིབ་ཀུན་སྦྱངས་ནས་° ལྷའི།། 
འཁོར་ལོརྒྱ་ཆས འདེབས་བྱེད་པ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱིའི། །ཆོག ་བདེ་ཆེན་ལམ་བཟང་འདིར་གསལ་བྱ། རི་མ 


པ་་། 
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༄༅། །སྒནས་ཉམས་སུ་ལེནཔའི་ཚུལའདོན་གསུམ་སྟེ། སྔོ སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། ཅབ པཿ ཐུན་མོང་དང་། ཨ་༅(༦་ ། 
དང་པོ་ལའང་ལྔ་ལས། [ རཱ་བོཿཅཧ་ཧྱུཊབའི བདག ཉིད་སྐད་ཅིག་གི་རྡ་རྗ་ཧེརུ་ཀར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་རཾ་ཡཾ་ཁཾ་འཕྲོས་པས་མ་ དགུཔ དངོས་ 
འཛིན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་གཏོར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བསང་ཆུའུ་སྟེང་དུ། མ་སུར་མན་ལ། ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧུུ་ ཡིག་དམར་པོ། 
སྤྲ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ། འཕྲེས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱཀྲོརྷིཤྭདཱིཧཱུཾ་ཕཊ། ཁྲོ་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དམར་མོ་དྲིལ་བུ་ 
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དང་བྷན་དམར་འཛིན་པའི་སྐུར་གྱུར། ྡོརྗཾརེ་གཅིགཔའི་ཕྱག་རྒྱས་རེགལ། (ཨོཾཿ ཨོཾ་མ་ཧཱཀོ་རྷ་ཤཱ་རཱཾསརྦ་དྲབྱཾཤཱདྷཡ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧྲྟ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། ོམོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི 

ཇེ རང་བཞིན་གྱི་ཆུའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ། ཨོཾམ་ཱཀྲ་ཧྷི་ཱ་རཱི་སརྦ དྲ་བྱི་ཤྭ་དྷ 8 གེག ཐོག་མཐའ་ཀུན་ཏུ་བསང་གཏོར་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་འདིས་ 

1 བྱའོ། །གཉིས་པ་གཞི་བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མནི། གཏ རམ་དཿནརྱ་ཧཾྡ་གཾ།་བ།ཁཱསཔ། , མདཱ་ཀྲོ་ དྷིས་བསང་། རེཾ་ཡི་ཁཾ་གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས བྷུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ ངོ 

ཀྭ ནང་དུ་གཏོརམ ཧྲ བ་དོག དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ ཚོགས་པར་བསམལ། ཨོཾཿ ཨཿ ཧཱཾ་གིསབིནགྱིས་བརླབས། གཏོརམ་དང་པོ། སྣྲན་པ་ཏིཀླི་ཏྲ་པཱ་ལཉྩན་མཿསེརྦ་ཏབྷཱག་ཏེབྷོ་བི་ཤཱ་མུཁེ་བྷཱཿ བྷྱཿསརྦ་ཐཏ་ཁ་ ཧཿ 
ཨུཏེ་ས་ར་ཌ་ཨིཾ་མཾ་ག་གནའ་སྭཱ་ཧཱ། གསུམ་བིས་བྲངས་ལ། གངདག་འའདརབནས་ལྷདངཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ་གཞན་དག་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་ས་ཕྱོགས འདི།། 

བདག་ཞུ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྩལ་དུ་གསོལ། ་གསུལ། གཏོར་མ་གཉིས་པ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིྣཱནན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏ་ཁཾ་ཨུཏྐ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་གན་ཁེ་སྭཱ་ཧཱས་བསྔོས་ལ། ༧ 


༄༅། ཧཱུཾ། རྣ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། ཐཅངབའདམ་ཅནསསོད་ །འདུ་བའི་ལྷནཾ་མ་གཏོགས་པ། །ཐམས ཅདཐུགས རྗེས་བསྐངས་ 

\ ཟིན་གྱིས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སོ་སོར་དེངས། །ཅི་སྟེ་མི་འགྲོ་འདུག་གྱུརན། །རྡོ་རྗེཁྲོ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དེམ་ཐག་ཏུ་བཀསནས་ནི། །བདུན་བརྒྱུད་རིགས་ཀྱང་བརླག་པར་ 
| འཛགྱུར། ཧཱཾཾཧུཾ་བཤ ་བཛྲ་ཀྲོ་ཿ ཀ་དྷ་ ཛཱ་ལ་མྤ ལ་ཕཊ་ཕཊ ཕཊ། ཧལཉལ་ཧའུ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐུན་གྱིས་བྲབ། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །རོལ་མོའི་ཚམ་རྔམ་ དབས་སྐླ་ཏི། ས་ཡོ 
གསུམ ་པ་རྟེན་ གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་འདུ་བ་བནི། དཀྱིལ ་འཁོརྱ་གི་གཞིལ བག བྱང་གིསུ ་ །དྲི་བཟང་དང་བདུད་རྩི' ལྔས: ཆག ཆག བ ཏབ ཇ་ ། ཤག ཀྱིས སྤགས་ པ འབྱུབསྐནས ། འཚ རྦ ག་ཉིད་ དཀྱིལ། འཁོར་གྱི་བ དག ་པ།་ 
ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་སྙོམས པ་གས ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐྲིག སྐུད་དང་ དང་རོ་གཅིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ ངོ་བོར་སྤྲོས ་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོ ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོ སཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཏད་ལ། 
དང་པོར་ཤར་ནུབ ཀྱི་ཚངས་ཐིག་གདབ་པནས་བཟུང་ཐྲིག་ཆེན་བརྒྱད་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཁའ་ལ ་གདབ་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་ས་ལ་ཡང་གདབ སྟེ། སྔགསནི། (ཨོ་ཛ རྷཱུན་ཙཀྲ་སྭུ སྭ་ཏྲ་མ་ ཏི ཆ། ཧུ ཞེས་པ་ཁོནས་སོ། །ཚུལ་དེས་གཞལ་ཡས་ 
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ཁང་སྨྱིའི་ཁོག་རྟ་བབས་བརྒྱདཔ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བ་ལྟར་ལས། འོག་གཞི་འཁོར་ལོའི་དོད་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། རྡོ་རའི་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་བསྐོར་ཞིང་། ནང་གི་ལྷ་གནས་ལྟེ་བ་ནས་རྩ་ཐིག་གི་བརཆ་དྲུག་ཏུ་བགོས་པའི་དུམ་བུ་དང་པོ་པདྨའི་ལྟེ་བ་མུ་ཁུད་ 
དང་བཅས་པ། གཉིས་པ་འདབ་བཞི། གསུམ་པ་འདབ་བརྒྱད། བཞི་པ་བཅུ་དྲུག །ལྔ་པ་སོ་གཉིས། དྲུག་པ་བཞི་བཅུ་མུ་ཁུད་དང་བཅས་པ་སྟེ་པད་མ་འདབ་བརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ་རྣམས་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །དེནས་ཚོན་ལྔ་མདོག་རིགས་ 
¬ མཇ 7 ༤2 0 +÷ 3 = ˆ པ་བ =` :¬ར་རོ་ ཿ >; ¬ ༣ = ༩ 
སབས པ་ས་ སའ་གནས སྭཧཱ་ཨྭསྭ་ཨཱཧཱ། མཱུ མཱ ཐོ་ དརྨཨས དེ་བཞིན་གཤེགས པ་རགས ལའ ང་བརྩ་སུར་པ རྣམས་བདག ཉདཀྱ་སྐུམཞུགས ། བྱང་ཆུབ་ཀྱ་སམས་སུ་ཞུ་བཆན་རྩ་ ; 
རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ས་བོན་བཅུ་པོ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿསརྦ་པཉྕརཏྣ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུ དིད ་ ཞེས་བརྗོད་པས་རིན་པོ་ཆེའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་འབར་བར་ ཏུ 
བསམནས། དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་མཐིང་ག་ཟེའུ་འབྲུ་ལྗང་གུ་ལ་འདབ་བཞི་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་སྟེ་ཕྱོགས་ཚོན། འདབ་བརྒྱད་ནས་འདབ་མ་བཞི་བཅུ་པའི་བར་ཐམས་ཅད་ལྟ་སོ་སོའི་ཁ་དོག་གམ་མཛེས་ཆོན། མུ་ཁུད་སྟེང་གི་གདུང་ཟླུམ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་མཐིང་ག་རྡོ་རྗེའི 
ད ཕྲེང་བ་ཅན། འོག་གཞིའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ར་ཕྱོགས་མདོག །དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གཞིནག་པོ་ལ་དེའི་ཆོས་ཀྱིས་འཇིགས་པར་བཀྲ་བ། ཚོན་ཐོབ་ལྷག་མ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བ་དང་མཐུན་པར་བྱ་ཞིང་། ལྷའི་གནས་རྣམས་སུ་སྐུའམ་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚནནམ་ཐིག་ལེ་རྣམས་ 
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༄ཿ ༄༅། །ལྷའིཁ་དོག་དང་མཐུན་པ་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་དགོད། ཐིག་ཚོན་གྱིལས་ཟིན་པན་ཡེ་ཤེས་པ་མཆོདནས་བཛྲ་མུ༔ས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་དགནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་རྙིང་པར་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་རྡལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
8༨ འཁོར་སྒྲུབ་བདེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །བཞི་པ་བུམ་པ་བཤམ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་དབུས་སུ་བུམ་པ་ནང་བཅུད་ཅན་གུལ་ཆིངས་སོགས་ཆས་སུ་བཅུག་པ་ཁ་རྒྱན་དང་བཅས་པ་མཉྫིའི་སྟེང་དུ་དགོད་དོ། །ལྔ་པ་མཆོད་རྫས་བཤམ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
མཐའིནང་རིམ་ལ་སྨན་གཏོར་རཀཱ་མར་མེ་སྟེ་བསྐང་རྫས་རྣམས་བརྒྱ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཕྲེང་བ། དེའི་ཕྱི་རིམ་ལ་བདུག་སྤོས། མེ་ཏོག །མར་མེ། དྲི་ཆབ་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ་ཇི་ཙམ་འབྱོར་བ་དང་། གཞན་ཡང་རིགས་བརྒྱའི་གཏོར་ཟླུམ་མཐེབ་ 
ཀྱུས་བསྐོར་བ་དང་བཀའ་སྲུང་སྤྱི་སྒོས་ཀྱི་གཏོར་མ་དང་བཅས་པའི་གཡས་གཡོན་དུ་སྨན་རཀ །མཁའ་འགྲོ་མ་གཏོར་མའི་དབང་གི་ཟླུམ་གཏོར་རྒྱན་ཅན་ཞིག་ཀྱང་སྟེགས་ལ་བཀོད། ཉེ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། རོལ་མོའི་ཁྱད་པར། བླ་རེ། 


རྒྱལ་མཚན་བ་དན་སོགས་བཀོད་པས་མཛེས་པར་བརྒྱན། སློབ་བུ་གཅིག་དོང་སྦྲུགས་འདོན་དུའང་གཞུག །གྲལ་ཕྱག་དང་ཚུལ་ཕྱག་སྔོནདུ་འགྲོ་བས་སྒྲུབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་སྟནལ་འདུག་སྟེ་རོལ་མོ་བྱིན་དབབ་པ་རྣམས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱིསྔོན་འགྲོལ་ 
དྲུག་ལས། དང་པོ་རྒྱུད་སྦྱང་བནི། བླ་མ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཛྲ་ས་མཱ་ཛྲཿས་སད་པར་བྱས་པ། བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་ 


༄༅། 


།ཞབས་བཞི་གཡས་བརྐྱང་བའི་དོར་སྟབས་ཀྱིས་རུ་ད་ཕོམོ་བྱི་ཆིངས་སུ་བསྣོལ་བ་མནན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོའི་ དབང་ཕྱུག་མ་སྔོན་མོ་གཡས་ དེལ་བུ་འཛིན་པས་ 
༈ ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡོནཔས་དུང་ཁྲག་ཞལ་དུ་སྟོབ་པ། ཞིང་གི་གཡང་གཞི། གླང་ཆེན་གྱིཀོ་རློན། སྟག་ལྦགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས། ཀླུ་རིགས་ལྔའི་སྦྲུལ་རྒྱན། 
ཐོད་པ་སྐམ་རློན་ཚལ་བུའི་དབུ་རྒྱན་སེ་རལ་དཔུང་རྒྱན་དང་བཅས་པ། དཔྲལ་བར་ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ། སྨིན་མཚམས་སུ་རཀྟའི་ཐིག་ལེ། མགིན་པརཞག་གི་ཐོ་རིས་ཏེ་དུརྦཁོད་ཀི་ 
ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས་སྤྲས་པ། ། ཁྱད་པར་ཡུམ་ལ་གཟིག་གི་པགས པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཤིན་ཏུ་གཏུམ་ཞིང་ཁྲོས་པ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མི་ ཀི་མེ་དཔུར་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའོ། ། །ཧཱུཾཧཱུཾཧཾ་བ་ཤྭ 
བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ལ་མནྟ་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྐྱི་ ཅུར་མཚམསནས་འོབོ་འཆོལ་བ་མཆོནཆ་སྣ་ཆིགས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པ་དཔག་ 
ཏུམེད་པ་སྤྲོས། འཇིག་ རྟེན་གྱི་བམས་ཐམས་ཅད་གང་། བདུད་བགེགས་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ གས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་མནན་པས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ནས་བག་ 


༡༧ 


དབ་བ 


འཁུམས་ཏེ་གནས་པར་རྒྱུར་པལ། ཧུ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །གསང་བའི་དམ་ཅན་སོ་སོནས། །འདུ་བའི་ལྷ་ནིམ་གཏོགས་པ། །ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེས། 
བསྐངས་ཟིན་གྱིས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སེ་སོར་དེངས། །ཅི་སྭེ་མི་འགྲོ་འདུག་གྱུརན། །རྡོ་རྗེཁྲོ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་རྐྱིས། །དེ་མ་ཐུག་ཏུ་བཀས་ནས་ནི། །བདུན་བརྒྱུད་རིགས་ཀྱང་ 
བརླག་པར་འགྱུར། །ཧཱཾཧུཾཧུཾ་བིཤྭ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ལ་མྫ་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤྲིཧེ་རུ་ཀ་མ་དཱ་ཙནྲ་སརྦ་དུ༔ྫནྟ་ཀ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙཱཧཱུཾཱུཾཱུཾ དྷ 
ཕཊ ཅེས་བསྐུལ་བས། ཁྲོ་བའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་གསང་སྦྱོད་བལྟ་བར་མི་དབང་བའི་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་བསྡིགས་བསྐྲད་བརླག་པར་བྱས། 
བཛ་པྩལ་རཾ་ཡཾ་ཁཾ། ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་སླར་འདུས། ཁྲོ་བོའི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་ཆེན་པོས་གཏམས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཀུནནས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་། དུས་མཐའི་རླུང་ 
ནག རརྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པའི་རྭ་བ་སུམ་རིམ་གྱིས་ཕྱོགས་ཀུན་གང་བས་མཚམས་བཅད་དེ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཤིགས་པར་གྱུར། གསུམ་པ་བཤགསཔ་བྱ་བནི། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཾཿས་བཤགས་ 


རླ རྫོགས ཟོས་ གསུང་ཆུན་རབ དགྱེས་གཟུགས་ཅན་བདག་ཉིད་མ། །མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་པདྨོ་འཁྱིལ་བ་ལ། །གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་འོད་གསལ་ཞིང་། །མ་བཅཾས་ 


༧“ 


༦ཛ,3ི ༦ 


ཀུན་བཟང་རྫོགས་ཆེ ཆན་ ཡེ རྦིར བརྡལ ས་ལ ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ ་བཀོད་པའི་ དཀྱིལ འཁོརནི། །སྣང་སྲིད་རྣམ་ཿ དག ལྷ དང་ལྷ ་མོའི་ དབྱིངས། དྲདཾེིེངེིེངརང་ ཡམ ལྷུན 


 སྦྲོས་མེད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་སྐུ། །ཅིར་ཡང་སྣང་བ་བངེ བདེ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་ལྷ། །འདུ་འབྲལ མད གསངཿཿ དཀྱིལ ་འཁོར་འདིར། །བདག ཉིད་ཆེན་པོ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུཿ ་ཡུམ་ 
དང་། །བྱང་ཆུབ་ལྕམ དྲལ་ཁྲོ་པོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས། རྡོརྗེལྷ་མོ་ཚོགས རྗེ་ཚོགས་ཀྱི་བདག །རིགས་ལྔ་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ ་ཡབ་ ཡུམ་བཅུ། རླབ དང་ཡུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྒོ་མ་ 
བཞི། ཡེ་ཤེས ཆུལ་པའི་ལཱ་ཆོགས་མངཔོ་དང་། ། །མ ་ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྱིང་ལྟར་གདུང་ལ་སོགས། །ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་དམ་ཚིག་རྗེ རྗེས་གཅོད་མ། ཕྱིནང་མཁའ་འགྲོ༔ ཌྣལ་ 
འབྱོར་མ་ཡི་ཚོགས། །དཔང་གྱུར་རྡོ་རྗེ་དམ་ཅན་དགོངས་སུ་གསོལ། ཧཱཾ། ཐུགས་རྗེ་གདུང་འཚོབ་རིག་འཛིན་བདག་ཅག་གིས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །བླ་ ལ 


; ` 


སོགས རྟམས་ དང་འགོགས་ཤིང༔མས་པཏེདྲགགི །ཉམས་ གིབ སྐྱོན་གྱིས ་གོས པར་གྱུར་ཏོ་འཚལ། ཚེའདིའི་རྐྱན དང་ཡུན གྱིསྒྲབ་གྱུ་ གྱུར་རྣམས། ། །རབ་གནོང་འགྱོད་པའི་ 
# སེམས ཀྱིས ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བྱམས་པཿ པའི་ཐུགས་བརྩེས ་བདག་ལ་དགོངསནས སྭ་ཀུང་། །གཉིས་མེད་དབྱིངས ་ལས་མི་འགྱུར་བདག བཀོད་དེ། །དམིགས་མེད་བཏང་སྙོམས་ 
དདྲ་ལབྭཞུཀཉ་ནཱསཾ་ང། །གཉིས་མེད་དོན་གྱི་ཚངས་པ་སུལ དུ་གསོལ དོན་དམ ཏམིགས་མེེད་ནཾས་ལས་འདས་མས་ན། །རྣམ་ རྟོག་གང་ཡང་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་ ༩ 
བྷེ ཞིང་། །ཀུན་རྫོ སྒྱུམ་ཅམ གྱི་དབང་གིས ལྷ །ནོངས ་པར་མཆིས པན་རབ གནོང་བཟོད་པར་གསོལ ། དིས ། །བཞི་པ་དམ་བཅའ་ ¦ 
¦ བནི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་ ཁྱི་རྒྱ་སྙིང་གར་བཅིངས་ཏེ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་བརྟན་པོས། ཨོཾ། རྣལ་འབྱོར་དབང་པོ། འི ཤེས མཐར་ཕྱིན་པ། །འགྲོ་ལ་ཕན་མཛད་ཐུགས་རྗེས་དབང་བ རཞིང་། །སྲིད་པ་ 
གསུམ་གྱི་གཉེན་གྱུར་གཅིག་པུ་པ། །ལྷ་ཡི་ལྷ་ཁྱོད་བདག་ལ་དགོངས་ སུ་གསོལ། །བདེ་བར་གཤེགས ་པའི་ ལ་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ བ་པའི་ཚོགས་ཆེན་ 


།པོ། ། །ལྷ་ དང་ལྷ་མིན་སྔགས་འཆང་དམ་ཆིག་ཅན། ། _ །ཀུནནས་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱང་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདགནི་རྒྱལ ལ་སྲིད་མཐོ་རིས་ལོངས་སྤྱོད་དང་།། 
པྫ འདདཔའི་ཡོནཏན་སྒྲུབ་པ་མ་ལགས་ཏེ། །འགྲོ་ལ་སྙིང་བརྩེཁོནས་དོན་བརྩོན་པ། །འདི་ལ་ཀུན་མཁྱེན་ཁྱེད་ནི་དཔང་དུ་གསོལ། །མགོན་པོ་ཡི་ཤེས་སྒྲིབ་པ་མི་མངའ་བས།། 
བདག་གི་ལྷག པའི་བསེམ་པ་ཁྱེད་ཀྱིས མཁྱིན། ། །འཕགས ་མཆོག སྤྱན་སྔར་ཇི་ལྟར་དམ་བ །་ །སུན་པར་མི་བགྱི་མགོན་ཁྱོད་བསྒྲམ་ལགས། ། །སྙིང་ནས ་བདག་ནིཁེ ་དང་གྲགས་ 
%ཱཾ ལ་སོགས། །གཡོ་དང་ཟང་ཟིང་སེམསནི་གཏན་སྤངསནས། །གཞན་དོན་སྦྲུབ་པ་གཅིག་པུའི་སེམས་བཞག་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ཆེན་པོ་བདག་གིས་སྤྱད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ 
བླན་མེད་པ་ ཡིས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བདག་གིས་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །དེན་དམ དང་ནི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེངནས་ཚུལ་བཞིན་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བགྱི། །སྲོག་ 
ཆགས་ཐམས་ཅད་གལ་ཏེ་བདུད་གྱུརནས། །དུམ་བུ་སྟོང་དུ་བདག་གི་ལུས་གཏུབས་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་དང་། ཡཾ ཡི་དམྱ་རྒྱལ་བ་ཁྱེད་ནི་ཡོངས་མི་ 
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སའི་ཟུ 
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ྤོང་། རྡ་རྗའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ནི། །ྡོ་རྗ་སློབ་དཔོནརྡོརྗེ་མཆེད་ལྕུམ་དང་། །གཞན་ཡང་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས། །སློག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ཅིནུས་ 
བསྲུང་། ¡1 མའི་རང་བཞིན་ལ། །བདགནི་འཇིགས་པ་ཅི་ ཤམས _ །མ་རིག་སྐྱེབོ་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །ཕྱི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་གནས་པར་ 


མམ ་ 
91 
--94 


ན་འཁོར་བ བ་རམས་ ཡུ་སྤྱོད་པན། །བྱང་ཆུབ སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་བདག་གིས་སྤྱད། ། །འགྲོ་ དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་ཕྱིར། དད ་ ཿུ 
།བདག་ནི་ཡོང ས་སུ་བཟུང་བའི་འཇིག ་རྟེནནམ། །ྱ་ངན་འདས་ལ་སྤོ་བ་མ་མཆིས་ཏེ། །གངདཿགཏཱ་ཛྲུགྲ་ཐརྔཝགཱནསརྣམསནུ། །བསྐལ་པ་རྒྱམ རེབ ངོ 
།སྲིད་པར་ཡུན་རིང་དུས་སུ་བརྩོན་པ་ནི། ཐྲ ཐ་ཅཅན་ 1 ལགས ཟི ཇི་སྲིད་ངན་སོང་སྟོངས་པར་མ་གྱུར་པ། །དེ་སྲིཾད་བདག་གིས་སྐྱོ་བའི་ 


༢༢༤༤ ༨༡ ༨ 


ད། །ཤེས་རབ་བྲབས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་བགྱིད་པ། །སྙིང་རྗེའི་ལོངས་སྤྱོད་དེ་ལས་མ་མཆིས་པས། །སེམས་དམྱལ་ཡི་དྭགས་གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ཡང་། །ལྷ་ཡི་ པུ 
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༄༅། །དགའ་ཚལ་ལྟ་བུར་བལྟ་བར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེས་དཔལ་གྱིམགུལནས་གསུངས། །ྣལ་འབྱོར་དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་མཆོག་རྣམསནི། །བདག་གིས་ 
༠ འཇིག་རྟེན་ཐུག་པ་མ་མཆིས་བར། ཇི་ལྟུར་འཚམས་པ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པར་བགྱི། །ཡདས་ལཾས དང་རྐྱེན་གྱི་དབང་གྱུར་ཏེ། །གང་དང་གང་དུ་དམ་ཆོས་འཇིག་པ་དེར། ། 
མེ་ཚོགས་སྤུ་གྲིའི་སོ་ཡང་བརྒལནས་ནི། །ཕྱི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་དམ་ཆོས་བཟུང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །སྒྲུབ་པ་མཆོག་ལ་ཞུགས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། ། །ཚེ་ 
རབས་རྣམས་སུ་མཐུ་རྩལ་ཅི་མཆིས་ཀྱིས། །སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྟག་ཏུ་བསྐང་། །དམ་པའི་ཆོས ས་དང་སྒྲབ་པའི་གེགས་གྱུར་པ། ། །མི་དང་མི་མིན་གདུག་པ་གང་ཡང་ 
རུང། །བདག་གིས་ཞི་དང་ཁྲོ་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཡོངས་སུཞི་ཞིང་རྣམ་པར་གཞོམ་པར་བགྱི། །རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གི་ཐེག་ཆེན་བླ་མེད་དང་། རྡརྗེརྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ཤྲ ནི། ༈སངས་རྒྱས་ཞིང་སྦྱོང་འགྲོ་ལ་སྨན་སླད་དུ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་བདག་གིས་ རྟོགས་པར་བགྱི། །བདགནི་འཕགས་མཆོག་ཕྱག་རྒྱར་མངོན་སྤྲུལ་ཏེ། ་ཏེ། །གལ་ཏེ་སྐབས་མེད་འཆི་བའི་ 


དུས་བྱུང་ཚེ། ། །གསང་སྔགས་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། ། །ཁྱེད་ཀྱིཞབས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མཆི་བར་བགྱི། ། །སྲིད་གསུམ སུགབསྔལ་ཅིའདྲ་ཁེདཀྱིས་མཆྱུན། །དམྱལ་སོགས་ 


༨ 


- མེ ་དཔུང་ཞི་ ་བར་བགྱིད་ལ སོགས ། སྐམས ཡོ དོན་ལ རྩུམདུང་དཀམ ་མཆིན། ཙཚ པ། རྣམས་ ཀྱིས ཐུ མཐུ་སྩལ བརྩ ། །ལྔ་པ་བྱིན་དབབ་ པ་ནི། ཡེ་ཤེས ཀྱི་འཁོར་ལོ: ཐམས ཅད་ 


^~ 


ྲ ་རརབ་ཅ་ཅ་༦་ ལཿ བྷ་ག་ཝཱན་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྭཾ། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་དུས་ལ་བབ། །ཀྱད་པར་བསྟན་པའི་དུས་ལ་བབ། །མཐུ་རྩལ་ ྭྦ 
་ཱ དབྱང་བའི་ འུ བྱིན་གྱིས རླེབ པའི རུམ །དབང་མཆོག སྐུར་བའི ་ཝ་བ་ །དངོས བགྲུང སྩོལ་བ ་བའི་ ་དུས་ལ་བབ། །མཐུ་ཆེན་བདུད་འདུལ་བཅོམ་ལྡན་ །ི 
¥ འདས། །ྱིན་ཆེན་བྱིན་ཕོབ་བཅོམ་ལྡན་འདས།_ །དབང་ཆེན་དབང་སྐུར་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བདག་ཅག་ལས་འབྲས་མཆིས་པར་ 


༨༩༡ སྲ ༦ ༤་༠་ ༨ 


མཛོད། །སྤོས་སྲེག་ཅིང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲ་སྦྱར་ཏེ། ་ ཧཱཾ་ཞེས་བྱིན་བསྡུས་པས། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདག་གནས་ཡོ༔ ཡོྭ་བྱད་རྣམས་ལ་ཐིམ་སྟེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་ 


ཙརོ་ོའོ་ 


༄༅། གྱི་འཁོར་ལོར་བྱིན གྱིས ་བརླབ ་པར་བསམ་མོ། །དྲུག་པ་མཆོད་རྫས་ཕྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ནི། མཆོད་རྫས་རྣམས། མ་ཧཱ་ཀྲོ་ ཤཱ་རཱི་སརྦ དྲ་བྱ་ཤྭ་དྷ་ཡཧཱུཾ་ཕཊ „ཀྱིས་བསང་། 
ཡྱ ཨོམཧཱ་ཤཱནྱ་ཏཱ་ཛཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨརྨ་ཀོཝུ་ཧི་གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྱུ་ལས་ཨ། རྨ པུ། ཨཱ། གནརྣམས་འཕྲོས། 
སྦྲ་ར་ཌཱ་ཕཊ། ནམ་མཁའིཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། | ཅར འཁོར་འདུས་ཀྱི་རྩི་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུསནས་མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་ པོཔ ན་མཿས་མནྟ་བུྡྷ་ནཱ་ག 
དྲ གན་ཐསམ་ཡསཱཛཱ། ༦ བྱངརྟག་ཉུ་ ་ཧ། ། ཨོཾ་ཤྲིབཛྲ་རཱ་ག་པུངྫེ་ུ། ཨོཤཱིབཛ ཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀེྲཱིཿ ཨོཤཱི་བཛྲ་རཱཱ་ག་གནྡྷེ་གན། བཏིམཅཿ་ ཀཛུ་འངྨ་བཱ་ཚིནཿིའརོཡ་ 
ཐན ༤ ཆོད་པའི་ལྷ་མོཁྲུས་གཞོང་དང་། ༈ སྤོས་ཁང་མྫ་རའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཐྲོགས་པནམ་མཁའ་གུང་བ་རྣམས་སྲུགྱུ་པརབསམ་པས་ཕྱིན 
གྱིས་བརླབས། བདུད་རྩི། ཨོ་མ་ཧཱཀྲོ་དྷི་སརྦ་དྲ་བྱིཤཱ་ྷ་ཡཧཱུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་། རེ་ཡཾ་ཁཾ་གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་ཐུགས་ཀནས་ྤྱཾ་ཆད། ྷཱ་བིཤཱབི་ཤུདྡྷེ་བཛྲ་ཛྷཱན་ཙཀྲ་མནྟ་ལ་ 


གག ཟབ་བ 


སཿ ནུབ་ཏུ་རྟ་ཤ་དང་རཀྟ། བྱང་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ་དང་དྲི་ཆུ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། བཟན ཧིམ ཨོཾ་ལྭཾ། སྭཱ་མཱཾ། ཨཱ་པཱེ། » 
། རེ འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། , ། རྡོ་རྗེ འཁོར་ལོ། རིན་པོ་ཆེ། པདྨ། རལ་གྲི། སོ་སོའི་རིགས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་རྣམས་སུ་གྱུར། (¡ 
ཧུཾ་བཛྲ་དྷིཀ ། མཱུ་ཏཱིཤ་དྲ ཀྲག །ཨོཾ་ཛི་ན་ཛཾཀ །ལཱ་དྭ་༩ར་ཏི། ཤར་དུ་ནམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་དཀར་པོ། ། སྭཱ་རཏྣ་དྡྷཾཀ ། །མཱ་མོ་ཧ་ར་ཏི། , 
ལྷོར་རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་སེར་པོ། རར །པཱ རཱ་ག་ར་ཏི། ཅིང ཧཾཔྲཛཱ ཧྷིཀ །ཏུ་བཛྫ་ར་ཏི། བུང་དུ་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་ལྗང་གུ་ 
¡༤༢ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཨ་ནུ་རཱ་གོ་ཧེ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མེ། ཛཿཧཾ ཧཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བོ་དྷི་ཅིཏྟ། ལི་རཕཊ། ། སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྗེས་ 


༄༅། །ཆགས་ཀྱི་ སྤོར་བས་ཞུ་བ ལས་བྱུང་བའི ཡེ་ཤེས སྭ་ཀི་བདུད་རྩི་ཨོཾ་། གྱེས སོ་གྱིས་མཚོན་པའི་ཁ ་གཅོད་རྡོ་རྗེ རྗ་རྒྱ་གྲམ གྱི་ལྟེ་བར། ཨོ་པདྡྷྷཀྲཾ ཀཾཏ་བཛྲ་མ་ཧཱཀྲོ་ དྷ་ ཧ་ཧཤཱཾ་ཝ་ཧཱུཾ 
ཤྲ ཕཊ། རྟ་མགྲིན་ (ངཿ པདྨ་དང་རྡ་ རྗརྒྱ་གྲམ འཇན ལྟུབ ་ཡན་ཆད་ཐོན་པ། རྭ་བཞི ་ལ། ཤར་དུ་མཾ ་ཕམ་མ ་དཀར་མོཊ ལྷུགས 'ཀྱུ་འཛིན་པ། ལྷརཁྲ གཉེརམ སེར་མོ་ཞགས་པ་ 
འཛིན་པ ། ཟབ ་ཏུ་རོ་ལངས་མ དམར་མོ ལྕུགས སྒྲོག ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་རལཿ ཐ་བ མ་ལྗང་གྲུ་དྲིལ ་བུ་འཛིན་པ། ཨོ་གྱི་འོད་ བེརྦ་གྱིས འཁོར་འདས ཀྱི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་ 
དྲི བཀུ །དམ ཚིག་ ཡ ཀི་བདུད་རྩི་ དང་གཉིས ས། སུ་མེད་པར་གྱུར་པ ལས་ ཡེ་ཤེས 'ཀ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ པར་གྱུར་པར་བསམ་པ། ། གཡོན་པའི་མཐེབ ་སྲིན་གྱི་རྡོ་རྗེས་བདུད་རྩིལ་རེ རེག་སྟེ། (ཨཾ ་ཨཱཿཧྭ སརྦ་པའུ་ 
རོ °ཏ$ ཞེས བརྒྱ་རྩ་ཙམ་བཟླས་ཤིང་། འཐེ གང་བུ _ ཧཱུ་ཧ ཞེས་བ བརྗོད་པས། ཡུམ ་བཞི བདུད་རྩ རྩི་ལ། ཐིམ ་པར་བསམ་མོ། །གཏོར་མ་ མ་པ དྷཱས ་བསང་། 


༢༨༩ ༤ 


སྟོང་པའི་ངང་ལས། བྷི་པདྨ་བ་ལི་ཏ་བི་ཤ་ཙཀྲ་བྷཱཾ། ཧཱ གཏོར་གཞོང་པདྨའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའིནང་དུ་གཏོར་རྫས་འདོད་ཡོན་གྱི་རྣམ་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ལ་ཨོཾ་ 


གྱིས་མཚན་པར་གྱུར། སྦྲརཌྔ་ཕཊ། ། སི་ཧཱར་ཌཧཱུཾ། ། ཨོཾ་བ་ལི་ཏྭ་ཏེཛཱ་བ་ལི་ཏ་བ་ལྭ་བྷ་དྭ་གྲ་ཧས་མ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ལན་བདུན་བརྗོད་པས། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ལྷ་མོནམ་མཁའ་ 
།ཱ གང་བས་འདོད་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤྲོ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར ་པར་བསམ། | *མཀྤནྟཾ་ཁྲས རཾ་ཡཾ་ཁཾ (ཕྱམ སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྤཱུ་བྷཉྫཀ་པཱ་ལ་བྷུ། དམར་གྱི་དུང་ཆེན་ 
: ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་རཀྟ་ལ་ར་ཡིག་དམར་པོས་མཚན་པར་གྱུར། སྤྲ་ར་ཌཕཊ། སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ ཨོཾམ་དཱ་རཀྟ་ཛཱ་ལ་མཉྫ་ལ་ཧཱུཾཱཿཏྟཿ ཆགས་མེད་རྭཀའི་རྒྱ་མཚོརྦ་ ང 
ྒ རྨུགས །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། ཨས རེ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་དངོས་གཉིས། དང་པོ་ལ། ཀུན་རྫོབ་དང་། དོན་དམ་གཉིས་ལས། ཀཿ 
¦ ཀུན་རྫོབཞི། བདག་དང་མཐའ ཡས་སེམས་ཅནརྣམས། སསང་རས ཡིན་མོད་ཀྱང་། ཏོག པའི་ དབང་གིས འཁོར་བ ལི བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས ་བསྐྱེད་དོ། ། །)ཏོན་ད#་ 


ནི། ཨེ་མའོ་ངོ་མཚར་མདྦ་ཀྱི་ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །སྐྱེ་བ་མེད་ལས་ཐམས་ཅད་སྐྱེས། །སྐྱེས་པ་ཉིདན་སྐྱེ་བ་མེད། །ཨེ་མའོ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ 


༠ ༄༅། །ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། འགག་པ་མེད་ལས་ཐམས་ཅད་འགག །འགག་པ་ཉིདན་འགག་པ་མེད། །ཨ་མའོ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ 
རཆ གསྣགཀཝ |ླ|ྦླ ཀར 22 ང་ས དི ྲ 277] 
༠༥ ཆོས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། པཉསཔ་ཧཊ་ཕས་ས་ཅན་ཊནན། ཟུས དུནུ་གནུས་མཆོད།: །ཨེ་མའོངོ་མཚར་མདྱ་ཀི་ཆོས། རྫོགས་པའི 
སངསྐྱགས་ཀུན་བགསང་། དམགས་པ་མད་ལས་ཐམས་ཅད་དམགས ། །དམགས་པ་ཉདན་དམགས་པ་མད། །ཨ་མའང་མཚརྨ་མདྱ་ཀུཆས། རྫགས་པའ་སངསརྒྱས་ཀུན་ 
ཟེ གྱི་གསང་། འགྲོ་འོང་མེད་ལས་འགྲོ་དང་འོང་། །འགྲོ་འོང་ཉིདན་འགྲོ་འོང་མེད། །གཉིས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་དངོས་ལ། སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་རིམ་པ་དང་། ཚོགས་བསག་པའི་རིམ་པ་གཉིས། 
དང་པོལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱིས་ཁོག་དབུབ་པ། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ། རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གཉིས་མེད་དུ་བྱ་བ། སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་ལས་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ལའང་གསུམ་ལས། དེ་བཞིན་ཉིད་ནི། 


༢༨2 ༦༽ 


§‰ 
98 


= དངོས་རྣམས་ཉིདན་དངོས་མེད་པ། །རྟོག་པའི་སྨྲ་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས། །དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །དྱེ་སིར་དངོས་པོ་དངོས་མེད་པའོ། །འདི་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་ 


བམས ཅད་མི་དམིགས་ཤིང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པའོ། །ཀུན་སྣང་ནི། དེ་བཞིན་ཉིདནི་སྤྲོས་མེད་ཀྱང་། །རང་བཞིན་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་དབྱིངས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ 
-ྐ སྙིང་བརྩེའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའ་ལ་ནིནམ་མཁའ་བསྒོམ། རཾ ཆ་ཨང་ཅུང་ བུའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འཛིན་མེད་ མ་ལྟ་བུའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་བསྒོམ་ 

པའོ། །རྒྱུའི་ཏིང་ངེ་འཛིནནི། དངོས་པོ་མེད་ལས་དངོས་པོའི་སྤིན། །སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་འབྱུང་ཞིང་འགྱུར། གཞི་རྩ་མེད་པའི་སེམས་ཉིདནི། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡིན། །སེམས་ ཛཱ 
ཉིད་ཡི་ ཀེའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཡི་གེ་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་སྤྲིན། །ཡི་གེ་མཆོགནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་པས། རང་རིག་སྣང་སྟོང་གཉིས སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཨ་དཀར་པོའི་རྣམ་ ཡུ 
པར་བསྒོམ་པའོ། ཌསཐྲ་ལྭ རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྒོམ་པ་དང་། བརྟེན་པ་ལྷ་བསྒོམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། སེམས་ཉིད་ཨ་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པར་གསལ་བ་ལས ། ཨེ་ཡཾ་ཝཾ་ལི་སུཾ་རཾ་རྣམས་ཆད། 
སྤྲ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧ་ར་ཌཱུཾ། འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨེ་ལས་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འབྱམས་ཀླས་པའི་དབྱིངས་སུ། ཡ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


འི་དང 


༨༨ 


།ལྗང་གུ་གཡོ་བའི་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། ཝཾ་ལས་ཆུའི དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ། ལཾ་ལས་སའི་ དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པྲོ་གུ་བཞི། སུལས ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
༥ བཞིའི་རང་བཞིན་་ིརི་རབ་ཟུར་བཞི་པ། རི་ལས་མེའི་ཁོར་ཡུགནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་འབར་བའོ། རི་རབྱ་ཀྱསྟང་དུ་རྒྱའི་ཨ་ལས་བྷཱུ་ཆད། སྦྲ་རཊ་ཕཊ། སི་ཧ་ར་ཌཧཱུ 
བྷུ་ི་ཤཱ་བི ྷི་བཛྲ ཛྷཱན་ཙཀྲ་མརྫ་ལ་དྷཱུ ཧཱཾ་ཡིག་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བའི་གཞལ ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། ནངནས་རིམ་ང་བཞིན་མཐིང་དཀར་སེར་ 
¿ དམར་ལྗང་བའི་རྩག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡནཔའི་སྟངན། རིཏཾོཆྲིའིབྲགཱ་སཆཔོ བོ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས མས་བྲཀྲ་བའྱུ་རྦངབས་སུ་བཀོད་པའི་མཐནརུ ཏིག་གི་མགུལ །ལ་འཁོར་འཕྱང་བ། 
དའི་སྙང་དུ་བྲེ་ུལ་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུ་མ་ཀ་རའི་ཁནས་རིནེ་པོ་ཆེའི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། པིས པ་ དྲིལ་བུ་དང་མེ་ལོང་ཟླ་བ་རླུང་གིས་ 
-.3 བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་མཛེས་པ། དེའི་ཕྱི་ངོས་སུ་བྱ་འདབ་ལས་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ། སྟེང་ངོས་སུ་མདའ་ཡབ་པདྨ་འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན། དེ་དག་གི་བར་ 


། 


ལྷ་བསྐྱེད་པ་དངོས་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོནི། རང་གི་སེམས ཉིད་ཨ་དཀར་པྲོ་དི དཾམ་ལེད་པར་གསྲལ་བ ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བབས། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཧཱུཾ་ 
-ྐ ཡིག་མཐིང་ག་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འོད་ཟེར་འབརབ། སྤ་རཌ་ཕཊ། | སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ། . བཛྫི་ཧཱུ རྡོ་རྗེར་གྱུར། སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧ་རཌཧཱུཾ། ཧཱུ་བཛྲ་དྷིཀ རྡོརྗེ་དེ་ཡོངས་སུ་ 
༧4 གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བཅོམ ལྡན་འདས་ ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ སྐུ་མདོག་མཐིང་ག །མཐིང་དཀུར་དམར་བའིཞལ གསུམ་ཕྱག དྲུག་གི ། ཁས འེ 
དང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དང་པོ་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པས་ ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། བར་པ་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་རིན་པོ་ཆེ། ཐ་མ་གཉིས་པདྨ དདང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། རྐ 
དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། ཞཐས་ཧཉིསྔརྫོགས་པའི་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ཐཞུབས་པའྲོ །ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་མྲུ་ཆད། སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། ཧར གྷར། 

དེ་དྲིལ་བུར་གྱུར། སྨྲ་ར་ཌ་ཕཊ། ། སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ། མ་དྷཱ་ཏེ་ཤཱ་རཱི། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་ཕྱོགས་ཉེ་བའི་འཕར་དུ་ཡུམ་རྡོ་རྗ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་སྔོན་མོ་ཕྱག་གཡས་དྲིལ་པུ་འཛིན་པས་ 


ཐབས ༄༅། _།ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། རི ཀྱིསྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འཁྲིལ་བ བ། གཉིས་ཀའང་ལྷ རྫས་ཀྱི་དར་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ 

པེ ངང་རིས་ཅན་གྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་། ཚི་གུའི་སྨད་དཀྲིས། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཅོད་པན། ཟབལྡར། གར་གྱི་ཕུ་དུང་སྟེ་དར་གྱིཆས་གོས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན། 
སྙན་ཆ། མགུལ་རྒྱན། ཐི དོ་ཤུལ། སྐ་རགས། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་གདུ་བུ་སྟེརིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་མཛེས་པར་སྤྲས་པ། | མཉེན་ལྕུག་འཁྲིལ་ལྡེམ་གཞོན་ཆུལ་ཅན་ ཐ 

ཏའ གསལ་འཚེར་ལྷུན་སྡུག་གཟི་བྱིན་ལྡན་པ་སྟེ་ཞི་བའི་ཉམས དྭགུསྱ་རྫུསཔ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་མཐའ། ་ཡས པར་ཅན ཐའིའོང་ཊིར དོག དྲུག་གི་སྣང་བ་རེ་རེ་ཡང་བྱེ་བ་ཕྲག་ཏ དུག་ རཾ 
དྲུག ་ཏུ་འཕྲོ ཕྲོ་ཞིང་འབར་བའི་ ཀློང་ན་ །བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ ངོཐོརབཤུགས རྤ །རང་ཉིད་གཞི་ལུ ་ལས ཀྱི་རྡོར་སེམས་ཿ ཡབ་ཡུམ་ བཟལ ་བའི་ཡབ ཀྱི་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་གྱི་རྩེལ། 

3 ཨོཾ་ཛི་ན་ཛཾཀ །རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་གཡས་འཁོར་ལོཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་འདོམ་རྩའི་གཡས་ཀྱི་ཆ་ལ། ཧཱུུཾུཾ་བཛྲ་ཙིདྟ་ཨོཾ། ་ཨཾ། 


ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཐིང་ག་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། གཡོན་གྱིཆ་ལ། སྭུཾ་རཏྣ་དྫིཀ །རིནའབྱུང་སེར་པོ་གཡས་རིནཔོ་ཆེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། 
; རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་འདོམ་རྩའི་གཡས་ཀྱིཆ་ལ། དཱཾ་པཱཛཱ དྷི །དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་གཡས་རྒྱ་གྲམ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། གཡོན་གྱིཆ་ལ 
ངུ ཨ་ཨུར་ལཀ སྣང་མཐའ་དམར་པོ་གཡས་པདྨ་ཐུགས་ཀེར་འཛིནཅིངགཡོི་དྲལ་བུ བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོརྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དང་། གཞན་རྣམས་རྫོགས་པའི་སྐྱིལ་ ཛུ 
མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །མིག་གི་འདོམ་རྩའི་གཡས་ཀྱིཆ་ལ། ཌཱིཧི་རཱ་ཛ་ཡ། ས་སྙིང་དཀརཔོགཡས་རིནཔོ་ཆེའིརྱུ་གུ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིནཔ། གཡོན་གྱིཆལ། ; 
ི མི་དྷཱ་ར་ཌིསྭཱཧཱ། ། བྱམས་པ་དཀར་སེར་གཡས་ཀླུ་ཤིང་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རྣ་བའི་གཡས་ཀྱི་ཆ་ལ། ཇྫི་ཀུརུ་པཱ ཌ། ཕྱག་རྡོར་མཐིང་ག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་ 
འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་ཆ་ལ། ཐ་ལྷིནིསྨ་རཾ་བྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྒྲིབ་སེལ་དམར་སེར་གཡས་གླེགས་བམ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། སྣའི་གཡས་ཀྱི་ཆ་ལ། ཏཾ་ཨཱ་ག ་ཡ། 


-ཆཿ-ར༨ 


ཨོཾམུ ཐ་བ ཏུ་སྭཱཧཱ། ལྷ་མིན་གྱི་ཐུབ་པ་མཐིང་ག་གོ་ཆ་འ ཛིན་པ། སྙིང་གར། ། ཨོཾ་མུན་སྲུཾསྭཱཧཱ མིའི་ཐུབ་པ་སེར་པོ་གསེག་པར་འཛིན་པ། མགྲིན་པར། ད 
ཀྱ བྱོལ་སོང་གི་ཐུབ་པ་དམརནག་པུསྭི་འཛིན་པ། ལྟེ་བར། ! ཨོ་མུནེཌླ་སྭཱཧཱ། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཐུབ་པ་སེརནག་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོམ་བུ་འཛིན་པ། ཅཅ ་ ཨོཾ་མུནེ་ཡཾ་སྭཱ་ཧཱ། 

““ དམྱལ་བའི་ཐུབ་པ་དུད་ཁ མེ་ཆུ་འཛིན་པ། ༨དྲུག་ཀའངའགྲོ་བའི་དོན་ལ་བཞངས་སྟུབས་ཀྱིས་གནས་པའོ། །ཡུམ་རྡོ་རྗ་ རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་གཙུག་ཏོཌ ཏོར་གྱི་རྩེལ། ལཱི་དྭེ་ཿར་ཏི། ། 
@ ༧ སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གཡས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་ཅིང་གཡོན་འཁོར་ལོ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་འདོམ་རྩའི་གཡས་ཀྱིཆ་ལ། ཨ་ཨ་ཨབཛདབྲ་དསརྷན་ཨཿ ༣ 


: ཀུན་ཏུ་བཟངམོ་མཐིང་ག་ཐལ་མོ་ཐུགས་ཀར་སྦྱར་བ། གཡོན་གྱི་ཆ་ལ། མཱ་མོ་ཧ་ར་ཏི། སཱམ་ཀཱི་སེར་མོ་གཡས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་ཅིང་གཡོན་རིནཔོ་ཆེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། 
རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་འདོམ་རྩའི་གཡས་ཀྱི་ཆ་ལ། ཏ་བཛྲ་ར་ཏི། རསག་པ ཟས་ གཡོན་གྱི་ཆ་ལ། 


་ག་ར་ཏི ཐོས་དཀར་མོ་དམརམོ་གཡས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེནཅིང་གཡོནོ་པདྨྲ་ཐུགས་ཀརའཛིན་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་པདྨའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དང་། 
མོཀུང་གས་བཞུགས་པའོ། །མིག་གི་འདོམ་རྩའི་གཡས་ཀྱིཆ་ལ། ཧུལཱ་སྙེས་མ་ཡ་སྟྭཾ། སྙེག་མོ་ མོ་དཀར་མོ་ཁུ་ཚུར་གྱི་རྒྱས་མེ་ལོང་བསྣམས ་པ། 

སྤོས་མ་དཀར་སེར་སྤོས་ཁང་བསྣམས་པ། རྣ་བའི་གཡས་ཀྱི་ཆ་ལྭ། ཏི་མཱ་ལྱེ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ .ཕཾང་བམ་སིརྦ་མོརཾནཔོ་ཆེའིཕིརྦབ་བྷཱ་མས་ = 
སཱ་བེ་ཤ། མེ་ཏོག་མ་དམར་སེར་མེ་ཏོག་གྲི་ཕེང་བ་བསྣམས་པ། སྣའི་གཡས་ཀྱིཆ་ལ། ཧཱུཾ་ཧཱི་ཏི་དཱ་གོ་ཧི། གླུ་མ་དམརམོ་པི་ཝཾ་བསྣམས་པ། འེ 
མཆོཊ་མནསྭུན་མིཐསྣཐསྤང། ལྕེའི་འདོམ་རྩའི་གཡས་ཀྱིཆ་ལ། ཨཱྟཏིརཱ་ག་ ཡ་མྱི། རྤེ ལྗང་གུ་གར་རྒྱ་མཛད་པ། 
ཆབ་མ་དཀར་ལྔང་དྲིའི་ དུང་ཕོར་བསྣམས་པ། བརྒྱད་ཀའང་གཡོན་བརྐྱང་བའི་ཕྱེད་སྐྱིལ གྱིས ་བཞུགས་པའོ། །ལག་མཐིལ་གཡས་ལ། 


ཅོ་མ་ཧྭབཛྫ་དྷ་རོམ་ཧཱཀོརྙིཤཱརཱིཛཱལཱནིཧུཾ་ཕཊ། ལྕགས་ཀྱུམ་སྨུག་ནག་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། གཡོན་ལ། ཨོཾམ་ཧཱ་རཏྟནཱརོམཧཱཀོརྷི་ཤཱ་ཛལིནི་ཱུ་ཕཊ། ཞགས་པ་མ་སེར་ 
#\ ནགཞགས་པ་འཛིན་པ། རྐང་མཐིལ་གཡས་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱཀརྨ་དྷརོམ་ཧཱཀོ་རྷིཤཱ་དིཛཱལྕནིཧུཾ་ཕཊ། དྲིལ་བུ་མ་ལྗང་ནག་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གཡོན་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱཔདྨ་དྷ་རོ་མ་ 
ཧཱཀོ་ཏྷ་ཤཱ་རཱིཛཱ་ལིནི་ཧཱུ་ཕཊ། ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམརནག་ལྷུགས་སྒྲོག་འཛིན་པ། བཞི་ཀའང་གཡོན་བ་རྒྱང་བའི་བྱད་ཀྱི་འདོར་སྟབས་སུ་བཞུགས་པ། གཤིགས་པ་གཤེགས་མ། ཏཾ 
། རེམ དབའ་སིམསལ། རྔ་མ ཡུམ་རྣམས་ཞི་བའི་རྒྱན་ཆས་བཅུ་གསུམ་གྱིས་མཛེས་ཤིང་། ཚུལ དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་རྒྱས་པ། ཐུ ཐུབ་པ་ དྲུག་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུའི་ཆ་བྱད་དང་། ཛུ 
མཐར་བྱེད་ ཡབ་ ཡུམ་ཁྲོ་གཏུམ་མི་བཟད་པའི ཟང་ དུརཁྲོད་འབར་བའི་ཆས་ད དང་ལྡན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སེམས ལེཚ ར་ སྣང་སྟོང་སྒྱུ་འཕྲུལ དྲྭ་བའི་ རངེ་བཞིན་གྱི་སྐུ་གསུང་ 


༢,༨༥༨ 


ཐུགས་མི་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་རྣམ པར་དག ་པའོ། །དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག གི་གོར་རང་འདྲ་བའི་ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྒྱན་ དངྱ་ཕག་མཚན་སྤངས་པ་རེ་ 


ྦ ¦༦£¡@8&.༦ 


༄༅ ༄༅། 


།རེེ་ཐུགས་ཀར་སོ་སོ འི་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པར་བསམམོ། 


༨. 


།གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པནི། ལྷ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། དེའི་འོད་ཟེར་ 
ཙ„,༽ འ 


༠" གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། སྐུ་རྡོརྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། ཨོཾལ་ཐྲིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གཉིས་སུ་མེད་ 


༢ 


བསམ་ལ། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ཏེ 


དཱ ཝ་ཨུཏྨ་ཀོཧ་ཧཾ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཾཿདམར་པོ། 
བར་བྱོན། ཨཱཿལ་ཐིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཨཱཾཿཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྣང་མཐའ་དམར་པོ་པདྨ་འཛིན་པས་རྒྱས་བཏབ་པར་ 
། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ཝཱ་ཀབཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དཱུ་སྔོན་པོ། དེའི་འོད་ཟེརྱ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


༨༩༤༤ 


^ ༨་༽ླྱ༥འ༽ 


པར་གྱུར། ཨོཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པས་རྒྱས་བཏབ་པར་བསམ་ལ། ང་རྒྱལ་བྱ་ཞིངརྡོརྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭབྣཱག་ཏ་མ་དཱ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ 


དེའིའོད་ཟེརྩ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། གསུང་རྡོརྗེའི་ལྷ་ཚོགསནམ་མཁའ་གང་ 
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རག 


༦ 


ཐུམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། ཧཱཾ་ལ་ཐི ཐམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 
ཧཱུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་རྒྱས་བཏབ་པར་བསམལ། ོི་གིངགརགསཏ ཨོཾ་སྤར་ཏྭཐཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ཙྙིཌ་བྲཛ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱངྨ་ཀོཉཱ་ཧཾ། 
ཞེས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་རྣམས ་ལར། འོད་ཟེར་འཕྲོས དས ་བྱུ་ རྡུ ཐཿ ཐན་པ ་པ་ཐམས་ ° 
ཅད་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཱརསསྦྱནདྲང་། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ཨནུ་རཱཱ་གན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ། ཞེས་བསྐུལ་བས། ། དེ་རྣམས་གཉིས་སུ་ དྭ 
མེད་པར་སྦྱོར་བ མཛད། རྗེས ཆི ཀྱི་མེས ་ཞུ་བའི་ ་ཡེ་ཤེས ་ལྔའི་ཆུ་རྒྱན་མགོ་བོའི གོ་བོའི ་ ཚེས པེས་སི སི རྡི བྔབཡིས་འསྲན་ཡྐོག།སབྱ་དདའུ་བོའཐཞས་ཞེ 


༢༠- 


ཨོཾམ་ཧཱཤུཾྱ་ཏཱནྡཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ། དེ་བཞིན་དུ་མཛུབ་མོ་བརྐྱང་བ་དཔྲལ་བར། ཨོ་མ་ཧཱ་ཨཱ་དདྷ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། སྲིན་ལག་བརྐྱང་བ་རྣལྟག་གཡས་པར། ཨོཾ་མ་ཧཱས་མ་ཏྟདྟཱ 


༄༅། །ན་བཛྔ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱཏྙ ཀོའྭ་ཧྭ། མཐེངའབྱ་ཧུངབ་ཝཱག་པར། ཨོཾ་མ་ཧྤཔ་ཏཱ་བླེཀ ཌྷཱཾན་བཛྲས་བྷཱ་ཝ་ཨཱངྨ་ ཀྭྭ་ཧཾ། མཐེའུཆུང་བརྐྱངབརྣ་ལྷག འའ མོམཧཱ་ཀྲཏུ 
རི ནུཏཱན་ ཛཿ རྷྷུན་བཛྲ ་སྭ་ བྷཱཝ་ཨ ཨང ཀྭོཉཧཾ། ཞེས་ བབ ༦ ཉོན་ མོངས་པ པ་ལྔའི དྲི་མ ིཔ་ ཕུང་པ ལྔ་རིགས ་ལྔའི སངས་རྒྱས་སུ སུ་གནས བསྐྱར། ཆུའི ལྷག་མ ་སྤྱི་བོར་བརྟན ་པ་ 

ཏྲ ་ར སུ་གྱུར་པ ་ལས་མི་ བསྐྱོད་པ་ ་བདག ཅི པཡ་ ་ལྔ་ སྤྲུལ སྐུའི ཆྭ་བྱད་ཅན གྱིས ་དབུ་བརྒྱན སང ་ ཕུང་པོ་ལྔ་དག་པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་སུ་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །གོང་མ་འགའ་ 
ཤྲ ཞིག རྣམ གངས སྤྲོས་ པ་སངས་རྒྱས སྟོང་གི་ དཀྱིལ ་འཁོརལ བསླབ ་པའི་ སྐབས ་འདིར་ཡང་ ། དཀྱིལ ་འཁོར་སྤྲོས ་པའི་༡ སྐབས་ ལྟར་དབ རྙཐསྐུཆཐྲ ་ཉིད་བྱིན་ རླབས ཀྱི་སྔོན་ དུ་མཛད་པར་སྣང་ནའང་འཐད་པར་མ་ མཐོང་སྟེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་ལྷ བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལའང་ 


༤༨༤༨ ~~ 


དབུ་རྒྱན་གྱི་ལྷ་ལྔ་མ་བསྒོམསན་རྩ་ ལྗ་ཡབ་ ཡུམ་གཉིས་ལ་ཡན་ལག་གི་ལྷ་སྟོང་བསྒོམ ་ གྲངས་འཇིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གཉིས་མེད་དུ་བྱ་བ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྙན་གསན་དབབ་པ་ནི། 


-ཟ གཞི་ལུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས ་དཔའི་ཐུགས་ཀར་དྭངས་མའི་སྲོག་ཧཱུཾ་མཐིང་ག ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ རྟག་ཏུ་འཆར་བཞིན་པ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་དེ་ 
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༡༨༧ 
རོ 


གཾ ་ 


བཞིན་གཤེགས་པ ཁམས ཅཐ ་བས། ཆོས ས་སྐུ་འགྱུར་བ མེད་པའི་ངང་ལས་གཟུགས སྐུ་བཞི བཅུ་རྩ (གཉིས རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ འཁོར་ཆེན་ ་ ་ ལག་གཉིས་ལྕགས་ཀྐུའི་ 
དད ་ སྟོང་པ་ཤིན ་ཏུ ཡོད་ མེད་རྣལ འབྱོར་མཐུས། ནམ་མཁའ ་བཞིན་ལས་ ས་དམ ཚིག་། ་ཉེ་ བར་གནས། ༼ གཤེགས་བདེ བར་གཤེགས ་མཛད་ དགོངས་སུ་ 
1ཅ= རྡོ་རྗེ་སེམས 'དཔའ་ཁྱོད་བདག་སྐལ་བཟང་དཔལ། །ཨོཾ་ཨྱ་ཧྱེ་ཧི་བྷ བྭཐཱནམཧཱ་ཀ རུཌྲཾ དྲཤྱཧོཿ སམ ་ཡ་སྟཾ། གཉིས་པ་སྤྱན་དྲང་བནི། ། ཐུགས་རྗེའི ༥ལྕགས་ཀྱུས་ རུ 
ཐུགས་དམ རྒྱུད་བསྐུལ་ཞིང་། ། །བྱམས པའི་ཞགས་ང པས་གནསནས་སྤྱན་ ཡང་འདྲེན། །ལྕགས སྤྲོག ་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉས གནས བསྐྱོད་ལ། །བདེ་གཤེགས ས་བཞུགས་ཤིང་རྣམ གྲོལ་ 
དགྱེས ་པ བསྐྱད། །དམ་ཚིག ཤག ་ཀནས་སྤོས་ཕའི་ཛྫ༔ཧྱ ཧཱཾ ཧོཿས་ ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་བཅིངས་བསྡམས་ལ་དགྱེས་པ བསྒྱེད་ནས། དམ ཚིག་གི ་གི ་དཀྱིལ ་འཁོར་ དང་མེ རི འདབ ་འབྱོར་ ཅུས ་པར་བསམ་ 
མོ། །གསུམ་པ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བནི། ཨོཾ་བཛྫ་ས་མ་ཡ་ཨོཾ། ཨཱཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཾཾ། ཧཱུ་བཛཛ་ས་མ་ཡཧཱུཾ། སྭ་བརྨ་སམ་མས། ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་དཱ། ཞེས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བས། 


ཆོ 


༥༦ 


༄ ། དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེ ས་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ག སུ ང་ཐུག ས་ཡོན་ཏ ན་པྲི ན་ལ ས་རྣམ ས་གཉིས་སུ་མེད་པ རོ རིག་པར་བྱའོ། . ཞི་པ་དངོས་གྲུབ་བ ཟ སིམ་པནི། (ཆེ ཾ 
མ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེ། །དེ་ཉིད་དུནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བདག་སྦྱོར་ཅིག །ཨོ་བཛྲས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
$ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ཞེས་དངོས་གྲུབ་བསྐུལནས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིན་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་སྡིག་སྒྲིབ་ 
ཅྩུང་བའིཡསཉ་སྦྱཿཁཾ། གཞི་ལུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་དྭངས་མའི་སྲོག་ཧཱུཾ་ཡིག་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་མཐར་གཡས་བསྐོར་དུ་རིགས་བརྒྱའི་རང་བཞིན་གྱི་ཡི་ 
གེ་བྱརྒྱ་པ་ཁ་དོག་དཀར་པོའི་འོད་འབར་བ། སྤྲ་ར་ཌ་ཕཊ། དེ་ལས་བྱུང་བའིའོད་ཟེར་གྱིས་ཚོམ་བུ་སྟོང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་བྱུང་ 


འ རེ „ནའ. ༢ར...༽ 2. ༽-.. ¬` རེ = ཤ་ས་་ + ེ ༠ བར =ཨཁ༩° ླ ༠ ༩ = = ==: ལེ 
བའྱི་བུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་དམཾགས་ཡུལ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས། བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ལས དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་སྡུག་ 
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བ་བ ༄༅། །ཧཱུ་ལ། དྱི་གེན་རོགསནཱ་དའི་བར་དུ་ཐིམནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང། སླར་ཡང་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷར་ལྡང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཆོགས་བསོག་པའི་རིམ་པལ། 
ཐ ར་ཐོ ཚོགས་བསོག་པ་དངོས་གཉིས། དང་པོ་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་གསུམ་བསྒོམ་པ། ཚོགས་རྟེ ཏུ ཁ་ཁ ཅ་ལ །དང་པོ་ལས་ དེ་བཞིན་ཉིད་ནི། 
་ བཤད་མ་ཐག་གི །དེ་གྱེན་རྫོགསནཱ་དཱའི་བར་དུཐིམ་ཞེས་མི་རྟོག་པ་དེའི་ངང་ལས། དངོས .་་ ཡཁ.་ 2 རྟོག རྟོག་པའི་སྨྲ་བསམ་ ༣ ཁ་ཆ དེ་བཞིན་ཉིད་དྱིངས་ ལེ ཏེ །དྱིར་ _ 
® › དངོས་པོ་དངོས་མེད་པའོ། དི་ལ་སངབའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་དམགས་ཤང་སོས་པ་དངལ་བསྟོངཔ། ཉིད་དུ་བསྒོམ་ པའོ། །ཀུན་སྣང་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་སྤྲོས་མེད་ཀྱང་།། 
རང་བཞིན་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་དབྱིངས། །སེམས་ཅན་ཀུཊ་ལ་སྙིང་བརྩེའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའ་ལནིནམ་མཁའ་བསྒོམ། །དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ ་ 
-2 འཛིན་མེད་ཟ མ་ལྟ་བུའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་བསྒྲོམ་པའོ། ། རྒྱའི་ཏིང་ངེ་འཛིནནི། དངོས་པོ་མེད་ལས་དངོས་པོའི་སྤྲིན། །སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་འབྱུ ཞང་འགྱུར། གནཞ་རྩ་མད་པའ་ 


སེམས་ཉིདནི། །ཆོས རྣམས ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ བ་ཡིན། སེཅས་ཏདཔ་གེའི་རུར་བཞིནཏི། ཡི་གི་ ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན སྤྲིན། །ཡི་གེ་མཆོགནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་པས། 
ཟའ རང་རིག སྣད བཅུ་མེདཔའ་འཁུང་ ཨཧ་རྐང་མོཧེ རྣམ ་པར་བསྒོམ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། རྨ་་ ཡི 2 ཐུམོང་དུ་དབང་བསྐུར་ཞིངབིན་གྱིས 
བརླབ་པའོ། ༈ ཅཅམ། དངཔོཏོཉཉིལ་ཁདཱ སེམས་ཉིད་ཨ་དཀར་པོ་དྲི་ དྲིམ་མེད་པར་གསལ་བ་ལས།. ཨེ་ཡཾ་ཝཾ་ལཾ་སུཾ་རཾ་རྣམས་ཆད། སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧ་རཧཱུ ཧུ 
འཕྲོས འཇུག ་ཡོངས་ས་ སུ་གྱུར་པ་° ་ལས། ཨ་ལས་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི ང་གནས་འབྱམས་ཀླས་པའི་ དབྱིངས་སུ། °ཾ ཡི་ལས ¡ླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོཿ འཐོརང་གུ་གཡོ་བའི་བ 'དན་གྱིས་མཚན་ ཱ 
པ། ཝཾ་ལས་ཆུའི དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ། ་པོ། ལེ་ལས་སའི་ 'དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་བཞི། ས་ལས རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའ རང་བཞིན་གྱི་རི་རབ་ཟུར་བཞི་པ། རཾ་ལས་མེའི་ཁོར་ 
ཡུག་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་འབར་བའོ། །རི་རབ་སྟེང་དུ་རྒྱུའི་ཨ་ལས་བྷཱ ཆད། སྦྲ་ར་ཌ་ཕཊ། ། སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ། བྷེ་བི་ཤཱ་བིཿ€ དྷི་བཛྲ་རྷཱན་ཙཀྲ་མརླ་ལ་བྷཱ ། བྷི་ཡིག་ཡོངས་སུ་ 


༦3༦ ྲེེ 


༄༅། །གྱྱར་པ་ལས། ། ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའབར་བའི་གཞལ་ ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། ནང་ནས རིམ་པ་བཞིན་མཐིང་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་བའི་རྩིགཔ་རིམ་པ་ 
ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་ན། རིནཔོ་ཆེའིཕ་གུ་སེརཔོ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་བྲཀ་བ་འཕྱར་ཐབས་སུ་བཀོད་པའི་མཐར་མུ་ཏ ཏིག་གི་མགུལ་འཁོར་འཕྱང་བ། དའིསྟེང་དུ་བྲེ་ཕུལ་གྱི་སྣམ་ 
བུ་ལ་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུ་མ་ཀ་རའི་ཁནས་རིནཔོ་ཆེའི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་ཕྱེད་པ། 5 ཿཏངདུ་ཡ། དྲིལ་བུ་དང་མེ་ལོང་ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་མཛེས་པ། 
དའི་ཕྱིངོས་སུ་བྱ་འདབ་ལས་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ། སྟེང་ངོས་སུ་མདའ་ཡབ་པདྨ་འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན། དེ་དྭག་གི་བར་བར་དུ་བུམ་པ་ལ་གནས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
དང་། པི) ་ ཟུར་བཞིར་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་གདུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རྩིག་པའི་འགྲམནས་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོས་བསྐོར་བ་ལ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ 


སོགས་ལྷ་མོ་རྣམས ཀྱིས མཆོད་པའི སྤིན ་རབ འབྱམས་སྤྲོ་བ། སྒོ སྒོ་དང་སྒེ སྒོ་ཁུད་ཀྱི་མཚམས་ དང་ཟུར་བཞིར་ཟླ་བ ་ཡེུད་པ་ལ་གནས ་པའི་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ནོར་བུས་ བརྒྱན་པ། སྒོ་ལོགས ཀྱི་ཕྱི་ཐུར་ 


ཡི 


--༄་ 


^ ༨༨ 


བཞི ནས རྣ པའི་ཀ་བ་བཞི ་བཞིས ་བཏེགས ་པའི་རྟབབས ་སྣམ་བུ་བརྒྱད་པ་བསིལ །ཁང་དང་ལྡན་པའཾ རྩམ་ཉྨ་མཐནས ་པའི་ཆོར། ཀྱི་འཁོར་ལོ་གདུགས་ཀྱིས་ཕུ ་ཕུབ་པ་ 


ལི་སར་ ་གཡོན་ ཐྲུ སྨེ བམ་ པེ ཐས ། གཞན་ ཡང་གདུ་གས ནཏ། རྒྱལ མཆན་ ནང། བ ་དན་སྣ་ཚོགས པ ཆང གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་ལ་སོགས པས བརྒྱན་པ། 


སྒོའི་གཡས་གཡོན་གྱི་གཞིལ་ཏཱ་ལའི་ལྗོན་པ་ དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་བྱ་སྙནཔར་སྒྲོག་པ་སྣ་ཚོགས་གནས་པ། ཤིང་དེ་དགྱ་ཀུང་གསེར་གྱིཐ་གུས་བྲེས་ཤིང་དྲིལ་ . 


བུ་དང་གཡེར་ཁཆོས་ཀྱི་སྒྲ སྙན་པར་འཁྲོལ ་བས་མཛེས་པ། ་ བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཁུས་ཀྱི་རྫིང་བུལ་ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་བདེ ་བདེ་བར་བརྩེ་བ། :རིན་པོ་ཆེའི་མུང་པེ་འོད་འབྲར་ཁ རེ་རི་ 
སྟེ་བརྒྱད་དང་། གཞན་ ཡངརཾནམོཆིསྣ་བཛྙན དང་། བཀྲ་ཤིས་པའི ཅོཊ་བརྱད་ཆགས་འདོངདས། ཡོན་ ཏནམས་ཅྱ་ས་མངོས་པར་གང་བའོ། །ནང་གི་ཕྱོགས་བཞིནས་རིགས་ 
ཀྱི་མཚན་མ་ཅན་གྱི་ཀ་བ་གཉིས ་གཉིས་ཏེ་བརྒྱད་ཀྱིས བཏེགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་གདུང་ཟླུམ དང་། གདུང་ཆེན་བཞིས་མིག་མང་རིས་སྲུ་བིས ་པས་མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་ དབུས་ཕུར་བུར་གྱུར་པའི་ 


༣ ༄༅། རྩེ་མོ་རྔོ་རྗེ་ རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག གིས་མཛེས པཔ། སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སྔོ་བ་དྭངས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་ 
9 མེད་པར་ཀུན་ཏུ་གསལ་བ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་རྫོགས་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ ལ་དུ་རུ་དྲ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ 
÷/ ྱིས་འཇིགས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིནས་རྡོ་རྗེ་བསྡུང་བའི་གུར་ཁང་འབརབ་མེའི་འོད་ཐེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བས་ཡོང ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། གཞལ ཡསཁང་གིདངུས་སུ སུ། པཾ་པདྨ་མནྫ་ལ། 


4 ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་པདྨ་འདབམ་བརྒྱ་པའི་འཁོརལོ། ཡ་་ཛུཝས་་ ཐུབ་པ་དྲུག་དང་དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་མ་གཏོགས་པའི་ལྷའི་གནས་ཐམས་ཅད་དྭ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། བཾ 
དད མཐར་བྱེད་ཡབ་ཡུ་ ཡུམ། ། མ་མོ་བཅུ་དྲུག སྒོསྐྱོང་བཞི་རྣམས་ཀྱི་གནས་མ་གཏོགས་པའི་ཉི་གདན་ཐམས་ཅང་ཧྱི་སཱིང་དུཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་གསལ་བར་བསམ་ 


༤༨. ༦ རྐ 


མོ། །གཉིས་པ བརྟེན་པ ་ལྷ་བསྐྱེད་པནི། རང་གི་༢ སེམས ་ཉིད་ཨ ཡིག ཀར ་དྲ་མ མདཔ། ཟླ་བ ལྟར་གསལ བ་ལས་ རགས བྱ་རྒྱའ་རང་བཞན་གྱུ་ཡ་གའ་ སྤྲན་ཕྱུངས ནས པདྨའལྟ་བ ནས བརྩམས་ 


༣ 


གབ བ་ཁརབ་ 


°? 
2༡༽ 


་ ལ་ ཡ་ བ་ འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་ལ། ཛྲ་ ས་ ཏཱ་ ཏེ་ ནོ་ པ་ ཏི ཏ་ དྲཾ་ ཌྟོ་ མེ་ བྷ་ ཝ་ སུ་ ཏོ་ ངྱོ་ འདབ་མ་སོ་གཉིས་ལ། མི་ བྷ་ 

” གྷ་ ཝ་ ཨ་ ནུ་ རཀ་ ཏོ་ མེ་ བྷ་ ཝ་ སར་ བ་ སིད་ དྷི་ " པྲ་ ཡཿ ཙ་ སར་ བ་ ཀར་ མ་ སུ ཙ་ མེ་ ཅི འདབ་མ་བཞི་བཅུ་ལ། 'ཛཱཾ 
ནག ླ།ྣྣྣ༽། ཀླ ཟླ རྨ 44 ་ 

¦ རར སྣ ཉུ ཀཀ 


° 
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༄༅ ༄༅། ཐིམ་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཞིཁྲོ་རིགས་བརྒྱའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་གྱུར་པནི། ཧཱུཾ་བཛ་སྭཏྭ། ་སཏྭ། རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ དཾ 

( དཔལ་ རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ག་མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག དྲུག་གི བབ དང་པོ་རྡརེ་ཐུགས་ཀུར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དང་པོ་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པས་ 
. ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ། ཐརཔ་གཉིས་འཁོར་མོ་དང་རིནཔོཆེ། ཐམ་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། དབུ་སྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། ། ཞབས་གཉིས་རྫོགས་པའི་སྐྱིལ་མོ་ 
ཧཱ ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། མཱུ་དཱཏེ་ཤཱ་རྲི། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་ཕྱོགས་ཉེ་བའི་འཕར་དུ་ཡུམ་རྡོ་རྗ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་སྔོན་མོ་ཕྱག་གཡས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡ ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། 
གཡོན་ནྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྒྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འཁྲིལ་བ། གཉིས་ཀའང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་དར་དཀར་པོ་གསེ་ར་གྱི་ངང་རིས་ཅན་གྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་། 
ཱ ཚ་གུའི་སྨད་དཀྲིས། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཅོད་པན། ཟི་ལྡིར། གར་གྱི་ཕུ་དུང་སྟེ་དར་གྱིཆས་གོས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དབྱུ་ཧན། སྙན་ཆ། མགུལ་རྒྱན། ཤད 


དབ 


ཤ་དང ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་གདུ་བུ་སྟེརནཔོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་མཛེས་པར་སྤྲུས་པ། ། མཉེན་ལྕུག་འབྲིལ་ལྡེམ་གཞོན་ཚུལ་ཅན་གསལ་འཚེར་ལྷུན་སྡུག་གཟི་བྱིན་ལྡན་པ་སྟེ་ 
འི ། སངས་རྒྱས ཀྱི་སྤིན་ཕུང་མཐའ་ ཡསཾཐར་འཆརབ་འིའོ་ཝེ་སྲ དོག དྲུག་གི་སྣང་བ་རེ་རེ་ཡང་བྱེབ་ཕྲག་དྲུབ དྲུག དྲུག་ཏུ་འཕྲོ་ཞིང་འབར་བའི་ཀློངན་བདེ་སྟོང་ 
གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའོ། དའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་འདབ་མ་བཞི་ལ། ། ཧཱཾ་བཛྲ་དྷི དྷིཀ _།ཤར་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་ 
རྟེན་པ། མ་དྷཱདྭ་ཤཱ་རཱི། ། ལྷོར་རྡོརྗེ་དཔྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་སྔོན་མོ་གཡས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་ཅིང་གཡོན་རྡོརྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ། ཧཱུཾཱུཾ་བཛྲ་ཛིདྟ་ཨོཾ། ། ནུབ་ཏུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
པོ་མཐིང་ག་མཉམ་གཞག་གིཕུག་རྒྱ་ཅན། ཨ་ཨ་ཨ་བྲཱ་ཐྲ་དྲ་ས་མནྟ་ཨཿ༔ བྱང་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་མཐིང་གཐལ་མོ་ཐུགས་ཀར་སྦྱར་བའོ། ། །དའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་ 


ནས་རིམ་པ་བཞིན། ཨོཾཛིན་ཛཾཀ །རྣམ་སྣང་དཀར་པོགཡས་འཁོར་ལོ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ལཱཾ་དྭེ་ར་ཏི། སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གཡས་དྲིལ་བུ་ ཌྷ 


ངྫ 
¢ 
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་ྲ གཡས་རྒྱ་གྲམ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲི དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཏཱཾ་བཛྲ རྣ དམ་ཚིག སྒྲོལ་མ་ལྗང་ཁུ་གཡས་ དལ་བུ་དཀར་བརྟེཅངགཡོ་ནྱ་ླ་གམཐུགསཀརའཛིནཔ 
རིགས་ལྔ་ཡབ་རྣམས རྫོགས་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དང་ཡུམ་རྣམས་བརྟུལ་བཞུགས་ཀྱི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡ་རྗའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་བཟང་མོ་པདྨའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ 


-ཱླ ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་གཙོ་བོ་དང་མཚུངས་པའོ། །དའི་ཕྱི་རོལ གྱི་འདབ་མ་བཅུ་ དྲུག་ལ། ཀི་ཧི་རཱ་ཛྲ་ ཡ། ས་སྙིང་དཀར་པོ་གཡས རིན་པོ་ཆེའི་མྱུ་གུ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་ 


ཅངགཡོན་དྲལ་བ་དཀུརབརྟེནཔ། པཱ ཱ་རྭག་རཏི། གོསད་ཀརམོ་དྲསར་མོ་གཕས སདལ་བུ་དཀརབཏེནཅང་ོ་ྨྡ་བུགས་ཀར་འཛིན་། ད་པ་ནི དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་ 


---2-ྐསེི་ 
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ར་ ནོ་པ། ཧྲལ རྲི དྲ སྒེག་མོ་དཀར་མོ་ཁུ་ཚུར་གྱི་རྒྱས་མེ་ལོང་བསྣམས་པ། ཏཾ་ཨཱ་གདྡྷ་ ཡ། ནམ་སྙིང་སེར་པོ་གཡས རལ་གྲི་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། 
ཏི་མཱ་ལེ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཤྲིངྲཐྤརྲཡོའིན་མརྲ་ ཏཐཐནཉྙ་མཛོཝ། ཧཾཱཧཱུཾ་པདྨ་པྲ་ད་མ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དམར་པོ་གཡས་པདྨ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། 
( ཧི་གཱི་ཏི་ར ང་གོ་ཧཾ། གླུམ་དམར་མོ་པི་ཝེ་བསྣམས་པ། ཛི་ཀུ་རུ་པཱར། ནན ཨཾྟིཏི་ད་ག་ཡ་མྱེ། གརམ་ལྗང་གུ་གར་རྒྱ་ ངོ 
¦ མཛད་པ། མི་དྷཱར་ཌིསྭཱ་ཧཱ། བྱམས་པ་དཀར་སེར་གཡས་ཀླུ་ཤིང་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཛ ཧདྷ་པེ་པྲ་བེ་ཤ །སྤོས་མ་དཀར་སེར་སྤོས་ཁང་བསྣམས་པ། ཐ་ལི་ནིསྨ་རཾ་བྷ་ § 
: ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྨིབ་སེལ་དཔར་སེཿ་གླུན་ ཟླེཾད་ས་ཐམ་ཏནགྲ་ཡོན་དྲིལ་ཐུ་འཛན་པ། ཿ ལེཏཧམྨཧནརྙ་ཆཾམཾ ཏོག་གྲི་ཕེང་བ་བསྣམས་པ། ཧཱཾསྭ་ནཱ་ཛ་ཡསྭཱ་ཧཱ། 
ཀུན་བཟང་དམར་ལྗང་གཡས་རིན་པོ་ཆེའི་སྙེ་མ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། བཾ་དཱི་པ་སུ་གི་ཧཱི། མར་མེ་མ་དམར་ལྗང་མར་མེ་བསྣམས་པ། མཱུ གི་ཨཾ་རཱ་གཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། འཇམ་ 


རོར 
༠༣ འཆི 
9 


¡ྫ ཨུཏྤལ དང་གཡོན་དལ་བུ་འཛིན་པ། ཧོཿ ཧོཿགནྡྷེཏ དྲི་ཆབ་མ དཀར་ལྗང་དྲིའི་དུང་ཕོར་བསྣུམས་པ་སྟེ།  ཡབ་རྣམས་གཡས་ ོེ 
བརྐྱང་བའི་ཕྱེད་སྐྱིལ རང ཡུམ རྣམས གཡོན་བརྐྱང་བའི་ཕྱེད་སྐྱིལ་ གྱིས ༥ རཱ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དར་གྱིན བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས བརྒྱན ་པའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ 
, འདབ་མ་སོ་གཉིས་ལ། ཧཱུཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀྲི་ཏ་ཕཊ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྨུགནག་ནྲི་མགོ་གདེངས་པ་འཛིན་པ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ར་རོམ་ཧཱཀྲ་རིཤ་ནཱིཛ་ལནིཧཱུཾ་ཕཊ། ལྕགས་རུམ་སྨྲུགནག་ 

ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཧཾ་ཛྙཱནྷ་ཀྲཾ་ཏ་ཕཊ། སྟོབས་པོ་ཆེ་སེརནགརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ཨོ་མ་དཱ་རཏྣ་དྷ་རོ་མ་ཧཱཀྲོརྷིཤ་རཱཾཛཱ་ལ ིནི་ཧཱ་ཕཊ། ཞ ཞཐས་ན་སིརོའ ཞྲགསྐབ་འཛོཝ། 
ཧཾྡནྟ་ཀཾ་ཏ་ཕུཊ། རཡྲཾན་དམརནག་ཐོདདབྱུག་སྦྲུལགྱས་དཀྲིས་པ་འཛིན་པ ཨོཾམ་དཱ་པདྨ་དྷརོམ་ཧཱཀྲོདིཤ་རཱིཛ་ལྭ ིནིཧཱུ་ཕཊ། ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམརནག་ལྕགས་སྒྲོག་ 
-3 འཛིན་པ། ཧཱུཾ་བྷྟནྟཀྲི་ཏ་ཕཊ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྗང་ནག་རྒྱ་གྲམ་འཛིན་པ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀརྨ་དྷ་རོ་མ་ཧཱཀྲོ་རྷི་ཤྭ་རཱི་ཛྲ་ལྭི ཡཱནཧཱཾ་ཕཊ། དྲིལ་བུ་མ་ལྗང་ནག་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། | 
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༄༅།་ ཤཱིཧེརུ་ཀ་མ་ཧཱ་ཛཱཉྫ་སརྦ རྦ་དུབྤནྟུཀ་ཧནད་ཧཔ་ཙཧཱུཾུཾཧུཾ་ཕཊ། སངས་རྒྱུས་ཁྲག་འབུང་སྨུག་ནག་སྨྲུག་ལྗང་སེར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ 
ངོ་ལ མགུ་ ར མགས བདོར དྲ།་ཐ་ཅཿ ང་མན་ནཐ ༈ །ཞབས་བཞི་དྲ་ཟ་ཕོ་མོའི་གདན་ལ་རོལ་པ། ཨོཾ་སྔར་ཏྣཐཱ་གཏམ་ཧཱཱཀྲོརྷཤཱ 
རཱ་སརྦ་དུ༔ནཧཱུཾ་ཕཊ། སངས་རྒྱས་ཁྲག་འཐུང་མ་སྨུག་ནག་གཡས་དྲིལ་བུ་དང་གཡོན་དུང་དམར་སྟོབ་པ། ཨོརྣ༔མ་ཧཱ་ཤྲཱིཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་ཛཱ་སརྦ་དུཏྷནྟ་ཀ་ཧན་ད་ཧཔ་ཙཧཱུཾཱུཾུཾ་ཕཊ། 
རིན་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་སེརནག་སེར་སྨུག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཏི་ར། གཡོན་གཉིས་དུང་དམར་ 
ཏའི ཞབས་བཞི་གཤིན་རྗེའི་གདནལ་རོལ་པ། ཨོ་མྭཧཱསྤུར་རྭམ་ཧཱཀྲོཇྷ་ཤཱ་རཱི་བི་ད་མཧཱུཾ་ཕཊ། ། རིན་ཆེན་ཁུག་འཐུང་མ་སེར་ནག་གཡས་དྲིལ་བུ་དང་གཡོན་དུང་དམར་ 
= སྙོབ་པ། ཨོཾ་པདྨ་མ་ཧཱཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་ཙྟ་སརྦ་དཱཏནྟ་ཀ་ཧན་དཧ་པ་ཙཱཧཱཾཱུཾཧཱུཾ་ཕཊ། པདྨ་ཁྲག་འཐུང་དམརནག་དམར་སེར་ལྗང་བའིཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་པདྨ་དང་ 
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༄༅།  །ཆཱ་ སིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཕྱར་བ། ངོ པ ་ ལེནག་མོ་རྡོརྗེ་དང་ཞིང་ཆུང་འཛིན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་པུཀྐ་སཱིཾཏ། པུཀྐ་སཱི་དམར་སེརཞིང་ཆུང་གི་ 
མ་འདྲེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱསྨ་རཱི་ཧ། གྷསྨ་རཱི་ལྗང་ཁུ་གཡོན་གྱི་དུང་ཁྲག་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེས་དཀྲུག་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སྨྲ་ཤནཱིཧ། སྨྲ་ཤནཱི་མཐིང་ནག་བྱིས་པའི་རོ་བཟུངནས་སྙིང་ཟ་བ། 
ཨོཾ་བྲང་ཙྭ༔་ལཱི་ཧ། ཙཾ རྨ་ལི་སེར་ ང་དུ་ཞིང་ཆུང་གི་མགོ་ལུས་འདྲལ་བ། ཐ ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་གཅེར་བུ་ལང་ཚོས་སྒེག་ཅིང་ཁྲོ་འཛུམ་བཞད་པ་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་ཅན་གཡོན་བརྐྱང་བའི་ པོ 
ཱ སྟབས་ཀྱིས་གནས་པའོ། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་འདབ་མ་བཞི་བཅུ་ལ། ' ཨོཾ་བྲཛ་སྙིང་མུའི ཧེ སརྦབོམ་སིར་མོརོ་ང་ད་འཐོ་ཐོ ས་ཐུགས་ཀར་བྱས་ཡབོ། ¿ཨོ་བཛྲ་བྱུ བུ་བྷཾ་མུ།ཏྲི་ ༤ 
ཧེ། རྟགབངོང་མངམར་མོ་འགུ་གཏིས་མཐུར་དུཐསྟོལ་བསརོ་བཟུང་ཐ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི ཐི་གྭ་ལ་མུ་ཁཱིཧེ། ཝ་གདོང་མནག་མོ་ཞིང་ཆུང་ལྕེས་ལྡག་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤྭན་མུཁཱི ཁྲི་ཧེ། 


སྤྱང་གདོང་མ་མཐིང་ནག་ཞིང་ཆུང་གི་ཁོག་པ་འདྲལ་བ་སྟེ་མཆེ་བ་ཅན་བཞི། ཨོཾ་བཛྲ་ཤྲི་དྷ་མུ།ཁྲི ཀུ རྒེད་གདོངམ ་དམར་མོ་ཞིང་གྱི་རྒྱུ་མ་འདྲེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀདྐ་མུ་ཁཱི་ཧེ། 


ཀངྐ་གདོང་མ་དམར་སྐྱ་བམ་རོ་ཕྲག་པར་འཁུར་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱཀྭ་མུཁྲིཧེ། བྱརོག་གདོང་ཅནནག་མོ་རལ་གྲི་དང་བྷན་དམར་འཛིན་པ།, ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱལུ་མུ་ཁཱིཧེ། ཞུག་གདོང་མ་ 
ཟའ མཐིངནག་རྡོ་རྗེའི་དཔྱུག་པ་འཛིན་པ་སྟེ་གཤོག་པཅན་བཞིའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱརྱ་ཏེ་ཛ་ཏེ་ང་ཛཿ , རྟ་གདོང་མ་སྔོན་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཨོ་བཛྲ་ཨ་མུ་ཌཱདཱུ། ཕག་གདོང་མནག་མོ་ 
ས་་ཀེཾྣསྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣྣ[{¦{ ལྣ 
༧ གཅར་བུ་རང་རང་ཁྲཾས་པའ་ཞལ་ཅན་དུར་ཁྲད་འབར་བའ་ཆས་དང་ལྡན་པའོ། །མནུ་རཀྐ་སྭཾ་བྷྷོ། བུདྨ་ཌཾ་བྷཾ། རཾཏཱཾབྷཾ། ཀུ་མཱ་རཱ་བྷྱོ། བྟ་པེ་བྷྱོ། ཨྡརྡྲ་ཌྔ་བྷྷ། སྲིན་མེ་དམར་ 
* སེརགཡག་གདོང་ཏི་ཤུ་ལ་འཛིན་པ། ཚངས་མ་དམར་རྐུ་སྦྲལ་གདོང་རྡོརྗེ་རྩེལྔ་འཛིན་པ། འཁྲུག་མོ་སེརནག་གཟིག་གདོང་དབྱུག་ཏོ་དང་སྡིགས་མཛུབ། བརྒྱ་བྱིན་མ་དཀར་དམར་ 

སྲ་མང་མག་ཅན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ ། ཁྱབ་འཇུག་སར་མ་ཕ་ཝ་མག་ཅན་འཁར་ལ་འཛིན་པ། དབངམ་དམར་སྐྱ་དྲད་གདང་བམ་དབྱག་འཛིན་པའ། །བཛྲ་པདངྨ་ལ་བྷྱ། ཨམྲ་ཏ་བྷྱ། 


- 


༄༅། སསྱོ་མྱ་བྩོ། དྷར་དྱཾཐོ། རླཀ་སྭི་ཐོ། ཧྷཀ་སྭིབྩོ། ཞི་བ་དམར་མོ་དོམ་མགོ་ཅནརྒྱུ་ཞགས་འཇོནཔ། བདུད་རྩི་མ ནི 
མོ་ཁ་མགོ་ཅན་ཐོད་རློན་འཛིན་པ། སྲིན་མོ་དམརནག་ཝགདོང་རྒྱུ་ཞགས་འཛིན་པ། ཟ་བྱེདནག་མོ་སྟག་མགོ 


ཞི་བ་མ་སྔོ ༨ སིག་པའི་མགོ་ཅན་པྲུར་ཟ ་རི་ཀ ་འཛིན་པ། བེ་ཅོན་མནག་མོ 
བྷོ། མནོཧ་རཾ་བྷྷོ། སིདྷི་ཾབྷོ། ལྟ་ཡ་ཝཱིབྷྱོ། དགའ་བྱེད་དམར་མོ་རྒོད་གདོང་ཁོག་ཆེན་འཛིན་པ། 

ཡཿ དམར་སེར་འྱི་གདོང་བྱིས ་བམ འཛིན་པ། 

། 


བམ་ཆེན་འཛིན་པའོ། ། །ར་ཏི་བཛྫ་བྷྲོ། རུ་རྙིརམ 
ཧཱ གཅིག་སྤྱོད་མ་ཿ དཀར་དམར་ཁྱུང་གདོང་བྟཱན་དམར་འཛིན་པ། 
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ངི ཨ་ཀ་ཙུ་ ་ 
ཁྲག ་འབུང་མ་ ་ ནག་ རྟ་གདོང་རྡོ་རྗ རྗེའི དབྱུག པ་འཛིན་པ། 
མཆཾཏྣ་པབའེ་མོཐ ཇན །མ་ཧཱམཱ་རཌ་བཛྲ་བྷོ། ཿཨགཤཱབྷ། ཝཱ་ར་ཧཱི་བྷྱོ། ཙ་མུནྡིབྷོ། 


ཉོར་སྲུངུ་ད་ཀར་དཾམ པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་པདྨ་འཛིན་པ། རླུང་མོ་ད 
སུ་ཏན་བྩྱོ། ལ་ར ཚུ རི་བྷོ། གསོད་བྱེད་མ་ལྗང་ནག་སྦྱང་གདོང་རྗེའུ ་ཆུང་འཛིན་པ། མི་མོ་དམར་སེར་སྐྱིན་གདོང་མེ་སྒྲོན་འཛིན་པ། ཕག་མོ་ལྗང་སེར་ཕག་གདོང་མཆེ་བ་འཛིན་པ། 


8 


དད ་ 


རྒན་བྱད་ལྗང་སྔོན་ཁྭ་ཏའི་མགོ་ཅན་དུང་ཁྲག་འཛིན་པ། སྣ་ཆེན་ལྗང་དམར་བ་ཡང་མགོ་ཅན་བམ་ཆེན་འཛིན་པ། ཆུ་ལྷམ་ལྗངནག་སྦྲུལ་གདོང་བདུད་རྩིའི་ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །བཛྲ་མ་ཱ་ 
ཀཱ་ལི་བྷྷོ། བཛྲ་ཙ་ཀཱ་ལ་བྷྱོ། བཛྲ་ཀུམྦྷ་ཀར་བྷོ། བཛྲ་ལམྦོ་ཿ དད་ར་བྷྱོ། ནག་མོ་ཆེན་མོ་ཁུ་བྱུག་མགོ་ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ྡ་རྗེར་མོ་སྔོན་མོ་ར་གདོང་རྒྱུ་ཞགས་འཛིན་པ། 

བུམ་སྣ་མ་དམརམོ་སེང་གདོང་ལུགས སྨྲག འཛིན་པ། གསུས འཛིནམ་ལྗང་ནག་སྐྱ་ཀའི་མགོ་ཅན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་དྲག་མོའི་གཟུགས་ཅན་དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་ཆས་ ཌཱ; 
ཀྱིས་བརྒྱན་ ཏེཞིང་གི་གདནལ་རོལ་པའོ། །གཞན་ ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕྱིའི་འཁོར་ཡུག་ལ་སྤྲུལ་པ་དང་ཡ ངང་སྤྲུལ་བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་མཐའ མསུ་བཇུ་ཆམ་ ལར 
བརས་ ྱང་རང་རང་གི་རྒྱན 7 ཡུཊས རི + སི བསྐོར་བའི དཀྱིལ ་འཁེར་གྱི་འཁོར་ལོ ་ཉ་མ་དང་འད་ ཟེརྱ་གྱི་ཚུལ་ དུ་མངོན་པར་སྣང་བའི་ ཅུ གྱི་རོལ་མོ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ པ་དམ ཚིག གི 'འཁོར་ལོར་རྫོགས་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་དབང་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲུལ་པནི། གཙོ་བོ་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་སྷཱཾ་ཡིག་ཆད་དེ དེབུམ་པའི་ནང་དུ་ ༩ 
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༤༨༩ ༤༨ ༨༠༨༨ 


༠ འ་འ ཐ སྤ་རཌ་ཕཊ། འོར རིར བ ཡོལ་ འབའ ལྟོ་བ་ལྡིར་བ། མགྲིན་པ་ཕྲ་བ། 


།ི་ཅིབས་བཞིང སླ་མནིཀོ་འྱུར་གི་ཚུལ་དུགནས་པའི་དྱབས་སུསེང་གེ །ཤར་དུ་གླང་པོ། ལྷོར་རྟུམཆོག (ནུབ་ཏུརྨ་བྱ། བྱང་དུ་ཤང་ཤང་གིས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཁྲི སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་གདན་ལྔའི་སྟེང་དུ། སླར་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀནས། ། ཧཱུཾ་མཱཾ། ཨོཾ་ལྭཾ། ། སྭ་མཱཾ། ཨཱ་པཱཾ། ཧཱུཾཏཱ་རྣམས་ཆད།, ཚིས་ ཁྲ 
སཾ་ཧ་ར་ཌྭཧཱཾ [.རྗཾརྗེ འཁོར་ལོ ` རིནཇི་ཆེ། པདྨ། རལ་གྲི། སོ་སོའི་རིགས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་རྣམས་དང་བཅས་པར་གྱུར། སྤྲ་ར་ཌ་ཕཊ། 4 ཧཱཾ་བཛ་དྷིཀ མཱུ 


ྷཱཏཱ་ཤཱ་རཱི། དབུས་སུ་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། དབྱིངས་ཕུག་མ་སྔོན་མོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཨོཾ་ཛིན་ཛིཀ། 


༠ ¬ 


-----@ 


དད 


ལྭཾ་དྭེ་ཁར་ཏི། ཤར་དུ་རྣམ སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ན་མ། ་དཀར་མོ་འཁོར་ལོའི་དྲིལ་བུ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། སྭཱ་རཏྣ་དི ཧིཀ ། །མཾ་མོཧྭ་ 
ར་ཏི། ལྷོརརིན་འབྱུང་སེར་པོརིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་དུ་འཛིན་པ། མཱ་མ་ཀཱིསརམོ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲིལ་བུ་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སོོར་བ། རར །པཱ་རཱ དྲ་ག་ར་ཏི། 
ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་དམར་པོ་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། །གོས་དཀར་མོ་ མོ་དམར་མོ་པདྨུའི་དྲིལ་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ད་པྲཇྷཱདྷིཀ །དཱཾ་བཛྲ་ར་ཏི། : 
བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་རལ་གྲིའི་དྲིལ་བུ་དང་རལ་གྲིའཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ། ཡབ་རྣམས་ེཉམ་པའི་སྤྱལ་ཀྲུང་དང ཊཱ 


ཡུམ ཤྣམ བཏལ ཞུགས ཀྱི་སྐྱལ་མོ མ མོ་ཀྲང་གིས རོལ པ |; ཞི་བའི་རྒྱན ཆས བུ ;གསུམཿ གྱིས མཛེས་ཤིང་ཚུལ ་དགུས ་བརྗིད་པའོ། 6 སང བརླབ ་པནི། དེ་ལར་ 


གསལ ་བའི་ཚོགས་རྟེ རྟེན་དང་བུམ ་པའི་ ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག ་གི་གོར་རང་འདྲ་བའི་ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་སྤངས་པ་ རེ་རེའི་ཐུགས་ ”ཀར་སོ་སོའི་ས བོན་ གྱིས་མཚན་པར་ 


༄༅། ། །ཐམ་ཡ། ཧ་ བོན་ རྣམས་ལས འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས ས་ཙྩོགས བཅུ དུས ་བཞིའི་ བདེ་བར་གཤེགས ི་ དེ ལྷ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུ ཡུམ གྱིརྣམ བར་པྗཿ ས་ 
མཱུ་ཛཱ༔ས་སྨྱན་དྲངས། ཨོཾ་སྤར་ ཏྭཐཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ ཨང སྭ བྷཱཐ་ཨངྣ ཨང ཀོའུ་ཧེ། ཁས བསྐུལ བས། རཾ གཉིས་སུ་མེད་པར་སྦྱོར་བ མཛད། རྗེས་ཆགས ཀྱི་མེས སཞུབཞི་ ཡེ་ 
ཤྲ ་ལྔའི་ཆུ རྒྱུན་མགཾ ཐོའི ` ར་ཡང རེི་་་ ཉོན་མོངས ་པ ་ལྔའི་ དྲིམ རྱ ཕུང་པོཊ ལྔ་རིགས ་ལྔའི་ སངས་རྒྱས་སུ་གནས བསྒྱུར། ། ཆུའི ལྷག་མ མ་སྤཱི་བོར་བརྟན ་པ་ 
ཡོངས་ས སུ་གྱུར་པ་ལས རང་རིགས ་བདག པོར་གྱུར་པའི རིགས ་ སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་ གྱིས་ དབུ ་བརྒྱན་པར་མོས་ལ། ཕུང་པོ་ལྔ་དག་པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་སུང་རྒྱལ་བྱ། རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་དབང་རྒྱ་སྔར་ལྟར་ 
བཅིང་པ ་གནས ་སོཿ པག པ་ཅི ་བརྗད་པ་ སྟེ། དེའང་རིགས གང་ཡིན་གྱི་སྔགས དང་པོར་བརྗོད་ ཅིང་ཕྱག རྒྱ་སྤྱིབོའི ་གནས་སུ་འཇོག་ལ། གང་དབུས་སུ་ ་སཱ་སོང་བའི་ ་སྔགས་རྒྱ་ དང་རིགས ་བདག་ གི་ཤུལ་ དུ་མི་ བསྐྱོད་པ་སྤོབ་ ངེས་པར་བྱསནས། 


མིབསྐོད་པའི་དབངརྒྱ་དང་ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱནྱ་ཏཱ་ཛཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨརྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། དང་པོར་བྱས་པའི་ཨཱ་དདྨ་: སྔམ་ཏཱ་༔ པྲ་ཏུ་བེཀྐ་ཌ་༔ ཀྲི་ཏུ་ནུབཱན་: སྔགས་ཚན་ལྔས། གཙོབོ་རྡོར་སེམས། 
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དད 


མི་ མིབསྐྱོད་པ། ཀཿ བབཱང་ རྡོརྗེ་ཁྲག་འཐུང་རྣམས་ཡུམ་དང་བཅས་པ་དང་། ཐུབ་པ དྲུག་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་བདག་པོར་གྱུར་པའི་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 
ཀླ སྒ་མིསྒྲ་སར དབང་རྒྱ་དངཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨཱ་དདྨ་དང་པོར་བརྗོད་པའི་ཤུནྱ་ཏཱ་: ་ པྲ་ཏུ་བཀྐ་ཌ་ཿ ཀླ་ཏུནུབྷན་༔ བཀྤས་ཚོནཌླས། རྣམ་སྨང་ ས་སྙིང་། ཐྱམསཔ། གཤིན་རྗེ་གཤེད། 


སངས་རྒྱས་ཁྲག རུངས ཡུམ་དང་བཅས པ་ལ རྣམ ཟ༡འི་ པོར་གྱུར་པའི་༢ རིགས ཆཱཿཅིང་པན གྱིས་ སྤུཐཱ ་བརྒྱན པར་གྱུར། དེ་བཞིན་ དྲུ་ཨོཾ་མ་ཧྭས་མ་ ཏུ་དང་པོར་བརྗོད་པའི་ ཅཨཱ་དྷད་༔ 


རཿ པྲ་ཏུ་བཀུཌ་ཿ ཀཏུནུཏྷན་ཿ སྔགས་ཚན་ལྔས། རིན་འབྱུང་། ,ནམ་སྙིང་། ། སྒྲིབ་སེལ། སྟོབས་པོ་ཆེ། རིན་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་རྣམས་ཡུམ་དང་བཅས་པལ་རིན་འབྱུང་ ཅོ 


བདག་པོར་གྱུར་པའི་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབུ་ བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་མ་ཧཱཔྲ་ཏུ་བེཀླ ་ཌ་དང་པོར་བརྗོད་པའི་ཨཱ་དདྩ་: སམ་ཏཱ་: པུ་ཏ ཀཾ ་ཏནུབྱནཿ སྔགས་ཚན་ལྔས། 


སྣང་མཐའ། སྤྱན་རས ་གཟིགས། ། ཀུན་བཟང་། རྟམགྲིན། པདྨ་ཁྲག་འཐུང་རྣམས་ཡུམ ་དང་བཅས་པ་ལ་སྣང་མཐའ་བདག་པོར་གྱུར་པའི་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས ་དབུ་བརྒྱན་ ཏྲ 


°༠@་ 


ཇངྫྫ 


༄ ༄༅། །པར་གྱུར། ཨམཧཱ་ཐྦ་ཏུྨ་ན་དངཔོ་ཛཛད་བའི་ཨཱ་དཏྟ་ཿ མའུ ུ་ཏུ་བེཀྱ་ཌ་ཿ ཤཱནུ་ཏཱ་ངི སྔགས་ཚན་ལྔས། དོན་གྲུབ། ཕྱག་རྡོར 
༠\ འཇམ ་དཔལ། ' བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། ལས་ཀྱི་ཁྲག འཐུང་རྣམས་ཡུ ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ དོན་གྲུབ་ ཅང པོར་གྱུར་པའི་རིགས ་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས དབུ་བརྒྱན་པར་གྱར། དེནས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་ 
སར ཨམ་༡ཤུ ཏཱ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ ་ཨཏྨ་ཀོའྭ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། གནས་ ཡུལ་སྒོ་མ་ཉི་ཤུ་དང་། དབང་མོ་ཉེར་བྒྱད་ལ་དབང་བསྐུར་བས་སྤྱི་བོར་རྡོརྗེ་རྩེལྔ་པ་རེ་རེས་ ཿ 
ཤཿ དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ་མོ། རྫུ པོ ལྷ་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོ་དཀར་པོ། དེའི་འོད་ཟེརྱ་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ། 
རྡོརྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། ཨོ་ལ་ཐིམ། དེཿ གགས་པ ཆ སྐུར་བ ཨནཉུ་ནདྡ་ཛྱུན་ ཨཾ་ཡོངས་སུ་གུརཔ་ལསྤམངང་དཀརཔོ་ 


^ ༨་༽འ༽ 


-3 འཁོར་ལོ་འཛིན་པསྐྱ་ཆས་བཏབ་པར་བསམ་ལ། ང་རྒྱལ་བྱ་ཞིངརྡོརྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སརྒ་ ཏཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཨཱངྨ་ཀོཉ་ཧཾ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ 


ཤ་རི 


--- 


ྒ 


ཨཱཾཿདམར་པོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། གསུང་རྡོརྗེའི་ལྷ་ཚོགསནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། ཨཾཿལ་ཐྲིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་གསུང་དང་གཉིས་སུ་མེད པར་གྱུར། ཨཱཿཡོངས་ སུ་གྱར་པ་ལས་སྣང་མཐའ་ང ཨཿ པད དཱ་འཛིན དུཊྱ་གསང ཐང་ནག རོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ཏེ། 


ཨོཾ་སརྦ་ བཏྣཐཱག་ ༼མྭ་ཐཱཀབྫངསྭ་ བྷཱ་ཝ་ ཨཱངྨ་ཀོཉ་ཧཱ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའིརཱུ་སྔོན་པོ། དེའི་འོད་ཟེརྱ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། | 


ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ འིལཆྔོགསཉམ་མཁའང་ངཐནུཾན ། ཧཱུཾལ་ཐྲིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཧཱ་ཡོངས་སུ་རྱུར་པ་ལས་མེ་བསྐྱོད་པ་སྔོན་ 
བོྡརྔཾཿཿེབསརྒྱསཐ། ཐ་ཐྤན་ཁཿཁྭ ྡོརྗའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ ཏབྣ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཛིབྟ་བཛྲ་སྭ་ [བྷཱ་ཝ་ ཨཱངྨ་ཀོའུ་ཧཾ། 3 ར་བ 9 ༦༦ །གསུམ་པ་རང་བཞིན་ 
གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གཉིས་མེད་དུ་བྱ་བ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྙན་གསན་དབབ་པནི། རང་གི་ཐུགས ་ཀར་དྭངས མའི་སྲོག་ ཡིག་ ཡ་ཤས ་ལྔའི ་རང་བཞིན་ རྟག་ཏུའཆར་བཞིན་པ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ བེར་ 


9 དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་སད་པར་བསམ་ལ། ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཧཱུཾ སྟོང་པ་ཤིན་ཏུ་ཡོད་མེད་རྣལ འབྱོར་མཐུས། །ནམ་མཁའ་བཞིན་ལས་ དུམ་ཚིག་ཉེ་བར་གནས། །བདེ་ 
གཤེགས་བདེ་བར་གཤེགས་མཛད་དགོངས་སུ་གསོལ། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་བདག་སྐལ་བཟང་དཔལ། །ཨོཾ་ཨྱི་ཱཧི་བཱ་ག་ཝཱནམ་ཧཱཀ་རུ་ཌཱི་ཀཧྲཾ་ྱ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྟཾ། 
གཉིསཔ་སྱནདངབཞི། ཧཱཾ ཕྱོགས་དུས་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་ཉིད་ཆེ། །མི ད་ །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲང་ངོ་། །རང་སྣང་དབྱེར་མེད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་མཉམ སྦྱོར་བས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུནནས་གཤེགས་པ་ སྙེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་རྫོགས། །ཉེ་བར་གྱུར་པའི་དམ་ཚིག་ 


\ི]¦}; 
` 


༠༣ . །གྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་བས། ཆས་སྐུ་འགྱུར་བ་མེདཔའི་ངང་ལས་གཟུགས་སྐུཤིཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་། 
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= མཆོག །ཨེ་ཧྱེ་ཧི་ཨཱ་ན་ཡ་ཛཿཛཾ ཿཧཱུཾ་བ་ཧོཿ རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུ། ཞེས་པས་དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་དང་ཉེ་བར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཨོཾ ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ཞིང་། །བྱམས་པའི་ | 


ཞགས་པས་གནསནས་སྤྱན་ཡང་འདྲེན། །ལྕགས་སྒྲོག་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉས་གནས་བསྐྱོད་ལ། །བདེ་གཤེགས་བཞུགས་ཤིང་རྣམ་གྲོལ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། །དམ་ཚིག་པའི་ཐུགས་ཀནས་སྤོས་པའི་ 
ཟའ ཤེ ་ དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་མེ་རི་འདབ་འབྱར་དུ་བཞུགས་པར་བསམམོ། །གསུམཔ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། ཨཱཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
རྨ བུསསའ་ ༔སཆལ་ སཱ་བཛྲས་མ་ཡསྭ། ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་དྷ་ས་མ་ཡཧཱུཾ། ཞེས་མེ་ཏོག་དོརནས། དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ ཿ 
ཤིས་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པར་རིགཔར་བྱའོ། །བཞིཔ་དངས་གྲུབབསྐུལ་ཏེབསྙེམ་པནི། ཨོཾ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་སྐྱ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ རཿ 
ལས་རྨད་པོ་ཆེ། །དེ་ཉིད་དུནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བདག་སྦྱོར་ཅིག ཨོ་ཅསཝ་ཡུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭཾཿ _ ཨོཾ་བྗཛ་ས་མ་ཡ་ཧོ་ཞེས་དང་། 


ཁྲོ་ལ་ཁྲོས་པས་ཞི་མཛད་པ། །ཐུགས་རྗེ་ཁྲོ་དཔལ་རྔམ་པའི་ཚོགས། །འབར་བའི་བྱིན་དབས་མད་པོ་ཆེ། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་བདག་ལ་སྩོལ། །ཨོཾ་བཛ་ཀྲོ་དྷ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ འྲཾ 


ད་དང 


༦ 
,- 


། །ས་མ་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་རྷ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ དིག ། །།ཾ། ཨ་ཨ (།ཡི་ ཨུ་ལི་ཏཱ་ལི་ 
ས ཏྭཔ་ལཾ་དྷཾ གླར་རྡ་ཅིཁ་རཾ་ཡོ་གྱིསཱི་ཧི་ཧོཿ ཞེས་མཆོདདེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧཱུཾཧཧེ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིན་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ནས་ 
གསུལ་ཞིང་བརྟུན་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ཚོགས་བསག་པ་དངོས་ལ། ཕྱག་བྱ་བ། མཆོད་པ་འབུལ་བ། བཤགས་པ་བྱ་བ། དངོས་གྲུབ་གསོལ་བ། དམ་བཅའ་བ། འཛབ་བླཟླ་བ། ཐུགས་དམ་བསྐང་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
རོ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀནས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ ་དུ་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་གཉིས་པའི་རྣམ་པས་ཐོནནས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་འཁོད་དེ། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྱ་བྱེད་ཐུན་མོང་པར་གྱུར་ནས་ཕྱག དྲང་མཆོདཔ་སོགས ལར སྭ་ཀི་རིམ་པ་ལ་འཇུག ་པར་མོས་ལ། ༢༠ འབུག བླ་མ་མཉམ་མེད་སངས རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། 
མའ དུས ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱིན་བརླབས ་པ། །བཀའ དྲིན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ ཡུག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་རྩ་བའིབླ་མ་ལ་ཕྱག་བྱསནས། ། 
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 བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་འཚལ་ནི། ཀུན་བཟང་ཕྱག་རྡོར་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་ཆེ།  །ཅིནྷ་བུ་ཏི་ཤཱཀྱ་པུ་ཏྲིའི་ཞབས། །སྙིང ཆཱར་ཨུཐཆནཱ་ཛྲལ་ 'སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། མཛ 
ཀླ རྡོརྗཱུཾ་མཛད་རྩལ། ཡས་ །གཉུགས་ལོ་གཞོནནུ་སོག་པོ་ལྷ་དཔལ་ལ། །སྒྲོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །གནུབས་ཆེན་ 
¦ སངས་རྒྱས ཀར སྲུ་ལེགས་སྒྲོན། །སྲས་མཆོག་གཞོན་སྙིང་ཞུ་སྟོན་བསོད་ནམས་མཚན། །བདེ་གཤེགས་ཟུར་ཆེན་ཟུར་ཆུང་ཤེས རབྲ་གགས། །སྒོ་གསུམ རང ཕྱག་འཚལ་ ྭྤཱ 
སྐྱབས་སུ་མཆི། །གླན་ དང་འགར་སྟོན་རྡོ་ྗ རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ དཔལ། །རྡོར་འོད་བསོདནམས་རྒྱལ་མཚན་ཆོས་སེང་ཞབས། །སངས་རྒྱས དཔལ་བ་བསོདནམས་མགོན་པོ་ལ། །སྤེ་ ཀུ 
གསུམ་གུས་བར་ཁྱུག། ཉག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། ། །སྒྲོལ་ཆེན་བསམ་རྡོར་ཐུགས་སྲས་སངས་རིན་ནབས། འགོས ་ལོ་གཞོན་ ཞོན་དཔལ་བསོདནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། །སི་སྟོན་རིན་རྒྱལ་རྒྱ་ 
ཧོརརྡོ་རྗེ་རྩལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །པར་ཆེན་པདྨ ་དབང་རྒྱལ་བདུད་འཇོམས རྗེ། །ཚེ་རིང་དབང་པོ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་མཚན། ། །བརྒྱུད་སྲོལ་ 


3 
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ལོ། །སླེག་མོ་ཕྲེང་ཐོགས་རིན་ཆེན་གླུ་གར་ཅན། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་མཆོད་པས་རྒྱལ་བ་མཆོད། །བྱང་ཆུབ་ལྷ་མོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདུག་པ་མེ་ཏོག་མར་མེ་དྲིཆབ་ 
ཤྲ ལོ །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་མ། _ །མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ྣྣྲྣ །ཚད་མེད་བཞི་ལྡན་སྒོ་བཞི་ཐུབ་ 
པར་སྲུང་། །མཐར་བྱེད་སྒོ་བ་བཞི་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །རྟག་ཆད་ལྟ་འབྱིན་གསང་བ་ ཡུམ་གྱི་ངང་། ཌྟགན་ཁྱུ་ཁུ།སང་རུདན སྤྲོག་ དྲིལ་འཁྲོལ་མ། ། །ཡེ་ཤེས ་སྒོ་མ་བཞི་ལ་ཕྱུག་ 
¡| །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཞི་འཇིག་ རེན་འདུལ་བའི་གཙོ། ཉོན་མོངས དྲུག་འཇོམས་རྒྱུད་དྲུག ་དག་པར་སྦྱོང་། ། །བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། འཇིག ་རྟེན་ ི 
འདས་པའི་དུས་སུ་སྣོན་བྱུང་བ། ཀུ ཅའ ཚུ༔ཿསམ་ཆོ་ཅའ་ །དཔལ་ཆེནཁྲག་འབུང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། སླན ་ 
ཅང་། །མཁའ་འགྲོ་མི་བཟད་འབར་བའི་སྤིན་འཕྲོ་མ། །གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ཡུམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། །ཡ་ཤས་སྐུ་མཆག་ 
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༄༅། །འཇིགས་བྱེད་སླས་སུ་བཞུགས། །ཁོ་མོ་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་གར་ཡང་ཐོགས་མེད་ཅིང་། །འདོད་དགུར་བསྒྱར་བའི་ 
9 གཟུགས་ཅན་འཕྲུལ་མོ་ཆེ། །པྲ་མེན་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་གདོང་མོ་ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་བཞི། །ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་སྒོ་བཞི་ཐུབ་པར་བསྲུང་། སྒོ་སྐྱོང་ཁྲོ་མེ བཞི་ལ་ 
ཕུག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་གྱི་འཁོར་ཚོགས་བཛྲ་ཨ་ར་ལྭི། །མཁའ་ལ་ཤུགས་འགྲོ་མ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་མ། །རྣལ་འབྱོར་ཉི་ཤུ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུ་དྲེགས་པ་ ¬ 
༧4 བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེངན། །ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་། །བདུད་འདུལ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དམིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཡི 

ལོ། །ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅིར་ཡང་ ལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ད 


ཁྲ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་བསྒྲུབས་པ་ཡི། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་པའི། །སྐུ་དང་ཡ་ཤེས་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་པུ་ཧོཿ 


| 


¬ 


3 རེ་རེ། དྷེ་རམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཧུཾ ཨོཾ་སྭ་ཨཱཾ་ཧཱ། 


ཞེས་པ་ཙམ་མམ། འགྲུབཏུརུངན་ཕྱག་གི་བཀོལ་བྱང་རྒྱས་པ་བཞིནཅིནུས་སུ སྱུབ་བ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་མཆོད་པ་ལ་བཅུ་བཞི་ལས། དང་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ནི། ལག་པ་གཡས ཀྱི་སོར་མོའི་བྲེ་ཁ ་ལྔ་ལ་ཉི་མའི ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཡོན་གྱིསོར་མོའི་བྲེ་ཁ་ལྔ་ལྷ་ཟ་བའི་དྲཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། དྷརྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་མུ་ལྭཾ་མཱཔཱཾ་ཏཾ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་བསམལ། 
ལྔ་གཉིས་ ཟུང་དུ་སྤད་པ་ལས། །སྦྱར་བས་ཕྱག་རྒྱ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ ཨཾ དང་མཱུཾ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་ཏེ། །འབྲུ་བརྒྱད་བསྣོལནས་རྩེ་སྤྲད་པ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་མཉམ་སྦྱོར་བའི། ། 

བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་རྒྱ། དཱུཾ་བཛྲ་དྷི ཧྷིཀ །ཞེས་བས་ཕྱགརྒྱམདུན་དུབསྒྱར་ནས་གཡོན་དུ་དགྲོལ། ཿ དེའི་ཚེ་ལྷ་གསལ་བ་ཕྱག་ཆེན། ས་བོན་ཆོས་རྒྱ། བཅའ་བ་དམ་རྒྱ། དགྲོལ་བ་ལས་རྒྱའོ། 1 
ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་རྱི་འཁོར་ལོའི་ང་རྒྱལ་བྱས་ལ། ཁྲག་འབུང་རྒྱལ་པོ་གར་ལ དགྱེས། | །སྐུ་མདོག་ཞལ་ནི་རྣམ པར་འགྱུར། །སྐུ་ཡི་གར་སྟབས གློག་འགྱུ་བའི། ། །ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་མཆོད་པ་ 
༈ཞེ་པ་ཙམ་མམ། སྤྲོན་རྔམ་གློག་དང་ཧེ་རུ་ཀ་འདུས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིའི་ལྷ་གྲངས ་དང་མཚུངས་པ་ཙམ་སྦྱརན་ཤིན་ཏུའང་སྐབས་སུ་བབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཀུན་བཟང་ནི། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ 


འབུལ། 


122 


རེ ཆོདསྤིན་མཆོག་ཏུ་རོལ །ཨོན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏེ་བྷོ་བི་ཤྭ་མུཿབེ་བྷྱཿ བཏེར ཅཅ གསིན ཡང་དག་དོན་དུ་དག་མོད་ཀྱང་། །འྲག་ 
བ་ཡོངས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། ། །ཡུག པའི་ཚས ཟ་ རྫཾཿབོདདཱལ་བའུཀས་སུ སུ་གསལ། ཨཾ ཨཱ་ཧ་རྭ་ཨཱ་ཧ་ར་སྔརྦ་བིདཱ་དྷ་རྭ་པཱ་ཛ་ཏེན་མཿ ས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཱཱ་ག་གནཁཾ་ 


¦ རྭ་མ་ ཿཨེ་ཧྭཏཱ ་ ཡེ ་ བྲ ་ རྒྱལ་བཿ ་བའི་ 1 །བུམས པ་ཐབས་ དང་ཤེས་ 


ཏི་པུ་པ་ར་མུ། སརྦ་ཏྭབཱག་ཏ་སིདྡྷིཧུ། ས་མ་ཡོ་ཏ་མུཿ སརྦ་མ་ཧཱ་སུཁ་སིདྡི ཧུ།  ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ རཱ་ག་པུཇྫེཔུ། དབང་གི་ཕྱགན་སྒྲོན་མ་བསྣམས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འབར་བ་ 


-#( འཛིན། །དགུའ་བབྲབས 'རྣཚཤཾསརབཝྲས། །བཛྲ་ལོ་ཀེའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཨཾ་པན་པེ་པེནུ་སུ་ར་ཏོ། ཏི་ཕུ་པ་ར་མུཿ སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་སིདྡྷིཧུ ས་མ་ཡོ་ཏ་མུ། 
སྤཊམཱཨུཁསདཏཱུ། ། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་རཱ་ག་ ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲི ཧྱ ཙནྡན་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་མ། །དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བའི་ཐིག་ལེ་འབེབས། །བཏང་སྙོམས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ རྔ 
ལས། །བཛྲ་གནྡཱའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཨོཾཔན་པཾ་བེནུ་སུ་ར་ཏོ། ཏི་པུ་པ་ར་མུཿ སརྭ་ཏྣཐཱག་ཏ་སྙཱྡིུ ས་མ་ཡོ་ཏམུ། སརྦ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སིདྡྷཧཱ། ཨོཤཱི་བཛྲ་དཱག་གནྡྷ ཡཿ 
གན། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས དཀིལ་འཁོར་པྷ་ནམས་མཆོདནས་ཤངས་ལསོགས་པའི སས ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ རབ་ཏུ སེས་ ་བའ འི་བདག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ད 


བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚིག ་དམ་པ་གྲུབ་པར་མཛོད། ། །མཆོད་ཆེན་ཐམས་ཅད་དགཅིང་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པས་ལྷ་རྣམས་མཉེས། །ལྷ་མོ་རྣམས་སྐར་བྱུང་སྟེ་རང་གི་གནས་ 


་ 


>>; 


་ ་པས སྐུ་གསུང་ཐུགས ཕྲིན་ལས ་བཞའ་དངས བ་བ །ལྔ་པ་སྨན་མཆོད་ནི། ། ཨཾཧཱུ རངར་ རྒྱས་ཀུན དང་མཉམ་སྦྱོར་ཞིང་། །རང་བྱུང་གདོདནས་ 
" རྣམ་པར་དག །རྩ་བརྒྱད་སྙོང་ལས་སྦྱར་བའི་སྨན། །རིགས་ལྔ་དམ་ཚིག་ལྔ་ཡི་དངོས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་གྲུབ་པའི་རྫས། །རྒྱུད་ལྔ་སེམས་ཅན་ཀུན་སྒྲོལ་བ། ། །དུག་ལྔ་སེལ་ 
བའི་བདུད་རྩི་སྨན། །ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི རྣལ འབྱོར་ཆེ། །བདེ་གཤེགས་ཞི་བའི་ཐུགས་ དམ ཉིད། ྲོབྱོ་ར་མཚོའི་དངོཊ དངོས་གྲུབ མཆོག་ །ཞི་ཁྲོ་རོལ ་པའི་ དཀྱིལ་འ ་འཁོར་ 
%@ཾ འདིར། །བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་གྱིས་བཞེས། །ཨོ་སྔར་ཏླཐཱག་ཏམ་དཱཔཉྩཿཨ་མཱཾ་ཏཁ་རཾཁཱ བཧི། ཅ་ ། བརྒྱུད་མཆོད་ནི། ཀུན་བཟང་ཕྱག་རྡོར་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་ཆེ། །ཨིནྡ་བྷུ་ཏིཤཱཀྱ་ 
པུ་ཏྲིའི་ཞབས། །སི ངྷ་དཱཛཾ་ཨུ་པ་རཱ་ཛལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། _ །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏམ་ཧཱཔའྕ་ཨ་མཱ་ཏཁ་རཾ་ཁཱཧི། གོམ་དེ་བིརྡོརྗེ་ུ་མཛད་ 
3 རྩལ། །སངས་རྒྱས་གསང་བ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། །གཉགས་ལོ་གཞོན་ནུ་སོག་པོ་ལྷ ་དཔལ་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏྭ་བཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་པའྕ་ཨ་མྲི་ 


| ཏ་ཁ་རྭཾ་ཁཱཧི། གནུབས་ཆེནསངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སྲུ་ལེགས་སྒྲོན། །སྲས་མཆོག་གཞོན་སྙིང་ཞུ་སྟོན་བསོད་ནམས་མཚན། །བདེ་གཤེགས་ཟུར་ཆེན་ཟུར་ཆུང་ཤེས་རབ་གྲགས། །སྨན་ 


མཆོད་འབུལ ལ ལོ་མཐུ་དབང་དངོས གླུ སྩོལ ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏྲ 4 ་ཧྭ་པཉྕ་ཨ་མྲཾ་ ཏབ ཁ་རྭཾཁཱ་ཧི། ལླིན་ དང་འགར་སྟོན་རྡོ་རྗ རྗརྒྱལ མཿ རྐ ། །རྡོརའོད་བསོདནམས རྒྱལ མཿ 
ཆོས་ སིང་ཤབས། མངས རྒྱས་ ་ ་བ བསོད་ནམས ་མགོན་པོ་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས ི་ སྭ སྩོལ། ཟར སར་ ཏབླ་ག་ ཏམ་ཧཱཱཔཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ། ཏཁ ་རཾཁྲ བཱ་ཧི། ཧཾ ཌཱུ ༼ 


སྒྲོལ་ཆེན་བསམ རྡོར་ཐུགས ་སས་སངས རིན་ཞབས། །འགོས་ལོ་གཞོན་དཔལ་བསོདནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། །སི་སྟན་རིན་རྒྱནརྒྱ་ཧོར་རྡོརྗེ་རྩལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་ ÷ ངཿ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབྣག་ཏམ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་ཁྲཾ་ཏ་་རཾཱ་ཧི། པར་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་བདུད་འཇོམས་རྗེ། །ཚེ་རིང་དབང་པོ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་མཚན། ། ་ 


ལྭ 
ར རྣམས 


ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་མ་ཧྭ་པལ་ཨ་མཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཤམ་སགསད་སྐདའང་གྲས་ཐམཇྱསམ་ བདག་ཉད་ 


5 པ 


༄༅ །ཆིཿཔོ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ྱང་ཆུབ་ལྕམ་དྲལ་ཁྲོབོཁྲོ་མོའི་ཚོགས། །འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་སྤྲུལ་སྐུ་ཐུབ་དྲུག་ལ། །སྨ སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་ 


དུང་དང རའ སྩོལ། །ཨོཾ་སརརྦ་ ལྤི་ཿཿ ཏམ་ཧཱཔཉྩ་ཨ་མྲ་ ཏཁརྭཾཁཱཧི འའ རྗེ་ཆོགས་བདག དཿམཆིཉྟཏཾཱཀ །འབར་བའྱི་རལཔོ་བྱོ་ཆལ ཡབ་ཡུམ ཐ་ །གནས་ཡུ་ ཨལ་ 
ཕྱག་རྒྱ་སྤྲོམ་བཞི འི པཡ་ [སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས ༦ སྣོལ། །ཨོ་སརྦ་ ཏབྷ་ག་ 1: པཉྩ་ཨ་མྲི་ མཏཁརྭ།ཱ ་རཾཁྲ བ་ཧི། མ་ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་རབ་གདུང་མ། ། 


ལིང ཉེས ལི འཛིན དམ་ཚིག་རྗེ རྗེས་གཅོད་པའི། །མཚོགས ༈འངུ་ ཉི་ཤུརྩ པ་པ །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས གྲུབ སྩོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏབཱག་ གཏ༡མ་ཏཱཔཉྕ་ ངེ 


ཨ་མཱ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། །དཔའ་བོ་མཁའའགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས། །ཞིང་སྐྱོང་གཞི་བདུག་རིགས་དྲུག་ཕ་མ་སོགས། །སྲིད་གསུམ་ཀ་དག་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །སྨན་ 


མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏམ་ཧཱ་པྩཉ་ཨ་མོཾ་ཏཁ་རཾཁ བཧི། ཞེས་གྱུ་ཧ་ལག་གྱི་ཕག་རྒྱས་གཏོརབས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཟེགས་མའི་སྤྲིན་ལས་བདུད་རྩིའི་ཆར་བབས་ པ 


- 


པས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་བསམ་ལ། མཐར་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི། རང་གི་ལྕེ་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་དང་། སྨནགྱི་སྟང་དུ་འབྲུ་གསུམ་བསྒོམས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྡོརྗེ་ལྕེ་ཡི་དམ་ཚིག་ལ། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ 
ཤཱ འབྲུ་གསུམ་བསྒོམ། །བདུད་རྩི་ལྔ་དང་སྦྱར་བའི་སྨན། །རྱངན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བར་འགྱུར། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབྣགཏཀཱ་ཡ་སྭིདྟིཾ་ཨོ། གཱ་ཀ་སིདྟི་ཨཱཿ ཙིརྟ་སིངྟཾཧུཾ། ཞེས་རིམ་པར་ 

གླངས་ཏེ་ལྕེ་ལ་བཞག་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐྲོབ་པར་བསམ་མོ། །དྲུག་པ་བདུད་རྩི་གསང་བསྟན་གྱི་མཆོད་པནི། བདུད་རྙིའིརྒྱུན་བྔརལན་གསུམ་དུ་སྦྲེངཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ མི་བསྐྱོད་ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་མཆོག་དང་ལྡན་ (ཧཱ 
པའི་རོ་ལ་བསྣམས་སུ་གསོལ། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བདེ་མཆོག་དེ་ཉིད་འགོག་པ་རྣམས་ལས་བསླང་བའི་ཕྱིར། །ཆགས་པ་མེད་པའི་བདེ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་མྱོང་མཛད་ ཛུ 
བཞེས་ཤིང་བསྣམས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་བདེ་ལ་རོལ་ཞིང་དམ་བཅས་འཇིག་རྟེན་སྒྲོལ། །བྱང་ཆུབ་སྐྱེ་གནས་བདེ་མཆོག་དབྱིངས་ལས་མི་ཉམས་དགའ་ 
བའི་གར་མཛོད་ཅིག །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེན་ཅིང་ཆགས་པའི་མཐའ་ལ་ཉོན་མོངས་རྣོ་སྐམས་གཟིར་བ་ཡིས། །རྱོང་བྱེད་བདེ་མཆོག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་ཐབས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སྨྲེ་བར་ 


ཁག་་ལྗག་ས་ 


༄༅། །མཛོད། །འགྲོ་ཀུན་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ སྒོ་མོར་ལམ་གཏོད་ཅིག །བདེ་མཆོག ར་ སྩོལ་ཅིག །ཨ་ལ་ལ་ 
9 ཧོཿ ཞེས་ མ་ལ་མ ་པ་བསྐྱེད། གཉིས་པས་ཉན་ཐོས་རྣམས་འགོག་པ་ལས་བསླང་། གསུམ་པས་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་གཞན་དོན་ལ་བསྐུལ་བར་བསམ་མོ། །བདུན་པ་རཀྟའི་མཆོད་པནི། ཨཱུ བཀའ་གསངརྨད་དུ་ 
བྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །མཁའ་དབྱིངས་རྣམ་དག་ཡུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ། །ཁམས་གསུམ་དུག་གསུམ་བསྒྲལ་བའི་རཀྟ་མཆོག །ཞི་ཁློ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ 
ྭྲ འབུལ།  །བམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དངོས་གྲུབ་སྩུལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦར ཏཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་རྭཏཱ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་བཛཛ་ཀྲོ་དྷ་མཆྦ་ལ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ག་ཁ ཆ་ར 
¡༢ ཨཱཾ ཆོས་དབྱིངས རྣམ་དག་གཏོར་གཞོང་རྒྱ་ཆེན་དུ། །གཏོར་མ ཡེ་ཤེས །ེས་སྣང་བ་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ། །དཀར་དམར་ཐིག་ལེ་བདུད་རྩིའི་རོལ མཚོར་སྤེལ། , །འདོད་ ཡོན་ལྷ་མོའི་ 
3 སྤྲིན་གྱིས་བརྒྱན་པ་འདི། །ཞྲི་ཁྲོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཆོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སུ་ར་ཏེ་ཨཱ་པ་བྷྱཿ ཿཀ་མ་ལ་མཱ་ལ་བཛྲ་ཨ་མྲ་ཏ་ཧ་ར་ཌ་པྲ་ཏཱིནྣ་བྷ་ག་ཝཱན་ཛཿཧཱུཾ ཧཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ 


(1 


༧ 


ཞེས་དང་། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་དྷ་མཆྦ་ལ་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁཁྤ་ཧིའཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ་བས་འདོད་ཡོན་དྲུག་གི་ལྷ་མོ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤྲོས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་དྲུག་གི་གནས་སུ་ཐིམ་པས་དགྱེས་ 


༨༩༠ 


རུ ིང་ཚིམ་པར་བྱསནས་གཉིས་མེད་དུ་གྒུར་པར་བསམ་མོ། །དགུཔ་ཡིདབྱུང་གི་མཆོདཔནི། ཨོཾ། མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །སེམས་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཚོགས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་ 


སངས་རྒྱས་ཞིང་། །མཉེན་འཇམ་རེགན་བདེ་བ་དང་། །སྣ་ཚོགས་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་གཞི། །མཛེས་པར་བྲེས་ཤིང་སྤྲས་པ་དང་། །ཀུན་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཕུང་པོར་འབར། །དབྱིབས་ ¡ 


་ེ ལེགས་རྫིང་བུ་བྲོ་མཆོག་བསིལ། །རིན་ཆེན་ཁང་པ་སྣ་ཆོགས་དང་། །རྒྱན་དང་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་ཚལ། །གླུ་དབྱངས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒྲ། །བླ་བྲེ་རྒྱལ་མཚནན་བཟའ་ ; 
¦ གདུགས། །དོ་ཤལ་དཔུང་རྒྱན་སེ་མོ་དོ། །བཟའ་དང་བཏུང་བའི་མཆོག་རྣམས་དང་། །རང་ལ་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། །ལྷ་དང་ལྷ་མོ་ ལ་སྙེད་ཀྱིས། །བྲོ་གར་ལ་སོགས་ 


བསམ་ཡས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཅུནམ་མཁའིཁམས་བཀངནས། །ཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ལ་རྒྱས་པར་དབུལ། །སྐལ་ལྡན་གསལ་བའི་ཁྱད་པར་གྱཾས། །རིམ་གྱིས་ཡངན་གཅིག་ཅར་ 


འ༽..འ. ༡༤ ད་འ 


:£ 


རྭ 
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༄༅། །དུ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས དང་མཉམ་སྦྱོར་ཞིང། །མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསྒོམ། ིགིི ཏ་སྤྲལཏ་དབུལལ། ཟོ 


བསྒྲལ་མཆོད་ནི། མ་ དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་རཾ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཆད། རཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་རཾ། རེ་ལས་ ཡིཤསྱ་ཀི་མི་འབནབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་སྙིང་ 


༤ 


ནངན་གནས ་པའི་ འའ དུག་གི་ས་བོན་བག ཆ་ དང་བཅས་པ་བསྲིགས། རྣམ་ཤེས ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སླར་བར་བསམཊཞིང་། ཧཱ ཐོག་མར་བདག་ཉིད་ རྟོགས་གོམས་ 
བསྒྲལ ། ཏྱ ་གཉིས་མེད་བློ་ ཡིསནི། བློ་ཿ ་ངན་འཇིག་ རྟེན་སྙི སཱིང་རེ་ རྗེ །གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྒྲལ ་བརྩ་བ། 1 རང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷྭ་ཡབ་ཡུམ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀིམཁའ་གསང་། ་ བཛྲ་པདྨ། ་ སན ཨཨ་ནུ་རཱ་གོ་ཧཾ། ཨནུརཱ་ག ཡ་མྱེ ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ོ་རྷཾཙིཏྟ་སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧཱ་རཌཧཱུཾ 


.# རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་སྦྱོར་བས་སྙོམས་པར་ཞུགས་ ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྲིན་སྤྲོ་བསྡུའི་སྦྱོར་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ་ལབློ་བཞགནས། ཨཱོུཾ འབྲིལ་བའི་ 


127 


ཀཀ 


་ 


མཆོད་ཆེན་མཉམ་སྦྱོར་བས། བདག་ཉིད་མཉེས་པས་མཉེས་པར་བུ་ །! །མཉམ་པའི འི་གྲུབ་རྫས་ཆེ ་པོ་དག །བདྭག་དང་མཉམ་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། . །ཨོཾ་སརྦ་ ཏྷཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཨ་ 
ནུ་རཱ་གཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཨངྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཞེས་ངྱ་རྒྱལ་བྱའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་འདོད་ཡོན་རོ་མཉམ་གྱི་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཧཱུཾ བཟའ་དང་བཅའ་དང་བཏུང་དང་བགོ་ །ལོངས་སྤྱོད་ལྔ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ 


ཆོ །འདོད་ཡོན་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྷ་མོར་དག་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 'ཧཱཾ 


ནི། །དཀྱིལ་འ ་འཁོར་ལ་ 'ཡང་དཀྱིལ འཁོར་ཐིམ། །ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་ཆོས་ཉི ་ཉིད་རོལ། 
༤ ༡༩ ༨ 


བད བ་ཆེན པོར་རོ རོ་གཅིག་ ཏུ ཅན་མ །བཅུ་གསུམ་པ་རོལ་མོ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། མདུ། བླ་མེད་མཆོག ་གི མཆོད་པ སྦྱར་བ ་འདི། །ཡེ་ཤེས ལྔ་ ཡི འོད་ ཟེར་རྣམ པར་འཕྲོ། ཕྲ །འདོད་ ཛུ 
པའི ་ཡོན་ ཏན་ལྔ་ ཡིར། ཟབ བརྒྱན་ རཾ ཙཿ ཚིག ་བཞིན ་ལས་ཅི་བདེར་བཞེས ར སུ་གསོལ | : ་པས་ མཆོད་པའི་རོལ་མོ་ཇི་ ཉྭེདྐཐམས་ྱཨྡ་ཊྲོང་གསུམ་ ཡེ་ཤེས་སུ་ ་དག་པ་མངོན་དྭ་བྱསནས། ཨོཾ་སྤརྦ་ ཏུ བཱ་ 
་ལེ། 


༦ 


3 སར རེ ༠ 


ག་ཏ་མ་ཧཱ་པུ་ཛ་བཛྲ སྭ་ བྷཱ་ཝ་ ཨང ཀོཉྭ་ཧཾ། ཞེས་ངྱ་རྒྱལྱ་བ་ཞིང་རོལ་མོ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྒྲས་བསྐུལ་ལོ། །བཅུ བཞི་པ་གླུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པནི། ཨོཾ། ཕྱོགས བཅུ དུས ་བཞིར་རྫོགས ་པ་ ཡི། །ཡེ་ཤེས་ དཀྱིལ་ 


༨ དོ 


ས ། སིར ་ལེ ཀུན་ཏུ་རྫོགས། ཧོཿ ཿ ཨོཾ། རྡོ་རྗེ་བསོད་ནམས་ཐིག་ལེ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ 


ཧོཿ ྐུག་སུངཐུགསཀྱི་རྫགསཔ་ཆེ། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཏུ་རྫོགས། 
ཡིནས་ལྷུན་རྫོགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ་། པའ་ག། ཐིག་ལེ་ཆེ ། ཧོཿ ཨོ། གག །མཐའ་ཡས་ཀུནནས་སྣ་ཚོགས་སྤྲོ། ། །མཐའ་ 
ཡས་ཀུནནས་ལྷུན་གྱིས་ཐིམ། །སྣ་ཆོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཆེན ཆེན་པོ། ཧོཿ སོ ཕྱོ ས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རྡུལ་སྙེད  །རྒྱལ་བའི་དོན་རྣམས་རྡུལ་ཕྲན་སྙེད། །སྤྲུལ་པ་ ལ་ 
ཕྲན་བསམ་ཡས་ཀྱིས། ། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། ། ཧོཿ ཨོཾ། ཐམས་ཅ ད་མ་ལུས་སྐུ་གསུ སུང་ཐུགས། ། །སྐུ་གསུ སུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ 
ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཆེ། ཧོ༔ ཞེས་པསཞི་བ་དང་། ཧཱ ཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལཱར་འབར། །འོད་ཟེར་ཉི་མ་འབུམ་ གྱི་གཟྲི། །ཁོ་གཉེར་གློག་སྟོང་འགྱུ་ 


།འཁོར་ ཁོར་ཐིག་ལེ་ཆེ། །བསོདནམས་དཀྱིལ འཁོར་སྐུ་ཡཾ' 


ས་ དཀྱིལ 'འཁོར་ལྡན། །རྡ རྡོརྗེ་སྒྲ་ཆེན ན་མཐའ་ཡས ་པ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཐྲིག་ལེ་ 


ཀད 


9 
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་ 
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ཅོ 
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ཟའ 
3 


ར་ཀུན་ཏུ་སྒྲོག་པར་བསམ་མོ། 


ན། །མཆེ་བ་ཟངས་ཡག་བ་བྱེད་ཆེ། ཧོཿ ཨོཾ། 
7 ོ་ 
༡ ཙུ འའུ་བཔྲ་ ཞུ 
-ཧཱ། བདུད་ཀུན་བྱནི་བདུད་ཆེནཔོ། །བ 
ཙཱ རྡོརྗེ་བྲག་ཆེན་སྲ་བ་པོ། རྡོརྗེ་ཆུ ཆུ དུནཆིནང་ 


རད ་ བྱ་བན། 


རྔམ་པའི་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར། །གཏུམ་ཆེན་རི་རབ་འབུམ་བསྙིལ་སྐད། །ཨ་ལཧ་ལའི་གད་ རྒྱངས ཆེ གས་ 
འོད་པོ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་གསལ། །འབར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་འཇོམས། སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤེ ཤེས་ཟིག་ལེ་ 
ཁྲོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆར་ཆེན་འབེབས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་བཞིན་འབྱུང་བའི་གཏེར། །སྣ་ཚོགས་ཁྲོས་པའི་ཐིག་ལེ་ཆེ། 
དད ་ ཟ་ ་ མ་ཆགས ༢ ཀསྱབེདཆེནཔོིགལེ དཱ 


སསུམཆག 


ཟེ 


༩1༧ ཤཿ 


༨ 


ཧོཿ འའ ་དབྱིངས་ རང་བཞིན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ པར་དག་པན། དུས་གསུམ་དུ་ 


༄།༄༅། ་ །གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དང་ལྡན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
༠ དཔའ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྔའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རིགས་མཆོག་གཟུངས་ཀྱི་ཡུམ་གྱི་དབྱིངས་ན་རྣམ་པར་བཞུགས་པ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་སེམས་མའི་འཁོར། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ 
ྫ དབང་ཕྱུག་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བདག་ཉིད། སྒྲོལ་བའི་མཁའ་འགྲོ། རང་བཞིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མ་ལུས་མི་ལུས་ལུས་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། 
5 བདག་ཅག་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཆོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། དང་པོ་གསང་བ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོར་ཁས་འཆེས་ཏེ། དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མནོར་བར་མནོས་པ་ལས། 
རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་དུ་གྱུར་པ། ལྷ་ཉེ་བར་མ་བསྒོམས་པ། སྙིང་པོ་དག་པར་མ་བགྲངས་པ། སྦྱོར་བ་མང་པོའི་བར་བསྐུམས་པ། 
དད་པ་ཅན་གྱི་ཚོགས་བཅག་པ། དགེ་བ་ཅན་གྱི་ཐུགས་དཀྲུགས་པ། མཆོད་པ་ལོ་ཟླ་ལས་འདས་པ། དམ་རྫས་ལག་ལེན་རྔོ་མཐོགས་པ། འཛབ་བཟླས་གྲངས་ཉུང་བ། 


བསྙེན་པ་ ཡུན་ཐུང་བ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐང་ལྷོད་དུ་གྱུར་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛད་སྤྱོད་དམ་པ་ཀློང་དུམ་གྱུར་ཅིང་། སེམས་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པ་རང་ཐད་དུ་གྱུར་པ་དང་། 
ཟའ ཁྱད་པར་དུ་སྒྲུབ་པ ་པའི་ དམ ཚིག ་དང་། ཁུད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མངོན་པར་མནོསཔ་ལས། ཉམས་ཤིང་ཞིག་རལ དུ་གྱུར་པ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་གནོང་ཞིང་འགྱོད་པའི་ 
སེམས ས་ཀྱིས མཐོལ་ཞིང་བཤགས ས་པར་མཆིསན། དབྱིངས ཉིདནམ་མཁའ དང་འདྲ་བའི ངང་གིས སྐུ་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་དང་དུ་བཞེས་ནས། ཚངས་པ་མཆོག ་ཡིད་བཞིན་ དུ་ཐོབ་པར་སྩལ་ ཤཱ 
ཐེ སྤོལ ཨཔ ཤེས་བྱཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ། མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག རྒྱན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ; 
¦ རྔོ ྡོརྗལྟ་བུའི་ཚེ གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུའི་ལུས། དཔལ རྡོརྗེ་སེམས་ དཔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བླ་མན་ཆད་ནས ་དངོས གྲུབ ཀྱི་སྐལ་བ་དང་རིགས བརྒྱུད་གང་ལགས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱི་མར་ 
བསྡད་མི་འཚལ་བར་དུས ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་སྩལ ་དུ་གསོལ། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ། སྡང་བའི དྲགྲ། གནོད་པའི་བགེགས། གདུག་པའི་ ་དབལ། 


སོ 


༠༥ ཐྲམས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་ཅིང་མིང་ཙམ་ཡང་མི་གྲགས་པརཞི་བ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ། པཔ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་དབང་དུ་ 


^ རའ ༨ 2 ༦༨ 


བསྔལ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟོད་པས། །སྐུ་ཡི་ཕྱོགས་ཙམ་མཐོང་བས་མོད་ལ་འཚོབ་དང་། །གཟི་མདངས་ལུས་ལ་འཇུག་པའི་ཉི་མ་སྔོང་ཕྲག་གི །འོད་བཞིན་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་རྟག་ཏུ་ 


༄༅། སྦྱོར་བའི་དུག.།རྣོ་བའི་མཚོན། ནད་བཞིབརྒྱ་རྩ་བཞི། གདོན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ། སོ་སོའི་རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་ལྟས་ངནཔ་དང་མེ་ཤིས་པའི་རྐྱེན་དེ་དག་ 


བསྡུ་བ་དང་། གཟིར་ཞིང་མནན་པ་དང་། བསྒྲལ་ཞིང་སྤར་བ་ལ་སོགས་ཏེ། ཕྲིན་ལས་དྲག་ཐབས་ མ་བཞིས་ཇི་ལྟར་འདུལ་བ་འཚམས་པ་བཞིན་མཛད་ནས་མིང་ཙམ་ཡང་མི་ - 


ཤཿ གྲགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་ཅག་དམ་ཚིག་འདི་ལ་མངོན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས། །བཅད་གཏུབས་སྡུག་བསྔལ་ལུས་ལ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཡང་། །གྲིབ་མ་ཕོག་པའི་སྡག་ ཌི 


ཁུ 


༤ 


ཤྲ 


ླ 


བང ༩ ཀ་རལ།ཁ།༡༢།"༤་༤ ༤ ལརི་་ག་ཁཊར་་ཁ༽ = མཚས ` རྣ པ་ར རར ལོ པས ༩༧ 
.. འབྱུང་བ་དང་། །ལུས་ངག་སེམས་ལ་ཚེ་འདིར་རྡོ་རྗེ་རབ་སྣང་སྟེ། །རེ་སྨོན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ཉིད་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་འདོད་པའི་དོན་གསོལ་ལོ། །ལྔ་པ་དམ་བཅའ་བཞི། ཨོཾཧཱུ 


༡ 


གག 


དེ་བར་གཤེགས་པ་ཁྱེད་ཅི་འདྲ། །དེ་འྲདྲ་ཁོ་ནར་བདག ཊགྱུར་ཅིག སྤྱོད་པ་རྨད་བྱུང་བསམ་ ཡས་པ། ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བདག་གིས་སྤྱད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག དམ་པ་དང་། 
་གསུང་ཐུགས་ཀྱ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི། །སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ན། རོརྗེ་རྒྱལ་པེས་བྱིན་རློབས་མཛོད། །དུས་ངན་ཐ་མའི་འཇིག རྟེན་འདིར། སི མས་མ 
གཾས་བསྒྲུབ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་དཀའ་བདག་གིས་སྤྱད། །རྡོ་རྗེརྣལ་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་ཅག་བསམ་པ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དྲུགཔ་འཇབལ་གསུམ་ལས། དངབོ་ཉམས་ཆག་སྦྱང་ 
ཤཏ་་ུཿ་ང་་ཐ་བའོད འཛབ་ཁང་དབྱེ་བ། འཛབ་དངོས། ཀླ  བབ་ད་བ་ཡ་་ དང་པོནི། དབྱེ་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཏབནས། བྱུ་བི་ཤ བི་ཤུདྡྷི་ཕཊ ཟར ཧཱཾ་ཨོཾ་སཱ་ཨཱཾ་ཧཱ་ཕཊ ་ཇཱ དཾ 
ཉུ བྷྱོ་རཾ་ཕཊ་ཛཿ ཤཾང་བྲཏྲངཏྔཛཱ། མ་ང ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལོགེས་སུ་ཕྱེནས་མདུན་གྱིནམ་མཁར་མེ་རི་འདབ་ 
འབྱར་རྱི་ཚུལ དུ་བཞུགས ་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པནི། བདག་མདུན ་གྱི་དམ་པ་རིགས བརྒྱ་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས ་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས ་དཔའ་ཡབ་ཡུམ ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 


༄༅། སྔ འོས་ཅུན་ར་གངྱང་ ཀརི་རིཿངཅད་ད་བ་ འའོ་རན་སེནས་ནང་འཛི་རདོང་སབ་བར་ས་། སྔགས་ཟློས་པའི་ཚེ། 
་ཐ བདག་གིས་ཐུགས་ཀྭནས་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་མཆོད་པའི་ཚུལ པ་དུ་སྤྲོས་པས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣུམས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། ། ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། སྤྲ་ར་ཏ་ཕཊ། ་ 
ལས བུང་བའི ་ ཐ ་མཁའ གང་བར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བ ་བཅུ་ ཏདུས་ ་བཞིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ སྲས ཞུང་བཅས པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས དམ་བསྐུལ། ༨ རཱུ 
ོ‹ སྐུགསུང་ཐུགས ཀྱི་བྱིན རླབས ་དང་དངོས གྲུབ་ཐམས་ཅད་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ ་པར་བསྡུས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ རྣམས ལ་ཐིམ། གཟི་བྱིན་མཆོག་ཏུ་འབར་བའི་འོང འོད་ ཟེར་ཕྱོགས་ 
བཅུར་འཕྲོས་པ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་ རྟོག སྤྲིབ ཉམས་ཆུག་མས་ཅད་དག །དངོས གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ། རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གཉིས་མེད་དུ་ 


རསས དམ་ཡེ་འཕྲོ་འདུ་སྟེ་གསལ་བ་གསུམ་དང་ལྡན- ཤའི་ངངནས་སྐྱོན་བཅུ་སྤངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭས་མ་ཡ། མནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛ་སྭཏཱ་ཏེནོ་པ་ཏྱིང། བྷི་ཌོ་མི་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏོ་མི་བྷ་ཝ། 
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ས་གོ ཀེབ བམད་ ཚི ྣྐྣྐྣྐེིེང‰ གིས |®&]གིགིིགསགིགསགཾཾཾཔ་་་ དྲ ་ོ་ 
སུཿཅམྟཐ། འནུན་མཏཝ། སརྦ་སྡྷ་སྨ་པྲ་ཡནྫ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཅམ། ཙྟཤཾ་ཡཿཀཱ་རུ་ཧཱཱ། ཉྟཏཧཾཏཿཾཏཾ༔ བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུཉྩ་བཛྲི་བྷ་ཝ་མ 
- ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ།། ཅེས་བརྒྱ་སྟོང་སོགས་ཅིནུས་བཟླའོ། །ཡངན་འཇཛབ་ཁང་མ་ཕྱི་བར། སྔར་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་ཐོན་པའི་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྒོམས་པའི་ཏིང་ 
2༽ 

° ༢༡ ༨ སན སྒ མམས ཞེའི 


༢༨ ༨ 


མཇུག་བསྡུ་བ་ལ། བསྟོད་པ། བཤགས་པ། འཛབ་ཁང་བསྡུ་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རམ། ཡངན་ཞི་འོའི་གཞི་བསྟོད་གཉིས་སྦྲེལནས་བྱས་ཀྱང་རུང་ཞིང་། བསྡུས་པ་ལ་དགའན། མི་རྟོག་རྡོ་རྗེ་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ 


འཛིན་སེམས་དཔའ་ཧུཾ་གི་མཐར་ཡིག་བརྒྱའི་སྔགས་ཕྲེང་བཀོད་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་ཚོགས་རྟེན་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་བསྐུལ་བ་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཀྱང་སྣང་སྟེ་དོན་གྱི་གནད་གཅིག་གོ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྭ་བློ་གོམས་པ་དག་གིསནི། ° 
ཏི འཛབ་ཁང་དབྱེའམ་མ་དབྱེ་ཡང་རུང་སྟེ། ལུས་ཀྱི་སྒུལ་བསྐྱོད་ཐམས་ཅད་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ། ངག་རླུང་འབྱུང་འཇུག་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་གདངས། སེམས་དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་རྟོགས་པས་བཟླའོ། །གསུམ་པ་སྐབས་ཀྱི་ , 


ཞེསནི། །དམིགས་མེད་ཤེས་རབ་ཡུམ་གྱི་ངང་དུ་རྟོགས། །ཐུགས་རྗེའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་སྟོན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་མི་ 


༨༨༡ -,འ ཞི་ཁོ་རལ་པའི་ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ནོ རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ལྷ། །ཞཁླ་སྦྲུལ་པའ རྱ 
རོ ང་ངོ བ་་་ འ་འ ༡༤༤ ༽ ༥ འ ཇེ སྔ་རྗ་བབས་མཁ རྒྱ། འའ : ༨༩༢ „` ༦ ་ 
༄༅། རེ ་ ི་ོ བག་པ་ལས། །མརིགདབང་གིས་རཀདང་ཞུརབཏབ་གེ། ཁེད རར རྨ་ 

= བྣ་ ༨ ༨ སྲི ༢ „༨ ར་མ ལ་ ར་དག་པ་ལ བུ ། ཁུ ུ ལ་བ་འབར་བཅས་བཐུག ུ 

ལ་ཚོ འརི འ མེད་ཚུལ་གྱིས་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་པས། །རྒྱ་ དུས་ད 
༠༥ བསྙོད། །ཅེས་བསྟོད། གཉིས ་མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིས། །བག་མེད་ཚུལ་གྱིས་ད ཞིན་དྱེརམེདདུརྟགས་པའི་ཕྱིར། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨོཾ། 
ང་ལ་བ = མ་རག་ལུས་དང་ངག ༢ ་ ་པནི། དམ་ཡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོག སག ་ 
ྱ་༄ུ་༥་འཇན་ ། ཁ„ ་ །ཞེས་བཟླས་པའི་ཉེས་བྱས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་བཤགས། 8 | ་ཡ་ཧཱཾ། ཞེས་ཞི་ཁོའི་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོརཞིང་། དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ 
4 བ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཁྱོད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱ། ཞེསདང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ས་མ་ཡརཱཱུཾ། ཞེ 

བ། །ཐུག ག་ག ལས ་བརྔས་མ་ཡ་སྭཱ། ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱ། =~ 
ཨཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱཾ། སྐམ་པ € 


ཏི སྐ ངོ ༧༩ ཊ ༧༢. ཚྭ་” : རཾ ༤༨ ༧ ཕན་ལསྐ་མད་པ་ 
ཅིརྲ་ཀྲི་ར་གང། པ་ཡོན་ ཕྲི ་ར་རར།ར།་བ །ཉིས་སུ་མེད་པར་རིག་པརྩབས། དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ། ཨ། ཡཤསྦྱརྒྱལ་པ་སྐུ་གསུངཐུག ། ། ནཏན 
༧ ཀཨངཐ་ཉསྱ་སུགས་ ཐུགས་ ན་ཏན ན ནྣ ༄ 


ར 


ཀཀ 


ཆེ། །དེཉིད་དུནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བདག་སྦྱོར་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛཱ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་དང་། ཨོཾ། ཁྲོ་ལ་ཁྲོས་ 
བས་ཞི་མཛུད་པ། ཐུགས ་རྗེ་ཁྲོ་ པལ 0 །འབར་བའི་བྱིན་རླབས་རྨད་པོ་ཆེ། ེ་ཉིད་དུ་ནི་བདག་ལ་སྩོལ། །ཨོཾ་བཛ་ཀྲོ་རྷ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛྲཀྲོ་རྷ་ས་མ་ཡ་ 
ཕཊ། ཨོཾ་བྲང་ཀྲོ་དྷ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ཞེས་བསྐུལ་ལ། ཛཿཧཱུཾབོ་ཧོ༔ས་ ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་དཀིལ་འཁོར་དམ་ཚིག་གི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་ལ་གཉིས་མེད་དུ་བསསནས་གསལ་བརྟན་དབདདྲ་བམཏེཡ་གབྱར་བའང་ ; 
བབླིའོ། །གཉིས་པ་བུམ་པའི་འཛབཞནི། སླར་ཡང་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་ཕྱེ་ལ་བུམ་པར་གཟུངས་ཐག་གཏད་དེ། བདག་གི་སྙིང་གནས་སྔགས་ཀྱི་བྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་སོང་། བུམ་པའི་ལྷ་ འུ 
རིགས ཀའ ཡབ་ཡུམ་སོ་སོའི་ ཡི་ཤེསཿ ་སེམས དཔའི་ཐུགས་ཀ ་ཀའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་སེམས་ ཏཾ ཊཱ་སྨས་སྲཛ བོན་སོ་སོའི ་མཐར་གཡས ་བསྐོར་དུ་རིགས་སོ་ ་སོ་སེའི་ཁ ་དོག་ཅན་ དུ་འཁོད། 


ལྷ རྣམས ཀྱི་ཐུགས རྒྱད་བསྐུལ། ། ཡེ་ཤེས ་ལྔའི་ ་འོད་ ཟེར་ཕྱོགས ་བཅུར་འཕྲོས པས་སངས་རྒྱས་བྲམས ཅད་ཀྱི་ཐུགས དམ བསྐུལ། ། བྱིན་ རླབས ་དང་དངོས གྲུབ ཐམས ར་ལ 


༄༅། །བུམ ་པའི་ལྷ་ལ་ཐིམ ་པས སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་དང་སྦྱོར་མཚམསནས་བྱང་སེམས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བབས ་པས ཅམ་པ་གང་ཐར་ སཉང། རིགས་ལྔ་སོ་སོལ་ 
91༨ དམིགས་པའི ཡཐ་བཅ་མངྱུ་ཐྷཐཱས་པའིམཐར། རགས་ལ་སོ་སའི་ལཱགསསམ་སྩི་སྔགས་བོ་རྷིཙ་ ཡང་བཟླའོ། །སྤར་ཡང་ཁྲོབ་རིགས་ལྦའིབསྐྲ་སྔགས་རྣམས་བརྗོད་བས། ཞི་བ རིགས་ལྔ་ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ་ཡབ ཡུམ་གྱི 
ཀྭ ཀྐ  ྣང་་ ཨོཾ་བྗཛ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ། མུའུ ཡ།  བཛྫ་ཧེ་ཆུ་ཀྭ་ཏེ་ནོ་ ཏཱན་ཞེས་པནས། ཧེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་མུཉྕ་ཧེ་རུ་ 
ཀབཝམ་ཏཱསམ ་ ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོའི་སྔགས་སམ། སྤྱི་སྔྙགས། ཨོ་རུ་ལུ་རུལུཧུཾ་བྷུཾ། ཞེས་པའང་བཟླ་ཞིང་། གཙོ་སྔགས་ཀྱི་ཐོད་ཆུ་ཕུལ་བས། ྦ 
ཉཐྔམས་ཅད་ཆགས་ས་ཆེན་ཐོས་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་ རྩིར་ཞུ་བ བུམ་ཆུ་ དང་རོ་གཅིག་ཏུ་ བབ ཆ་ ཁྱས ཚོགས་རྟེན་ལ་བརྟེནནས་ཚོགས་བསག་པ་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་སྐབས་འདིར་ 


༢༨༡ ༽ 


ལས སྦྱོར་གྱི་བཟླས ་པ་མ་བྱསནའང་ཆད་པའི་སྐྱོན་མེད་ལ། འོན་ཀྱང་དམིགས་ཡུལ་ལ་ཕན་གདགས་པ་སོགས་ཀྱི་དགོས་པ་ཁྱད་ པར་ཅན་གྱི་སླད་ དུ་བླཟླ བར་སྤྲོན། དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ལྷ ་ཐམས ཅད་ ཀྱི་ཞལ ནས སྔགས ཀྱི་སྒྲ ནང་། 


ཐུགས རྗེའི འོད་ ཟེར་འཕྲོས པས་ཁརམ་ས གསུམ ཐམས ཅད་སྣང་བར་བྱས། ། ངན་སོང ངརྣམས སྦྱངས། དམིགས་ཡུ ཡལ གཙོབོར་གྱུར་པའི་སེམས ` འའ རྒྱས ཀྱིཞིང་དུ་ 
3 བསྒྲལ ་བརྲ་བསམ་ལ། ཡིག་ བརྒྱའི་ཤམ་ བུར། ཅཅ ་ངན་ ་ ལས་སྔགས་བཏགས་པ་བརྒྱ་རྩ་ སོགས་ བླས་ པའི་མཐར། ། བདེ་བར་གཤེགས ་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཡི་གེ་བརྒྱ་ 
ཤཱ པ པ་ཞེས སི པིས དང་རྟོག་ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ འདི་བླཟླས་ པའི་ རྣལ་འབྱོར་པ་རྟོག་ སྒྲིབ་ཅན། རི གསོག འཇོག་ཅན། སིས ཿ 
ྒ ཁྱེད་རྣམས ཀྱི་ཉམས ཆག་ཐམས་ ཅད་སྐོངས་ཏེ། ཏེ། ངྣསོང་ཇུའུང་ཐའཾ་ལས ཀྱི་སྒྲིབ པ་ལས ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །ཆའདལ་ཡཿ ཡང་ངས རྒྱས ཐམས ཅད་ཀྱི་སྲས ཀྱི་དམ ་པར་དགོངས་ ཡ 
་ ནས བསྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་ ་པར་མཛད་ལ ངཱ ཤི འཕོར རེ གྱང་བ དེ་ བར་གཤེགས ་པ་ མཿ ཀྱི་སྲས ཀྱི་ཐུ་བོར་འགྱུར་བར་གདོན་མི ཟའོ། ༥ གནང་བ བྱིན་པར་བསམ་མོ། །བདུན་པ་བསྐང་བ་བྱབ་ལ་བདུན་ 
ལས། དང་པོ་རྟོགས སྐོང་ནི། རང་བཞིན་ བདེན་པ་ དབྱེར་མེད་ལྷག པའི་ཆོས་སྐུ་ཆེན་པོའི་ ཀློང་དུ་འཁོར་འདས ་རོ་མཉམ ་པར་བལྟས་ལ། ཡོ བསྐང་ངོ་ཚ ངཾ་ཀལྷས ཐུག ར། ་དམ ་བ སྐ ང་། །དངོས་པོ་སྟོང་ཉིད་ཀློང་དུ་བསྐ ང་། ད 


རུ། ཞེས ་རབ རང་གསལ་བདུད་རྩིས་བསྐང་། ། །དི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་རྩི་སྟ། ། །ཁཱཿ ་བའ་ ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས ་དམ་བསྐང་། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་དམ་ཚིག་འདིས། །མཆོད་འོས་རྒྱ་ 
༡ མ་ཚོའི་ཐུགས 2 །ཉམས་ཆག་སྐོངས་ཤིང་རྟོག་སྒྲིབ་དག ཐངདའངཛོས་གྲུབ་སུཝ་དུ་གསེལ། ། །མ་དཱ་པཉྩ་ཨ་མཱཾ་ཏཌཱ་ཧི། ཞེས་བརྗོད་ལ་རོལ་མོ་བྱའོ། །གསུམ་པ་གཏོརམས་ 
བསྐང་བནི། ཧྲུ བསྐང་ངོ་གཏོར་མས་ཐུགས དམ་བསང་ །བྷཉྫ་འབར་བའི་གཏོར་གཞོང་དུ། །ཤངས་ཀྱི་རླུང་སྒྲོམ་ཿ པ བཤོས་ང བཅུགས། །འཁོར་ལོ་འབར་བའི་མཐེབ་ཀྱུས་ ཱ 
བསྐོར། །སྨོནམ་མིག་གི་ཛ་གད་སྩལ། །དབང་པོ་ལྔ་ཡི་རཀྟུས་བརྒྱན། _།འདི་ཡང་རང་བྱུང་གཏོར་མ་སྟེ། ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་དང་། །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་ ་ུ 
དམ་བསྐང་། ཉིླཁ་སྦྱོར་གཏོར་གཞོང་དུ། _ ཅི འབར་བའ འི་དཔལ་བཤོས་བཙུགས། །པདྨ་ རི འ ཀྱུས ་བསྐོར། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས བརྒྱད་ཇ་གད་སྩལ། །རྩ་ཆེན་ 
བཞི་ ཡི་རྭཀྲས་བརྒྱན། ། །འདི་ཡང་རང་བྱང་གཏོར་མ་སྟེ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་ ནང། །ནྲི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །ཁྱབ་བརྡལ་པགས : 


1 ཐེབ་ 


༨༩༠༤ 


ཐྲ ཞྲིལོ་རབ་འབྱམས་ ¦ 
¦ ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། །གསང་བབདེོཉྫརརུ། ། ཟེར འམ ཀག ་ མརིག་འཛིནམཆོག་གསུམ་དང། །ཞིཁྲོ་རབ་འབྱམས་ © 
༧ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྭཀ འབར་བའི་ད ཚིག འདིས། །མཆོད་འོས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས དམཐསར། །ཉམས་ཆག སྐོངས་ཤིང་རྟོག སྤྲིབ ཙ་ །དབང་དང་དངོས གྲུབ་སྩལ་དུ་ 
གསོལ། ་མ་ཧཱ་རཀཱ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་རོལ་མོ་བྱ། ། ལྔ་པ་སྒྲོན་མེས་བསྐང་བ་ནི། ཧཱ ། བསྐང་ངོ་སྤྲོན་མེས་ཐུགས ་དམ་བསྐང་། །བརྡལ་ཁྱབ་པགས་པའི་ཀོང་བུ་རུ། །ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་མར་ 


།བུས་གཏམས། །ཤ་དང་རུས པའི་སྡོང་བུ་ ་ལ། །རང་གསལ་བཀྲག་མདངས་ཞུན་མར་སྦར། ། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན ན་མི་སྭཾ། སཱེ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་ 
སུམ་དང་། །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས དམ་བསྐང་། །དུང་ཆེན་འབར་བའི་ཀོང་བུ་རུ། བོ། གོ་རོ་ཙ་ནའི་མར་ཁུས་གཏམས། །གསལ་བྱེད་རྩ ་ལྔའི་སྲོཿ སྡོང བུ་ལ། །དབང་པོ་སྒོ་ལྔའི་ 
ཞུན་མར་སྦར། ། འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྤྲོན་མེ་སྟེ། །བླ་མ ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་ དང་། །ཞི་ཁྲོ་ རབ་འབྱམས་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ཅི ་འབར་བའི་ཀོང་བུ་ རུ །སྙིང་ཆིལ པའ 
ྲ དམར་མར་ཁུས་གཏམས། །པདྨ་འདབ་བརྒྱད་སྡོང་བུ་ལ། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཞུན་མར་སྦར། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན་མེ་སྟེ། ། །བླམ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་དང་། །ཞི་ 
ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས = ངུ རུ། ± ྷན་ ་ བདུན་བཙིགས་ཊ སྡོང་བུ 0 ་ 


ུབ་ །བསྐང་། 0 དག །དབང་དང་དངོས་ གྲུབ སྩུལ་ དུ་གསོལ། །དཾཔ་པྲ་ཏཱིྫཾསྭཱཧཱ ཨོཾ་ཨེ་ཧོཿ དིདྡྷ ཡཾ་ཧོཿཡྡྷཾ 
འྡེ། ༈ བཾ་ཧོཿཤདྡི་ཤྟཾ། ‹ ༧ཾ་ཧོཿཤདྡི་ཤྷཾ། རཾ་ཧོཿཤུདྡྷ་ཤདྡི། ཨ་ཨཱཿ 1 ཆག་ཉམས་དང་རྟོག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་༧ཉྟི་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། ཞེས་ཁྲུས་བདུན་གྱི་རིམ་པ་ལན་བདུན་དུ་བཟླའོ། །དྲུག་པ་ཞི་ 
བ་གནས་དག་གིས་བསྐང་བཞི། ཨོཾ། ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་གནས་དག་པ། །རྒྱལ་བ་ཡབ་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འབྱུང་བ་ལྔ་པོ་གནས་དག་པ། །རྒྱལ་བ་ཡུམ་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 
» ཡིད་ཆོས་གཉིས་པོ་གནས པ་ ཡ་མ ཡམྫཛུགས་ནམ་གྷ་ཞང་། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་གནས ` །སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས རར ་ །རྣམ་ཤེས་ 
ཡུལ་བརྒྱད་གནས་དག་པ། །སེམས་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལུས་ཀྱི་ཆོས་བཞི་གནས་དག་པ། །ཁྲོ་བོ་བཞི་ ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྟག་ཆད་མུ་བཞི་གནས་དག་ 
པ། བོཅོ་བཞི་ུཊ་མཅ་ཡབསྐོང་ ` ཉིན་མོབཅུབ་བོབན་་དགོཔ་ .བུཐཐྫཛྡུཀོ་གཛུ་བསཏྲམ་རྣང། །ཁ་86ཊབ་སྐའི་ འེཉོས་སུསྡ 


༤༤--༨-༨༤ཛཛ་ 


137 


42 


གནས གྱུར་པ། །བྲག འཐུང་ ཡབ ་ལྔའི་བུགས དམ བསྐང། /དུངཐཧང་ ལས ་ལྔ་གནས སྱུརཔ། །ཁྲག ཅང ཡམ ་ལྔའི་ཐུགས དམ བསྐང་། །རྣམ 'འགྱུར་ཆོགས ཙི སེ སྨ 


| བཿ 6 ༦ ཐོབ 


བསྐང་། རཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་སྐོངས་གྱུར་ཅིག རྟོག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་གྱུར་ཅིག །བསྐངས གྱར་དབང་དང་དངོས གྲུབ ་སྩོལ། །ཞེས་པས་ཕྱིནང་གསང་བའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 


༨༩ 
འཁོར་ 


གསུམ་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རོ་མཉམ་པར་བསྐང་བའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ལྔ་སྟེ། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ། དབང་བསྐུར་བ། བརྟན་མ་སྐོང་བ། རི བསྔོ་བ བྱ་ཞིང་ཤིས ་པ་ ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ཚོགས་ 


ྦ 


གྱུར་པ། ཁྲོ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །རྣམ་འགྱུར་ཡུལ་བརྒྱད་གནས་གྱུར་པ། །ཕྲ་མེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་ ཏར །རྟག་ཆད་མཐའ་བཞི་གནས་གྱུར་པ། །སྒོ་མ་བཞི་ 
ཡྲི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ཚོགས་རྟོད རྟོག་པ་གནས་གྱུར་པ། །དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ཐུགས ་དམ་བསྐང་། ཤེགས སྐུ་ཡི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །འགག་མེད་གསུང་གི་ ཐུགས་དམ་ ° 
བསྐང་། ར་ ༦ ་དམ་བསྐང་། །ཡོན་ཏན་མི་ཟད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕྲིན་ལས་རྒྱན་གྱི་ཐུགས་དཿ ་དམ་བསྐང་། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་ཐུགས་དམ་ 


ཆ་༢ཛ༧༨ མགམ ༢༩༢༤ ཙ་ོ་རོ་ོོ་རོ་བཛོར་བོར་བོ་་ོ་འོ་་འཁརར་  ིཔོཔ།༽སྣྣཀཔལྨཔྨྣཔྣཔཾོ་་ལོ་་ོ་ ོ་ ོ་པོང་པོ་ོ པཔརྒྤྨྣྨཔ།པ།རྩཔ བ་བ རོལ རྡོ་ར རརོ་རོརོ་རོ་་ རོང་་ྷོ། ོས་། ྨ༥།མལྨོ་ ོང་ 
= ཾཾཾ་་སགྣགསྣ|ྣགསདཾསྣས དི ིཾ ོད ད་ད འ པཀ༽ ༽ཾ ཀཾྣཾྐྣྭྣྩིུའ ༤ © ༠ ༨ 


༄༅༅ ༄༅། | དང་པོ་བཤམ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པནི། དམྡ་ཛས་སུ་འོས་པའི་ ཡོབྱདརྣམས བཤམནས། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷི རུའི རཱ་ས ་དྲ་ དྲ་བ རེ ཏྱ པཿ ཧཱུ་ཕཊ་ཊ རཿ ཊུ ཀྱིས ་བསང་། རིཾ་ཡི་ཁི་གིས་ 
ལར དངོས་འཛིན་ཉེས་སྐྱོན་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས་ཏེ་དག་པར་བྱས། མ་སུར་མ༔ ལ། ཞཱཿ ་ཟས་ ཀྱི་སྣོད་ དུ་ཉི་མ་ལཧཱུཾཿ ཨོཾཿ ཟི བླལ ་བཟའ བཏུང་གི་ དཆཾད་མོཿ ཡེ་ཤེས ལྔའ་ རང་བཞིན་ བདུད་རྩི་རོ་བརྒྱ་པ་ 
; འདོན ཡོན་གྱི་རྣམ་པ་མ་ཚང་བ་མེདཔ་སོ་སོའི་ལྷ་མོའི་རོཿ རེལ་པ་བསམ། གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས ་པའི  ་་ (ཨོ ཨཿ ཧཱུཾ། ' ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གཉིས་པ་ཚོགས་ 
ཞིང་སྤྱན་དྲངས་པནི། ཨོཾ བསོདནམས་ ཡེ་ཤེས ཆོགས་རྫོཿ རྗོགས་ཤིང་ ཊ། ཅ་ མཐའ་དབུས མེད ་པའི་ དཀྱིལ། །ཡེ་ཤེས ་བཞི ་འཕྲོ་འཁོར་ལོའི ལོའི་ཚུལ། ཚོགས མཆོག ་དཀྱིལ་ 
་་ །ཨོ། ཨི ཧི་ཧི་བྷཱ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌྲི་ཀ ཌྡཾ ཏྱཧོཿ ས་མ་ཡ་ཊ སྟཾ། ཞེས་དང་། ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ འི ཧེ་ཧི ལྐོར ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་པས་སྤྱན་དྲངསལ 
(ཨོ་ཤི ཤ་བྲང་རཱ་ག་ཨཾཾ་ཀུ་ཤཛཿ $ པཱ་ཤཧཱུཾ། སྡོ ཊ་བཾ། གྷནྡྲེ་ཧོཿ ཞེས ་དགུག་གཞུག་བ ་བཅིང་མཉེས་ བྱ། གསུམ པ་མཆོད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི། འ་ཡ་ཨ། (ཨེ སོ་ཤི་ ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ག་ ་པེ་ (མེ་ ཤྲི ཤི་བཛྲ་རཱ ་ར་ 


་3› 


༤ ༨༽ ༨ ༨༩༡༨ ༨༡ ༨༦༽ ༽ ༨ 


པུ། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྫོ་དཱག་ཨཱ་ལོ་ཀེཧྲིཿ ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་རླུག་གནྡྷེ་གན། ཞསབཞིབསྣོལ་དང་། ཧཱཾ ོརྗེ་སྒེགམོ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སེམས་དཔའ་སྔོན་མོའི་ཡེ་ཤེས་འབེབས། མེ་ལོང་ལྟ་ 
་སེའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཨྲཾ་ཤི་བཛྲ་རཱ་ག་ལཱ་སྐཧཱུཾ ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་འོད་འབརམ། །འཇམ་དཔལ་རྣོན་པོའི་དངོས་གྲུབ་འཛིན། །མཉམ་པ་ཉིད་ 


རེ 
སའ 


་ཡེ་ཤེས་ལས། །བཛྲ་མཱ་ལྱེའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཨེ་ཤཱི་བཛྲ་རཱ་གསམཱ་ལྱ་ཏཱཾ། པདྨ་དབྱངས་མཁན་རྨ་བྱའི་མགྲིན། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འཛིན། །སོ་སོར་རྟོག་ པའ 
'འི་ ཤེས་ལས། །བཛྲ་གཱི་ཏིའི་མཆོད་པར་རོལ། ། །ཨེཾ་ཤི་བཛྲ་རཱ་ག་གཱི་ཏི་ཧྲཱིཿ གར་མཁན་འགྱིང་བག་གཟི་ལྡན་མ། །ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་འཇོམས། །བྱ་བནན་ཏན་ཡེ་ དྭ 
ལར ། །བཛྲ་ནཱརྟིའིམཆོད་པར་རོལ ། །ཨཾ་ཤཱི་བཛྲ་རཱ་གཉཱཾརྟི་ཨཿ ཞེས་མཆོད། གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཚོགས་ཕུད་ཆ་གསུམ་མམ་བཞིར་སྤྲོས་ལ། དང་པོ་མཆོད་པ་ནི། 


༤༽༦འ ༨ 
༨༩ ལོ ༢ 


བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །ཐུགས་དམ་བཞིན་ལས་ཅི་བདེར་བཞེས་སུ་ 


༄ ༄༅། །གསོལ། །གཟུགས་སྒྲདྲརོ་རེག་བྱ་ཆོས། །འདོད་ཡོན་ལྷ་མོས་ནམ་མཁའ་གང་། །ཞི་ཁྲོརྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོར་འབུལ། །སྦྱན་སོགས་བདེ་བས་ཚོམ་ 
༠༥ གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སུ་ར་ཏ་ཨུ་པ་བྷྱཿཀཱམ་ཧཱ་ཧཱིཔྲ་ཏཱིནྫཧོཿ ཞེས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་མཆོད་པས་དགྱེས་པར་བསམ་མོ། །བར་པ་བཤགས་པ་ནི། ཨོཧཱུ། དང་པོོ་བང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ 
ནས། ༈རྩ་བ་ཡན་ལག་བཅས་པའི་དམ་ཚིག་ལ། །སེམས་ཅན་དབང་གིསནོར་འཁྲུལ་ཅིམཆིས་པ། །མི་འཆབ་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ་ ་ ཧེ 
ཏི འཁོན་གཅུགས་དག་པར་བསམ་མོ། །ཐམ་བསྒྲལ་བནི། ལིིངྒ་ལོགས་སུ་མ་བཅསན་ཚོགས་ཕུད་ཐམ་དེའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་དཱུ་ཞེས་རང་ལ་བསྡུས་པའམ། སྔར་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་གོང་དུ་བཅད་ནནི་དེར་ཟད་ལ། བཛྲ་མ་ཧྭཤི་ཧེ་རུ་ཀོཉ་ཧཾ། ༡ 
ˆ ༨ ༽༨༨ ༡༨ ༡ (ཧྭ མར པཿ ། ཧཾ རཱ ཤལ „༨, རཿ = ངཤ་་་༨ར་ཾརརསྨསྨྤྣྨྣ༈›^ྭྣཉཚྨ[ཏད ༢༤ 
ཐམདགཉཏདྡདརྟྤ་པའ་སྐུར་བྱན། ཞམ། 5༡ རཆ །ནུ་ཝ་མཛུབ། ཁཚ་ལརྦ་ དཀན་མཆག་གསུམ་གྱ་བཀའ་བདན་པ་དང་། ཆས་ཉད་རྣམ་པར་དག་པའ་བདན་པ་དང་། 
8 ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསྐུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ཞི་ཁྲོ་ རཱ འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ལ་པ་ཡང་ ལྭ་ཕུག་བརྙན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་ 


པ་དང་། བདན་པཆནཔའིིནིདབས་ིས་མ་ུངས་པའི་སེམསཅནབསྒྲལབཞི་ཞངདུྱུརཔཐམས་ཅད་མཚོན་མ རྫས་ཀྱི་རྟེནའདི་ལ་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག །ན ནྣཾ་ཡཾ་ཛྣ བཛ་ཨ་ 
: ཏི་ཡེ་ཛཱཿ ཏི་བཛ་ཨཾ་ཀུ་ཤཛཿ ཞེས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས་བཀུག་ལ། ཌོ དོ ཨྲ་་་ས་གམ། ང་ང ཆུ་དམ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཨ་དཀར་པོ་དང་བཅས་ 
བཅུ ་དང་དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེ ཟེར་འཕྲོས། བྲ་བེ་ཤ་ ཡ་ཕཊ། གཟས་པོའི་ སྙིང་གའི སྒོཕྱེ། དྭངས་མའི་ ཨ་ལ་ཕོག །ཡེ་ཤེས ལྔར་འབར། “ཛཱ 
དུགྲ་ཝཡེཤེསསུགནས་གྱུར དྭངས་མ་ འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་འཁོར་ལོར་སྤར་ཏེ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར། ཇཾཿ ཿཧཱུ་བཾ་ཧོཿ _ ཤཱིཧེ་རུ་ཀ་མཱ་ར་བཛྲ་སརྦ་དུཏཱན། ས་མ་ཡ་མུ་ཏྲ། § 
མཊེ ཁ་ཁྭཱ་ཧི། ཧྲི་ད་ཡ་པི་པ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སྙིག སིས སྣ ཀཾ ཧཱཾ ངནི་ ཟྱ་བིད་ཆེན་པོ་པི། ཆཨ༡ ངད་ཆང་ 
བསྒྲལ་བ་དང་། །གདུལ ་དཀའམ་ལུས་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །ཤ་རུས་ལ་སོགས་བཟའ་བར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད་དེ། རར དྲུངནྭ་སཱ་ར་ཡཧཱུཾ་ཕཊ་ ་ཀྱིས་ལིངྒའི་གནས་ལྔར་ཕུར་བུ་བཏབ་པས་བསད་ཅིང་ 


༠ ༄༅། །གཏུཊཿཁོག་པ་བྲམ་ཏེསྙབ་ཝ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཤཱིཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ། མྭ་ཧཱ་རཀྟ། མ་ཧཱསྣོན། མྭ་ཧབ་སུ་ཏ། མ་ཧྭ་པྷ་ཨྭ་ལོ་ཏ།ཁཁ་ཁ་ལཾ་ལེ་ལེ་ 
9 བོཾ ཞེས་བརྗོད་ལ། ཧཱཾ སྒེག་པ་དཔའ་བའཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་། རྒོད་དང་གཤེ་དང་འཇིགས་པར་སྟོན་པ་དང་། །སྙིངརྗེ་རྔམ་དང་ཞི་བ་ལ་སོགས་པ། །སུ་ཡ་ 
| དངོས་པོ་ཤིན་ཏུ་སྦྱར་བ་ཡིན། །གར་ཡང་སྒྲུབ་པོ་རྣུལ་འབྱོར་ལས། །གར་གྱི་དབང་ཕུག་གཙོ་བོ་ཆེ། །ཟླ་བ་ལ་སོགས་སྙིང་པོ་ཅན། །རཱས་ལ་སཾགས་རོ་མཆོག་གསོལ།། བྱ 
* མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ཐནྡན་དྲི། །བཟང་རྒུའབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ། །མི་མོ་རྣམས་ཀྱི་རེག་བྱའི་མཆོག བྱིན་གྱིས་རླེབས་ཤིག་རྣལ་འབྱོར་པ། སྒྲུབ་པའི་རྫས་འདི་ཐམས་ཅད་ ངེ 
ལྭ། ཧཱུཾ་དང་ཕ ཊ་ཀྱིས་ལྡན་པར་མཛོད། ཅེ་ས་བསྒྲལ་མཐའསྦྱོངབའི་དམཚགཆེནཔརབསྒྲབསཔས་ལྷ་བམས་ཅདཛིམཔར་བྱསལ། ཟི ཅེསཔསི་བར་ལ་འསཏེ གསང་སྣནདབུལཞང། 
3 ༦ཨཧཱཾ། རྣམ་དག་སྒྲབ་སྤངས་སྲཾད་གསུམ་སྐྱན་བྲལ་ཞང་། །སྙན་ཀའཟླ་གསལ་དྲ་མད་ཞལ་མངའ་བ། །བཅམ་ལྡན་བད་གཤགས་ཐམས་ཅད་བསྐྱད་པའ་ཡབ། །ཤས་རབ་ལྷ་མ་ 


རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རྣམས་དང་། །ཡྱག་བརྙན་ཁྲོ་གཏུམ་རྔམ་པའི་ཚོགས་དང་བཅས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་རབ་རྫོགས། །དགྱེས་པར་རོལ་ཅིག་མཆོད་པ་དམ་པ་ 
# འདི། །བཞེས་ཏེ་ཨ་ལ་ལ་ཡིས་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨེ་ས་ཧུ། པེ་ས་ཧུ། ས་མ་ཡ་བྷཀྐ་ཧུ། རུ་ལུ་རུ་ལུཧཱུཾ་བྷ་ཧཱུཾ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་པྲ་ཏིཛྫ་ཧོ༔ ཞེས་འཁོར་གསུམ་བདེབ་ 
ཆེན་པོར་རོ་མཉམ་མོ། །བཞིཔ་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་དང་། ལྔཔ་ལྷག་མ་གཏོང་བ་ནི། བླམ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་དབང་གི་མཐར་མཛད་ལ། ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་སྒོས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་རྣམསནི་འདིར་བྱསན་སྐབས་སུ་བབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་ °] 
་ེ པ་དབང་བསྐུར་བནི། ཆོ་གའི་དོན་འགངས་ཆེ་ཤོས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དངོས་གཞིའི་ཁོངས་སུ་བསྡེབསནས། ཚོགས་མཆོད་མན་ཆད་རྗེས་ཀྱི་རྩིས་འགོས་བསྡུསནའང་ལེགས་མོད་ཀྱི། སྐབས་འདིར་ཡང་འགལ་བ་མེད་པས། དེ་ལྟརན་གོང་མའི་ཕྱག་ལེན་ , 
¦ བཞིན་འདིར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་དང་། གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོནི། རྩ་བའི་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་དབང་ལེན་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས། དབང་གི་བྱ་བ་རྣམས་གཙོ་བོ་ལས་ཕྱེ་བའི་རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱིས་ 
མཛད་པར་མོས་ཏེ་དབང་རྣམས་རྫོགས་པར་ལེན་པའམ། བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམསནས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་ཉིད་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུཞུགས་པའང་ཡིན་པས། གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་དང་འབྲེལན་ཕྱི་མ་དང་། བྱེ 


༄༅། །མ་འབྲེལན་སྔ་མ་ལྟར་བྱས་པས་གནས་སྐབས་སུ་སྤྲོས་པ་འཚམས་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ལ་དབང་བསྐུརན། དེ་གཉིས་གང་གི་མཐར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་བཏུད་དེ། ཨོཾ རྡོརྗེ་ཡེ་ཤེས་ 
ཐོབ་བྱེད་པའི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྙིངཔོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར། །བདག་གིས་སློབ་མ་འཇུག་པར་འཚལ། , །ཞེས་གསོལབས་གནང་བབྱིནཔར་བསམམོ། །གཉིས་པ 
ཧླཿམརཐྱབསྐུར་་ཡ་གྭུ་ཐགྱ། དང་པོ་འཇུག་པ་ལ་དགུ་ལས། ལ་ དཉནང།མྤསང་ཐོ། ༠"ཁིབ་༩་ཁཅེ་ཡེ་ ཨ་ཨ ཱུཾུབིཤཱ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ལ མཆན་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ 
ཕཊ། ཧལ་ཧཱ་ལ་ཧ་ལ་ཙཱུཾ། ཊ ཞེས་བགེགས་བསྒྲད། ཕྱག་དང་ས་གཞི་སྤོས་ཀྱིས་སོགས་མཉུལ་ཕུལནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་་་ ར་བར་བ གྲན གཉིས་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། 
ཀྱམ་ཀྱ་ུད་རྡོརྗེ་འཛིན། །འགྲོ་མགོན་ཐུགས རྗེས ས་བདག སྐྱོབས་ཤིག །དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་བསྒྲག ་ཏུ་གསོལ། །སླདནས་མི་འཆབ་མི་ཕྤད་དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ། ། གསུམ་པ་གནང་བ་ཕྱིན་ 


༨ ¦ 


པནི། བུ་འདིར་ཤོག་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །རང་གི་ཉམས ་དང་ཟླས་ཉམས་ཀྱིས། །ན་རཀ་གནས་སུ་ལྟུང་བ་ལས། །སྐྱོབ་ཕྱིར་དབང་མཆོག་སྦྱིན་པར་བྱ། ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་ 


དྲང་། །བཞིཔ་བཤགས་པའི། ཉེས་བྱས་བཤགས་སྔོམ་གྱི་བསམ་པ་དྲག་པོས། ཀྱིམ་ཀྱི་ཧུད་བདག་འདྲ་བས། །ལས་ངན་རྣམ་སྨིན་མྱོང་འགྱུརན། །ཉེས་བྱས་འགྱོད་པས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །མགོན་ 
ཟའ པོའི་ཐུགས་རྗེས་བདག་སྒྲོལ་ཅིག །ལྔ་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་གཉིས་ལས། ཀུན་རྫོབ་ནི། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་མོད་ཀྱང་། །རྟོག་པའི་དབང་ 
1 གིས་འཁོར་བ་ལས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དོན་དམནི། ཨཾ་མའོ་ངོ་མཚརྐ་མདྱ་ཀིཆོས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །སྐྱེ་བ་མེད་ལས་ཐམས་ཅད་ ངཱ 
' སྐྱེས། །ྐྱེས་པ་ཉིདན་སྐྱེ་བ་མེད། །ཨ་མའོངོ་མཚར་་མདྭ་ཀྱི་ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །འགག་པ་མེད་ལས་ཐམས་ཅད་འགག །འགག་པ་ཉིདན་ ‡ 
* འགག་པ་མེད། །ཨེ་མའོ་ངོ་མཚར་མདྦ་ཀིཆོས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །གནས་པ་མེད་ལས་ཐམས་ཅད་གནས། །གནས་པ་ཉིདན་གནས་པ་མེད། །ཨ་མའོ་ 
ངོ་མཚར་རདྱ་ཀྱི་ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །དམིགས་པ་མེད་ལས་ཐམས་ཅད་དམིགས། །དམིགས་པ་ཉིདན་དམིགས་པ་མེད། །ཨེ་མའོ་ངོ་མཚར་རྨདཀྱི་ 


ཞིལ 


ན་ 


ཅེས་པས་མིག་དབྱེ་ཞིང་གདོང་གཡོགས་དཀྲོལ། དགུ་པ་མཐོང་བ་བསྟན་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདིལ་ལྟོས། །དནི་ དད་པ་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། ། །ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ སུ་སྐྱེས། །སྔགས་དང་ 
-ྐ ཕྱག༔ རྒྱས བྱིན་ གྱིས བརླབས། །དངོས གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་ཁྱོད་འགྱུར་རོ། ། །ཞེས་བསྟན་པས། བཅོན། ་ལྡན 'འདས་ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
༧༧ འཁོར་ཆེན་ཕོ་རྟེ རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས རཿ ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ ་བཞིན་དུ་མཐོང་བར་བསམ་མོ། །ཐ མངཏཐཿཤི གནས སྦྱོར་བ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་དང་། སི ། ཛོ 
¦ དང་པོ་ལ་བདུན་ལས། དང་པོནི། སློབ་མ་ཁྲུས་སའི་སྙན་ལ་བཞག་སྟེ། ཐ་བ ༦ ཱཾཱུཾུཾ་བུ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ལ་མནྫ་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཧ་ལ་ཧལ་ཧ་ལ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ སཾ 
¦ བགེགས་རྣམས་བསྐྲད་པར་བསམ་ལ་ཡུངས་ཐུན་གྱིས་བྲབ་པ་སོགས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། སློབ་བུ བུས་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས ཐུ ་པའཾ སྡིག སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་གསངགནས་སུ་དུ། ལྟེ་བར་ཏི 
སྙིང་གར་པྲེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་གནས་པ་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་རིག་པའི་ ཡེ་ཤེས་རཾ་ཡེ་ཁཾ་གསུམ ་དུ་གསལ་བར་བསམ་ལ། སློབ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འབྱུང་བའི་ ཡི་གེ་ 


/ ༣ 


༄༣ ༄༅། །གསུམ བཏ ཡེ་ཤེས ཀྱིམ བི མོ གསང་གནས་ཀྱི་དུ་བསྲེགས ཐ རུང་བ ་བར་བསམ་ལ། རྭ་སྦ་རཌ་ཕཊ། ཡཾ་སྦ་རཌ་ཕཊ། 
ཀྭ ཁི་ས་ར་ཌ་ཕཊ། ཅེས་སྦྱངས། གསུམ་པནི། སློབ དཔོན་གི་ལག་པ་གཡས་ཀྱི་སོར་མོ་ལྔ་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའིསྟེངདཱུཾཨོ་སྭ་ཨཾ་ཧཱ། ། གཡོན་གྱི་སོར་མོ་ལྔ་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 

འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུམྲུ་ལཱཾ་མཱཾཔཱ་ཏཱཾ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ་རྣམས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ 8 ༦ངུ་༦་ཡན་ ཨོཾ་སུར་ཏ་སྭཾ། ཞིས་ཐལ་མོ་སྦྱར བང་ །ཨའྩུ་ལིས་སོར་མོ་བསྣོལ། བཛྲ་བྷ ་བཾ། 
་ཱ པྲ ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
བདནཔ་དྲང། ། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ཞི་ཁྲོ་། 'འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང། - ཅཅ ཡང་སྤྲུལ་ཕྱག་བརྙན རྙན་དང་བཅས་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རྱི་རླབས་ཀྱི་ ༔ཿམངཉཔཞཐངབཾ་ཿས་ཐཿགས་ཐཾའ་ གུ ་ཧཱཧོན་ཆུཿ་བབབ་མག་ 


62 
ཤྲུ 
།༤༤༥། 


་ 


ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་དཀྲུགས་པས། སློབ ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ ཇཇས་ 'ལྔའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་འོང འོད་ཟེར་འཕྲོས ་པས་ ས་དྭམྱལ་བར་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་བག་ཆགས་ང དཆཐཉཿ་པྦྱཛྤཾ ་པར་བསམ་ 


\; མོ། །བཞི་པ་ནི། སྔོན་ལས་ལ་འགྱོད་ཅིང་བཤགས་སྡོམ་གྱི་བསམ་པས། ཀྱི་མ་ཀྱི་ཧུད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འགྲོ་མགོན་ཐུགས་ རྡེས ་བདག་སྐྱོབས་ཤིག །དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་བསྒྲག་ཏུ་གསོལ། ། 


ཞཱཏནཊ་མཾཊཚཐ་མི་ྦད་ནོ། (ཞེབ་ཊཁོ་བགྐཊ། ཝན ༡ ཐུ་འཛིང་ཤོག་ཏིག་རིགས་ཀྱི་ཐུ། །ཇུང་གིཏསམ་དང་བླང་ཉམས་ཀྱིས། །གནས་ཆུང་འའས་ ¶ ཚང་ 
རྭ དབང་ཆོག སྦྱིན་པར་བྱ། ཁུ དབང་སྟེགས་སུ་དྲང་། | དྲུགཔནི་ རེ ད་ ་ཧ་ སརྦན་རཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུཧཱུ་ཕཊ། ར་པ བདུན་པནི། བུམ་པས་དབང་བསྐུར་ལ། རལ ་གོང་བུ་ ¦ 


ཱ བཞིན་གང་བའི།_ །རྒྱལ བས་བུམ་པ པ་བཟུང་ནས་ནི། །འདི་ཉིད་ དུནི་བླུགས མཛད་པས ། ་ ཆི ར་ མ་ལུས ་དག ཀ་གྱར་ཅིག་ ཅས ་དང་། ཞི་ཁོའི་ཡིག་བྱརྒྱའི་མཐར། (ཨོཾ་ད་ཧ་ད་ཏ་ས ཁུ 
ནར་ཀག་ཏེེཏཱཾ་ཕཊ། རིགས ཀྱི་བུ་ བུ་འདིས ཉོན་མོཿ ངས་པ ངི སྡང་བ སྒནས་ བསགས ་པའི་ སྡིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ ཅད་ཤནྙིང་ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱཧཱ། ཞེས བྲུས ་བྱའོ། །ཡང་། སློབ ་དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ 


ངོོ་རོ་ངོ་ 


འི་ཡི་གེ་གསུམ་བསྒྲལ། ཡེ་ཤེས ཀྱི་མེ རླུང་ཆུར་གྱུར་པས སྙིང་གའི པྲེ བསྲེགས གཏོར་སྦྱངས ་པར་བསམ་ལ། 


འོ ༨ 
©. 


༄༅། །ཀནས་འཕྲོས ་པའི་འོད་ བེརྦ་གིས འབྱུང་བ སུ 
9༨ རཾ་སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། ཡཾ་སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། ,།སྤྲ་ནཕཊུ། ཅེས་སྦྱངས། ཡ་ བཛ་ཨྫ་ལིས་སོང་མོ་བསྣོལ། བཛྲ་བྷ བཾ། ཞེས་བསྡམས་པས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པར་ 
སྦྱོར་བས་བསམ་ལ། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་ རེོ་ ། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་ 
།ེ བསྒྱུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ྲཤ དྲག ཀན 
བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྒོནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྲེ་ཏ་ཀ་ཤུདྡ་ཛྐ ཀྲུ་པ་བེཤ་ ཡམ ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་དཀྲུགས་པས། 
3 སློབ ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་དང་རིགས ལྔའི་སྦྱོར་མཚམསནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས ་པས་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ་བའི་ས བོན་བག་ཆགས ་དང་བཅས་པ་སྦྱངས་པར་བསམམོ། །སྔོན་ལས་ལ་འགྱོད་ཅིང་བཤགས་སྡོམ་གྱི་ 


-- 


༈ 


----¬ 


བསམ་པས། ཀྱི་མ་ཀྱི་ཧུད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འགྲོ་མགོན་ཐུགས་རྗེས་བདག་སྐྱོབས་ཤིག །དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་བསྒྲག་ཏུ་གསོལ། །སླདནས་མི་འཆབ་མི་སྦེད་དོ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ 
གནང་བ་བྱིན་པནི། བུ བུ་འདིར་ཤོག ཅིག ་རིགས ཀྱི་བུ།, །རང་གི་ ཉམས་ སའའ ཟླས་ཉམས ཀྱིས ། པྲེ ་ཏའི་ གནས་སུ་ སཉྟུང་བ་ལ མྲས། སྐྱབ ཕྱིར་དབང་མཆོག སྦྱིན མཇས ཐུས དབང་ 
སེགས་སུ་དྲང། རེ སོ་པ་ཙ་པ་ཙ་སྤར་པྲེ་ ཏ་ཀ་ག་ ཏེ་ཧེ་ ཏུཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་བླླཟ་ཞིང་ཡུངས་ཀརྨ་གིས་བབ། ། ཁྲུས་བུམ་གྱིས ་དབང་བསྐུར་ལ། ཏིལ རྱགོང་བུ བཞིན་གང་བའི། བླལ ་བས་བུམ མ་པ་བཟུང་ནས་ ། 

ནི། །འདི་ཉིད་དུནི་བླུགས་མཛད་པས། །བག་ཆགས་མ་ལུས་དག་གྱུར་ཅིག །ཞེ་ྲའི་ཡགབརྒའིམཐར་པ་ཙ་པ་ཙཱགོང་བཞིན་བཏགས་པས་བཀྲུསནས། རིགས་ཀྱི་བུ་འདིས་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ 
ཆགས ཀྱི་སྒོནས་ བསགས པའི སྡིག སྲ ཐམས་ ཅད“ ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱཧཱ། ཞེས་ཁྲུས་བྱའོ། །ཡང་། སློབ དཔོན་གྱི་ཐུགས ཞུ ་འཕྲོས་ པའི འོད་ ཟེརྱ་གྱིས འབྱུང་བའི་ ཡི་གེ གསུམ བསྐུལ ། 
ི་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་ཆུར་གྱུར་པས་ལྟེ་བའི་ཏྲི་བསྲེགས་གཏོར་སྦྱངས་པར་བསམ་ལ། རྭཾ་སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། ཡཾ་སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། ཁཾ་སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། ཅེས་སྦྱངས། ཨོཾ་སུ་ར་ཏ་སྟཱཾ་ཞེས་ཐལམོ་སྦྱར། 


༨༡ ༨༩༠ ༢༨༨ 


༄༅༅ ༼ །བཛྲ་ ཨྣཿལཾས་ སེརམ་བསྣོལ། བཛྲ་བྷནྡྲ་བཾ། ཞེང བྷ བ། ཞེས ་བསྡྔམས་པས ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ རད བོ ཡ མཆོག གསུམ ༦ ཕྱག་° ་འཚལ། ་ 
9 དཀོན་མཆོག་ རིར གྱི་བཀའ ་བདེན་པ 29 ཆོས ་ཉིད་རྣམ་ པར་དག ་པའི་བདེན་པ རླ. | ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས བསླྲུབ་མ° སིས དང་། ཞིའོ རྒྱུ་འཛུལ རྣམ་ པར་རོལ དཿ 
ཚོགས རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་ཏ རང ། སྤྲུལཔ་ རྙུན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ ་བདེན་པ་ ཏར བདན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས། ། ཉོན་མོངས་པ་གཏིམུག་གི་སྒོ་ 
ནས་ པིར་ ལི་ ་པའི་ འི་སྡཾག སྒྲིབ ཐམས་ཅད་ ཏླཾ ཀ་ཤུད་ཙྐུ་ ཕྲ ་བེ་ཤ ཡ་ཕཊ ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་དཀྲུགས་པས། ། སློབ ་དཔོན་ གྱི་ཐུགས པང དཿ ཐས། ་ལྔའ འི་སྦྱོར་མཚམསནས་འོང ° ཟེར་འཕྲོས་ 

པས པས་དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བའི ས བོན་ ཐྲ ཆེར ཏཁང་ པ བྱངས ་པར་བསམ་མོ། །སྔོན་ལས་ལ་འགྱོད་ཅིང་བཤགས་སྡོམ་གྱི་བསམ་པས། ཀྱི་མ། ཀྱི་ཧུད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འགྲོ་ཿ མགོན་ཐུགས རྗེས བདག་ 


ཟླ 
= 


༤༨ ༨ ༨༩༡༤ 


་ སྐྱོབས་ཤིག །དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་བསྒྲག་ཏུ་གསོལ། །སྐད་ནས་མི་འཆབ་མི་སྦེད་དོ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། གནང་བ་བྱིན་པ་ནི། བུ་འདིར་ཤོག་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །རང་གི་ཉམས་ 


༤ 


> 


བབ ་ 


དང་བཟླས་ཉམས་ཀྱིས། དད་འགྲོའི་གནས་སུ་ལྕུང་བ་ལས། །སྐྱོབ་ཕྱིར་དབང་མཆོག་སྤྱིན་པར་བྱ། ཟ་ཁང ཨ་མཐ་མ་ཐ་སྦརྦ་ ཏླིར་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུཾཧཱུཾ་ཕཊ། 
ཅེས་པ་བཟླ་ཞིང་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། ཁྲུས་བུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་ལ། ཏིལྱ་གྱི་གོང་བུ་བཞིན་གང་བའི། )རྱལ་ཐས་ཐུམཁ་བཤུང་ནཱས་ཞི། །འདི་ཉིད་དུ་ནིབླུགས་མཛད་པས། 9 ་ 


ལུས་དག གྱུར་ཅིག ༡༡༠ ཡུམ གོང་བཞིན་བཏགས་པས་བཀྲུསནས། རིགས་ཀྱི་བུ་འདིས ཉོན་མོངས་པ་གཏིམུག་གི་སྒོནས་བསགས་ང པའི་ འི་སྡཾག སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤཱཊྟཾ་ ཀུརུ་ཡེ་ ཐཾ 


སྭཱཧཱཱ། ཞེས་ཁྲུས་བྱའོ། སིྫས་ྲཇག ཀག ི གིག ི གཾ ཨོ བྷ ག ་བ་ བ་ཏེ་སར དུརྒ ཁང ་རི་ཤོ་ རྙན་རཱ ད་དཱ་ཡ་ ཏབཱ་ག་ ཏཱ ་ས་ ཚེ ་ཏེ་ 
སྱ ཟླ་བུདྡྷཱ་ཡ ། ཏདྱཐཱ། ཨཤོ སྭ་ཤོ་དྷ་ནེ་ཤོ་ ཤོ་དྷནེ་སརྦ་པཱཔཾ་བི་ཤོ་ནྷནེ་སརྦ ཀླར་ ཨཱ་བ་ར་ ངོ བི་ཤྭ་ རྙནེ་སྭཱཧཱ། མཐར། རིགས ཀྱི་བུས ཆེ་འཁོར་བ ཐོག མ མེད་པནས ཐུང ་པའི སྡིག་ 


ཇང 
'11//© 
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145 


སྒྲིབ ཉེན་མོངས་བག་ཆགས་སྐལ་བ་ངན་པ་དང་བཀྲ མི་ཤིས ་པའི་ དངོས པོ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་དགནི་ངན་སོང་གནས་འདྲེན་གྱི་དབང་ཞེས་བྱ་སྟེ། 


དག །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་མི་བསྐྱོད་པར་གནས་གྱུར། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད། ད་བཞིན་དུརྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བུམ་ཆུ་བཏིག་ལ། 
3 སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། སིརྦ་སྣའིཏྟོཾག་པརྣམངར་འཇྲོམས། ། །རྟག་ཏུཆགས་མེད་སྤྱིན་པ་འདིས། རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཅཾ་མཛཱས་མཏྟདྟཱན་ཨཾ་ 
ཐྷ།ཿཉུ་མ། ན་ད ཏང་མདུན་མཏལ་བ་ཏད་ ༥ ༡་ཚགུན་ས་དཀང་བ་ཀུའ། ེལ་ ་་་ ༢ཆ་ཅཔཡམཡཆང་ དསན་ཨས་ཇུ་ ] 
བདུད་རྩི་དྭངས་མ་འཁྱིལ་བ་ལས་རིན་འབྱུང་སྤྲུལ་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམལ། , དྭལལྟརནྷ་སྐལ་ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་སེར་སྣ་དག །ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན་ཆེན་ 
འབྱུང་ལྡན་དུ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡི་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིནནོ། །ལྟག་པར་བུམ་ཆུ་བཏིག་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་གསང་བ་ལས། །འདོད་ 


ཆགསྟ་རྟོག་པ་རྣམ་པར་འཇོམས། རྡོ་རྗེ་ཆོས་སུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོ་མ་ཧྲཔ་ཏུ་བྱེཀ་ཌྷཛཱན་ཨ་བྷི།ིཉྩ་མི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་རང་བཞིན་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ 


༦588; ྲི 


སོ གྱིས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཐྲམས་ཅད་གང་། བདེབ་ཆེནཔོའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་། དབང་གནས་སུ་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་འཁྱིལ་བ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་] 


ཡང། སྤྲལ་སྐུའི་ཆ བྱད་ཅན་གྱིས ་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ་ལ། 


དེ་ལྟརན་ སྐལ ་ལྡན རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་ཆགས ་དག ། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སུ་གནས་གྱུར། 


ོ་སརི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས་པ་ཡིན་ནོ། །ནྭ་ལག་གཡནདུ་བམཆུབཏིགལ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པ་ཡི། །འགྲོ་དོན་མཉམ་པ་མེད་པ་ཡིས། །ཕྲག་དོག་རྟོག་པ་རྣམ་པར་ 


ས་འ ^ 


འཇོམས། །གཉིས་སུ་མེད་པར་དབང་བསྐུར་རོ། 


ཐ་ན བདེབ་ཆེནཔོའི་ཡི་ཤེས་ཉམས་སྱུ་སོང་། བབང་བནས་སུ་བཏུད་ཊའི་དཱངཾས་མ་འྱ ལ་ཐ་ལས་དོན་གྲུབ 


ཨཿ ཝ་མ་ཐ་„ ཏནུངཾ་ན་ རྷཱན་ ཨ་ བྷི ཁྱིར་མི། དོན་ ཡོད་གྲུབ ་པའི རང་བཞིན་བྱ་བ གྲུབ ་པའི་ ཡི་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱ÷ན གྱིས དབང་བསྐུར། 
རྲི སྐུའི ཆ བྱདཅནཿ གྱིས་ ས་དྲབུ བརྒྱན་ པ།ར་བསམ་ལ། 


༨,༨༨༨ 
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དེ་ལྟརན་སྐལ ་ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོང ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲག དོག དག །འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དོཿ ་དོན་ ཡོད་གུབ་པར་གནས་གྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུྭ་བྱས་པ་ ཡིནནོ། གབའ་ཡི་ | 


-- 


སག 


༨ 


རོ རོརྗེ་མིང་གི་ དབང་བསྐུར་བས། །གཏི་མུ་ གརྟོག་པ་རྣམ་པར་འཇོམས། །ཅིས་ཀྱང་མི་ཆོད་མི་ཤིགས་པའི། རྡརྗའི་མིང་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཨོ་མཧཱ་ ཨཱ་དྷ་ཛཱ་ཌ་ཨ་ཐྷི་ཁིརྩམི། 


རྣུམ་ རེར་དང ཀྱི་རང་བཞིན་མེ་ལོ ལོང་ལྟ་བུ་ ཤེ ཀྱཆུ་རྒྱན་གྱིས ནཐཇ་ཐ་སྐུན། ལུས་ཐམས་ [3 ཙིས་ཆ ་ཆེན་ པོའི་ ཤ་པ ཅམས་སུ་ སྦུ་མོང་། 0 ་ སྲ ངུང 
རྩིའི་ དྭངས་མ འཁྱིལ ་བ་ལས རྣམ་སྣང བུ སྤྲ ཆྱཏ་ཨ གྱིས ཞེ བརྒྱན བཔར་བསམ་ལ། དེ་ལྟརན་ སྒལ ་ལྡན ་རིག ་པ ་འཛིན་པ་ཁྱོང ཁྱོད་ཀྱི་གཏི་མུག་ དྦ8། །གཟུགསཿ ཀྱི་ཕུང་པོ་༔ རྣམ པར་ 
སྣང་མཛད་ དུ་གནས ཕྱུར མ་ལ ངལྭབུ འསཡཤས མ ངན་ དབྱས ་པ་ ཡིནནོ། །ཞེས་ རྟོགས པ་བསྐྱེད། ། སྐབས་སུ་བབན་ དབྱུ་རྒྱན་བཅིང་བ་ དང་། རྡོར་དྲིལ ཐ་མ ་བྱསནས། དེ་དང་དེའི་ ་མཐར་ཆུས་ཀྱང་དབང་ 
བསྐུར་བ་སྔར་ལྟར་བྱའོ། །དེའི་མཐར་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། སྐུའམ་ཕྱག་མཚནནམ་ཕྱག་རྒྱ་གནས་གསུམ དུ་བཞག་ལ། སྤྱིབོར་ཟླ་བ ་ ཡ་ ་པའི་ཨཾཾ སོ་དཀར་པོ། མེ དེའི འོད ཟེརྱ་གྱིས་དེ་བཞིན་ 


ཐམ། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དྲ 
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གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱིཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ། སྐུ་རྡ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། ཨོ་ལ 


༄༅། ཨོཾ་ཡོངས་སྦུ་གུར་པ་ལསྣ་རམ་སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པས་རྒྱས་བཏབ་པར་བསམ་འང་རྒྱལབ་ཞིང། རྡརྗའིཕགརྱབོར་གཏུགས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་སྐུ་ 


སར རྡོ་རྗེ རྗེ་མི ཕྱེད་གསུམ ཨ་གྱི་སྐུ། ། ཏིརཐརཾགས ་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྐུ་ཡི དབྱིག་ཏུ་དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏཐཱག་། ཏུམ ཌཱ བརྔ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ ཨཱངྷ་ཀོཉ་ཧཾ། 


མགྲིནཔརཐདྨྲ་ཝ་གྲནསང་འེ་ཨ་དམརཔོ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། གསུང་རྡོརྗེའི འི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། 


ཨཱ་ལ་ཐིམ། དེབཞིན་གཤིགས་བཟས་ཅང་ཀྱི་གསུང་དང་བཉིས་རུ་མེད་པར་གྱུར། ༦ཱཱ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས སྣང་མཐའ ་དམར་པོ་པདྨ འཛིན་པས་རྒྱས་བཏབ ་པར་བསམ་ལ་ང་རྒྱལ་བྱ་ 
ཞིང་། ྡོརའི་ཕྱག་རྒྱ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ ཏེ། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས བ་ཆ རཾ རྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ གྱི་གསུང་། །དེང་བདུག་སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས། །གསུང་གི དབྱིག་ཏུ་ 
དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཝཱ་ཀ བཛྫ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཨུངྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས པའི་ཧུ་སྔོན་པོ། ། དེའི་འོད་ ཟེརྦ་གྱིས་ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ | 


1 


ཐོ་་ཆ་ 


--༄་ 


གག ཟེ་ 


རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུ ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཆོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། ། ཧཱུཾལ་ཐིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིཐུགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ། ཧཱུཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
་བསྐྱོདཔསྔན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་རྒྱས་བཏབ་པར་བསམསངརལབཞིང ྡོའྱཕགྱར་སྙིང་གང་གཏུགས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཐུགས་འཆང་བ། །ྡོ་རྗེམི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་ཐུགས། །དེང་ 
བདབ་སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅྱིག །ཐུགས་ཀྱི་དབྱིག་ཏུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾསྦར་ཏྣཐཱག་ཏུམ་ཧཱ་ཙྙ་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱ ཨཱངྨ་ཀོའུ་ཧཾ། དེ་ལྟར་སླབ་མ་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུརཕལ་ཨོན་མཿསརྦ་ རཱ 
ཏྭཐཱ་ག་ཏེ་བོ་བིཤཱམུ་ཁཾཐཱཿསརྦ་ཐཏཁ་ཨྭཏཱཏྲེ་སྔ་ར་ཌཧི་མཾ་ག་གན་ཁེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུན་བཟང , སོཿ ༢༠ ར༦ར་ཉྟཅ ཛེམ གུ་གན་རིས་མ་ཕིསྟུ་གྲ་ 
ཞབཐས་ཐསྐལ། ཨཾཤཱབཛྲ་རཱ་ག་དྷཔ་དྷ། ཨཤཱཾབྲང་རྭ་ག་པྲུང་པུ། ཨེ་ཤྲིབཛྲ་དཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀཱེིཿ ཨོ་ཤཱ་བཛྲ་དཱ་ག་གནྡྷེ་གན། བཞི་བསྣོལ་གྱིས་མཆོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་གཏོར་མའི་ 


ཤིས་བ མ་བ བ་བུ་གཅེར་བུ་ ཕུངས། རྐང་པ་རྟིང་སྤྲདནས་རྩེ་མོ་བཅུགས། པུས་མོ་ཕྱིར་དགྱེད། ལག་གཉིས་གྲུ་མོ་ཕྱིར་བརྒྱངས་པས་སྤྱི་བོར་གཏོར་མ་བཟུང་། རྩ་དང་ཉྭ་བཞི་གྲིམ་གྱིས་སྒྲིམ་པནི་ལུས་ཀྱི་ལས་ 


ཕོ „༨ ༤༡༡༩-༡༤-52 2 ག་ ˆ`. རེ ༢ ༤༠ ང་རོ 17 ། ༧ ར་མ་འར་མ།་ + ་་་ ཐེ = ལལ ད་ང ཆ་མ 
རའ ༥" བྲ་ྲབ་་ ཁ་བ ༠ ༠༦༠ ༅༡ ༡6 ལ-.-་་ 
རེ ཚད་མེད་པའི་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད། ཕུང་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་དམ་ཚིག་གི་རྫས་སུ་དག་པ་ལ་སྤྱི་བོའི་ 
གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་རོ་མཉམ་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ་བབསནས་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་བདུད་རྩིའི་མཆོད་སྤྲིན་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤེལ་བས། 
འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཡུལ་དུ་དག་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་རང་བཞིན་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མི་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རོ་གཅིག་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་འབར་བ་ལ་ 


སེམས་འཛིན་དུ་བཅུག་ལ། ཅང་ཏེའུ་སོགས་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྦྱར་ཞིང་། ཤ་ཆེན་གྱི་སྤོས་སྲེག་པ་དང་བཅས་པས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཡོངས་སུ་སད་པར་བྱས་ལ། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མཚན་ཤར་དང་ཡི་ 


དམཞི་བོའི་སྔགས་རྣམས་བརྗོད་པའི་མཐར། ན་མོ། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་ཞྲི་བོ་རབ་འབྱམས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ 


༧4/ 
ཇོ 
རླ 


ཅནཆོས་སྐྱོང་། | གསྭངུ་གསེཿས་ཅནཾའའཁོརལོར་དག་པ་ཏ་བཅསང་བམས་ཅུད་ལེ། སློབ་བུའི་ལུས་ལོངས་སྦྱོད་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཏད་སྲིད་ཞི་ 
ཀླ དབྱེར་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཆེན་པོར་སྦྱར་ཞིང་སྤེལ་བ་འདི་འབུལ་ཞིང་མཆཾསན་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞེས་ཏེ་གནས སྐབས དང་མཐར་ཐུག་གྱི་ཕི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ 
ཐམས་ཅདབདང། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་ཙམ་མམ། བླ་མ་བརྒྱུད་པ། ཡི་དམ་ཞིཁྲོ། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་། རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ ཙཱ 
ལྷའི་འཁོར་ལོར་དག་ པ་རྣམས ་ལ་ཞེས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་ནའང་ལེགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་ལུས་འཕར་ཞིང་གཡོ་བ་དང་། ངག་སྨྲ་ཞིང་རྒོད་པ་དང་། སེམས་རྟོག་མེད་འོད་གསལ་གྱི་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་བའི་ཉམས་རྣམས་བྱུང་རྒྱལ་དུ་བསྐྱང་དུ་གཞུག །གཏོར་ 


མ་གནས་སུ་བཞགནསབླ་མ་ལ་སྤྱི་བོས་གཏུགས་པའི་ཕྱག་བྱ་ཡོན་དབུལ་ལོ། ཅསག་ ལཾ དང་པོ་རྟགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཚོན་པར་བྱེད་པནི། སློབ་བུས་མཆཱལ་ཕུལནས་ 
བྲལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཀྱི། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག ་ཉིད། རྡོ་རྗེ རྗེབླ་མ་དགོངས་ སུ་གསོལ། །ཡང་དག དོན་གྱི་མཆོག ་དམ་པ། །བདག་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པར་མཛོད། ཅཾས་གསིས་ 


སུན་དཉ་ཤ་དིང་ བང 


༄༅། །བ་གདབ། དེནས་སློབ་བུས་སྙནབདེབ་ལ་རྣམ་སྣངགིཆོས་བདུན་བཅས་ལ། སེམམས་ཉྱི་རྟེན་སྙིང་གར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཐིང་ག་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅནརྡ་ྗེའ་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང 
༡༥ གིས་བཞུགས་པར་བསྱིདཔ།ཨ་ཀེ་ཧིསལེཤེས་པསྦནདྦ། ཛཛྙཱབི་ཧསགཉམེ་བསྟི་ལ རྡོ་ཅ་ལཔཉདདེ།འདིི་རངརིག་འགྱུརབ་མེདཔའི་དོནཡེཤེས་ལྔར་མཚོན་པའི་རྟགས་ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྡ་སྤྲད་དོ། །གཉིསཔ་དོན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའོ་སྤྲད་པནི། ཧཱུཾ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འདི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་སྟོན་པར་དཀའ། །མིང་ཙམ་འདི་ཞེས་བརྗོད་པ་འདི། །རྡོ་ 
ལཾ རྡེ་སེམས་དཔས་མཚོན་དུ་མེད། །རིག་པ་སེམས་ཀྱིངོ་བོ་ཉིད། །སྤྲོས་མེད་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ཀུན་གཞི་ཡེནས་མ་བཅོས་པ། །བདེ་ཆེན་རང་ཤར་ཀློང་དུཞོག ། 
ཨོ་མ་ཧཱཤུནྱ་ཏཱ་ཛྷཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨརྣ་ཀོཉ་ཧཾ། ཞེས་པས་སེམས་སྐད་ཅིག་མ་གང་སྐྱེས་དེ་ཀ་རྩོལ་བྲལ་བསལ་བཞག་མེད་པར་བཞག་ལ། སེམས་ཀྱི་གཤིས་གང་དུའང་མ་གྲུབ་པ། མདངས་བདེ་ 


རཿ ཆེན་དུ་མ་འགག་པ། རྩལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའི་གསལ་རིག་རྗེནནེ་བ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དོན་ཀུན་ཏུ་ 


བཟང་པོ་ཡིནནོ། ཞེས ངོ་སྤྲད། ྤྲད། གསུམ་བཉམས་ཀུན་ཏུབཟངཔ་བསྐྱང་དུ་གཞགཔནི། ཨ། སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཆོས སྐུ་ལ། །རིག་སྟོང་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཤར། །ཐུང་འཇུག་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ 
དེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ངོ་བོའོ། །ཨོ་བོ་རྷིཙིཏྦ་མ་ཧཱ་སུཁ་ཛཱ རྟཱན་ནྣཱཏུ་ཨཱཿ ་ར་ཅ་ས་ཅ་ ཏང་་ ་༢¥༠ ༠ ་ ¡ཨ་འ ཆ་འབ་ཅ་༦་ཅན›་ཡ༦་ ཆ་ད 
ཉམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིན་ཏེ། ནམ་མཁའ་ཆེ་ལས། སྔར་རྗེས་མི་བཅད་འདས་པའི་འདུ་ཤེས མདོད། ཕྱིས་སྣུན་མི་བསུ་ བཨ་་ ཐཡབ་ ༦༦ ཡཀ ་ 
གཞུག་གོ །བཞི་པ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་གིས་དག་པའི་སྣང་བ་རབ་འབྱམས་སུ་བསྟན་པནི། སློབ་བུ་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་ཁྲིལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་ 
པས་འཁོད་པ་ལ་དཀྱིལ འཁོརྒ་གིི་ལྔ་ཚོགས་རྣམས་མརམེ་གཅིག་ལས ་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རིམ་བཞིན་བྱོན་ནས་གཉིས་མེད་དུ་བྲིམ་པར་བསམ་ལ། རྒྱས་པརན་ཕྱག་གི་བཀོལ་བྱང་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ལ་ 
འདོན་པ་བསྒྱུར་བའི་མཐར་སོ་སོའི་སྔགས་དང་བཅསཔས་རེ་རེ་བཞིན་དུ་བསྐུར་ཞིང་། འབྲིང་དུ་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་བཞིན་སྡེ་ཚན་དུ་བྱས་ནས་དང་། ། ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པནི། བུམ་པ་གཙོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། མི་རྟོག་རྡོ་རྗེ་ 
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ཚེ འལ་། ངུ ༩ ར་ཊ === 2 ༢༢༢ ལ་འ 11 རེ 2 ༥ ་གམས་ ÷+ ཀང་ཀ 

༄༠ ༄༅། །ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསནི། །དམིགས་མེད་ཤེས རབ་ཨྱ་ངངདུཏུགས། །ཐུགས་རྗེའི་བྱེ་བྲག "ཆ་བ རྔརྗཾསམས ར་འ 

༠། དབང་བསྐར་རོ། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛ་སྭཏྭ་ས་མ་ཡ་སོགས་ཡིག་བརའི་མཐར། བཛི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི།འིཉྩ་མི། ཞེས་པས་དབང་བསྐུརབས། འད་ལྟར་ཆཾས་ཐམས་ཅད་དམ་པ་རཾགས་བྱ་རའི་ངོ་བོར་དག་ 
ཅིང་། དེ་ཡང་རང་སེམས་ལྷག་པ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིནནོ། ཁཨུང་ གསུམ་པྡ་རེསནི། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་ 

= ¬> དར ༡ ༨༣རཾཾཾྲཾྲཾིཾིི ༥༩ པྲས ིྣཾཾཾྣཾཀྣཾྣག༈†༈,|༈ཀ ཁཁཁཁ༢!ོི ཟང་ ངང་ལ ༩༤ རེ་འ, 
༡8 སྔགས་ཀྱ་ཕྲང་བཐན། རྨ་ཚ་འ་ཅ་ད་ཿ ཏ་ཡ་མང་ཅ་ ཨ་བ་ངཧྭཏྷ་མཧཱ་སུཁ་ྙཱན་དྷཱཏུ་ཨཱཿ ཨ་རུ་ལུརུ་ལུ་ཧུ་བྷྱཧཱ ན་ བང་བངར་སྔ།་སས་ས། ༡ 

བརྒྱའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་དུ་བྱསནས། སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་དམ་བཅའ་བླང་། སློབ་མས་ས་གཞེ་སྤོས་ཀྱིས་སོགས་མཉྔལ་ཕུལ་ཏེ་ཕྱག་བཙལནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ 


༨ ༨ 


= གིས་བགྱིད། །དེངནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱེད་ལ་བདགནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཞྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། །བདག་གི་ལུས་ཀྱང་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཅེས་དམ་བཅསཏེ་ 


དམ་ཚིག་འདིས་ཚིམ་ཞིང་དགྱེས་པར་གྱུར་ཏེ། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་སྐོངསནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུང། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེའདུན་ དང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོངས། ། འཇིག་ རྟེན་གྱི ད་པ་སོལ། སེམས་ཅན་གི་ཕན་བདེ་སྤེལ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། སྔགས་འཆང་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས། 
ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་འདིར་འདུས་པ་རྣམསཊ ཀྱི་ཡྱིནང་གསང་བའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི་བ ་དང་། མཆོག ་དང་ཐུན་མོང་གི་ དངོས གྲུབ་མ་ལུས་པ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་ ¦] 
བཅོལ། ཧི་གྫ། ཞེས་པས མགྲོན་ ཤམས་ རང་གནས་ནུ་གཱ།ཤགས་ ངས།  ་ །གསུམ་པ་བརྟན་མ་བསྐྱང་བ་ནི། ྱིརལཏུ་བརྟན་མའི་གཏོང་མ་སྨན་ཕུད་ཀྱིས་བྲན་ལ། ཧར 
ཏི་རྭྣ་ཏྲི་ལྭོཀྱ་ཕཊ་། ཅེས་བརྗོད་པས། སིི །ི། 8 འལ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱི་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 
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+ -་ོ 


ཧཱཾ ཚོགས་དང་བཀའ་ཡི་ཚོགས་བཅས་ཉིད། _ །ཁྲག ་འཐུང་དེ་བཞིནནམ་མཁའི་ འི་སྐུ། ཚུར་གཤེགས ཚུར་གཤེགས སྐྱོང་མ རྣམས། །འདིར་སྤྱོན་ དམ་སྐོང་ཕྲིན་ལས་ 


༨ 


153 


¡སམ ( ་ཆེན་མོ་ཁྱེ ྱེད་རྣམས་ཀྱང་། །ཨ་སུ་ར་ཡི་བྲག་ཕུག་ ཏུ། །སླེབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས ་དང་། རླངས་ཆེན་དཔལ་ཀྱ་སེང་གེ པས །ཞིང་ཆེན་སྙན་ 
8 གཏད་ནས་ནི། ༤ ༨ ༠༠༧༨༠༤- རྣརཾཆང་གཟྲམ བུབ འགང ་ ། །རྣལ་ 
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ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་རཀྟ་ཌཱ་ཧི། མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཌཱ་ཧི 


ཞེས་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་གྱིས་མཆོད་ཅིང་། སྨན་རཀ་ཀྱང་སྦེང་། བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། 
#\ དགེ་འདུན་དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོངས། འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒུད་པ་སོལ། སེམས་ཅན་གྱི་ཕན་བདེ་སྤེལ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། སྔགས་འཆང་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ 
ལས་སྒྲུབས། ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་འདིར་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི་བ་དང་། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་གྲོགས་མཛོད་ | 
ཅིག །༣བན་ཝཇ རར་ས་། 8 །བཞི་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ་ནི། གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་བཤམས་ཤིང་། ཨོ་མ་ཧཱཀྲོ་རྷ་ཤྭ་རཱི་སརྦ་དྲ་བྱི་ཤྭ་དྷ་ཡཧཱུ བེ 
ཕཊ་ཀྱིས་བསང་ ཨོ་མ་ཧཱ་ཤཱྱ་ཏཱ་ཛཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྡྷཀོུ་ཧི་གས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་ཨ། རྤ པུ། ཨཱ། 
གན་རྣམས་འཕྲོས། སྦ་ར་ཌཾ་ཕཊ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ། འཁོར་འདས་ཀྱི་རྩི་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུསནས་མཆོད་རྫས་རྣམ ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཏྲ 


ྒག་ལྷག་ག་ཚ ལ 


༄ཿ ༄༅། ་ །ན་མཿས་མནྟབུདྡྷནཱཾ་ག་གནའི་ས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཤི ྱང་དུ་གནུ་པེཆུ།  ཨོ་ཤྲིབཛྲ་དཱ་ག་ཕུའྫེ་པུ། ! ཨོཾ་ཤཱིབཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀིཏྷཱིཿ ཨོ་ཤཱིཾབཛྲ་རཱགགནྡྷེ 


༠༥ གན། བདེ་མཆོག་ འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཆེན་པོའི་རོལ་པ་ལས། རྔ +|(ྗཔ ཀོ 


ཆོད་པའི་ལྷ་མོ༔ ཁྲུས་གཞོང་དང་། ཧཱོས་ཁངསྫན་རའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པཐོགས་པ་ 
རོ ཅཅ སལལས་ས་ རྣ ི་ོ ླླགཀགཀག༩ན༩ན  ་་ ༼ཀུན་བཟང་། ་ ཤུ 
@ཾ ཧརསྦན་བླིདཏརྦུ་ཛ་ཌིནམཿས་མྟཾཏབཛཏ་གགན་ཁཾས་མ་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། ཞབས་བསིལ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ག ་ ་  ཨོཾ་ཤཱིབཛྲ་རཱ་ག་པུདྫེ་པུ། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་དཱ་ག་ ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ ༩ 
ཨོཾཤཱབཛྲ་རཱ་ག་གནྡྷེ་གན། ` བཞི་བསྣོལ། ་ ཏབཧཏཧཱཔྱཉ་ཨར་ཏཏ བཱ་ཧི། ཨོཾ་སྦར་ ཏྭཐཱག་ཏམ་ཧཱའི་ལཾ །ཁཱཧཾ། ཨཾ་སྤར་ཏྣཐཱག་ཏམ་བྭ་རྭཀཏཱ་ཧཾ། སྨན་གཏོར་རཀྟར་བཅས་ 
_ པས་མཆོད་ཅིང་། བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་མི་ གཡོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ། །བདེ་ཆེན་ལོངས སྤྱོད་རྫོགས་ སྐུ་རིགས ལྔའི་གཅོ། །ཐུགས་ རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ལྷ། །ཞི་ཁྲོ་ ལ་པའི་སྐུ་ལ་ 


ཟིས 


ཁོ ་ 


® ཟབ་བ 


༥ 


ད ཕྱག་ འཚལ བསྟོད། ཞེས་བསྙོདནས། ཚོར ཡི་ དམ། ཊི ཁོ་ར སེམས ་གཅིག ་དཀྱིལ འཁོར་དུ། །སྒྲུབ་རྫ རྫས ་དམན་ཞིང་ཏིང་འཛིན་ཆོ་ག ` . ;| ཞར འཁྲུལ་ནོང ནངས་པ་ ཅི་མཆིས་ 


བཅོདདརགསོའ་ བ་ས །ཞེས་དང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས་པེས་བཟོད་གསོལ་བྱས་ལ། རས་བྲིས་ཡིནན། རྱོགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་སྲིདནམ་མཁའི་མཐའ་ དངུ་མཉམཔ་སེམས་ཅཿཐམས་ཅདཾ་མཾབ་ཉས་པའྱི་རུདན་ཡཾན་ འདུས་མའི་ས་ལམ་བཞག ཿ 
གི་བར་དུ་རྒྱལ་བ་རྣམས་རྨུ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཁྱ་ ཁྱད་པར་དུའང་རས བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ། ་འཁོར་འདི་ཉིད་ལ ཇི་སྲིད་འབྱང་བ ་བཞིའི་གནོད་པས མ་ཞིག་གི་ ]ུ 


བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ།  རྡུལ་ཚེནལ།  ཁྱད་པར་དུའང་རྡལ་ཚོན་གྱིདཀྱིལ་འཁོརའད་ཉིད་ལཇི་སྲིད་གཤེགས་གསོལ་མ་བྱས་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། གང་གི་མཐར། 


ཞེས ་པས་བརྟན་བཞུགས་བྱས་ལ། 


 བརྟན་ཡར་བཞུག སནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས གྲུབ རཝ ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སྭུ་པྲ་ཏི༔ྱ་བཛྲ་ཡེ 1 


༄༅། [བ་ིཤི་ཤྡྷཾ་ཨོ་ྭ་ཨཾཧུཾཧཧཾ་ཕཊ་ཛྷྱོ། ཞེས་པས་དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་གསལ་བཏབ་ལ། བཛྲ་པནྨ་སམ་ཡ་སྭཾ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཨ་ནུ་དཱ་གོཧཾ 
༥ མ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མྱེ། ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བྭ་དྭཧྨཏཱ་སྦ་ར་རཱ་ཕཊ།  བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱི་སྤྲིན་འཕྲོས་པས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་འོད་གསལ་བར་བྱས། སཾ་ཧ་ར་ཌ་ 
དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་གཞལ ཡས་འརལུ་ཐྲམ། དེ་འཁོར་རྣམས ་ལ་ཐིམ། འཁོར་རྣམས ་རིམ་བཞིན་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུ ་ཡུམ་ལ། ཡུམ་ཡབ་ལ། ནི་ཡི་ཤྲིས་སེཆས ་དཔའ་ལ 
¦ དེ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལ། ། དཾཧཱུཾ་ལ། ུ་གེནརྫགས་ནཱ་དའི་བར་དུ་ཐིམནས་རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་ ཧཱུཾ་བཛྲ་དྷི དྷ ཨཿ 
ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷར་ལངས་ཏེ། སྣང་གྲགས་རིགས་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱསནས། གོ་བགོ་ཡུས་བསྲུང་ནི། བོ སི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་གརཧཱུ་ཡིག རྣམས་ཀྱིས་མཚན་ 
པར་བསམ་ལ། བཛ་ཀཱ་ཝཱཙི་རླཀྲ་ཧཾ། ཞེས་པས། ལུས་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆས་ཞུ་ལུགས་སུ སུ་གཡོགས་པས་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་བསམ་ཞིང་། ཟཐམས་ཅང་མཁུསྲ་སྐུ་ 


འ་འ 


༣ ༄༅། ་ 'ལྡན། - ལྡནརྡ་རྗེའི་ཐེག་ལ་ངེ ངེས གནས་ཤོག །དབང་གིས སྨིནཅིང་དམ་ཚིག་སྡོམ་པར་ལྡན། | །རིམ་ག ་གཉིས ཉིས་ལམ་ལབསྙེན་སྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་ 
9 ་ སིས །འཕང་བགྲོད། །དངོས གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བདེ་ླག འགྲུབ གྱུར་ཅིག ། །ཅིར་སྣང་ འཕྲུལ དྲྭ་བའི་འཁོར་ལོར་རྫོགས། བླདླབྷམཧུ་ཅྷ 
བརྗོད་བྲལ སྔགས་ཀྱི་སྒྲ། །སེམས ཀྱི་འགྱུ་བ ་རང་རིག འདུས ས་མབུས། །བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ མེད་པ པ་མངོན་གྱུར་ཤོབ །ཉམས་ཆག་ །རྟོག སྒྲིབ་མ་སྤངས་གནས་སུ་ ཡིར །ཕྱི་ནང་ 
ཐོ བརམདཏོ ས་པས་བྷ་སངས། །གང་ཤར་རང་གྲོལ་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་སུ། །ངནསོང་དོང་སྤྲགས་སྲིད་ཞི་མཉམ་གྱུར་ཅིག་ །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ 
རྫོགས། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོར་སྤང་བླངས་མཚན་མ ་དག །ཁྱབ བརྡལ་ཆེན་པོར་རེ་དོགས་མདུད་པ གྲོལ། རྗཾ། ཅ་ཅ སྐུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །བརྒྱུད་པ་གསུམ་གྱི གྱི་བྱིན་ 
རླབས་སྙིང་ལ་ཞུགས། ། | །སྒྱུ་འཕྲུལ དྲྭ་བའི་ལམ་གསང་སེམས་ལ རྡོགས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ ཡིས། །མུ་མཐའ་མེད་པའི་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ནི་ཁོ་། ལ་ 


༣ 


༦8®ཇ)>?)=[» 


པའི་འཁོར་ལོས་ལུང་སོན་ཞིང་། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་བར་ཆད་ཀུན་བསལནས། །ཡིད་ལ་སྨོན་པ་མཐའ་དག་འགྲུབ་གྱུར་ 
ཅིག །རྒྱལ་བའི་བསྟུན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པའི་དོན་ཀུན་གྲུབ། །མ་ལུས་སྐྱེརྒུའི་འགལ་རྐྱེན་ཀུནཞི་ཞིང་། །ཕུན་ཚོགས་མཐའ་དག་ཡིད་བཞིན་ 
འྱོར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་ཤིས་བརྗོད་དང་དགའ་སྟོན་བྱ་བ་སོགས་མཐའ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་གསངབ་སྤྱིའི་འགྲོས་བཞིན་ཤེས་པར་བྱའོ། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡནརྡོ་རྗེ་སེམས། །ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡསའགྲོ་ ངོ 
རྒྱུད་ཀྱི །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་བསལནས་སྐུ་བཞི་ཡི། །བདེ་ཆེན་མཆོག་ལ་འགོད་བྱེད་མྱུར་བའི་ལམ། །རྩ་བའི་མདོ་དང་རྗེས་འབྲེལ་གཞུང་རྣམས་ཀྱི། །དགོངས་དོན་རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་ཇི་སྙེད་པས། །གསལ་བར་མཛད་པའི་གསུང་གི་སྟིང་པོའི་ ཀཾ 
དོན། །བརྗོད་བདེའི་ངག་གིས་ཁྲིགས་སུ་འདིར་བསྡེབས་སོ། །བསོདནམས་བླ་མེད་སྟོན་ཟླ་ལྟར་དཀར་བས། འགྲོ་འདིའི་སྒྲིབ་གཉིས་མུན་པ་ཡོངས་བསལནས། །བདེ་ཆེན་སྣང་བ་འབྱམས་ཀླས་རིགས་བརྒྱ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་གཅིག་ཏུ་འགྲུབ་གྱུར་ 
ཅིག །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གསང་ཆེན་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་འདིནི། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་བི་མ་ལ་མི་ཏྲའི་མན་ངག་གི་བཀའ་སྲོལ་བཞིན་སྔར་ཁྲིགས་སུ་བཀོད་པལས་དོན་གཅིག་ཚིག་གི་བརྗོད་པ་ཐ་དད་པ་ 


།རྣམས་འདོན་བདེ་བའི་སླད་དུ་ྱིས་ཁྲོམ་དཀྲུགས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས་བཀོད་པ་དང་མཐུན་པར་བྱསནས། སླར་ཡང་རིག་པ་འཛིན་པ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེས་ཇི་ལྟར་བཀོད་པ་བཞིན་དུ་གནས་བརྟན་ལོ་ཙཱབ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་དཔལ་རྒྱ་ 


༥ ལསལཔ་ ངེ ༢༨༠ དེ 


༢༨༩ ཧ་ཤང ཤེས་སམ ནས་ཚ ཤཿ 0 


༠༥ མཚོས་གཙང་དག་ཏུ་སྤེལ་བ་སྟེ། །ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྣམ་གནོན་གྱི་ལོ་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་ལ་གྲུབ་པར་བགྱིས་པའོ།། །དདགེ་འོ། །། | ་ 


རྱ ༄༅། རྣལ་འབྱོར་གྱིས དོངསྤྲུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབསནི། ཀུན་བཟང་ཕྱག རྡོར་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛཆེ། །ཨིྡ བྷུ་ཏི་ཤཱཀྱ་པུ་ ཏྲིའི་ཞབས། །སྙིཿ ་ཨུ་པ རཱཛཾ་གོམ སར །གསོལ་བ་ 
«4 ར་ཨང ]$ྱ་ །ཧཱུཾམཛད་སངས་རྒྱས གསུངབ་བིམ་ལ། །གཉགས་ལོ་གཞོནནུ་ལྷ དཔལ་གནུབས་ཆེནཞབས། _ །ལེགས་པའི་སྒྲོནམ་ཞུ་སྟོན་བསོད་ནམས་ 
„ མཚན། །གསོའ་ཐ་འད་སསོངན་སོང་དོར་སྨྲུགས་ཤོག། །བདེ་གཤེགས ཟུར་ཆེན་ ཐུར་ཆུང་ཤེས་རབ་གྲགས། །གླན་དང་འགར་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། རྡོར་འོད་བསོད་ 
རྨ རྒ ནམས་རྒྱལ མཚན་ཆོས་སེང་ཞབས། གསོའ་ང་འདེབས་སོངན་སོང་དོང་ གས་ཤོག སངས་རྒྱས དཔལ་བ་བསོད་མགོན་བསམ་འགྲུབ་མཚན། །སངས་རྒྱས རིན་ཆེན་འགོས་ 
ལྟ ལོ་གནོནནུ་དཔལ། །བསོདནམས་རྒྱམཚོསི་སྟོན་ཆེན་པོ་ལ། །གསོལ་བེའདབུཿ་སོངཉསོང་དོང་སྤྲུངས་ཤོག | རྒྱ་ཏོར་རྡ་རྗེཔཉ་ཆེན་པདྨ་དབང་། །རིག་འཛིན་གྱི་སྟོན་ཟུར་ཆེན་ 
སིར མིག་པ། ། །བརྒྱུད་སྲོལ་ཀུན་འདུས་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ལ། བསོལ་བ་འེབས་སོངནཨོང་དོང་སྡྲུགཅི་ཤོག ། །ལོ་ཆེན་ཆོས ་དཔལ་རྒྱལ་སྲས་རིན་རྣམ་ཞབས། །པདྨ་བསྟན་འཛིན་ 


དད ་ 


ཕྲིན་ལས རྣམཐར་རྒྱལ། ། ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒྲོན་སངས་རྒྱས་ ཀུན་དགའི་ རྦེ །གསོལ་བ་འདིབསསོངན་སོང་དོད་རྔགས་ཤོག: ། །བསྟན་འཛིནནོར་བུ་ཕན་བདེའི་འོད་ཟེར་འབར། ། 
ཁྱབ ་བདག དྲིན་ཆེན་རྩ དགུད །རབ་འབྱམས་ཞི་ཁྲོ་དཀྱིལ ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་ ལྗར། བཿ ་ཨས་ ངེན་སོང་དོང་སྤྲུགས་ཤོག །བརྒྱད་གསུམ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ 
སྙིང་ལ་ཞུགས། །ཉམས་ཆག་ རྟོག་སྒྲིབ་མུན་པ་དབྱིངས་སུ་དག །སྨིན་གྲོལ་ལམ་བཟང་རང་རིག་ངོ་བོར་འདྲེས། །བདག་གེཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་ཕྱིན་གྱིས་རློབས།། ¡ 


།ཞེསྤ་རྒྱལ་ཁམས་པའགྱུར་མེདརྡོརེས་སོ། །དེ་ལྟར་གཏེར་ཆེན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལ་བརྒྱུད་པའི་མཚན་རིམ་ཁ་སྐོང་བ་པོ་འཇིགས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའོ།། ཆོ་འ 


རྩ | ༄། རྣཿགཏོང་སྤུགས་ཀྱི་ཚོག་འཁོརབ་གླུན་སྒོལ་ཞེས་བྱང་ཐཞུགས་སོ། 3 


༨་ ༤༨ ༦༽ ༨༣༨ ༨༡༦༽༨༩ 


༄༅། ན་རག་དོངསྤྲུགས་རྣལའབྱོང་གིསྤྱ་ཁྲུསཆནཔོའི་ཆོགའཁོརབ་ཀུནསྒྲལ་ཞེས་བྱབ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞི་དང་ཁྲོ་ 
བོའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །བླམ་མཆོག་སྟེ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ངོབོར་བཞུགས་ 
པ་དེ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཉིད་རིགས་བརྒྱ་རིགས་ལྔ་སོགས། །དུ་མའི་གར་གྱིས་སྲིད་ཞིར་རྒྱས་འདེབས་ལྷའི། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
འཁོར་ལོའི་ བ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །སྤྱི་ཁྲུས་ཆོ་ག་འཁོར་བ་ཀུན་སྒྲོལ་བཤད། །དེཡང་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་རང་དང་གཞན་གྱིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་ 


༄༅། དཿ བརྱ་ལགགཉེས་བདྱུང་བའ དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་དག་གིས་ཆོ་ག་འདི་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། ཡིམསཔོས། 
སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་གསུམ་ལས། ༤ མ་་༩། ར་ས 1 འབས་བུ བདག་ཉིད་སྐད་ 


ཅིག གིས་རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ ་བའི་ ཐུགས ་ཀའི ཧཱུཾ ་ལས་རཾ་ཡི་ཁཾ་འཕྲོས་པས་མ་ རྦ ་པའི་ རཾ ་འཛིན་ཐམས ཅད་ བསྲེགས གཏོར་སྦྱངས། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས ་བསང་ཆུའི་ སྟེང་དུ། མ་སུུདྱ་མཉ་ལ། ཉི་མ་ལ་གནས པའི་ཧཱུཾ་ ཡིག ་དམར་པོ། སྤྲ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧ ར་ཌཧཱུཾ འཕྲོས་ 


རིར 


ིི ཡོངས སུ་གྱར་པ་ལས། ཨཾ་ སོ་བཛྲ བཛ་མ་ཧཱཀྲོ་དཱ་ཤཱརཾ ྭུཕཊ། ཁྲོ་མོ་ཿ དབྱིངས ཡུག་མ་ དམར་མོ་དྲི དྲལ་བུ་ བུ་དང་བྷན་ དམ་ཅན ་པའི་ ིསྐུར་གྱུར་པར་བསམཞེང ྡརྗེརི་གཅིག་པའི་ཕྱག་ རྒྱས་རེག་ལ 
ཨོཾམ་ཧཱཀྲོནྷི ་རཱི་སརྦ དྷ་ཡ་ཨོཾ་ ཨཿ ཧཱིཿཏྟ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། ཁྲོ་མོ་དབྱིངས ཡུག ་མའི་ རང་བཞིན་ ཀྱི་ཆུའི་ ཇུལ་པ་རབ ཏུ་གྱུར་པར་བསམ། ཨོ་མ་ཧཱཀྲོ་ ཀོ་ཇྷི་ཤཱ་རཱི་ 
རན རྦ དྲ་ བྱ་ཤྭ་ དྷ ༣ ཧུཾ ་ ཅེས བདག་ གནས་ ལི ཅད་ལ ི་ ཐོག མཐའ་ཀུན་ ཏུ་བསང་གཏོར་གྱི་བྱ་བ བྱམ བྱའོ། །གཉིས ་པ་ གནི ་བགེགས ཀྱི་གཏོར་མ་ནི། གཏོར་མ་ དཀར་དམར་རྒྱན་ལྡན་གཉིས་ ; 


༢༠-- 


བཤམས་ལ། ཨོ་མ་ཧཱཀྲོ་རིཤཱ་ནཱིསརྦ་དྲ་ཧཾཤ་དྷ་ཨཧཱུ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་ རི་ཡཾ་ཁཾ་གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྤྱུ་ལས་རིནཔོ་ཆེའི་སྣོད་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའིནང་དུ་གཏོར་མཁ་དོག་དྲི་རོ་ ཤོ 
ཉཿཐསུམཚཾགས་པར་ཊསསཝ། (ཨོཾ ཨ་མ གཏོརམ་དང་པོ། སྣུན་པ་ཏི་ཀྱེ་ཏཱ་པཱ་ལཉྩན་མཿཾསརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏེབྷོ་བཱི་མུཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏཁེ་ཨུཏཱཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ 
ནཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། གང་དག་འདིར་གནས ལྷདངཆླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ ་གཞན་དག་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་ས་ཕྱོགས་འདི། །བདག་ཞུ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྩལ་དུ་ 


༄༅། །གསོལ། །ཞེས་གསོལ། གཏོརམ་གཉིས་པ། ཨོཾ་སྤར་བྲིྣྲནན་མཿསརྦ་ཏབཱཱག་ཏེསྷྱོབིཤཱམུཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏཁི་ཨཱཏཏེ་སྦ་རར་ཨཾ་མཾ་ག་གན་ཁོ་སྭཱ་ཧཱས་བསྔོསལ། 
ཧུ། རྣལ འབྱོར་ཆེན་པོའི པོའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །གསང་བའི་དམ་ཅན་སོ་སོནས། ཉ་ག ་ལྨནིམ གཏོགས ་པ། །ཐམས་ཅདཐུགས རྗེས་བསྐངས་ཟིན་གྱི། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སོ་ 


༤༤༤༨ 


སོར་དེངས། ཅི་སྟེ་མི་འགྲོ་འདུག་གྱརན། ། རྡོརྗེྲོ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་བཀསནས་ནི། ། །བདུན་བརྒྱུད་རིགས་ཀྱང་བརླག་པར་འགྱུར། ཧཱཧཱཧཱ་བ་ཤ་བཛ་ _ 
4 ཀྲོདྷ་ཛཱ་ལ་མཉྫ་ལ་ཕཊ ཕཊ ཕཊ། /འ་་ ཡ ཅ་ཆ་ཡཡ་ཡག་འ་་ང་ གསུམ་པ་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདུ་བྱ་བནི། གང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བའི་གཞིར་ ཀྱེ 
¿ བྩ་འགིས་བྱུག དྲི་བཟང་དང་བདུད་རྩིལྔས་ཆག་ཆག་བཏབ་ལ། པས།་་་་ ཐར ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུ ཡམ ་དུ་གསལ་བ་སྙོམས ་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ 
ཙ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག སྐུད་དང་རོ་གཅིག་པ ་ཡེ་ཤེས ་ལྔའི་ ངོ་བོར་སྤྲོས་ པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུུཾ་ཨོ་སྭཱཨཱཾ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཏད་ལ། དང་པོར་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཚངས་ཐྲིག་གདབ་པནས་བཟུང་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ 


༡༣ 
3 
2 


དཀྱིལ་འཁོར་གྱིནམ་མཁའ་ལ་གདབ་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་ས་ལ་ཡང་གདབ་སྟེ། སྔགས་ནི། ཨོཛྷཱན་ཙཀྲ་སུུ་ཏྲ་མ་ཏི་ཀྲ་མཧཱུཾ། ཞེས་པ་ཁོནའོ། །ཚུལ་དེས་གཞལ་ཡས་ཁང་སྒོ་ཉིས་སྦྲགས་སོགས་སྤྱིའི་ཁོགསྒྱུ་འཕྲུལཁྲོ་བོ་དང་མཐུན་པ་ཉིད་ 
ལས། ལྟེ་བར་ཟླུམ་བསྐོར་རེའུ་མིག་དགུ་པ་མུ་ཁུད་ཅན་གྱི་མཐར། རྩིབས་བརྒྱད་པ་ཉིས་རིམ་དང་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་པ་མུ་ཁུད་དང་བཅས་པས་ཕོ་བྲང་ནང་མའི་ཆ་ཆེན་བཞི་པའིནང་ཐིག་ཚུན་བསྐོར་བནི་ཁྱད་པར་རོ། །ཕྲོ་བངནང་མའི་ཁོངས་སུ་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ 
ཆེན་རེ་རེ་དརནས་ལག་གྲནས་ཡངས་པར་བིང་པ་ཡང་ལ་བ་ལིར་ལ་སྔང་ངོ། ང་ར ༡༡ ༤༡༡" "༡2... ༨2༨༡ 2 སག ག་་་་་ིསིིིིིིཾ་སྣཾཾི ིཾིཾིཾེ 
ནི་ཱནས་ལག་ནས་ཡངས་པར་བེདཔཡངལ་གལེན་་སྣངངོ། །དགས་ཚོན་ལྔ་མདོག་རིགས་སྡེབས་པསོ་སོའི་གནསསཧཱུཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཧཱ།རྩུཾ་ལཱཾ་སཱཱཏཱཾལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ངོ་། 
བར་གྱུར་པ་རྣམས་བདག་ཉད་ཀྱ་སྐུ་ལ་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུའཞུ་བ་ཚོན་རྩི་རྣམས་ལ་ཐྲིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ས་བོན་བཅུ་པོ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿསརྦ་པཉྕ་རཏྣ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཅིནུས་ ; 
ཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་རིན་པོ་ཆེའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་འབར་བར་བསམནས། དབུས་ཀྱི་གླིང་དགུའི་ལྟེ་བ་མཐིང་ག །ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་ཐིག་གིས་ཕྱེ་བའི་ཕྱོགས་མདོག །གདུང་བཞི་དང་མུ་ཁྱུད་སྔོན་ 


--༄ 


པི 


པོ། འཁོར་ལོ་ནངནས་རིམ་བཞིན་མཐིང་དམར་དཀར་བ། གྲུ་ཆད་ལྗང་ཁུ། ཁྱམས་ཕྱིནང་གཉིས་ཀ་ཕྱོགས་མདོག་སོགས་ལྷག་མ་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བྱ་ཞིང་། ལྷག་གནས་སུ་སྐུའམ་ཡིག་འབྲུ། མདོག་མཐུན་གྱི་ཐྲིག་ལེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ 


།འགོད་དོ། །ཐིག་ཚོན་གྱི་ལས་རྫོགས་པན་ཡེ་ཤེས་པ་མཆོདནས་བཛྲ་ཆུ།༔ས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་དགནི་དཀྱལ་འཁོརྩོགིཁངཔྷནིང་པར་སབས་འགའ་ཞིག་ཏུནྡུལཚོནྱདཀྱལ་འཁོརབསྒྲུབ་བདེབའི་དབང་དུ་བྱས 
དཱ པའོ། །བཞི་པ་བུམ་པ་བཤམ་པནི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་གཅིག་དང་། ཡིག་བརྒྱའི་ཁྲུས་བུམ་གཅིག་སྟེ། བུམ་པ་གཉིས་པོ་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆིངསནང་བཅུད་སོགས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བཤམས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་དང་། ཁྲུས་བུམ་རང་གི་ 
མདུན་དུ་བཞག་གོ །ལྔ་པ་མཆོད་རྫས་བཤམ་པནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའི་ནང་རིམ་ལ་སྨན་གཏོར་རཀཱ་མར་མེ་སྟེ་བསྐང་རྫས་རྣམས་བརྒྱ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། དེའི་ཕྱི་རིམ་ལ་བདུག་སྤོས། མེ་ཏོག །མར་མེ། དྲི་ཆབ་རྣམས་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ 
3 སོགས་ཇི་ཅམ་འབྱོར་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཞབས་བསོལ་སོགས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་རྣམས་དང་། སྨན་གཏོར་རཀྟལ་སོགས་བཞང་གི་མཆོད་པ་རྣམས་དང་། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། རོལ་མོའི་ཁྱད་པར། དར་འཕན་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་ཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་དུ་ 
མཛེས་པར་བརྒྱནནས། གྲལ་ཕྱག་དང་ཚུལ་ཕྱག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྙན་ལ་འདུག་སྟེ་རོལ་མོས་བྱིན་དབབ་པ་རྣམས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཆོ་གའི་ཁྱད་པར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ལ་དྲུག་གི །དངཔོ་རྒྱུད་སྦྱོང་བཞི། བླ་མ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས་སད་པར་བྱས་ལ། བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ། །དུས་གསུམ་བཞུགས་ལ་ཕྱག་ 


༄༅། 


 ། 


འཚལ་ལོ། _ །མཆོག་ གསུམ་བསྟེན་པའི་ཞིང་གྱུར་ལ། །གཉིས་མེད་ཡིད་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དངོས འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲུལ་པའི། ་པའི། །དག་པའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་ 
གསོལ། །དངོས་གྲུབ་ཆུ་བོ་གཅོད་པའི་གེགས། །ཉེས་བྱས་མ་ལུས་བཤགས་པར་བགྱི། །ཕྱོགས་བཅུ་འཁོར་གསུམ་དག་པའི་ཆེས། །མ་ཆགས་སྤྱོད་ལ རྗེས་ཡི་རང་། ། 
དག་པའི་མཐའ་བཞི་དྲིམ་མེད། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད ་དཔའ ་ལ། །དག་པ་གསུམ་གྱིས་ལུས་འབུལ་ལོ། །ཚེ་རབས་བགྲངས་ 
པའི་ལས་རྣམས་ཀུན། །བ ས་ཏྱེ་བུང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། ཁ་ཁ ཁ་མ ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ལ གག ་ །གཉིས་ 


༨ ༨༦༽ ༨ ༨ 


པ་མཚམས་བཅད་པནི། བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤྲཱིཧེ་རུ་ཀ །བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོརྗེཧ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འབར་བ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཞལ་གདངས་ 


ཇང 
`1/% 
ཇོ 


162 


ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་པ། སྨྲ་ར་དང་སྨིན་མ་དམར་སེར་འབར་ཞིང་དབུ་སྒྲ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ། རྡ་རྗེའི་བ་སྤུ་ཅན། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་། 


རཔ ་ ༼་ ༤ 


༄༅། །གཡོན་དམར་གྱིས་གང་བའི་དུང་ཆེན་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའི་གར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་རོལ་པ། ཞིང་ཆེན་གྱི་ 
ཿ གཡང་གཞི་དང་གླང་པོ་ཆེའི་ཀོ་བས་སྟོད་གཡོགས་ཤིང་། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་རིགས་ལྔའི་རྩེ་ཕྲན་ཅན་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ 
, . ཤམ་འཇུཏྔཔ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་སྦྲལ་གྱི་ཆུན་པོས་བརྒྱན་པ། ཁྲག་ཞག་ཐལ་བ་སོགས་དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་ཆས་ཅན། ཞབས་གཡོན་བསྐུམ་ཞིང་གཡས་བརྐྱང་བའི་དོར་ 
”ཿ སཱབས་ཀྱིས་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་མནན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་མ་སྔོན་མོ་གཅེར་བུ་སྐྲ་གྲོལ་ཞིང་ལང་ཆོས་སྒེག་པ། གཡས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡོན་དུང་དམར་ 
སྟོབ་པའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་པ། གཟིག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་སོགས་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་ཅན་ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་ཞིང་གཡས་བསྐུམ་པས་ཡབ་དང་དགྱེས་པར་འཁྲིལ་བ། 


ཊི སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའོ། །ཏཱཧཱཾཾབིཤཱབཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛྭ་ལ་མཉྟ་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཧ་ལ་ཧལ་ཧལ་རཧཱུཾ། 


ཞེས་བརྗོད་པས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་མཚམསནས་ཁྲོ་བོ་འཆོལ་བམཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་། 
བདུད་བགེགས་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་མནན་པས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ནས་བག་འཁུམས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར་པ་ལ། ཧཱུཾ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ 
| དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །གསང་བའི་དམ་ཅན་སོ་སོནས། །འདུ་བའི་ལྷ་ནིམ་གཏོགས་པ། །ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེས་བསྐངས་ཟིན་གྱིས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སོ་སོར་དེངས། ཅི་སྟེ་མི་འགྲོ་ ཿ 
༧ འདུག་གྱུརན། རྡོརྗེ་ཁྲོ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་བཀས་ནསནི། བདུན་བརྒྱད་རིགས་ཀྱང་བརླག་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཨོ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤཱིཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱཛ་སརྦ་ . 
དུནྟ་ཀ་ཧན་དཧཔ་ཙྭཧཱཾཧུཾཧཱུཾ་ཕཊ།། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསྐུལ་བས། ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་གསང་སྦྱོད་བལྟ་བར་མི་དབང་བའི་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ 
ཅད་བསྡིགས་བསྐྲད་བརླག་པར་བྱས། བཛྲ་པའྕར་རཾ་ཡཾ་ཁཾ། ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་སླར་འདུས། ཁྲོ་བོའི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་ཆེན་པོས་གཏམས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཀུནནས་ 


༄༅། །བསྐལ་པའི་མེ་ དཔུང་། དུས་མཐའི་རླུང་ནག ། རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པའི་ར་བ་སུམ་རིམ་གྱིས་ཕྱོགས ཀུན་གང་བས་མཚམས་བཅད་དེ་ཅིས་ཀྱང་མི་ 
ུ ཤིགས་ ་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་བཤགས་པ་བྱ་བནི། བཛྲ་ས་མཱ་ རས་མ ་། ཁག པས ཅས བས་བ ཧཱ ཤས སྐུ་མཆོག་རང་བཞིན་ང དཀྱིལ་ 
འཁོརནི། །ཟླ་རྒྱས་བཞིན་དུསྤས་པ་མི་མངའ་ཡང་། །ཐུགས་རྗེཉི་གསལ་འོད་བཞིན་སྙོམས་མཛད་པ། །འདིར་གཤེགས་བདགལ་དགོངོས་ཤིང་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བརྗོདམེད 
ཞེས་རབ་མི་གཡོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་རིགས་ལྔའི་གཙོ། །ཐུགས་རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ལྷ།  །ཞི་ཁྲོ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ མ་སྤྲུལ་པའི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོབླ་མེད་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས། །མཁའ་དབྱིངས་རྣམ དག་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་བཀོད་དེ། །མྱིྒང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་ 
མཚོས་མཆོད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གེསང་བའི་བྷ་ག་ལ། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་ཀུན། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པ། །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་ 


དེ།ེདྲམད ཀྱིས མཉེས་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ཆེ། །ཆོས་རྣམས་རྣམ་དག་ཡེནས་འོད་གསལ་ཞིང་། །རྣལ འབྱོར་ཉིད་དབྱིངས་སྨྲ་བསམ ་ལས་ 
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ཟབ. མའི་ དབྱིངས། | །ཧྱུང་དང་འབུང་འགུར་ཡབ་ཡུ་ ཡམ ལྷུན་རྫོགས་རྣ རྣམས། བས ང་ཆེན་ རབ དགྱེས གཟུགས ཅན་ བདབ ་ཉིད་མ ། །མཐན་ དབྱིངས ཀློང་ཡངས པདྨོ་ཿ འཁྱིལ ག་ ཧོ 


འདས་པའི། །མཉམ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རྟག་ཏུ་འདུད། །ཀུན་བཟང་རྫོགས་ཆེན་ཡེནས་བརྡལ་བ་ལ། །ཕྱིནང་གསང་བ་བཀོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོརནི། །སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་ལྷ་ 


ལ། །གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་འོད་གསལ་ཞིང་། །མ་བཅས སྤྲོས་མེད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་སྐུ། །ཅིར་ཡང་སྣང་བ་བདེ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་ལྷ། ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པ་གསང་བའི་ད: དཀྱིལ་ ; 
འཁོང་འདོར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ ཡུམ་དང དག རྡོརྗེ་ལྷ་མོ་ཚོགས་ཟྗ རྗེ་ཚོགས་ཀྱི་བདག །རིགས་ལྔ་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ 
ཡབ་ཡུམ་བཅུ། །གནས ་དང་ཡུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྒོ་མ་བཞི། །ཡཾ་ཤེས་སྤྲུལ ་པའི འི་ལྷ་ཚོགས་མང་པོ་ཿ དང་། །མ་ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུང་ལ་སོགས། །ལེགས་གཉིས ་སྣངས་ 


༄༅། །འཛིན་དམ་ཚིག་རྗེ རྗེས གཅོད་མ། །ཕྱིནང་མཁའ་འགྲོཿ རྣལ འབྱོར་མ ་ཡི་ཚོགས། ། _ །དཔང་གྱུར་རྡ་རེ རྗེ་དམ་ཅན་ དགོངས་སུ་གསོལ། ཧཱཾ ཐུགས་རྗེ་གདུང་ 
¦ འཚོབ་རིག་འཛིན་བདག་ཅག་གི ཿག་གིས། །འགྲོང གྲོ་བའི་དོན་ ན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། བླ་མེད་གོ འཕང་བགྲོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །བསྟན་པ རྒྱ་མཚོ་སོ་སོའི་འདུལ་ཁྲིམས་དང་། །སྐ་ 
གསུང་ཐུགས་དང་མཉམ་སྦྱོར་སྡོམ་པའི་མཆོག (རྡོརྗེ་འདུའ་དཀའ་དམ་ཚིག་གཏན་གྱི་གཉེར། །སྤྱི་དང་བྱད་པར་ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས། །མྔ་ཕྱིརནོས་ཤིང་གཉེརདུ་སྨྲས་སོ་ 
འཚལ། །ཡུན་དུ་མི་གཏོང་འདའ་བར་མི་བགྱིད་ཅིང་། །དོན་ལས་གོལ་ཞིང་ལྡོག་སེམས་མ་མཆིས་ཀྱང་། །གདོད་བྱ་ལོང་ཡོད་སྙམ་པའི་ལེ་ལོ་ཡིས། །ཀླང་དུ་མ་རྒུར་རྩལ་ཤུགས་ 
ཆུང་བ རཾ །ཤེས་བཞིན་མི་ལྡན་བག་མེད་དབང་གྱུར་ཏེ། །སྒོམ་ལ་མི་བརྩོན་བསྙེན ན་སྒྲུ་ ་གཡེལ མས་མ །ཚོར་དངམ་ཚོར་མ་རིག དབང་གིས །སྣོན་པའི་བཀའ་དང་དམ་ 
༡ ལས་འགའ་གྱུར་ཏེ། །རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དང་། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་འཕྲད་པར་མི་བྱ་ཞེས། ། །བཀའ་ལས་བྱུང་ཞིང་དེ་ལྟརམ 'ལྕོགས་ཏེ། །གསང་སྒོ་འཆོལ་ 


----¬” 


བས་དབྱེ་བསལ་དཀའ་བ་དང་། །མངོན་ཤེས་མེད་པས་སྐྱོན་ཅནམ་རྟོགས་ཏེ། འའ དང་ཚོགས་འདྲེས་ཉམས་པ་བསྐང་བ་ དང་། །ཉམས་དང་སྣོད་མིན་རྣམས་ལ་ཆོས་བཤད་ 
དང་། །ཉམས་ལ་མ་འཛེམས ཉམས པའི་སྐྱོན་ལ་སོགས། ། །རྩམས ་དང་འགྲོགས་ཤིང་ཉམསཔ་དེ་དག་གི ཉམས གྲིབ་སྐྱན་གྱི གྱིས་གོས པར་གྱུར་ཏོའཚལ། །ཆེའདིའི་རྐྱེན་དང་ཡུན་ 
གྱི་སྒྲིབ གྱུར་རྣམས། །རབ གནོང་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བྱམས་པའི་ཐུགས་བརྩེས་བདག་ལ་དགོངསནས་ཀྱང་། །གཉིས་མེད་དབྱིངས་ལས་མི་འགྱུར་ ¡ 
བདག་བཀོད་དེ། དམགས་མད་བཏང་སྐམས བང་པ་འདདུ་ཅན་ཅུང་ །གཉིས་མེད་དོན་གྱི་ཚངས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དོན་དམ་དམིགས་མེད་སྤྲོས མསའནསསཔས་སྐན། །རྟམ 2 
རྟོག་གང་ཡང་དམིགས ་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །ཀུན རྡོབ དད ་ །ནོངས པར་མཆིསན་རབ་གནོང་བཟོད་པར་གསོལ། བས་ས ༦ ༠9༠༠ 


པའི་དབྱིངས་སུ་དག་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་དམ་བཅའ་བ་ནི། རྡོརྗེ་རྩེ་གཅིག། འྱི་རྒྱ་སྙིང་གར་བཅིངས་ཏེ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་བརྟན་པོས། ཨོཾ། རྣལ ་འབྱོར་དབང་པོ་ པོ་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཕྱིན་པ། །འགྲོ་ལ་ཕན་མཛད་ཐུགས་ 
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-¬ཤ 
-༽ཉ 
༧ ` 
- 
2 


།རྗེས དབང་བསྒྱུར་ཤང་ །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གཉེན་གྱུར་གཅིག་པུ་པ། །ལྷ་ཡི་ལྷ་ཁྱོད་བདག་ལ ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདེ་བརག་གསངའིང་ལཛྱཧ 

ཚོ་དང་། །ྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་ འི་ཚོགས་ཆེན་པོ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་སྔགས་འཆང་དམ་ཚིག་ཅན། ། །ཀུནནས་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱར་དགོངས་སུ་གསོལ། བཏ རྒྱ 

ད མཐོརས་ལོངས་ཇོད་དང། ཆོ ཡོན་ རཡས་ །འགྲོལ་སྙིང་བརྩེ་ཁོནས་དོན་བརྩོན་པ། །འདི་ལ་ཀུན་མཁྱེན་ཁྱེད་ནི་དཔང་དུ་གསོལ། ཧོཿ 

@ 8110 ཅག པའི་བསམ་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་མཁྱེན། „ཅམ ཆུང འང | ་ ་ཨ་ 
གས། 


༨༩ ༦༽༠༨༼ ༨༠༨ ༤༨༤ 


དབབ ༄༅། །བདག་གིས སྐྱོ་བའི་སེམས་མེ་བསྐྱེད། ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི དོན་བགྱིད་པ། །སྙང་རྗེའི་ལོངས་སྤྱོད་དེལས་མ་མཆིས་ང པས། ་ དམུལ་ཿ ཡི 

ཤཱ དྭགས ་གཤིན་ རྗེའི་འཇིག་ རྟེན་ ་ །ལྷ་ཡི་དགའ་ཚལ #ཐུཿཧལྟ ་བར་བྱགྱི། །འགྲོ་ ལྭ་བུགས་བརྩེས ྲལ་བྱིམགུ་ཞམ གུང །རྣལ་ཿ ་འབྱོར་དམ ཆོས་བདུད་རྩི་མཆོག་ 
རྣམས་ནི། །བདག་གིས་འཇིག་༈ ཏེན་ཐུག་པ་མ་མཆིས་བར། །ཇི་ལྟར་འཚམས་པ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པར་བྱི། །སྲིད་པ་ལས་དང་རྐྱེན་གྱི་དབང་གྱུར་ཏེ། །ཏཾཏགྲང་ཇེམཆོན་ 
72 འཇིག་པ་དེར། །མེ་ཚོགས་སྦུ་གྲིའི་སོ་ཡང་བརྒལ་ནས་ནི། ཕྱི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་དམ་ཆོས་བཟུང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བ སད་དེ །སྒྲུབ་པ་མཆོག་ལ་ཞུགས་ 
པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། །ཚེ་ རབས རྣམས་སུ་མཐུ་རྩལ་ཅི་མཆིས་ ཀྱིས།  །སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྟག་ཏུ་བསྐང་།_ །དམ་ པའི་ཆོས འིར པའི་གེགས གྱུར་པ། །མི་དང་མི ཡིན་ 
” གདུག་པ་གང་ཡང་རུང་། །བདག་གིས་ཞེ་དང་ཁྲོ་བོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཡོངས་སུནི་ཞིང་རྣམ་པར་གཞོམ་པར་བགྱི། །རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གི་ཐེག་ཆེན་བླ་མེད་དང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་རྒྱལ་པོ་ བ 


1 


ཁྱེད་ལ་བརྟེནནས་ནི། ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་སྦྱོང་འགྲོ་ལ་སྨན་སླད་དུ། ཅངྱཆུབྷཏ སྙིང་པོ་བདག་གིས་རྟོགས་པར་བགྱི། །བདགནི་འཕགས་མཆོག་ཕྱག་རྒྱར་མངོན་སྤྲུལ་ཏེ། ། ། །གལ་ཏེ་ 
སྐབས་མེད་འཆི་བའི་དུས་བྱུང་ཚེ། པས་ ་དཀྱིལ ་འཁོར་ཅན། །བྱེད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མཆི་བར་བགྱི། ། | །སྲིད་གསུམ ཟི བསྔལ་ཅི་འདྲ་རུད་ཀྱིས་མཁྱེན། 
དམྱལ་ སོགས་མེ་ དཔུང་ཞི་བར་བགྱིད་ལ་སོགས། །སེམས་ཅན་ ན་དོན་ལ་མུར་དུ་བདག་མཆིན། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནུས་མཐུ་སྩལ་ བགསོལ། །ལྔ་པ་བྱིན་དབབ་པ་ནི། ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་འཁོར་ | 
ལོ་ཐམས་ཅད་མཁའ་ཁྱབ་དུ་སད་པར་བྱས་ཏེ། ཨོཾ མཐུལ བྷ་ག་ཝཱན་ས་མ་ཡ་ཧོཿ སམ་ཡ་ཏ། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་དུས་ལ་བབ། །ཁྱད་པར་བསྟན་པའི་དུས་ ཀཾ 
མག མཐུ་རྩལ དབྱང་བའི 1 ལ་ །ཕུན་གྱིས་རློབས་པའི་དུས་ལ་བབ། །དབང་མཆོག སྐུར་བའི རྙསྤཿཐཐ། །དངོས གྲུབ སྩོལ་བའི་ དུས་ལ་བབ། །མཐུ་ཆེན་བདུད་ 
འདུལ ་བཅོམ ་ལྡན་འདས། །ཕྱིན་ཆེན་བྱིན ་ཕོབ་བཅོན། 'ལྡན་འདས། །དབང་ཆེན དབུ་སྐུར་བཅོམ་ལྣུའ་འྲ ལྔཿ འནས། །དངོས གྲུབ ་མཆོག ་སྩོལ་བཅོམ ལྡན་འདས། །བདག་ཅག་ལས་ 


¡= 


--༄་ 


རོ ོལསའོ ལོ 


བླ ྣ ༄༅། ་ །འབྲས་མཆིས་པར་མཛོད། །སྤོས་བསྲེག་ཅིང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིསྒྲ་སྦྱརཏེ། ཧཾཧཱཾཧཱཾུཾ་ཞེསབྱིན་བསྡུས་པས། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ལྷུ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདག་གནས་ཡོ་བྱད་ ། 


ས་ས རསན ༧ ༦ མ་ས ངོ ཨི 


ཕལ བ་ཆེ པོའི་རོལ་པ་ལར། =; པས་པབསིེལ་མ་ལ་ས ་པའི་ལ་མ་ཁས་ ཞོང་ ང་སོས།ཁང་མྱར་ བླི རརོ་བོས་པ་ཤོལས་ ཁྱ 1 
ཕྲུལ་དྲྭ་བཆན ] .རྡནྡཾ ཆད་པའི་ལྷ་མོ་ཁྲུས་གཞོང་དང་སྤོས་ཁང་མནྡྷ་རའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཐོགས་པནམ་མཁའ་གང་བརྣམས ླ 


ངོཌ་རངོ་རོར་ཀྲི། 


མཿ 


དཀར་པོ། སྭཱ་རཏྣ་དྡིཀ ཆུམཧཆ་ཏ། ལྷོར་རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་སེར་པོ། ཨཱ་ཨཱ་རོ་ལིཀ །ཧ རཱ་ག་ར་ཏི། ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་དམར་པོ། ཧོཔྲཛྷཱ དྷིཀ། 2 


ར་པར་བསམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བདུད་རྩི ཨོཾམ་ཧཱཀྲ་རིཤ་ནཱིསརྦ་དྲ་བཾཤཱ་དྷ་ཡཧཱུཾ་ཕཊ་ཤྱིས་བསང་། ཟ རིཡི་ཁིགིས་སྦྱང་ སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་ཐུགས་ཀནས་སྭཱུཾ་ཆད། །ྣ 
ཛཱི བི་ཤུདྡྷཾ་བཛྲ་ཌཱཱན་ཿ རྫཱུན་ཙཀྲཿ མཆྫ་ལ་ ཧཱཾ བདུད་རྩའ་སྣད་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གསལ་བའ 'འི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་རྩི རྩབས ས་བཞི པའི་ལྟེ་བར་མི་ཤ དང་བྱུང་སེམས ་དཀར་པོ། ོཾ་ ་ལང་ 
གི་ཤ་དང་དྲི་ཆེན། ལྷོར་ཁྱི་ཤ་དང་ཤ་ཆེན། ནུབཏུ་ཏཱ་ཤདྐང་རྟཱཾཐ། བྱང་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ་དང་དྲི་ཆུ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རིམ་པ་བཞིན། ༈ ཧཱུཾ་མཱུཾ། ཨོཾ་ལུ། སྭཱམཱཾ། ཨཱ་པཱ། ༈ཿ རྦ 
ཧཱ་ཏཱཾ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་གྱུར། སྦྲ་ར་ཌ་ཕཊ། སཿ  འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྡོརྗེ། འཁོར་ལོ། རིན་པོ་ཆེ། པདྨ། རལ་གྲི། 3 
སོ་སོའི་རིགས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་རྣམས་སུ་གྱུར། ཧཱུཾ་བཛྲདྷཱ རས མཱུ་དཱ་ཏེཤྭ་རཱི། དབུས་སུ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་ག །ཨོཾ་ཛཾན་ཛཾཀ །ལྭ་དྭེ་ཁར་ཏི།  ་ 


༠ ༨ ¦= 


༄༅། །ཏཱ་བཛྲ་ར་ཏི ཏི། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་ལྗང་གུནྣམས་སུ་གྱུར། ་ ས་མ་ རོ ཨའུའ་གོཏ། རཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མྱེ། ཛཾཿཧཱུཾབཧོཿ 
 བོ་དྷིཙདྟཾ། སྤ་ར་རྔ་ཕཊ། སཾ་ཧ་ར་ཏ ཧཱུ། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཨོ་གྱིས་མཚན་པའི་ཁ་གཅོདརྡོརྗརྱ་གམ་གྱི་ལྟེ་བར། 
མོ་པདྨཱནཀྲཾཏ་བཛྲ་མ་ཧཱཀྲ་རྷཧ་ཡ་གྲིཾ་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། རྟམགྲིན་དམར་པོ་པདྨ་དང་རྡོརྗེརྒྱ་གྲམ་འཛིན་པ་ལྟེ་བ་ཡན་ཆད་ཐོན་པ། རྭ་བཞི་ལ། ཤར་དུ་མི་ཕམ་མ་དཀར་མོ་ལྕུགས་ཀྱུ་འཛིན་ 
། རྔཁོགཉིརམ་སིར་མོཞགས་པ་འཛིནཔ། ནུབ་ཏུརོ་ལངས་མ་དམརམོ་ལྕགས་སྒྲོགས་འཛིན་པ། བུང་དུ་རལ་གཅིག་མ་ལྗང་གུ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཨོཾ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ 


ཆེ ༨ ༩ 


ཁོརའ འདས ཀྱི་བདུད་རྩི་ཐྲམས་ཅད་བཀུག. །དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པ། ལས ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་རྒྱུར་པར་བསམལ། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱི་རྡོ་རྗེས་ 


རར 
༧༡༩༧ ༩: 


དུད་རྩི་ལ་རེག་སྟེ། ! ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་མྲ་ཏདཱཾ་ཧཱིཿཏཱ ཞེས་བརྒྱ་རྩ་ཙམ་བཟླས་ཤིང་། མཐར་གཡོན་བསྐོར་དུ་དཀྲུགས་ཏེ། ཧཱུཾ ཧུ་ཞེས་བརྗོད་པས། ཡུམ་བཞི་བདུད་ རྩིལ བྲིམ་པར་བསམ་མོ། །གཏོར་མ། 
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བུ བོའ་ི 


- ༡༨ 


ཨོ་མ་ཧཱཀོ་ནྷིཤཱ་ནཱི་སརྦ་དྲབྱཾཱ་དྷ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་། རི་ཡི་ཁཾ་གིས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྩུ་པདྨ་བ་ལི་ཏ་བི་ཤཱ་ཙཀྲ་བྷ གཏོར་གཞོང་པདྨའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའིནང་དུ་ 


༠ 


གཏོར་རྫས་འདོད་ཡོན་གྱི་རྣམ་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ལ་ཨོ་གྱིས་མཚན་པར་གྱར། པྤ་རཌཕཊ། སཧརཏཱཧཱུ། ཨོཾབ་ལི་ཏ་ཏེ་ཛཱ་བ་ལི་ཏ་བལ་བྭཱ་དཱ་གྱུ་ཧ་ས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ། 
ལན་བདུན་བརྗོད་པས། གཟུགས རྡོ་རྗེ སོགས ལྕ་མོནམ་ མ།བའ ཿ ` ་འདོད་ ཡོན་ དསག ཏུམེད་པར་སྤྲོཿ འི་བདག ཅཙལས་ ། རཀྟཱ། ཡང ཀོ་ཇྷི་ཤྭ་རཱི 'རིཿ སྤརྦ་དྲ་ བུ ཤཱ་དྷ་ཡ ཧུ ཧུ 


ཕཊ་ཀྱིས་བསང་། རི་ཡི་ཁཾ་ ཕྱར ' ་་ དམར་་གི་དུང་ཆེན་ཡངས་ཤིངྱ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་རྭལ་ལ་ར་ཡིག་དམར་པོས་མཚན་པར་གྱུར། 
སྤྲ་ར་ཌྔ་ཕཊ། སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ ལིལ ཧཱིཿ ཏཱཾ ཆགས་མེད་རྭཀའི་རྒྱ་མཚོརྦ་རླབས་འཁྲུག་པས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། 


ཁྱད་པར་གྱི་སྦྱོར་བ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་དངོས་གཉིས། དང་པོ་ལ། ཀུན་རྫོབ་དང་། དོན་དམ་གཉིས་ལས། ཀུན་རྫོབནི། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཡེནས་སངས་རྒྱས་ 


3 


༄༅། །ཡིན་མོད་ཀྱང་། །རྟོག་པའི་དབང་གིས ་འཁོར་བ ཡེ །བྱང་ཆུབ་མཆོག ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། །དོན་དམནི། ཨམའོངོ་མཚརརདྱ་ཀྱིཆོས། རྗོགས ་པའི་ 
ཤཱ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། ། །སྐྱེ་བ་མེད་ལས་ཐམས་ཅད་སྐྱེས། སྐྱེས་པ་ཉིདན་སྐྱེ་བ་མེད། །ཨི་མའོ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། ། 
3ཐཐཔ་མདན་ལམཐམས་ཅདུའབ་། །འགག་པ་ཉིདན་འགག་པ་མེད། །ཨེ་མའོ ངོ་མཚར་མྨད་ཀྱི་ཆོས། རྨོ་བོ པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །གནས་པ་མེད་ལས་ཐམས་ 
» ཅད་གནས། །གནས་པ་ཉིད་ན་གནས་པ་མེད། །ཨ་མའོ འ་ར་མཚར་མདཀྱི་ཆོས། རྫོགས ་པའི་ ༽ ་ཀུན གྱི་གསང་། །དམིགས་པ་མེད་ལས་ཐམས་ཅད་ 
དམིགས། །དམིགས་པ་ཉིདན་དམིགས་པ་མེད། །ཨེ་མའོ་ངོ་ཿ ངོ་མཚརྒ་མདྱ་ཀིཆོས། རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས ས་ཀུན་གྱི་གསང་། །འགྲོ་འོང་མེད་ལས་འགྲོ་ཿ དངའོང་། །འགྲོ་འོང་ཉིད་ 


ན་འགྲོའོང་མེད། །གཉིས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་དངོས་ལ། ཏིང་འཛིན་གསུམ་གྱིས་ཁོག་དབུབ་པ། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ། ལས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤྲོ་བ། བུམ་པ་སྒྲུབ་པ། བསྐང་བྱ་བ་དང་ལྔ། 


་ དེ་བཞིན་ཉིདནི། དངོས རྣམས ཉིདན་དངོས 'མེད་པ། །རྟོག་པའི་སྨྲ་བསམ་ཡུ་ ་ཡུལ་ལས་འདས། །དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །དེ་ཕྱིར་དངོས་པོ་དངོས་མེད་ 

༈ །འདི་ལྟུར་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་ཤིང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པའོ། །ཀུན་སྣང་ནི། དེ་བཞིན་ཉིདནི་སྤྲོས་མེད་ཀྱང་། །རང་བཞིན་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ 
་ །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ སྙིང་བརྩེའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའ་ལ་ནིནམ་མཁའ་བསྐོམ། །དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ ྲླྲདད5དནདནྐནདདླད་ མ་ལྟ་བུའི་ ངོ 
་ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མཁའ ྱབ་ཏུ་བསྒོམ་པའོ། [ྒའི་ཏངའཛིནནི ཇི ཏུས པའི་སྤྲིན། །སྣུ་ཚོགས སྣ་ནམ་པར་འབུངཞི འགྱུར། །གཞི་རྩ་མེད་པའི་སེམས ཉིད་ནི། ། རྣམས་ ཀ༽ 
ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡིན། །སིམས་ཉིད་ཡི་གིའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཡི་གེ་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་སྤིན། །ཡི་གེ་མཆོགནི་བསྒོམ་པར་བྱ། ་ རང་རྙིག་སྣང་ཧང་ག སྤརཱ་མེཏྲརཾ་འེ་རཱང་ 
བཞིན་ཨ་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྒོམ་པ་དང་། བརྟེན་པ་ལྷ་བསྒོམ་པ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཞི་དབང་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པནི། སེམས་ཉིད་ཨ་ 


༄༅། རཔོད་པ་མིདདརིད་པའ་བཝེས་ ཡཾ་ཝཾ་ལཾ་ སུརྣ་ནམས ཆད། སྦྲ་ར་རྔཕཊ། འིར འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུརཔ་ལས། 
དཱ ཨེ་ལསནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནསཿ འབྱམས ཀླས་པའི་ དབྱིངས་སུ། ཡི་ལས ]ླུང་གི་དཀྱི དཀྱིལ འབོརལྣང་གུགཡོ་ཐའ་ཐ ་དན་གྱིས་མཚནཔ། ཝཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ 
ཟླུམ་པོ། ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་བྲོ་གུ་བཞི། སུ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱིརི་རབ་ཟུར་བཞིཔ། རི་ལས་མེའི་ཁོར་ཡུགནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་འབར་ 
¦ བའོ། ཁང རི་རབ་ཀྱི་སྟང་དུ། འི་ཨ་ལས་བྷཾ་ཆད། སྨན སཾ་ཧ་རཿཧཱཾ། ཅཱུ་བིཤྭབི་ཤུདྡྷབཛྲ་ཛྷཱན་ཙཀྲ་མརྫ་ལ་བྷཱཾ ། ཧཱུཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 


པ་ལས ་ ལིནུཔོངི་འབུརུང་འགུཞཝ་ ཡས་ཁང་ཕྱིནང་ཉིས ་རིམ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། ཟ་་ རིམ་པ་བཞིན་མཐིང་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་ 
ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་བཀྲ་བ་འཕྱར་ཐབས་སུ་བཀོད་པའི་མཐར་མུ་ཏིག་གི་མགུལ་འཁོར་འཕྱང་བ། དེའི་སྙེང་དུ་བྲེ་ཕུལ གྱི་སྣམ་བུ་ལ ་གསེར་གྱི་སྐ་ རགས་ 


བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུམ་ཀ་རའི་ཁནས་རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བྱེད་པ། དར་དང་རྔ་ཡབ། དྲིལ་བུ་དང་མེ་ལོང་། ` ཟླདྭཌུཐེན་བཏོདང་ཁ་རེབས་པས་མཆེང་ཁ། དེའི་ཕྱི་ངོས་སུ་ 
བྱ་འདབ་ལས་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ། སྟེང་ངོས་སུ་མདའ་ཡབ་པདྨ་འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན། དེ་དག་གི་བར་བར་དུ་བུམ་པ་ལ་གནས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། 

བ་དྭན་བྱཉང་བྱཧཏ་ཏང་། ཟུར་བཞིར་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་གདུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རིམ་པ་གཉིས་ཀའི་རྩིག་པའི་འགྲམནས་འདོད་ ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོས བསྐོར་བ་ལ་གཟུགས་རྡོ་ ་ ཛཱ 
རྗེ་མ་སོགས་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་སྤིན་རབ་འབྱམས་སྤྲོ་བ། ། སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་དང་ཟུར་བཞིར་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེནོར་བུས་བརྒྱན་པ། ཕྱིམའི་སྒོ་ཁང་ ¢ & 


ཐེམ་སྐུས་ སེ ་པའི་ པོ ཀྱི་ཟུར་བཞིནས་བུ ་བམ་པ་ ༢༢ སས་པའི་ཀ་བ་བཞི་ ་བཞིས་བཏེགས ་པའི་ ་རྟ་བབས་སྣམ་བུ་བརྒྱད་པ་ བསིལ །ཁང་དང་ལྡན་ པའི་རྩེ་མོར་པདྨ་ལ ཆེ ་པའི་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གདུགས་ཀྱིས་ཕུ་ ་ཕུབ ་པ་གཡས་གཡོན་ དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་ཿ དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ དན་སྣ་ཚོགས་པ་དང་གསེར་ྱི་དྲིལ ་བུ་ལ་སོགས་པས་ 


གྲི བབ 
། 


༄༅། །བརྒྱན་པ། སྒོའི་གཡས་གཡོན་གྱིགཞི་ལ་ཏཱ་ལའི་ལྗོན་པ་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་བྱ་སྙུ མུན་པར་སྒྲོག་པ་སྣ་ཚོགས་གནས་པ། 
་ོ ཤིང་དེ་དགྲ་ཀུང་གསེར་གྱིཐ་གུས་བེས་ཤིང་དྲིལ་བུ་དང་གཡེར་ཁ་ཆོས་ཀྱིསྒྲ་སྙན་པར་འཁྲོལ་བས་མཛེས་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཞྲུས་ཀྱིརྫིང་བུ་ལ་ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་བདེ་བར་ 
བརྩེབ། རིན་པོ་ཆེའི་ ཕུང་པོ་འོད་འབར་བ་རེ་རེ་སྟེ་བརྒྱད་དང་། གཞན་ ན་ཡང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན དང་བཀྲ་ཤིས་པའི༔ ་ལྔར། བརྒྱད་སོགས། འདོང་དའ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཛེས་པར་ 


ད གང་བའོ། ཟཝ་ ཡས ཁང་གི་ནང་བར་ཁྱམས གྲུ་བཞི་པ་ཉིས རིམ་གྱི་ནང་མ་གྲུ་ཆད་དང་བཅས ངའི་ལྟ་ཐ་རེུཿ མིག ཊི ་འཁོར་ལོ་སུམ རིམ་མུ་ཁྱད་ ཡ་ ་པར། བསྐོར་བའི་ 


བཏུང་ཆིོང་རེས མིག མང་རིས་སུ་བྲེས ་པས་མཛེས་པར་ཕུབ་པའི དབུས་ཕྱུར་བུར་ 


ཕྱོགས བཞིནས ནས་རགས ཀྱི་མཚནམ་ཅན་གྱི་ཀྲབ་བརྒྱད་ཀྱིས རཾ པའི་རྡོརྗེའི འ་གདུང་ཟླུམ ་དང་། 


གྱུར་པའི་རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཏོག་གིས་མཛེས་པ། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སྔོ་བ་དྭངས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་ 
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མེད་པར་ཀུན་ཏུ་གསལ་བ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་རྫོགས་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དྲ་ ངུ་ཏྱུདྲ་ལོངས སྤྱོད་དང་བཅས་པ་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ ་བའི་ འི་དུར་ཁྲད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་ 
ིག་ པར་བྱས པའི་ཕྱིནས ་རྡ་རྗེ་སྲུང་བའི གུར།ཁང་འབརབ་མེའི་འོད་ཟེར་ཀུནཏུ་འཕྲོ་བས་ ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །གསུམ་པ་གདན་བསྐྱེད་པ་ནི། ཐ གཞལ་ ཡས་ཁང་གི་ལྷ་གནས་སོ་སོར་ 
གདན་གྱི་རིམ་པ་གཙོ་བོ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་གནས་སུ་སེངྡེ་གླང་པོ་། ར་མཆོག་མྨ་བུ་ཤང་ཤང་རྣམས་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་རིནཔོ་ཆེའི་ཁྲི་དྲུག་གི་སྟེང་དུ་པད་ཉི་ཟླ་བ་སྟེ་ལྔ °; 


༧: བརྩེགས། ཆེ ཆེ་མཆོག ཏྣཿནཱ 'འབུང་དགུའི་གནས ས་ སུཔདླ་ ཉི་མའི་སྟེང་དྲེགས པ་ཅནཁྱོ་ཤུག་ཟུང་རེ། སེམས ད་པ བརྒྱད་ཀྱི་གནས ས། སུ་པད་ཉི་ཟླ་བ། མ་ ་མོ་ང བྱུ་ བུག ། །མཐར་བྱེད་ ུ 
བཞི། སྤོ་སྐོ སྐྱོང་བཞི རྣམས ཀྱི་གནས སྲ སུ་ཉིམ ་དང་ཞིང་གི གདན་ རེ་རེ། ཐུབ་པ དྲུག ་གི གནས རྲ སུཔདྨ་རང་དང་ རེ དབང་མོ་༔ རྣམས ཀྱི་གནས་སུ སུ་ཞིང་སྐམ པོའི གདན་ ཆི བར་ 
བསམ་ མོ། །གཉིས ་པ་བརྟེན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ་གསུམ སྟེ། ལྷ་བསྐྱེད་པ ་དངོས་ དང་། དབང་བསྐུར་བ། ། བྱིན་གྱིས ་བརླབ ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་གི ་བེམར། ་ཉིད་ (!་ དཀར་པ་ པོ་དྲི་མཨ ་མེད་ པར་གསལ ་བ་ལར། ་ཞི། བཾ ཁྲོ་རིགས་ 


¦ ཆེ་མཆོག་དང་ཁྲག་འཐུང་དགུའི་གནས་སུ། ཧཱུཾུཾ། ཱུཾཱུཾ། ཧཱུཾཾ། ཧཱཾཱུཾ། ཧཱུཾདཱུཾ། ཧཱཾཱུཾ། ཧཱུཾཱུཾ། ཧཱུཾྷུཾ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཧཱུཾ་དཱཾ། སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་སུ 


ཅོར ིོད་།༥། ༽ི ངོ་བ ¡་ྔསྔའྔའྲ རོ་ཁ 
༢༨༩ ༨་༡་ ིྕ © © © © © 


ལལ ་ རིགས་ལྔའི་གནས་སུ། ཧཱུ་ཨོཾསྭ་ཨཱ་ཧཱ ཨཱ་ཧཱ། མཱ་ལྭ་མཱ་པཱ་ 


ནི། གཙོ་བོའི་གནས་སུ།] 


འའའ 


བརྒྱའི་ཡི་གེ་འཁོར་ལོའི་སྤྲི འི་ཡྲིན་ཕུང་རིམ་པ་བཞིན་སྤྲོ་བ་ནི 


ི 


༤༤ 


----ི 


༦ 


ཀླི ཀཏཾདིཛྫཾ་མེ་ ཧྲུམུ། ཧཱུཾཏཾཧཱ་ཨཾ་ཛཿཧུཾ ཧོ གནས་མ་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་སུ། :‡ ཡུལ་མ་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་སུ། ཧེ་ཧེ་ཧེ་ཧེ་ཧེ ཧེ་ཧེ་ཧེ། ཐུབ་པ་དྲུག་གི་ 


,ཧ་ གནས་སུ། ཀྐེ་ཏཱ ཏི་སྲུ་བཾ་ཀླཾ་ཡེ། མཐར་བྱེད་བཞིའི་གནས་སུ། རཱུཾཱུཾཾཾ། ཛཿ ཿཧཱུཾབོ་ཧོཿ སྒོ་སྐྱོང་བཞིའི་གནས་སུ། པ་ཊ དབང་མོ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ། 


@ 


བྱཧྱཉྷཾྷཉཐ། རྱྱཉྩཉཉྩཾཉྷྟ། རྷཉྱཾཉྣཉྩཐྩ། རྱཾཉདྟཱཉྱཾཐྩ། རྷཾཉྩནྷཱད། ཉི་ཤུ་རྩ བརྒྱད་པོ ཁྱམས་ཕྱི་མའི་ཕྱོགས རེར་དྲུག དྲུག་དང་། ྒོ་བཞིར་རེ་རེ་སྟ 


༄།༧ 


ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷ ་རང་རང་གིཁ ་དོག་ ཏུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལ། ཨ་ཞེས ་བརྗོད་པས ་གཞིའི་ ཨཊ་ དེ་འོད་ དུ་ཞུནས ཡིག 'འབྲུ་རྣམས་ལ་ཁྱབ ་པར་བྲིན། ་པས་ཤིན ་ཏུ ་གསལ་ཞིང་འབར་བར་ 
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བསམ། སྤྲ་ར་ཌ་ཕཊ། ཡིག་འབྲུརྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ( སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བསྒྲུབས། སཾཧ་རྭ་ཏཧཱུཾ། སླར་འདུསནས་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ 
ཞི་ཁོ་རིགས་བྱརའི་ད་ཀིལ་འཁོར་གི་འཁོར་ལོར་གྱུར་པནི། ཧུཧུཾཧཱུཾ་བཛྲ་ཙིཏྟ་ཨོཾ། རང་ཉིད་དེཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ག་ 
་ ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ལྷུན་པོ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཞིཞིང་རབ་ཏུ་འཛུམ་པའི་མདངས་གསལ་བའི་ཞལ་གྱི་འགྱུར་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ ། 
ལཾ རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཉམས་ཅན་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་འབར་བ། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། རྡ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བརྟན་པར་བཞུགས་པའོ། །ཨ་ཨ་ཨ་བཛཱ་བྷ་ 
དྲ་ས་མནྟ་ཨ༔ དེའི་ཕང་དུ་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་མཐིང་ག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་པདྨའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འཁྲིལ་བ། གཉིས་ཀའང་ལྷ་ 
རྫས་ཀྱི་དར་དཀར་པོ་གསེར་རྱི་ངང་རིས་ཅན་གྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་། ཚི་གུའི་སྨད་དཀྲིས། ཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་པའི་ཅོད་པན། ཟི་ལཱིར། གར་གྱི་ཕུ་རུང་སྟེ་དར་གྱི་ཆས་གོས་ལྔ་དང་། ངཱ ྣ 


༤༤༤ 


༄༅། །རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན སྙནཆ། མགུལ་རྒྱན། སི་མོ་དོ། རརརྩེི སྐརགས། ཕྱག་ཞབས་རྱི་གདུ་བུ་སྟེརིན་པོཆེའིརྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་མཛོས་པར་ ྣ 


སྤྲས ` མཉེན་ལྕུག འཁྲིལ ལ་ལྡེམ་གཞོན་ཚུལ་ཅན་གསལ་འཚེར་ལྷུན་སྡུག་བ གཟི་ིན་ལྔན་པ བ་སྟེ་ཞི་བའི་ཉམས དགུ་རྒྱས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་མཐའ་ཿ ཡང པར་འཆར་བའིའོད་ 
ཟེར་ཁ བདོག་དྲུག་གི་སྣང་བ་རེ་རེ་ཡང་བྱེབ་ཕྲག་དྲུག་དྲུག་ཏུ་འཕྲོ་ཞིང་འབར་བའི་ཀློང་ན་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པར་བསམལ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གསང་སྔགས་བརྗོད་པ་ 
ཀཀ ནགཀཞཀཞནགནགཀནཀྣཀནནནྣྣྣ༩ ། ཧཱུཾ་བཛྲནྷི ཧྷིཀ  །མཱུ་དཱ་ཏཱེ་རཱ། ། གཙོ་བོའི་གཡས་སུ་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ 
 ཀུ་ ཞའ་ དྲེལ་བུ བུ་དཀུར་བརྟེན་ པས་ཡུམ་ལ ལ་འཁྱུད་པ། རྡོ་རྗེ རྗེ་དབྱིངས ཀྱི་དབང་ཕྱུག མ སྔོན་མོ་བ རར: དྲིལ་བུ བུ་འཛིན་ པས་ཡབ་ལ འཁྱུད་ཅིང་གཡོན་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་བུགས ་ཀར་འཛིན་པ། 


ྣ ། དེའི་ཕྱི་རོལ གྱི་རེའུ་མིག ་བཞི་ ལལ ། ཨོཾཌྡནཿི ཇཛཀ །ལྭཾ དྭ་ ར་ཏི། ཤར་དྲརྣམ ་སྣང་དཀར་པོ མཡས ་འཁོར་ལོ་ཐུགས ་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲི དྲ་ལ་བུ་ སུད་ཀུ་རླབ རྟེན་པས་ཡུ་ ཡཨམལ འཁྱུདཔ། 


.11%) $ 
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¡;༦ིིི 


= སྤྱན་མ་ དཀར་མོགཡས་ དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་གཡོན་འཁོར་ལོ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ། སྭཱ་རངྟ་ ངྷིཀ །མཱ་མོ་ཧ་ར་ཏི། ། ལྷོར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་ 
ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲི ་དྲེལ་བུ བུ་དཀུར་བརྟེན ་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། མཱ་མ སྐིརྨཾན། ༥ དྲིལ་བུ བུ་འཛིན ་པས་ཡབ ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་གཡོན་རི: རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས ་ཀར་འཛིན པ། ་ 
རླ ལིཀ །པཱརཱགརཏི། ཞུ བངམ དམར་པོགཡས་པདྨ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོནདྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པས ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། གོས དཀརམོདམརམོ་གཡས དྲིལ་བུ་འཛིན་ ཧུ 
“ རཔས་ ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་གཡོན་པདྨ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། དཔྲ་ཛྙཱ ཛྷཱ་དྷིཀ །ཏཱཾ་བཛྲ་ར་ཏི། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་གཡས་རྒྱ་གྲམ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ དཀུར་བརྟེན་ ཀེ 
_ པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྔང་གུ་གཡས དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་གཡོན་རྒྱ་གྲམ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ༢ རྫོགས་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དང་། 


ཡུམ་རྣམས་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་རོལ་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་གཙོ་བོ་དང་མཚུངས་པའོ། །ཨོ་མ་ཧཱཤྲི་ཧེ་རུ་ཀཧཱུཾ། མ་དཱ་ཀྲོ་དྷིཤྭ་རཱི་དཱུ་ཕཊ། 


༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་དཔལ་ཆེན་པོ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འབརབ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། 


.]1) $ 


®$ 
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ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྲུན་གསུམ་པ། སྨྲ་ར་དང་སྨིན་མ་དམར་སེར་འབརཞིང་དབུ་སྐྲ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ། རྡོ་རྗེའི་བ་སྤུ་ཅན། ཕྱག་གཡས་རྡོ་ 
རྗེ་དང་། གཡོན་དམར་རྱིས་གང་བའི་དུང་ཆེན་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའི་གར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་རོལ་པ། ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི་དང་། 
གླང་པོ་ཆེའི་ཀོ་བས་སྟོད་གཡོགས་ཤིང་། སཱག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་རིགས་ལྔའི་རྩེ་ཕྲན་ཅན་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། 
རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་སྦྲལ་གྱི་ཆུན་པོས་བརྒྱན་པ། ཁྲག་ཞག་ཐལ་བ་སོགས་དུརཁྲོད་འབར་བའི་ཆས་ཅན། ཞབས་གཡོན་བསྐུམ་ཞིང་གཡས་བརྐྱང་པའི་དོར་སྟབས་ཀྱིས་དབང་ཕྱུག་ 


175 


་ 


ཁྱོ་ཤུག་གི་མགོ་བོ་དངནུམནས་བརྫིས་པ། ཡུམ་གནམ་ཞལ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུགམ་སྔོན་མོ་གཅེར་བུ་སྲ་གྲོལ་ཞིང་ལང་ཚོས་སྒེག་པ། གཡས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ 


ཅིང་། གཡོན་དུང་དམར་སྙོབ་པའི་ཚུལ་ དུ་འཛིན་པ། གཟིག་གིཔགས་ པབ་ན་ཅ་་ས དུརཁྲོད་རོལ་ ་པའི་ཆས་ཅན་ཞབས ས་གཡོན་བརྐྱང་ཞིང་གཡས་བསྐུམ པརང་ཅོ་ 
དགྱེས་པར་འཁྲིལ་བ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའོ། །ཨོཾ་བཛྫ་ཤྲཱིཧེ་རུ་ཀཏཱུཾ། བྲོད 


དྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་གདན་ལ་རོལ་པ། འཁོར་ལོནརམ་རབས་བརུདཔ་ལ་རིམ་བཞིན། ཨོཾ་ཐ་ཤཱིཧེ་རུ་ཀཧཱུཾ  བུདཱ་ཀྲོརྷིཤཱཱཱུཾ ཤརངུ་ཨུངས་རྒྱས་ཁྲག་འབུང་ཏཱུ་གཞག་ 
གཡས་འཁོར་ལོ་དར་གཡོན་དུང་དམཚའཛནཔ། བངས བཅམ མངཇན་རྱད་ད ༦ མམ་པཏ།མཆ་པང་ ཨོཾ་རྟ་ཤཱཧེ་རུ་ཀ་ཧཱཾ། རྣ་ཀྲེཉིཤཱ་འི 
ཀླ ལྷོར་རིན་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་སེར་ནག་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་དང་གཡོན་དུང་དམར་འཛིན་པ། རིན་ཆེནཁྲག་འཐུང་མ་དང་མཉམ་པར་སྒྦྱོརཞིང་གཤིན་རྗེ རྗེ་ཕོ་མེའི་གདན་ལ་རོལ་པ། 


གཙོ་བོའི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འ འཐུང་མཐིངནག ་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དུང་དམར་འཛིན་པ། ཁྲགའབུངདགའི་ཕྱགགཡོནདྲིལ་བུ་འཛིན་བའངཡོད་དོ། ། །མཆན། རྡོ་རྗེ་ཁྲག ་འཐུང་མ ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ཞིང་ ྲུ 


༄ ༄༅། _།ཨོ་པདྨ་ཤྲིཧེརུ་ཀཏཱུཾ། པུདྨ་ཀྲོ་རྷི་ཤཱའཱཧུཾ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་ཁྲག་འཐུང་དམརནག་གཡས་པདྨ་དང་གཡོན་དུང་དམར་འཛིན་པ། པདྨ་ཁྲག་འཐུངམ དང་མཉམ་། ། 
ཌཱ ཌྷ པར་སྦྱོར་ཞིང་ཀླུ་དབང་ཕོ་མོའི་གདན་ལ་རོལ་པ། ¦ ཨོ་ཀརྨ་ཤྲཱིཧེ་རུ་ཀཧཱུཾ  ཀརྨ་ཀྲོནྷ་ཤཱ རའ བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་ཁྲག་འཐུང་ལྗུང་ནག་གཡས་རྒྱ་གྲམ་དང་གཡོན་དུང་དམར་འཛིན་པ། 
ཿ ཀྱི་ྲག་འཐུང་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ཞིང་གནོད་སྦྱིནཔོམོའི མའིགདན་ལ་རོལ་བ། ཨོ་རྭཀྭ་ཤཱཾེ་རུ་ཀཱུཾ རཀཀཀྲ་་ཤཱ་ཱུ ཤར་ལྷོར་རཀྭ་ཧེ་རུ་ཀ་མཐིང་ནག་ གཡས་དབྱུག་ཏ . 
¦ དང་གཡོན་དུང་དམར་འཛིན་པ། ། རྭཀྭ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ཞིང་མེ་ལྷ་ཕོ་མོའི་གདན་ལ་རེལ་པ།  ཡོ།་སྭ་ུ་ཤིཧེརུ་ཀཧཱུ སརུ་ཀོརྷི་ཤཱ་ནཱཱཾ། ཊ ལྷོནུབ་ཏུས་ནུ་ཧེརུ་ པ 
སཾ དགྲ་སྣ་དང་གཡོན་དུང་དམར་འཛིན་པ། | ས་ནུ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ཞིང་སྲིན་པོ་ཕོ་མོའི་གདན་ལ་རོལ་པ། _ ཨཾ་གུ་ཧཤྲིཧེརུ་ཀཧཱུ གླུཧཀོ་ི ཇྷིཤ་ 
6 རཱ་ཧཱུ ནུབ་བྱང་དུ་གུ་ཧྱ་ཧེ་རུ་ཀ་དུད་ཁ་གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་དུང་དམར་འཛིན་པ། གུ་ཧྱ་དབྱིངས ཕུག་མ་དང་མཉམ པར་སྦྱོར་ཞིང་རླུང་ལྔ ཕོ་མོའི་གདན་ལ་རོལ་པ། 


༣ 


ཆི $= 


ཡོ 


ཨོ་ཡཱཤྲཱིཧེརུ་ཀཧཱུཾ། ཡཀྤཀྲོ་རྷིཤཱདཾཧུ , བྱཆཤར་ཡཀཏུ་ཧིནུ་ཀཛྡྲཉག་གཡས་བཾཅོན་ དང་གཡོན་ དུང་དམར་འཛིན་པ། ཡཀ དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ད ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ཞིང་དབང་ 
ལྡན་ཕོ་མོའི་གདན་ལ་ཌ ཡང ཡུམ་རྣམས་ ཡབ་ཀྱི་མདོག་ཅན་གཡས་དྲིལ་བུ་དང་གཡོན་དུང་དམར་སྟོབ་པའི་རུལ་ཅན་ ཏེཐམས་ཅདྱ་ཀུང་གར་དགུའི་རོས་སྒེག་ཅིང་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ 
ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །འཁོར་ལོ་བརམ་རྩིབས་བརྱད་པ་ལ་རིམ་བཞིན། ཀཱི་རཱ་ཛ་ཡ། སྐམ་ས རང 'སྙིང་དཀར་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེའི་རྱུ་གུ་དང་གཡོན་དྲིལ་ ཤུ 
བུ་འཛིན་པ། སྒིག་མོ་ད་ མོ་དཀུར་མོ་ཁུ་ཚུར་གྱི་རྒྱས་མེ་ལོང་བསྣམས་པ། ཏི་ཨཱ་གནྦྷ་ཡ། ཐར སབ ལྟོར་ནམ་སྙིང་སེར་པོ་གཡས རལ་གྲི་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ( 
ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་རིན་པོ་ཆེའི་བྲེང་བ་བསྟམས་པ། ཧཾཧཱཧཱུ་པདྨ་པྲ་ད་མ། ཚེ་ཤཏིརཱ་གོ་ཧཾ། ནུབ་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དམར་པོ་གཡས་པདྨ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། 
གླུ་མ་དམར་མོ་པི་ཝཾ་བསྣམས་པ། ཛི་ཀུ་རུ་པཱ་ཌ། ཨིརྟིཏི་རཱ ང་ག་ཡ་མྱེ། བྱང་དུ་ཕྱག་རྡོར་མཐྲིང་ག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གར་མ་ལྗང་གུ་གར་རྒྱ་མཛད་པ། 


༢ ༄༅། ཁཛ( མི་དྷཱ་ར་ིསཱདཱ། ཛཿ བེ་པྲ་བེ་ཤ། པརྫཾ་ུཿཨངང་དབཡཡཿ་ ཀླུ་ཤིང་དང་གཡོནཿ དིལ་བུ་འཛིན་པ། སྤོས་མ དཀར་སེར་སྤོས་ཁང་བསྣུམས་ 
ཤཌཱཾ པ། བ་ལྷིནིསྨ་རཾ་བྷ་ཡ སྭཱ ། ཧཱུཾ་པུཇྡེ་ཨཱ་བེ་ཤ ལྷོནུབ་ཏུ་སྒྲིབས་སེལ་དམར་སེར་གཡས་གླེགས་བམ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། མེ་ཏོག་མ་དམར་སེར་མེ་ཏོག་གྲི་པྲེང་བ་ 
རེ ཧསད ཛོ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཾ་དཱི་པ་སུ་གི ་རཱི། ནུབ་བྱང་དུ་ཀུན་བཟང་དམར་ལྗང་གཡས་རིན་པོ་ཆེའི་སྙེ་མ དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡནཔཾ་མྨཏ་སཾར་རྫཆ་མཆྨ་མི་ 


6 $ཅ་ མཱཱ་ཤཾ་ཨ་རཱ་གཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཧོཿགནྡྷཾཿཛདྟ བྱང་ཤར་དུ་འཇམ་ ཧསབ་ཀའ་རྦ་ཐ་ཐ་ ཨུཏྤལ དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། དཱི་ཆབ་མ་དཀར་ལྗང་དྲིའི་དུང་ཕོར་ 
ད་ ཡབ་རྣམས་གཡས བརྐྱང་བའི་རུད་སྐྱིལ་ལ་ ཡུམ་རྣམས པ་གཡོན་བརྒྱང་བའི་བྱེད་སྐྱིལ གྱིས འཁྱུད་པ། ཿ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱང་དརྱ་གིན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧྒན་གྱིས་ བརྒྱན་ 


ཅ ° 


ལྱམ་ཙཐས་ཧུདུགཔའི་ཉོགས་མཚམས་བརྒྱད་ཕེར། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱིཧ ཧ། ཤར་དུ་གོ་རཱིམ་སྔོན་མོ་གཡས་ཞིང་དབྱུག་དང་གཡོན་བྷན་དམར་འཛིན་པ། 


.1=]1) $ 


1126 
༄ 


༤༢༨༨ ༨ ༨༩ 


སྱུང་གདོངམ་མཐིང་ནག་ཞིངྱརུང་གི་ཁོགཔ་འདྲལ་བ་སྟ་མཆེབ་ཅན་བཞིའོ། །མཚམས་ཀྱི་རྩིབས་བཞིའི་གཡོན་ལོགས་ཀྱི་རྩིབས རྣམས་སུ་རིམ་པ་བཞིན། 


ཁཿ མུ་ཁྲི་ཧེ། རྒོད་གདོང་མ་དམར་མོ་ཞིང་གི་རྒྱུ་མ་འདྲེན་པ། ཨོ་བཛུ་ཀྣད་མུ་ཁྲི་ཧེ # ཀངྐའི་གདོང་མ མ་དམར་སྐྱ་བམ་རོ་ཕྲག་པར་འཁུར་བ། ཨོཾ་བཛཛ་ཀཱ་ཀ་མུ་བཱིཧེ། 


༨༩ ༨ 


༨༩ ༨༠- 


བུ་རང་རང་ཁྲས ་པའི ་ དུརཁྲོད་འབར་བའིཿ ་ཆས 1 ནཱ་བའོ། །ཨཾ མུ་ནེ་ཀྲེ སྭཱ་ཧཱ། ཁྱམསནང་མའི་ཤར་ལྷོར་ལྷའི་ཊྡ ཐུབ་ རར་ ་དཀར་པོཊ ་པཾ དད 


ནཱ ཀན ཨི་མུནེྲ་སྭཱཧཱ། རཾ 


དྷ 
མ་ཡིས ཨོ་བཛྲ་ཨུ་ལུ་ཀཱ་མཱིུཧེ། ཞུག་གདོང་མ་མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་འཛིན་པ་སྟེ་གཤོག་པ་ཅན་བཞིའོ། ཐཾ 


ཏཱུ་སྭ་ཧཱ། རྨེད 


ཀྲག མུནེཀླཾ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷོ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཐུབ་པ་སེརནག་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོམ་བུ་འཛིན་པ། ། ཨོ་མུནེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ། བྱང་ཤར་དུ་དམུལ་བའ་ཐུབ་ 


་ 


ནག་དྲེ དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ དང་རོལ་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྲོ་གཏུམ་མི་བཟད་པའི་ཉམས་ཅན་གྱད་ཀྱི་འདོར་སྙབས་སུ་བཞུགས ་པའོ། །མཐར་བྱེད་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་ཀྱི་སྒོ་གཡབ་བཞི་ལ། 


༢༨༩ ༦༽༨༩ོ 


པ་དུད་ཁ་མེ་ཆུ་འཛིན་པ། _ ཐམས་ཅད་ཀྱུང་མཆོག་གི་སྤྲུལ སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་འགྲོ ་བའ་ དོན་ལ་ཐཞཾངས + ཀྱིས་གནས་པའོ། །ྱམསནང་མའི་སྒོ་ཕུབས་བཞི་ ཡིས་ ཧུཾཡམཱནྟ་ཀྲིཏ་ 
ཕཊ། ཨོམ་ཧཱ་བཛྲ་རྷརོམ་ཧཱཀྲོ་ྷིཤཱཱི་ཛྲ་ལྭ ཕིནི་ཧཱུ་ཕཊ། གྲ ་ས་་་ོོ་ ལྕགས་ཀྱུ་མ་སྨུག་ནག་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་དང་རོལ་པ། 

ཧྲུྷཛཱཉཱ་ཀིཏ་ཕཊ། །ཨོ་མཧཱ་རཏྣ་དྷརོ་མ་ཧཱཀྲོརིཤཱ་རཱིཛཱ་ལཱ ལུནཧཱ་ཕཊ། ལྷ་སྒོར་སྟོབས་ཕོ་ཆེ་སེརརག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ༩ཐས་་མ་སཾརནགཞཊས་པ་འཛོན་པ་དང་རོལ་མ། རྔ 
ུཾཔདྡྟཱཀྲིཏ་ཕཊ། ཨོམ་དཱ་པདྨ་རྷརོ་མ་ཧཱཀྲ་རིཤཱྟཾཛྲ་ལཱ 3 ནུབ་སྒོར་རྟམགྲིན་དམརནག་ཐོད་དབྱུག་སྦྲུལ་གྱིས་དཀྲིས་པ་འཛིན་པ། ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམརནག་ལྕགས་ 7 རོ 
སྒྲོག་འཛིན་པ་དང་རོལ་པ། ! ཧཱུཾ་བིགྷཱནྟ་ཀྲཾ་ཏ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀརྨ་རྷརོ་མ་ཧཱཀྲོ་རྷིཤ་རཱིཛལིནིཧཱུཾ་ཕཊ།  བྱང་སྒོར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྗང་ནག་རྒྱ་གྲམ་འཛིན་པ། དྲིལ་བུ་མ་ལྗང་ 


༨^༨༽༨་༡་ ༤༨༨༤ 


༄༅། །སྦུལ་གདོང་བདུད་རྩིའི་ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །བཛྲམ་ཧཱ་ཀཱ་ལི་བྷོ། བཛྲ་ཙ་ཀཱལ་དྷྷོ། བཛྲ་ཀུཔྦྷ་ཀརྟ་བྷཱཾ། བཛྲ་ལམྫོད་ར་བྷོ། ཤར་སྒྲོར་ནག་མོ་ཆེན་མོཁུ 
བྱུག་མགོ་ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིནི་པ། ལྟོ་སྒོརརྡ་རྗེརམོ་སྔོན་མོ་ར་གདོང་རྒྱུ་ཞགས་འཛིན་པ། ནུབ་སྒོར་བུམ་སྣ་མ་དམར་མོ་སིང་གདོང་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ། བྱང་སྒོར་གསུས་འཛིན་ 
མ་ལྗང་ནག་སྐྱ་གའི་མགོ་ཅན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་དྲག་མོའི་གཟུགས་ཅན་དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ་ཞིང་གི་གདན་ལ་རོལ་པའོ། །གཞན་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོའི་ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་ལ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། རྟག་པའི་རྒྱལ་མོ་ལྔ། དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་ཆེན་ལྔ། མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། སྤྲུལ་པའི་གིང་ཆེན་ཕོ་མོ། 
མ་མོ་བདུན། སྲིང་མོ་བཞི། འབརམ་བརྒྱནད་ལ་སོགས་ཏེ་ སཇིིངེངྲཟ།ི༽ྣ༨<༽ི། ལལ རིབ 


༡༨༢༨ 


* ༠ རྩ „ཨའེ རརར => = ༨༢ དའ ཿཆ ; „¬; 2 >--> ་བ ླྫཁ སས ་ 
ལུགས་དང་ལྔྗན་ཅིང་སོ་སོའི་འཁོརྱ་གིས་བསྐར་བའ་དྱ་ཀིལ་འཁར་གུ་འཁར་ལེ་ཉམ་དང་འད ཟེརྭ་གྱི་ཆུལ་དུ་མངོན་པར་སྣང་བའ སྒྱུ་འཕྲུལ གྱི་རོལ་མོ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་པ་དམ་ཚིག་གེ | 


180 


༡ 


= 


འཁོར་ལོར་རྫོགས་ང ་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དེ་ལྭར་གསལ བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྲོག་གི་གོར་རང་འདྲ་བའི་ཡེ པ ཅེམ་ཿ དཿཿྒྱན་ དང་ཕྱག་མཚན་སྤངས་པ་རེ་ 
རེའི་ཐུགས་ཀར་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ལྟེ་བརས་བོན་ལ་སྣགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བས་མཚན་པར་བསམལ། ས་བོནརམསཾ་ལས་འོད་ཟེར་འྲོས་པས་ཀྱོགས་ཐུདྲུསུ་ཐཞིའི་བའེ་བར་ 
ག །སཔ་མས་དདཐང་ རིགས་རཱ་ཡོཐོམ་ྱི་རྣམ་ཐུནུ་ཐོཛ་སྨ། ཇཿཝཧྔཐ་འཐཉམ། ཨོཾ་སྤར་ཏཐཐཱག་ཏ་མ་ཧཱ་ཨུ་རཱ་ག་ཌབཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱངྷ་ཀོཝྭ་ཧི། ཞེ ཞེས་བསྐུལ་བས། 
དྲེ་རྣམས གཉིས ་ར སུམ པར་སྦྱོར་བ མཛད། རྗེས ཡེ་ ཀྱི་མེས བཟ ཡེ་ཤེས ལྔའིཆུ་རྒྱུན མགོ་བོའ ཐཱ ་ལྔར་བབས་ ོ ༩ད་དུ་ཅང་ 8: ་པ་ལྔའི་དྲི་མ ི་ 
ཕུང་པོ་ལྔ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་སུ་གནས་བ ར། ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་བོར་བརྟན་པར་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་རིགས་བདག་པོར་གྱུར་པའི་རིགས་ལྔ་སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱིས་དབུ་ 


བརྒྱན་པར་མོསལ། ། ཕུང་པོ་ལྔ་དག་པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱཿ སུ་ང་རྒྱལ་བྱ། རིགས་ལྔའི་དབང་རྒྱ་གནས་སོ་སོར་འཇོག་ཅིང་དབང་སྔགས་བརྗོད་པའོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་མི་བསྐྱོད་པ་རིགས་བདག་ཏུ་བྱས་པ་ལ་མཚོནན། རྡོ་རྗེ་ཡྱི་བསྔམས་ལས་ 


-༨༨༤--¬༩ 


༄༅། 
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མ་ཧཱ་ས་མ་ཏཱ་ 


གང་དབུས་སུ་སོང་བའི་སྔགས་རྒྱ་དང་རིགས་བདག་གི་ཤུལ་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་འཇོག་པ་སྟེ། 
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ཕྱག་རྒྱ་དེལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་པ་དཔྲལ་བར་བཞགལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨཱ་དཏྷ་ཛྙཱན་བཛྲ་ 
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ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨུཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཞེས་པས། སྣང་མཐའ། པདྨ་ཁྲག་འཐུང་། གྱུ་ཧྭ་ཧེ་རུ་ཀ །སྤྱན་རས་གཟིགས། ཀུན་བཟང་། རྟམགྲིན་རྣམས་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ་སྣང་ 


རྣམ་སྣང་། ། སངས་རྒྱས་ཁྲག་འབུང་། རཀླ་ཧེ་རུ་ཀ །ས་སྙིང་། 22 གཤིན་རྗེ་གཤེད་རྣམས་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ་རྣམ་སྣང་བདག་པོར་གྱུར་པའི་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་ 


དབུ་བྱརྒན་པར་གྱུར། ཨོཾ་མ་ཧཱས་མཏཱཛྙུན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱནྡ་ཀོཉྭ་ཧཾ ཨོཾམ་ཧཱ་ཨཱ་དདྣ་རྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྣ་ཀོཉ་ཧཾ། ཨོམ་ཧཱ་ཤཱྱ་ཏཱཛྷཱན་བཛྲ་སྭ་བཱ་ཝ་ཨཱཏྣ་ཀོཝཱ་ཧཾ། 
ཨོ་མ་དྭཔ་ཏཱ་བླེཀ ཀཌྷཛྷན་བཛྲསྭཛཱཝ་ཨཱཏྨཀཱཧཾ། ཨོ་མ་དཱ་ཀྲི་ཏུ་ནཱ༔ནཛྟཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོྭ་ཧི།། ཞེ ཞེས་པས། རན་འཅུད། རྟཁྲག་འཐུང་། ས་ནུ་ཧེ་རུ་ཀ །ནམ་སྙིང་། 
སྒྲིབ་སེལ། , | ཏཾ པས་པྟེརམས མདང་ཐཉསཔ་ཡྭ་དན ང་བདག་པོར་གྱུར་པའི་རཾགས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོ་མ་ཧྭཔ་ཏཱ་བླེཀ > 
ཀོའུ་ཧཾ། ཨོམ་ཧཱ་ཨཱ་དདྣ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ ཨོཾ་མཧཱས་མ་ཏཱནྟཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཤཱནུ་ཏཱ་ཛྷཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཨ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ཏུ་ནྷུན་ 
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༄༅། སམཐའ་བདག་པོར་གུར་པའི་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྲཏནུ༔ཱན་ཛཱཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨཀོཧཾ། ཨོཾ་མཧཱ་ཨཱ་དདྣ་ཛྙཱན་བཛྲ་ 
སྭཛཱ་ཝ་ཨཱཏྨཀོ་ཧི། ཨོཾ་མཧཱས་མ་ཏཱ་ཛྙན་བཛྲསྭབཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧི། ཨོཾ་མཧཱཔཏྱ་བེཀུཌཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱཏྨཀོཧཱཾཧི། ཨོཾ་མཧཱུཾ༔་ཏཱཛྟན་བཛྲསྭབཱ་ཝ་ཨཱནྡཀོཝཧ། 
ཞེས་པས། དོན་གྲུབ། ལས་ཀྱི་ཁྲག་འཐུང་། ཡཀྲ་ཧེ་རུ་ཀ །ཕྱག་རྡོར། འཇམ་དཔལ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་རྣམས་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ་དོན་གྲུབ་བདག་པོར་གྱུར་པའི་རིགས་ 
ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རྡོརྗརེགཅགཔའིཕྱགརྒསྱིབོར་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུ་ནྱ་ཏཱཛཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ། གནས་ཡུལ་སྒོམ་ཉི་ཤུ་དང་། དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བས་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སིབོརྨ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། དེའི་འོད་ཟེརྦ་གྱི་དེ་བཞིན་ 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། སྐུརྡ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། ཨོཾ་ལ་ཐིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 


ཨོ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་འཁོའ བར་ལ ༢༠ མབ འབར་བའི །རྡོྗའིཕྱགར་སབར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏུམ་ཱ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱངྣ་ཀོཧཱ་ཧཾ། 
མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གུནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པ། དེའི་འོད་ཟེརྩ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། གསུང་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། 

ཡཿལ་ཐིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཐཿཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས རམོ་ དམར་པོ་པདྨ འཛཾནཔས་རྱས་བཏབ་པརུབསཁལ་རྱྱ་ 
ཞིང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ཏེ། ཨཾསྦར་ཏྣཐཱག་ཏམ་ཧཱ་ཝཱ་ཀབཛཛ་སྭ་ཛཱཝ་ཨཱངྨཀོཉཱ་ཧཾ། ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧུ་སྔོན་པོ། དེའིའོད་ཟེར་གིིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ 
ཐུམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགསརྡཾ རྡོ་རྗེའི འྭཾ་ཆོགསྐན་མཁ ་གང་བར་བྱོན། ཧཱུཾ་ལྲ་བཾ ཐིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 
ཧཱུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མེ་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་རྒྱས་བཏབ་པར་བསམ་ལང་རྒྱལ་བྱཞིང་། རྡོར ྡོརྗེའི་ཕྱ ་ ཨོཾ་སྤརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧི།། 


ཤོ 


རབ ༄༅། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཏི, ང་ངེ་ ་འཛིན་ལ་དྲུག ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲང་བ། 8 བཤགས་པ་བྱ་བ། དངོས་ཅུབ་གསོལ་བ། 
ཤཱ དམ་བཅའ་བ། ་ །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། སྙན་གསན་དབབ་པ། སྱན་དྲངབ་དངོས། རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ། ཨཔ །དང་པོནི། རང་གི ཐུགས་ཀར་དྭངས་མའི་ སྲོག་ཧྭཾ མཐིང་ག ་ཕེ་ 
། ཞེས་ལྔའི རང་བཞིན་ རྟག ་ཏུ་འཆར་བཞིན་པ། ། དེ་ལས་བྱུང་བའི འོད་ ད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས ་བཅུ་ དུས་བཞིའི དེ་བཞིན་གཤེགས དྲ་བཅུསཿཅཧ་ཐས ངི ཆོས སྐུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི ཛྭ 
ཌུ ལས་གཟུགས་སྐུ་འི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ཕོར་སདྲ་པར་གཡའ། འགོག ས་གསང་རཚ་དྲ་བཅསཔས། ཧུ། སྟོང་པ་ཤིན་ཏུ་ཡོད་མེད་རྣལ་འབྱོར་མཐུས། །ནམ་ 

མཁའ་བཞིན་ལས དམ་ཚིག་ཉེ་བར་གནས། །ཐདྲ་གྲཤིགས་བའི་བརཾགཤིགས་མཛད་དགོངས་སུ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཁྱོད་བདག ༣ཐཉཧཧཱཿ་ལཾ། ཡ་ ཨི་ཧྱིཧི་བྷཱག་ 
ཤ ལཱན་མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌིཀ་དྲཾ་ྱ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ ཞེས་པས་སྙན་གསན་ཕབ་ལ། གཉིས་པའི། ཛུ རྱོགས་དུས་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་ཉིད་ཆེ། །མི་དམིགས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


183 


ལས། །དཀྱིལ །འཁོར་ཐམས་ཅད་སྤྱན དྲང་ངོ་། །རང་སྣང་དབྱེར་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ། འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་མཉམ་སྦྱོའ སྦྱོར་བས། ། །ཕྱོགས་ དུས་ཀུནནས་གཤེགས་པ ་ཡིས། །བསྙེན་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་རྫོགས། 0 དུ་པ ཧཱུཾཿ རུ་ལུརུ་ལུཧཱུ། ༡༦ ༦ ཡམ་ ཨོཾ 
¦ ཐུགས རྡེའི ཟཔ འགྱུང དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ཞིང་། །བྱམས བའནགསང ་པས ཅཐ ངཿ སྤྱན་ ཡང་འདྲེན། །ལྕགས་ སྒྲོག རཾ ཡིཕོ་ཉས་གནས བསྐྱོད་ལ། ། །བདེ་གཤེགས་ ཛཱ 
༧༡༧ བཞུགས་ཤིང་རྣམ ་གོལ །དགྱེས་པ་བསྐྱེད། (ཤཿ ྱ༔ཿ8ཐུ་པའཛྲཿཱ ཧཱཾབ་ཧོངས་དགུག་བཅིང་བ་སྡམས་ལ་དགྱེསཔབསྐྱེདནས། དམ་ཚིག་གི་དྱཀྱིལ་འཁོར་དང་མེ་རི་འདབ ཞཐྱཿཛུཐྲཞུགསྲ་ ངུ 
པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པནི། ཨབྔ་སམ་ཡ་ཨ། ཨཱཿབཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཾཿ བསམ སཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭཱ། ཧཱ་བྲངས་མ་ཡ་དཱ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛ་ཀྲོ་རྷ་ས་མ་ཡཧཱུཾ། 


ཞེས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བས། དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོཊ ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ལས་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། ཨོཾ ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་སྐུ་གསུང་ 


ཀཀ ་ ་པར་མོས་པའོ། །དེའི་དང་པོ་ཕག་འཚལ་བཅི་ རའ བླམ་མཉམ་མེད་སྤཛུ་རྒྱུས་རིན་པོ་ཆེ། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི། [ །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱིན་བརླབས་པ། ཐཱ དྲིན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ ཕྱག་འཚལ ་ལོ། ཟའཁོ་ས་ཁུང་ བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་འཚལ་ནི། ཀུན་བཟང་ཕྱག རྡོར་ཀུ་ཀུ་རཱ་ 
; ཛཾཆེ། ། །ཨིནྡ་བྷཏིཤཱཀྱཔུ་ཏྲིའི་ཞབས། །སྙིང་ཨུ་པ་རཱ་ཛཾ་གོ་མ་སར། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆིཾ། ། །ཧཱུ་མཛད་སངས་རྒྱས་གསང་བ་བི་མ་ལ། ླ་་ 
འེ གཞོནནུ་ལྷ་ དཔལ ་གནུབས་ཆེན་ཞབས། རི པའི་སྒྲོན་མ་ཞུ་སྙོན་བསོད་ནམས་མཚན། སྒོ་གསུམ ་གུས་པས་ཕྱུག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདེ་གཤེགས་ ཟུར་ཆེན་ ཐུར་ཆུང་ ་ེ 
ཤེས་རབ གྲགས། །གླན དང་འགར་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན ་དཔལ། རྡོར་འོད་བསོདནམས་རྒྱལ་མཚནཆོས་སེང་ཞབས། སྐེ སྒོ་གསུམ གུས་པས་ཕྱག འཆལ སྐྱབས་སུ་ 
མཆི། །སངས་རྒྱས་ དཔལ་བ་བསོད་མགོན་བསམ་འགྲུབ་མཚན། །སངས་རྒྱས ་རིན་ཆེན་འགོས་ལོ་གཞོནནུ་དཔལ། །བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་སེ་སྟོན་ཆེན་པོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་ 


༠༣ ་ །པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱུབསསུ་མཆཾ། །རྒྱཧོར་རྡ་རྗེ་བཿཆེན་པདྨ་ དབཁང་ །རིག་འཛིན་གྱི་སྟོན་ ཐུར་ཆེན་ཆུ་མིག་པ། །བརྒྱུད་སྲོལ་ཀུནའདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། ། 
སྒོ གསུམ གུས པས་ སུག ་འཆལ། འི་རི རས སུ་ ཆ། ཆ། ལྟ་ལཐྲ ་བརྒྱད་པའི་ གསོལ འདེབས ཀྱི་ཚིགས་རྐང་བཞི་ བཞིབ་བསྒྱུར་བ ་དང་། གཞན་ ཡང་བརྒྱུད་ཚུལ་ དུ་མ་ཡོད་པ ལས ་གང་མོས་ པ་ བདོ་དདི་ དུ་བ །དཀྱིལ། འཁོར་ལྷའི་ཕྱག་ 
འཚལནི། མི་ རྟོག རྦེ རྡོ་རྗེ་ཐབས ཀྱི་ཡེ་ཤེས ནི། དམིགས་ ་མེད་ཤེས་ རབ་ཡུམ གྱི་ངང་དུ་རྟོགས ། །བུ གས་ རྗེའི བྱེ་བྲག སྣ ཆོགས ཅར་ཡ ང་སྟོན། ཞི་ཁྲོ རབ་ ཆི) ཆོགས ལ། ཕུག་ 

འཚལ་ལོ། ལཱ། །ཆོས - རྣམ ཐག ཡེ ནས ལྷུན་གྲུབ་པའ། ་པའི། 2ྫ བྱེད་དང་ཡིད་ཆོས ཡེས་ མཆག །ཡུན་བཟང་ཡབ་ཡུ ཡམ གཉིས ལ ཧུག ་འཚལ་ལོ། ར། ། །ཆོས སྐུནམ མ།བའ བཞིན་དུ་ རི 
དབྱེར་མེད་ཀྱང་། གཟུགས སྐུ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་ དྲ་སོཿ སོར་གསལ ། །ཐབས པཡི་ ཟབ མཆོག་འ ལ་མངའ འ་བྷརེས ་པའི། །རིགས ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས མ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ། ། 
ངོ་མཚར་ཕོ་༔ 0 ་པའི་ ཡུམ ། དྲུས གསུམ་སྲས་བཅས་ཐམས ཅད་བསྐྱེད་མཛད་མ། ། །རིགས ཀྱི་ཡུམ གྱུརརྣམས ལྱ་ཕག ་འཚལ་ལོ། ། །རྣམ་ཤེས ་དབང་པོ་ཿ དགཔས་ 


.1¦1¥) 


༽ 


5 


ཟླའི 


ཐུགས་ དང་གསུང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་སྲས་མཆོག ་སྟེ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ ཕུག་འཚལ་ལོ། །སྒེག་མོ་ཕྲེང་ཐོགས་རིན་ཆེན་གླུ་གར་ཅན། །ནམ་མཁའ 


མཉམ རང །བྱང་ཆུབ ལྷ་མོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདུག་ཿ པལི་མཇུམ དི་ཆབ་མ། །རྒྱལ 8 
མཆོད་པའི ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ ལོ། །དྲག་ཤུལ་ཐབས ཀྱིས འགོབ་འདུལ མང །ཆད་མེད་བཞི་ལྡན་སྒོ་བཞི་ཐུབ པར་སྲུང། །མཐར་བྱེད་སྒོ་བ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཛུ 
ཏན འབྱིན་གསང་བ་ཡུ ཡམ གྱི་ངང་། ། །ལྕགས་ཀྱུ་ནགས་པ་ལྕགས སྤྲོག དྲིལ འཁྲོལ་མ། །ཡེ་ཤེས་སྒོཿ སྒོམ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །སྟེང་འོག ཕྱོགས་བཞི་འཇིག་རྟེན་འདུལ་བའི 


གཙོ། །ཉོན་མོངས རྫུག འཇོམས་རྒྱུད་དྲུག་ དག་པར་སྦྱོང་། 
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བཅོསྣ་ཝུབཔ་དུགལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་ ཏེན་འདས་པའི་དུས་སུ་སྔོན་བྱུང་བ། ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་དུས་ 


ལས་མི འའ ་བའི། །དཔའ་ ་ཆེན་ ཁྲག འབུང་རྣམས རལ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། | ། རྦམ ཁྲོ་མོ་དབང་ཕྱུག སྐུལ འཁྲིལ མཛད་ཅིང་། །མཁའ འགྲོ མི ་བཟད་འབར་བའི སྤིན' འཕྲོ་ཿ མ། །གདུག ་པ་ 
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༄༅། །འདུལ་མཛད་ཡུམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། །ཡེ་ཤེས་སྐྲ་མཆོག་འཇིགས་བྱེད་སླས་སུ་བཞུགས། ། 
ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་གར་ཡང་ཐོགས་མེད་ཅིང་། །འདད་རྒུརབསྒྱུར་བའི་གཟུགས་ཅན་འཕྲུལ་མོ་ཆེ། །པྲ་མེན་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། རྡོ་རྗེ་གདོང་མོ་ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་བཞི། །ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་སྒོ་བཞི་ཐུབ་པར་བསྲུང་། །སྤོ་སྐྱོང་ཁྲོ་མོ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་གྱི་འཁོར་ཚོགས་བཛྲ་ཨ་ར་ལྲི། ། པ་ 
དྲ མཁའ་ལ་ཤུགས་འགྲོམ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་མ། །ྣལ་འབྱོར་ཉི་ཤུ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུ་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེངན། །ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པ་མེ་དཔུང་འབར་ ངེ 


བའི་ཀློང་། །བདུད་འདུལ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དམིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅིར་ཡང་ ལ་ 
པའི་སྐུ་ལ མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལཿ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྐུ་ལཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་བསྒྲུབས་པ་ཡི། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་པའི། ད 


༄༅། །ཙམསྦྱར་ཤིནཏུའང་སྐབས་སུ་བབས་པརའགྱུརརོ། །གཉིས་པ་ཀུན་བཟང་ནི། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀིཕྱགརྒྱ་བཅསལ། ཨོ བ་ཐག སོ་བཅོམ ལྡནའདས། །རྒྱལ་བརྒྱ་ 
¦ མཚོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོམཐའ་ཡས་ཀུན། ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤིན་མཆོག་ཏུ་རོལ། །ཨོན་མཿསརྦ་ཏབཱག་ཏེ་བྩོབིཤྭ་མུཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏ་ཁཾ་ཨུཏཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མི་ག་ག 
ནཁི་སྭཱཧཱ། ་ ཡང་དག་དོན་དུ་དག་མོད་ཀྱང་། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །ཕྱག་དང་ནབསནི་བསིལནས་ཀྱང་། །རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་ $ 
¦ གསོལ། [ །ཨོ་ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་སརྦ་བིདཱ་དྷ་ར་པུ་ཛཾ་ཏེན་མས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཱཾག་གན་ཁི་སམ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ བཞི་པ་བཞི་བསྣོལ་ནི། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་ཧཱུཾ  སྤོས་ཀྱི་སྨིན་ལྡིང་བདུག་པ་མ།། 

རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གདུགས་ཀྱིས་འགེབས། །བྱམྲ་ཝཐཿ་དཧ་ཿནཐྲ་སཾསཾ བྲང་ པེའི་མཆོད་དྔན་རོལ། །ཨོ་པན་པ་པེནུ་སུར་ཏོ། ཏིཔུ་པ་རམུ། པི ༼ར་ 


(3 


 ཏཿཾདིཧུ། ། ས་མ་ཡོ་ཏ་མུཿ སརྦ་མ་ཧཱ་སུཁ་སཾདྡྷིཧུ། ཨོ་ཤི་བཛྲ་ཱག་རྷུ་བེད། ཨྤཏྭལ་མཐིངག་མེ་ཏོག་འཐོར། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འཕྲོ། རྡེ 


རབ་ལས། །བཛྲ་བུཏེའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཨོཾ་པ་ན་པེ པེ་ནུ་སུ་ར་ཏོ། ཏི་པུ་པ་ར་ ར་མུ། སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏཱསིདྡྷིཧཱ ས་མ་ཡོ་ཏ་མུཿ སརྦ་མ་དཱ་སུཁ་སིདྡྷིཧཱ ཨོཾ་ཤཱིབཛྲ་ རཱ་ག་ 
པུའི འབངག།གནཆ་ཁྱསམས། ་ ན་ ཁ་བ ཆཇང་ཡང་ །ཨོཾ་པན་པེ་པནུ་སུ་ར་ཏོ། 


ཱ བའི་ཐིག་ལེ་འབེབས། །བཏང་སྒོམས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལས། །བཛྫ་གནྡྷའི་མཆོད་པར་རོལ། ཨཾལིནཔ་ཕནུསུརཏོ། ཏི་པུ་པ་ར་མུ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏུསིདྡྷིཧུ ་; 
ས་མ་ཡོ་། ཏུ སརྦ་མ་དཱ་སུཁ་སཾ་ དཱིཧུ། ། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་རཱ་ག་གནྡྷེ་གན། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་མཆོདནས་ཤངས་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་བདག་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚིག་དམ་པ་གྲུབ་པར་མཛོད། །མཆོད་ཆེན་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། ། །ཅེས་པས་ལྷ་ ཏྫ 


༄༅། །རྣམས་མཉེས། ལྷམོ་རྣམས་སླར་བྱུང་སྟེ་རང་གི་གནས ཟཇིིས། །་ །ལྔ་པ་སྨན་མཆོད་ནི། ཨོཧཱུཾ སངས་རྒྱས་ 
ཏཱཾ ཀུན་ དང་མཉམ་སྦྱོར་ཞིང་། །རང་བྱུང་གདོད་ནས རྣམ་པར་དག །རྩ བརྒྱད་སྟོང་ལས་སྦྱར་བའི་སྨན། སྨན། །རིགས་ལྔ་དམ་ཚིག་ལྔ་ཡི་དངོས། ཟ་་ ་ལྔ་རྫོགས ་ ་པའི་ རྫས། | །རྒྱད་ 
ཀཱ རར ར་ །དུག་ལྔ་སེལ་བའི་བདུད་རྩི་སྨན། །ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །བདེ་གཤེགས་ཞི་བའི་ཐུགས དམ་ཉིད། ྲ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་དངོཿ དངོས་གྲུབ་མཆོག 
ཞྲི་བོ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་གྱིས་བཞེས། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་གཱ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་དང། བརྒུད་མཆོདནི། ཀུན་བཟང་ཕྱག་རྡོར་ཀུ 
ཀུ་རཱ་ཛ་ཆེ། ། །ཨིནྡབྷུ་ཏིཤཱཀྱ་པུ་ཏྲིའི་ཞབས། །སྙིང་ཨུཔ་རཱ་ཛ་གོམ་སར། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་སྲརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མཱཾ་ཏཁ་རཾཱ བྭ་ཧི 
ཧཱུཾ་མཛད་སངས་རྒྱས་གསང་བ་བི་མ་ལ། །གཉགས་ལོ་གཞོནནུ་ལྷ ་དཔལ་གནུབས་ཆེན་ཞབས། །ལེགས པའི་སྒྲོན་མ་ཞུ་སྟོན་བསོད་ནམས་མཚན། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་ 


༄༅ 


- ད 


 སྩོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏདབཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏཁ་རཾཁཱ བཱཧི། རྒྱ་ཧོརརྡོརྗེ་པར་ཆེན་པདྨ་དབང་། །རིག་འཛིན་གྱི་སྟོན་ཟུར་ཆེན་ཆུ་མིག་པ། ། ། །བརྒྱུད་སྲོལ་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ།། 


དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱག་ཏམ་ཧཱཔཉྩ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ཁ་རཱི་ཧི། བདེ་གཤེགས་ཟུར་ཆེན་ཟུར་ཆུང་ཤེས་རབ་གྲགས། །གླན་དང་འགར་རྟོན་རྡོརྗ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །རྡོར་ 
འོད་བསོདནམས་རྒྱལ་མཚན་ཆོས་སེང་ཞབས། །སྤན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏཁ་རཾཊཱ བཱཧི། སྔངས་རྒྱགཏ་ཕམ་ཁ་ 
བསོད་མགོ གོན་བསམ་འགྲུབ་མཚན། ། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འགོས་ལོ་གཞོནནུ་དཔལ། །བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་སེ་སྟོན་ཆེན་པོ་ལ། 'སྨནྣམཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་རཐང་དངོས་གྲུབ་ ¡ 


ཞེས་སོགས་ཇི་ལྟར་རིགས་པས་ཕུལ་ལ། རི ་ རགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ སའ ད | 


སྨན་མཆོད་འབུལ ལོ ཅཇང་ང གླུཐུ སྩོལ། ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏབཱ་ག་ ཏམ་ཧཱ་པཉྕ་ཨ་མྲཾ་ ཏཁཿ 
བྱང་ཆུབ་ལྕམ དྲལ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས། །འགྲོ་ཿ བའ འི་དོན་མཛད་སྤྲུལ སྐུཐུབ་ དྲུགསཡ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས གྲུབ སྩོལ། །ཨོ་སརྦ་ ཏབཱ་ག་ ཏ་མ་ཧཱ་པཉྕ་ཨ་མྲི་ ཏ།བ་ 


།ར་ཁཱ་ཧཾ། ཆ་པ རྗེ་ཚོགས་བདག་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ །འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲོ་རྒྱལ་ ཡབ་ཡུམ་དང་། །གནས་ཡུལ་ཕྱག་རྒྱ་སྒོ་མ་བཞི་རྣམས་ལ། ། 
; སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏབཱག་ཏམ་ཧཱཔཉྕཨ་མྲཾ་ཏཁ་རཾཏཱ བཧི། མ་ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་རབ་གདུང་མ། ཐ་མར 
། ཚིག་རྗེ རྗེས་གཅོད་པའི། །མ་ཚོགས་དབ 0 །སྨྲན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ ་སྩོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་པཉྕཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། 
3; དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ གྲོ་དམ་ཅུན་སྲུང་མའི་ཚོག ། །ཞིང་སྐྱོང་གཞི་བདག་རིགས དྲུག་ཕ་མ་སོགས། །སྲིད་གསུམ་ཀ་ དགྱ་ཆལ་བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་ 
དབང་དངོས གྲུབ སྩོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ །ཏམ་ཧཱ་བྱུཿཨྭར་ཏཁརཾ་བཱཧི ཞེས་གྱུ་ཧྭ་ལག་གི་ཕུག་རྒྱས་གཏོར་བས་ཡེ་ཤེས 'ྱིབདུདརྩིའི་ཟེག ཐ་ཿ མའི་ ཡྲིན ལད། རྩེ ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ 


༨༣ ༤.༤འ༨ 


ཅད་མཉེས་ཤིང་ཚིམས ་པར་བསམ་ལ། མཐར་དངོས གྲུབ བླང་བནི། རང་གི་ལྕེ་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་དང་། ། སྨན་གྱི་སྟེང་དུ་འབྲུ་གསུམ་བསྒོམས་ཏེ། (ཨོ་( ཨཱཿ ཧཱ ། རྡོ་རྗེ རྗེ ལྕེ ཡི ་དམ ཚིག ་ལ། རྡོ་རྗེ ཌྗེ་ཅ ན ་གྱི་འབྲ བུ་གསུམ བསྒོམ། 


༦ རཿ 


--- 


¦> 


དུད་ 


ཨ།ལ་ལ། 


༽ ༨ 
ཀྱི་དངོས་གྲབ 


རྩི་ལྔ་ ང་སྦུར་བ འི་སྨན། ། །མྱངན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་སརར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་སཾ ་ཨོ། ཝ་ཀསི ཨཱཿ ཅས 


༡" ༡༩༤ 


ཧཿ 


༠ ཧི 


༨ 


༤༨༦༨ 


རྫབ ཞེས་རིམ་པར་རེ་ ག་སྟེ་ལྕེ་ལ ་བཞག་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 


སམ་མོ། ། །དྲུག་པ་བདུད་ རྩི་གསང་བསྟན་གྱི་མཆོད་པནི། བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ བཉྫ་་ལན་གསུམ་དུ་སྤེང་ཞིང ཨ།་ ཨཱཿཧཱུཾ ཆམ བསྐྱད ཡཤས བདེ་བའི་མཆོག དང་ལྡན་པའི་རོ་ལ གསམས རཾ ཕི ། 


བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔ བདེ་མཆོག དྷི་ཉིད་འགོག་པ་རུམས་ལཿ ་ལང། བསླང་བའི་ཕྱིར། །ཆགས་པ་མེད་པའི་བདེ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་མྱོང་མཛད་བཞེས་ཤིང་བསྣམས་སུ་གསོལ། ། 


མཆོག ཏུ་གསང་བའི་བདེ་ལ་ར རོལ ཞིང་དམ བཅས ཆག རྟེན་སྒྲལ། །བྱང་ཆུབ སྐྱེ་གནས བདེ་མཆོག དབྱིངས ་ལས་མི་ རིམ ར་གན བའི་གར་མཇོད་ཅིག ྨ་ ལ་ལ ཧོཿ 


ཞན་ཅད་རགས པའི་མཐའ་ལ་ཉོན་མོངས་རྣོ་སྐམས་བ ་གཟིར་བ ཐ་ །མྱོང་བྱེད་བདེ་མཆོག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་ཐབས་ཀྱི་སྐུལ་སྨྲེ་བར་མཛོད། །འགྲོ་ཀུན་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ 


ཆུབ་སྒོ་མོར་ལམ ་གཏོད་ཅིག །བདེ་མཆོག བདུད་རྩ། རྩིཁྱད་པར་མེད་པའི་ཚོགས ལ་བཀའ་ སྩོལ་ཅིག །ཨ ་ལ་ལ་ཧོ། ཞེས་པའི་དང་པོས་ལྷ་རྣམས ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། གཉིས་པས་ཉན་ཐོས་རྣམས་འགོག་པ་ལས་ 


རར  ༼༼༼༼ལ་ 


ྒ ༡ ༄༅། 1 ཏཾ ཀྲ ་ །བདུན་པ་རཀྟའི་མཆོད་པནི། ཨོཾ ་ གསང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ དཀྱིལ འཁོར་འདིར། མ་ཡང 


ཤཱ དབྱིངས་རྣམ་དག ཡུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ། །འམས་གསུམ་དུག་གསུམ་བསྒྲལ་བའི་རཀྟ་མཆོག །ཞིཁོ་ྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །མས་གསུམ ཟིལ་གནོན་དངོས་གྲུབ་ 
„, རྩལ་དུ་གསོལ། ། །ཨོ་སྤར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་རྭཀཱཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མཆཱ་ལ་མ་ཧཱ་རཀཱ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། བརྒྱད་པ་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་ནི། འ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དགུ་གཏོར་གཞོང་ 
རྒྱ་ཆེན་དུ། །གཏོར་མ་ ཡེ་ཤེསྭ་སྣང་བ་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ། །དཀར་དམར་ཐིག་ལེ་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོར་སྤེལ། . །འདོད་ཡོན ལྷ་མོའི་སྤྲན་གྱིས་བརྒྱན་པ་འདི། །ཞིཁྲོ་རྒྱལ་བརྒྱུ 


༤༤༤ 


མཚོའི་ཆོགས་ལ་འབུལ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་སུ་ར་ཏེ་ཨུ་པ་བྷྱ ཿཀ་མ་ལ་མཱ་ལ་བཛྲ་ཨྭ་པཾ་ཏཧ་རྡ་རྦ་པ་ཏྲི་ཐྷ་ག་ཝཱན་ཛཿ རཿ ཨལ་ལཧཾཿ ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྫ་ཀྲོ་དྷ་མཉྫ་ལ་མ་ཧཱ་བ་ལི་ 


ཏཁ་ཁྲ་འྭ་ཧྲིའཱ་ཧི། ཞེས། ཡ་་་ ཧྲུ གི ཤེ མཁབའ་ཁྱབ ཏུ་སྤྲོས པ ་དཀྱིལ ་འཁོར་པ་རྣ རྒམ།སག  : ང་པོ་༔ རྨ གི གནསསུ་ སྲ ཐིམ པས་ ཡཿ བར་བུས ནས་  : མེད་ གུན་པརབསམ་ 


། 


ནི། ཨོཾ མཆོད་པའི་ཕྱུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །སེམས ཀྱི་ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཚོགས་ཀྱིས། ཕྱོགས ་བཅུ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །མཉེན་འཇམ་རེགན་ 
བདེ་བ་དང་། །སྣ་ཚོགས་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་གཞི། མཇཾས་ པར་བྲེས་ཤིང་སྦྲས་པ་དང་། །ཀུན འབྱང་རིན་ཆེན ཕུང་པོར་འབར། །དབྱིབས་ལེགས་རྫིང་བུ་བྲོ་མཆོག་བསིལ། །རིན་ཆེན་ 
ཁང་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྒྱན་དང་དཔག་བསམ ལྗོན་པའི་ཚལ། །གླུ་དབྱངས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒྲ། །བླ་བྲེ་རྒྱལ་མཚནན་བཟའ་གདུགས། །དོ་ཤལ་དཔུང་རྒྱན་སེ་མོ་དོ། ། °; 
བཟའ་དང་བཏུང་བའི་མཆོག་རྣམས་དང་། །རང་ལ་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། །ལྷ་དང་ལྷ་མོ་རྡུལ་སྙེད་ཀྱིས། །བྲོ་གར་ལ་སོགས་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །ཕྱོུགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་ རཾ 
དད །དཀྱིལ་འ འཁོར་ཀུན་ལ་རྒྱས མར །སྐལ་ལྡན་གསལ་བའི་ ཁྱད་པར་གྱིས། རིམ་གྱིས ་ཡངན་གཅིག་ཅར་དུ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས དང་མཉམ་མྦྱོར་ 


༤༨ རཾ ༨ ༤ ༤༨༧༤ 


ང་། །མཆོད་ པའི ཕྱག རྒྱ་ཆེན པོར་བསྒོམ། །ཞཾཿ ་པའི་ཚིག་གིས་ཇི་ལྟར་སྙོན་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་མཁའ་ཁྱབ་ ཏུལ ཏེ་དབུལ་ལོ། །བཅུ་པ་བསྒྲལ་མཆོད་ནི། བདག་དང་ དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ལྷ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་ཐུགས་ཀ་ 


༥ རཀརལ་པར་བའར་བསོ་མ 
མ། །ད་ བྱང་གམ དྲ 


རར 


༄༅། །ནས་རཾ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཆད། རཾ་བཛྲ་ཛྲ་ལ་རེ། ར་ལས ཡི་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ནང་ན་གནས་ པའི་ ནིརིགས པདུག་གིས་བོན་ 
ཌཱ བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བསྲེགས། རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྤར་བར་བསམ་ཞིང་ ཧཱུ ཐོག གཟར་བཏག ་ཉིད་རྟོྲ རྟོགས་གོམས ་བསྒྲལ། །དེནས གཉིས་མེད་བློ་ ཡིསནི། བྷོ ་ངན་ 
འཇིག་རྟེན་སྙིང་རེ་རྗེ། །གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྒྲལ་བར་བྱ། ཁབ ་རྱ་་ རང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཡབ་ ཡུམཐམས་ཅད་ཀི་མཁའ་གསང་། དྲོ་ཨ། 
: བཛྲ་པདྨ། སམ་ཡ སྔ་མུ་ཡཧྭོཾ རཨ་ནུ་རཱ་གོཏྲཾ། ཨནུ་རཱ་ག་ཡ་མྱེ། ཁཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ོ་རྷ་ཙིཏྟ་སྦ་ར་རྔ་ཕཊ། ༨ ་ རིསུ་ཆགས་ཇའི་ཕྱནྲས་རྣ ཡས་ ངེ 
པར་ཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྲིན་སྤྲོ་བསྡུའི་སྦྱོར་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏྱུ་རུས་པ་ལྭ་བོ་བཞགནས། ཨོཧཱཱཾ འཁྲིལ་བའི་མཆོད་ཆེན་མཉམ་སྦྱོར་བས། །བདག་ཉིད་ 


མཉེས་པས་མཉེས་པར་བ། །མཉམ་པའི་གྲུབ་རྫས་ཆེན་པོ་ཿ དག །བདག ་དང་མཉམ་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། ། །ཨ་སྤར་ཏྲབཐཱ་ག་ཏ་མཧྭ་ ཨནུདཱ་གབྦངྷ་སྭ་ཏཱ་ཝ ཨངྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། 


ཞས་ངྱརྒྱལ་བྱའོ། 'བཅུ་གཉིས་པ་འདོད་ཡོནརོ་མཉམ་གྱི་མཆོད་པཞི། ཨོ བཟའ་དང་བཅའ་དང་བཏུང་དང་བགོ ། །ལོངས་སྤྱོད་ལྔ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ནི། དཀྱིལ་འ འཁོར་ལ ཿཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཐྲིམ། །ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་ཆོས་ཉིད་རོལ། །འདོང དོད་ཡོན་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་དག་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག །ཏུགྱུར་པར་བསམ་ 


༦ 
5 = 


རེ ཨཧཱུ། བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པར་སྦྱར་བ་འདི། ། །ཡི་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ། །འདོད་པའི་ ཡོན་ ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ ° 
༈ །དམ་ཚིག་བཞིན་ལས་ཅི་བདེར་བཞེས་སུ་གསོ° ཆོད་པའི་རོཿ 


༅ོ 


ཟེའི 
༦ ཟོ ཟོ ས་ 


ལ། ལ་པས ཨོཾ་སརྦ ཏཱ ཏམ་དཱཔཱུ་ཛྔ་བཛྲ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ ཨུངྨ་ཀོཉུ་ ] 
ཡམ ་ ཨོཾ ཕྱོགས་བཅུ་དྷུས བཞིར་རྫོགས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་ལེ་ཆེ། །བསོད་ནམས་ 


་ །སྣང་སྟོངཐིགལེཀུན་ཏུརྫགས། ཧོ ཧོཿ ཨོཾ། རྡོ་རྗེ་བསོད་ནམས་ཐིག་ལེ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡན། །རྡོ་རྗེ་སྒྲ་ཆེན་མཐའ་ཡས་པ། །རྡོ་ 


འི་ཡེ་ཤེ །སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ཆེ། 


ར་འ སྱ་ ཁྲོ་བོ་ཤེས་རབ་འོད་པོ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་གསལ། ཌངའ ཡི་ཤེས་ཀུནཏུ་འཇོམས། 
„ །ཁྲོ་བོའི རྒྱལ་པོ་སྤྲིན་ཆེན་པོ། །ཁྲོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆར་ཆེན་འབེབས། །དཀྱིལ འཁོར་ཡིད་བཞིན་འབྱུང་བའི་ཐ ་གཏེར། །སྣ་ཚོགས་ཁྲོས་པའི་ཐིག་ལེ་ཆེ། 
ཤི 4 བདུད་ཀུན་གྱིནི་བདུད་ཆེན་པོ། །བདུད་ཀྱི་བདུད་དེ་བདུད་རྣམས་འཇོམས།  ཤ ་ དསྩ་ 5 
༧ རྡོརྗ་བག་ཆེན་སྲ་བ་པོ། །རྡརཆ་སྟེསྡུད་ཆེན་པོ། །ྡརེམ་སྟེ་ཀུན་འབརཆེ། ། དྲད ་ 
པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་བཤགས་པ་བྱ་བནི། ཡཿ ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོརནི། །ཟླ་རྒྱས་བཞིན་དུ་སྤྲོས་པ་མི་མངའ་ཡ ཡཨྭྭ་ ཐུགས རྗེ་ཉི་གསལ་འོད་བཞིན་སྙོམས་ 
མཛད་པ། །འདིར་གཤེགས ་བདག་ལ་དགོངས་ཤིང་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བརྗོད་མེད་ཤེས རབ་མི་གཡོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་རིགས ་ལྔའི་གཅོ། །ཐུགས་རྗེ་ 


༄༡༣། ༄༅༅༅༧ 
2 
2 


འཐའངྱ་ཐསམཇུ ཀུན 


± 


ཆན་རབ ་དགྱེས གཟུགས ཅན 


པིས །ཕྱིནང་གསང་བ་བཀོད་པའི དཀྱིལ་འཁོརནི། ། 


་བདག་ཉིད་མ། །མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་པདྨོ་འཁྱིལ་བ་ལ། །གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་འོད་གསལ་ཞིང་། 


༄༅། །ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེརོལ་པའི་ལྷ། །ཞིཁྲོ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །དངོས་སུའབྱོར་དང་ཡིདཤྱིས་རྣམ་སྤྲུལ་པའི། ་པའི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོབླ་མེད་མཆོད་ 
ཱ སྤྲིན་གྱིས། །མཁའ ་དབྱིངས་རྣམ དགྱརྱ་ཆེར་ཡོངས་བཀོད་དེ། །མྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཆོས་མཆོད། །ཀུནཾཏུ་བཟང་མོ་གསང་བའི་བྷ་ག་ལ། རྒྱལ་བའི ་དཀྱིལ ་འཁོར་ 
།འདུ་འབྲལ་མེད་པའི ངང་དུ་རོ་གཅིག ཐུ །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མཉེས་ གྱུར་ཅིག །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ 
ཤུ ཆེ། ཆོ །ཆོས་རྣམས་རྣམ་དག་ ཀ་ཡེནས་འོད་གསལ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དབྱིངས་སྨྲ་བསམ་ལས་འདས་པའི། །མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རྟགཏུ་འདུད། །ཀུན་བཟང་རྫོགས་ཆེན་ 
སྣང་སྲིད་རྣམ དག་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་ དབྱིངས། ། །གུང་དང་འབྱུང་འགྱུར་ཡབ་ཡུ ་ཤུམ། ལྷུན་རྫོགས་རྣམས། ། ° 


།མ བཅས སྦྲས མེད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་ 


193 


+ ༩ ར་པ་མ 


ཕྱུ 


པོའི་ 


།ཅིར་ཡང་སྣང་བ་བདེ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་ལྷ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རིགས རཾ ཡམ ཧྲང གྱང་ཆུབ་ལྕུམ ་དྲལ་ཁཾ་ 
སའི་ཚོགས། རྡོརྗ་ལྷ་མོ་ཚོགས རྗེ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་ །རིགས་ལྔ་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ ་ཡབ ཡུམ་བཅུ། ཡཿ དང་ཡུལ་གྱི་ཕྱགརྒྱ་སྒྲོམ་བཞི། །ཡི་ཤེས་ རུམ འི་ལྷ་ཚོགས་ 


མང་ ངཔོ་དང་། མ་ལརབྱམ་ས་ཤིངསྲིངལྟར་གདུངལ་སོགས། །ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་དམ་ཆིག་རྗེ རྗེས་གཅོད་མ། །ཕྱིནང་མཁའ་འགྲོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡ ཡི་ཚོགས། །དཔང་གྱུར་ | 


རྡོ་རྗེ དམཉཅན་ དགོངས ར སུ་གསོལ། ཡྱོ ། བུགས རྗ རྗེ་དུང་འཚོབ་རི ཆག ་འཛིན་ བདག་ཅག །གིས། །འགྲོ་བ ་བའི་ དོན་ དབྱང་ཆུབ ་སེམས བསྐྱེད་དེ། ཁླ མིང འཕང་བསྒྲོད་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱར། །བསྙན་ པ རྒྱ་མཚོ་སོ་སོའི ས་སའ ཅད མས་ ཏའ སྐུ་གསུང་ཐུགས པའི་ས འ སྦྱོར་སྡོམ ་པའི མཆུག་ རྡོ་རྗེ་འདའ ས་བ ཚེ་ ཡིམ རྦ གྱི་གཏེར། །སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་ 


པའི དམ ཆིག ཤམས ། །སྔ་ཕྱིར་མནོས་ཤིང་གཉེར་དུ་སྨྲས ས་ སོ་འཚལ། །ཡུན དུ་མི ་གཏོང་འདའ བར་མི བགྱིད་ཅིང་ ། །དོན་ལ ་གོལ ཞིང་ལྡོག ་སེམས་མ་མཆིས གྱྱང་ ། །སྡོད་བྱ་ལོང་ 


¬ 


ཀྱང་། །གཉིས་མེད་དོན་གྱི་ཚངས་པ་སྩལ དུ་གསོལ། །དོན་དམ་ ་ །རྣམ་ རྟོག་གང་ཡང་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། ྲ་ 
གྱི་དབང་གིས་ན། ། །ནོངས པར་མཆིསན་རབ་ནོངས བཟོད་པར་གསོལ། །ཞེས་སྤྱི་བཤགས་དང་། སྤྲོས རའི་མེན་པའ དབྱིངས རང་བཞིན་༔ གྱི་དཀྱིལ འཁོར་ནམ་པར དགཐ་ 
ན། དུས་གསུམ ་དུ་གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུནཔའི ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག །དང་ལྡན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ . 
དཔའ་ལ་སོགས་པ་རིགས ལྔའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རིགས་མཆོག་གཟུངས་ཀྱི་ཡུམ གྱི་དབྱིངསན་རྣམ་ ་པར་བཞུགས་པ་སེམས དཔའི་ཚོགས་སེམས་མའི་འཁོར། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ 
དབང་ཕྱུག་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བདག་ཉིད། སྒྲོལ་བའི་མཁའ་འགྲོ། རང་བཞིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར། ང་བོ་ཉིདཀྱི་སྐུ། མ་ལུས་མི་ལུས་ལུས་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་དགོངས་ 
སུ་གསོལ། : ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། དང་པོ་གསང་བ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོརཁས་འཆེས་ ཏེ། དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མནོར་བར་མནོས་པ་ལས། 


༄༅། །རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་དང་འགལ་འཁྲུལ་དུ་གྱུར་པ། ལྷ་ཉེ་བརམ་བསྒོམས་པ། སྙིང་པོ་དག་པར་མ་བགྲངས་པ། སྦྱོར་བ་མང་པོའི་ 
¦ བར་བསྐུམས་པ། དད་པ་ཅན་གྱི་ཚོགས་བཅག་པ། དགེ་བ་ཅན་གྱི་ཐུགས་དཀྲུགས་པ། མཆོད་པ་ལོ་ཟླ་ལས་འདས་པ། དམ་རས་ལག་ལེན་རྔོ་མ་ཐོགས་པ། འཛབ་བླཟས་ 
¿ཊཾ པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སྒྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མངོན་པར་མནོས་པ་ལས། ཉམས་ཤིང་ཞིག་རལ་དུ་གྱུར་པ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་གནོང་ཞིང་ 

འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་པར་མཆིསན། དཔྱིངས་ཉིད་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བའི་ངང་གིས་སྐུ་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་དང་དུ་བཞེསནས། ཚངས་པ་མཆོག་ཡིད་བཞིན་དུ་ 
ཐོབ་པར་སྩལ་དུ་གསོལ། བཞི་པ་དངོས་གྲུབ་གསོལ་བ་ནི། ཤེས་བྱཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ། མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག རྒྱུན་གྱི་ཏིང་ངེ་ 


ི་ 


༤ 


འཛིན། རྡོརྗལྟ་བུའིཚེ།  གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུ འི་ལུས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བླ་མན་ཆདནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་རིགས་བརྒྱད་གང་ལགས་པ་ཐམ 
ཅད་ཕྱིམར་བསྡད་མི་འཚལ་བར་དུས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་སུལ་དུ་གསོལ། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་སྔང་བའི་དགྲ། གནོད་པའི་བགེགས། གདུག་པའི་དབལ 


ས་ 


-----¬༣ 


སྦྱོར་བའི་དུག །རྣོབའི་མཚོན། ནད་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི། གདོན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ། སོ་སོའི་རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་ལྟས་ངན་པ། མི་ཤིས་པའི་རྐྱེན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་ ཏཾ 


ཅིང་མིང་ཙམ་ཡང་མི གྲགས པརཞིབ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ། གལ ་ཏེ་ནི་བས་བ 


མནན་པ་དང་། ། བསྒྲལ་ཞིང་སྤར་བ ངི སོགས་ཏེ། ཕྲིན་ལས དྲག་ཐབས་རྣམ་བ ས་ཇཾ་ཉུར་འདུལ་བ་འཚམམང་བཞིན་མཛད་ནས་མེང་ཙམ་ཡངམི་ཀླགས་པར་མཛད་རུ་གསོལ 
བདག་ཅག ་དམ་ཚིག་འདི་ལ་མངོན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས། །བཅད་གཏུབས་སྡུག་བསྔལ་ལུས་ལ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཡང་། །གྲིབ་མ་ཕོག་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟོད་པས། ། 


0 མཆིསན་ཡང་དྲག པོའི ཕྲིན་ལས ཀྱིས འེས ༣ ་དང་། གཟིར་ཞིང་ 


ཀཀ ༧ 


ཡི་ོགས་ཙམ་མཐོང་བས་མོད་ལ་འཚོབ་དང་། །གྲཟིམདངས་ལུས་ལ་འཇུག་པའི་ཉི་མ་སོང་ཕག་གི །འོད་བཞིན་འཇིག་རེན་བམས་འདིརྐ་ཏག་ 
།སྐུ་ཡཕྱག པམ དང། `:།གཏཨྒ་ངས་ང་སམ་འཇུག་པཞཉམ་ཏང་པྲ་གཝ ` ;འད་མཉན་འདྲང་ཏཉ བརས་འན་ྟག] 


།ལུས་ངག་སེམསལ་ཚེ་འདིར་རྡོ་རྗེ་རབ་སྣང་སྟེ། །རེ་སྨོཿ ་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ཉིད་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། 


ན 


༄༅། 


ཧག 
ས་ ༨ ཨུ 
།བྱང་ཆུབ་སམས་མཆག་དམ་པ་ 


ཆེར།་འངོང་ར།འརོའར་བཀའ་འ།འ། །༢།༨།ངབ།་བརའ་བྲའི། 
པཔསཿ་སསསསཟ་ "ལྔ་པ ངནར་བཅའ་བན། 


པས། དམ་ཚིག་གི་འཁོརལོ་ལས་ཡེ་ཤེས་ྱིདཀྱིལ་འཁོར་ཏྟེན་དང་བྟཏེ ¡(ཅཅ ་པ ལོགས རས སུ་ཕིནས མདུན་གྱིནམ་མ ་མཁར་མི་རི འབྱར་གྱི་ཚུལ ཨུང་ ་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་ 
པནི། བདག་མདུན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པ་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱིས དད པ་ལ། སྔགསཟློས་བའིཆ། བདག་གིས་ཐུགས་ཀནས་ 
ྷེ རྔས ཀྱི་འོད་ ད་ཟེར་མཆོད་པའི་ཚུལ དུ་སྤྲོས པས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ལྷ ཆོགས་རྣ རྣམ་ས་ དགྱེས ་པ་ བསྐྱེད། ། བུགས་ དམ ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། སྐུ གསུང་ཐུགས ཀྱི་བྱིན རླབས ་དང་དངོས གྲུབ ཐམས་ ཧཱ 
: ཅད་ འོད་ དང་འོད་ ཟེར་གྱི་རྣམ། ་པས་བདག་ལ་སྩལ ཞིང་ཐྲིམ ་པར་དམིགས་ལ། དམ་ཡ་འཕྲོའདུ་སྟེ་གསལ་བ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ངངནས སྐྱོན་བཅུ་སྤངས་ཏེ། བཟླ་བྱའི་སྔགསནི། |; ་དང་། ཆེ་མཆོག་སོགས་ ཛོ ¦ 
ཁྲོབོ་སོ་སོའི་བསྐྱེད་སྔགས་རྣམས་གཙོ་འཁོར་རྱི་འགྲོས་སྦྱར་ཏེ་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བཟླསནས། (ཨོ་བོ་ ཐོ་རི་རྷཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ ཇྷཱན་ དྷཱུ ཨཿ ཞེས་ཞིབ་སྤྱིའི་སྔགས་དང་། (མོ རུ་ལུ་ རུ་ལུ་ཧཱུཾ་ ྷཾ་ཕཊ། ཅེས་ཁྲོབོ་སྤྱིའི་སྔགས་ ཏེཅི་ 


༨ ཕེ 


ནུས་སུ་བཟླའོ།་ ` །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བློ་གོམས་པ་དག་གིསནི་འཛབ་ཁང་ དབྱེ་བ བའམ་མ་དབྱེ་བ ་ར་རུང་སཱི སྟེ། ལུས་བསྐུལ་བསྐྱོད་ཐམས་ཅད་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ། ངག་རླུང་གི་འབྱུང་འཇུག་ཐམས་ཅད་ སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་གདངས། སེམས་དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ 


༤༨༨༠ ༨༧༠ 


༦༥༦༥ ་ ཡཨ་ག་ཅུ་བ ། བསྟོད་པ། བཤགས་པ། ༢༦༩ དང་པོནི། ། སྔར་བཤད་པའམ། ཡངན་ཞི་ཁོའི་གཞི་བསྟོད་གཉིས་ 
 སྦྲེལནས་བྱ་ཞིང་། བསྡུན། བརྗོད་མེད་ཤེས རབ་མི་གཡོ་ཆོསྱ་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ སྐུ་རིགས་ ལྔའི་གཙོ། ཐུགས རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་རོལ ་པའི་ ལྷ། །ནི་ཁྲོ་ ལ་པའི་ 
སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཡོ གཉིས་ད  ཡེནས་གཉིས་མེད་ཆོས་སྐུར་དག་པ་ལས། །མ་རིག་དབང་གིས་སྒྲོ་དང་སྐུར་བཏབ་སྟེ། །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚེ ཤཨང་ 
¿2 པར་སྨན། ༼ད་ལྡག ་དན་ཕྱཾར་རྒྱལ ་བའི་ ཛྙཱ ཏེ །བདག་ཅགམ་རིག་ལུས དང་ངག་སེམས་ཀྱིས། ། །བག་མེད་ཚུལ་རྱི གྱས པ་ར ཅུཆཔསྐ། ། །རྐྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ 
ཐུགས ་དང་ཅིའགལ ་བ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཁྱོད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། ས་བླགས་བའིཉས་བྱས་སུར་རབ་ནམས་བཤགས། གསུམ་པནི། དམ་ཡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། 
ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨོཾ། ཨཱཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཾ། ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། སྭཱ་བཛྔ་ས་མ་ཡ་སྭཱ། ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་རྷ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་ཞིང་། 


¡༩ 


དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོཿ ཡིན་ ཏན་ཕྲིན་ལས་རྣམས་གཉིས་སུུ་མེད་པར་རིགས་པར་བྱསཞས་དངོས་གྲུབ་བསུལ་བ |! ཨཾ ཡི་ཤེས་རྒྱལ་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ། ། །ཡོན་ཏ ཏན་ 
ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེ། །དེ་ཉིད་དུནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། དན །ཨོཾ་བཛྫ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོརལ་གཉིས་མེད་དུ་ཐིམ། ཨོཾ་བཛུ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཏཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་གསལ་བརྟན་དབང་དུ་བྱསནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའང་བཟླའོ། ཨང པ 
ཡཿ ཨོ་མ་ཱཀྲོ་ནྷི་ཱ་རཱི་སརྦ་དྲབྱ་ཤཱ་དྷ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་ མར སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་ཐུགས་ཀནས་ ངུ 
དྷུ་ཡིག་གཉིས་ཆད། བུམ་པ་སོ་སོའི་ནང་དུ་སོང་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིནཔོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱཆེ་བ། ཞབས་ཞུམ་པ། ལྟོ་བ་ལྡིར་བ། མགྲིན་པ་ཕྲ་བ། 

ཌེ ཁ་གཡེལ་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། ལྷའི་གོས་ཀྱིས་མགུལ་བཅིངས་པ། དཔག་བསམ་ཤིང་གི་ཁ་རྒྱན་ཅན། ནང་ཆུ་དང་བཅུད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ 


ལློག་་ོ་ 


ང་ 


བྱུང་དུ་ཤང་ཤང་གིས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་གདན་ལྔའི་སྟེང་དུ། སླར་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀནས། ཧ་མ ཨོཾལཱཾ། སྭཱ 


,)>1:) 6 


༄༅། །ནང་དུ་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཞི་ པ་སྒོཿ བཞི་གློ་འབུར་རྱི་ཚུལ་ དུ་གནས པའི་དབུས་སུ་སྒྲེདེ། ཤར་དུ་གླང་པོ། ལྷོར་རྟམཆོག པྣ ནུབ་ཏུ་རྨ་བྱ། 
མཱཾ 


རཱ ཨཱ་པཱཾ། ཧཱཾ་ཏཱི་རྣམས་ཆད་དེ། རྡོ་རྗེ འཁོར་ལོ། རིན་ཆེན། པདྨ། རལ་གྲི། སོ་སོའི་རིགས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་རྣམས་དང་བཅས་པར་གྱུར། ཧུཾ་བཛྲནཾཀཾ མུ་ ཏེ་ཤྭ་རཱི །ཞེས་ ལཿ 
བརྗོད་པ དབུས་སུ་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་རྡོརྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྔོར སྔནམོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ བུ་དང་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། དད ་ རྫ 


།ཿར་ཏི། ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། བར ེའ་ དཀརྣ་པོཊཏཆཾནི ལོའི་དྲིལ་བུ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ། སྭྭཱ་རཏྣ་ དྷི །རཱཾོ 


རཾ ན་འབྱུང་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཤཀ ། འརོནེ་ཆེད་དུ་འེ་ཿཉེར་དཏཿཿམཐོརཏཱ་ཐོ། ངབ 


ཟླ 
4 
ཝཾ 
2: ཇར 
9 ˆ; 
^” ར་ཏཾ། 


ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་དམརཔོ་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གོས་དཀར་མོ་དམརམོ་པདྨའིདྲིལ་བ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱརོ་བ། ཧཱུཾཔནྡཱརྷིཀ།ཏབཛྲ་རཏི། བྱངདུ་དོནོ 
གྲུབ་ལྗང་གུ་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། | དམ་ཆིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་རལ་གྲིའི་དྲིལ་བུ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཡབ་རྣམས་མཉམ་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་ཡུམ་ 
ཟེ རྣམས་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་རོཿ རོལ་པ། | ཞི་བའི་རྒྱན་ཆས་བཅུ་གསུམ་གྱིས་མཛེས་ཤིང་ཚུལ དགུས་བརྗིད་པའོ། །བྲུས་བུམ་གྱིནང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱ་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ངོ 
ཱུ གྱི་དབུ་ ས་སུ་ཨ་ཡིག་དཀར་པོ་དྲིམ་མེད་པ་ཟླ་བ་ལྟར་གསལ་བ་ལས་རིགས་བརྒྱའི་རང་བཞིན་ཡི་གེའི་སྤྲིན་ཕྱུངས་ནས་པདྨའི་འདབ་མ་དང་པོནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན་འཁོད་པའི། 
ཀག ཀ༽ྷྣྷྣ༽ྣ༽ྣ^ྣ^༨2ྒ༈  ྣྨྣྨ27༨༈༩༨ྟྷྷ2ྣ༨ྨ༨ྨ༨ྤ2༨༨ྣ༨ྣ༨ བབ སུ་ ཏོ་ ཏྐྱོ་ མེ་ བྷ་ ཝ། 


པོ་ ཏྱྱོ་ ` 


རཾ 
པོ་ མི་ བྷ་ ཝ། ཨ་ ནུ་ རཀ་ ཏོ་ མི་ བྷ་ ཝ། སར་ བ་ སིད་ ཇྷི་ མེ་ པྲ་ ཡཙ་ ཚ་ སར་ བ་ ཀར་ མ་ སུ་ ` ཙ་ མེ་ ཙིཏ་ ཏཾ་ ཤྲེ་ ཡཿ ཀུ་ 


ྒོང་ ༦" 


༄༅། ླིི་སི ། སས ངོ 
; (་ ས་ | ཨཱ། ཞེས་པ་རྣམས་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུར་གསལ་བར་གྱུར། ། སྨྲར་ཌ་ཕཊ། | :གཧ་རཏཧཱུ། ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ དབུས་སུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་ 
„ དཀར་པོ་ནལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཞིཞིང་འཛུམ་ལ་མཆན་དཔེའི་ལང་ཚོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེནཔ། དར་གྱིན་བཟའ་དང་ ÷ 
£› རི རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྒེདེས་བཏེགས་པའི་ཁི་པད་ཉི་ཟླ་བའི་གདནལ་སེམས་དཔའི་སྒྱིལ་ཀྲུང་གིས་རོལ་པ། ལཱ་  ྒ་ ཇཾ 
རིགས་བརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བཀྲ་ལམ་གྱིས་གསལ་བར་བསམ་ལ། ཨོམ་ཧཱཤུཾྭཏཱཱན་བྲསྭཱ་ཏཱལ་ཨླཏཀོཧ་ཧཾ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཨཱ་དདྨ་ རྷཱུན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱང 


 ཀོཧ་ཧཾ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཏཱ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཨོཾ་མཧཱཔྲ་ཏྱ་བེཀྤ་ཌ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱདྨ་ཀོ་ཧཾ། ཨོཾ་མ་ཧཱཀྲ་ཏཱནུ༔ནཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱངཀོའཱ་ཧི་གེས་དབང་བསྐུར། 


ཨོཾ་སྲར་ཏྭཐཱག་ཏམ་ཧཱ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱནྨ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སྔར་ཏྣདཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ཝཱ་ཀ་བྲྫ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོ་ཧཾ། ། ཨོ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱཙྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོ་ཧཾ་གཾསྱིནགིས་བརླབ། 
བཛྲ་ས་མཱ་ཛྲཿས་སྙན་གསན་དབབ། ཨེ་ཧཾཧིསཡེཤེསཔ་སྦྱན་དྲངས། ཛྫཿཧཱུཾ་ོ་ཧོ༔ས་གཉིས་མེད་དུ་བསྟེམ། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཅིདྷ་ཏིངྫ་བཛྲ་གྱིས་བཏྟན་པར་བྱས། ཨོན་མཿསརྦ་ཏབཱག་ཏེབྫོ་བི་ཤཱམུཁེ་བྷྱཿསརྦ་ 
ཐཏཁི་ཨཱཏ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མི་ག་གནའ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུན་བཟང་། ཨོཾ་ཨཱ་ཧར་ཨཱ་ཧར་སརྦ་བིདྲ་ནཱ་ར་པུ་ཛཾ་ཏེན་མཿ ས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཱཱ་ག་གནཁཾསམ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞབས་བསིལ། ཨོཤཱིབཛྲ་རཱག་ནྷུ 
སྲ ཨོཾ་ཤཱིབཛྲ་རཱ་ག་པུདྲེ་པུ། ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་རཱ་ག་ཨཱལོ་ཀེ་ཧྲཱི ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་རཱ་ག་གདྡྷེ་གན། ' བཞི་བསྣོལ་གྱིས་མཆོད་ཅིང་། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ལྷ་ལ། ཆོས་སྐུནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེ 
རམ མཿ སྐུ་འཇྔའ་ཚོན་བཞིན་དུ་སོ་སོར་གསལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བུས་བུམ་གྱི་ལྷ་ལ། 


༨༨༨ 


མི་རྟོག རྡོ་རྗེ་ཐབས གྱ་ཡ ཡེ་ཤེསནི། །དམགས མད་ཤས རབ་ཡུམ གྱི་ངང་དུ་རྟོགས ། ཐུ གས རྗཾའ བྱབླག སྣ ཆོགས་ཅི ཅིར་ཡང་སྟོན། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཆེ་ལ་ ཅུ ་འཆཚལ་ 


གཔ ཁུག་ 
༧༽/ 


®; 


༄༅། །བསྟོད། །བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་མི་གཡོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུ་རིགས་ལྔའི་གཙོ། །ཐུགས་རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ལྷ། །ཞིཁྲོ་ 
` ལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་ནས། བདག་གི་སྙིང་གནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་སོང་བས། བུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། 
སྙེམས་པརཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམཞིང་། ནབཿདཱཐ་ཝཾ་ཏདཿཾཀསཿ་ཞིཐཿ་ཤཱས་ཏཱན་སེའཛུ་ དང སྤིཝྔགས་ཨོཾ་བོ་དྷི་ཙདྟ་མ་ཧཱ་སུཁ་ཛྙཱན་ ཏུ་ 

ནྣནྣྣ།༽ཾྣྣཾིཾིྲིི 
རུཀརྷཱཾ།པདྨ་ཀྲོ་རྷི་ཤཱརཱཧཱུཾ། ཨོ་ཀརྨཤྲཱིཧེ་རུཀ་ཧཱུཾ། ཀརྨ་ྲ་ྷི་ཤཱཱིཧཾ།ཁྲོ་རགས་ལའ་བསྐྱེད་སྔགསརྣས་བརྗདཔས། ཞི་བ་རིགས་ལྔ་ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱིསྐུར་གྱུར་པར 


= > = 


བསམ་ལ། ཁྲོ་བོ་རིགས་ལྔའི་སྔགས་སོ་སོ་དང་། སྤྱི་སྫགས་ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱ་བྷོ་ཧཱུ་ཕཊ། ཡང་ཅིནུས་བཟླ་ཞིང་། དམིགས་པ་སྔ་མ་ལྟ་བུས་ཁྲུས་བུམ་ལ་དམིགས་ཏེ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཅིནུས་སུ་བཟླས་ནས། གཙབོའི་སྔགས་ཨོཾ་བཛྲ་ཤྲི་ 


89; 


ཀ༩ 3 


ཧེ་རུ་ཀཧཱུཾ། བཛྲ་ཀྲོ་ ོ་ྷ་ཱ་རཱིཧཱུཾ་ྱིསཐོདཆུ་ཕུལ་བས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཆགས་པ་ཆེན་པོས ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ཞུ་བ་བུམ་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །སྤྱིར་ལུགས་འདི་ལ་བུམ་སྒྲབ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དང་དབྱེར་མེད་དུ་མཛད་ནས་ལོགས་སུ་མི་མཛད་པའང་ཡོད་མོད། ཟུར་དུ་བྱས་ཕྱིན་ཚུལ་འདི་དབང་བུམ་དུ་དམིགས་ཕྱེད་པའི་རྣམ་པ་གསལ་བ་དང་། རྩ་བའི་ཡི་གེའི་དོན་ལ་འབྱོར་བར་སེམས་སོ། །དདརལས་སྦྱརགྱིབཟླས་པ་བྱསན་སྐབས་སུ་བབ་པར་ 
¦ འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟརན། དཀྱིལ འཁོར་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཞལ་ནས ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ དང་། ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁམས ་གསུམ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། ངན་སོང་རྣམས་ °; 
¦ ལུངས། དམིགས ཡུལ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་རྱི་ཞིང་དུ་བསྒྲལ་བར་བསམ་ལ། ཡི་གེབརྒྱ་པ་སྤེལ་ིགཅནབརྒྱརྩསོགས་བཟླས་པའི་མཐར། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ; 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཡི་གེ་བརྒྱཔ་ཞེས་བྱ་བ། ཉམས་ཆག་དང་རྟོག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་འདི་བཟླས་པས། རྣལ་འབྱོར་པ་རྟོག་སྒྲིབ་ཅན། ཉམས་ཆག་ཅན། 
གསོག་འཇོག་ཅན། བག་ཆགས ་ངན་པ་ཅན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས ་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་སྐོངས་ཏེ་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །ཚེ་འདི་ལ ་ཡང་སངས་ 


བར་གདོན ་མི་ ཟའོ། །ཞེས་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ་མོ། །ལྔ་པ་བསྐང་བ་བྱ་བ་ལ་བདུན་ལས། དང་པོ་ཏྟོང རྟོགས་སྐོང་ནི། པསངིྫསངས་ིྲིག་ིིི། | ཧཱུཾ 
༦ བསྐང་ངོ་ཀལྦས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དངོས་པོ་སྟོང་ཉིད་ཀློང་དུ་བསྐང་། །སྣང་བ་ ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་བསྐང་། །གསལ་བ་ཤེས་རབ་ཀློང་དུ་བསྐང་། །སྡུག་བསྔལ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་དུ་ „ ཁྲ 
4 བསྐང་། །ྐྱེབ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྐང་། །འགགཔ་མེད་པའི་མཁའ་ལ་བསྐང་། །སྐྱི་འགག་གཉིས་མེད་ཀློང་དུ་བསྐང། །ཉམས་ཆག་སྐོངས་ཤིང་རྟོག་སྒྲིབ་དག ཐུ བཾ 

དང་དངོས་གྲུབ་སྱལ་དུ་གསོལ། །ཀཿཿཔ་བཅུན་ཅས་བསངབི། | ཧཱུཾ། བསྐང་ངོ་བདུད་རྩིས་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །ཀུན་གཞི་ཀློང་ཡངས་ བྷརྫ་རུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ 
ཿ བཀང་། ༈འདི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་རྩི་སྟེ། །དམིགས་མེད་ཆོས སྐུའི་ཐུགས ་དམ་བསྐང་། །གདངས་གསལ་འབར་བའི་ བྷཉྫ་རུ། །ཡེ་ཤེས སྤྲིབ མེད་བདུད་རྩིས་བཀང་། །འདི་ཡང་ 


༢ ༄༅། །རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་དམ་པར་དགོངསནས་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་ཿ པས ཤི་འཕོསནསྱ་ཀུང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས ཀྱི་སྲས ཀྱི་ཐུ་བོར་འགྱུར་ 


༨ ༦༽༤༨༼ 


པོས་བ 


ཚ 


རང་བྱུང་བདུད་ རྩི་སྟེ། 


ཞེས་བརྗོད་ལ་རོལ་མོ་བྱའོ། །གསུམ་པ་གཏོར་མས་བསྐང་བ་ནི། 


བཙུགས། ༈འཁོར་ལོ་ ་འབར་བའི་མཐེབ་ཀྱུས ་བསྐོར། 


་ 


།ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། མེ འལ བཱཉྡ་རུ། །ཐིག་ལེ་འབར་བའི་བདུད་རྩིས་བཀང་། 

སཱི། རྒྱལ་བ་སྤྲལ་ འི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡཡེ་ཤེས་རྩ་ལྔའི་ བྷརྫརུ། ྐྱི་མེད་ཨ་དཀར་བདུད་རྩིས་བཀང་། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་རྩི་སྟེ། །ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས ཐའ 
འྐང་ །དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔའི་བྟརྫ་རུ། | །ཤེས་རབ་རང་གསལ་བདུད་རྩིས་བཀང་། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་རྩི་སྟེ། ། །ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ 
དམ་ཚིག་འདིས། །མཆོད་འོས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས དམ་བསྐང་། །ཉམས་ཆག་སྐོངས་ཤིང་རྟོག་སྒྲིབ ་དག །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ ་དུ་གསོལ། །མ་དཱ་པཉྕ་ཨ་མྲཾ་ཏཊཱ་ཧི། 
།བྷཉྫ་འབར་བའི་ གཏོར་གཞོང་དུ།  ་ 9 


བགྐང་ངོ་གཏཾར་མས་ཐུགས དོ་སང་ 


།སྒྲོན་མ་མིག་གི་ཛ་གད་སྩལ། །དབང་པོ་ལྔ་ཡི་རཀྟས་བརྒྱན། 


།འདི་ དི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་རྩི་ 


།འདི་ཡང་རང་བྱུང་གཏོར་མ་སྟེ། །བླམ་རག 'འཛིན་མཆོག་ 


¥“ 
ཇོ 


201 


༄ ༄༅། ཐ དང་། །ཞི་ཁོ་རབ ཆུཿསྱབས དམ 'བསྐང། །ཉི་ཟླ་ཁ སྦྱོར་གཏོར་གཞོང་དུ། ཅོ འཐར་བའིདཔལ་བཤོས་བཅུགས། །པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ 
མཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས བརྒྱད་ཛཾ་གད་སྙུལ། །རུ་ཆེན་བཞི་ཡི་རྟཀས བརྒྱན། །འདི་ ཡངརནབུང་གཏོརམ་སྟེ། | །བླ་མ་རིག་འཛཾན་མཆོག ་གསུམ་དང་། །ཞི་ཁོ་རབ་ 
འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཁྱབ ་བརྡལ པགས་པའི་གཏོར་གཞོང་དུ། ང་ད བཤོས ཐུ །རང་སྣང་ཤ་ ག་ཡི་མཐེབ་ཀྱུས བསྐོར། ། །བཀྲག་དང་མདངས་ 
ཀྱི་ཛ་གད་སྩལ། །བླག་དང་ཆུ་སེར་རཀྟས་བརྒྱན། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་གཏོརམ་སྟེ། | །བླ་མ་རིག་འཛཾན་མཆོག་གསུམ་ དང་། །ཞིིཁོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཁོག་པ་ 


. 1) 


ཧཿ ˆ 


སཱོང་པའི་གཏོར་གཞོང་དུ། ཆནས་ནུང་སྣང་ཏཔལུ བཤོས བཙུགས། །གློ་མཚེརམཁལ མའི་མཐེབ ཀྱུས ་བསྐོར། །གྲུ་ཧ་ནང་ཁྲོལ་ཛ་གད་སྩལ། །རང་སྣང་མཁྲིས་པའི་རཀྟས་ 
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9 བརྒྱན། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་གཏོར་མ་སྟེ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་དང་། །ཞྲི་བོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བ་ལིང་འདོད་ཡོན་དམ་ཚིག་འདིས། །མཆོད་འོས་། 


ˆ རི 


གོ 


^ ༨༡ ༨ འ༠ ༨ .~༨- ~- 


རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ དམ བསྐང། །ཉམས ཆག སྐོངས་ཤིང་ ཏུ སྒྲབ ཅྭ །ར མནང དངོས ཚིར སུལ ་དུ་གསོ° ལ ། མབང་ ཞེས་དང་རོལ མེ་བྱའེ། །བཞི་པ་རཀླས་བསྐང་བ་ནི། 
ཟི 1 དམ་བསྐང་། སྤྱ་བོ་བདེ་ཆེན་ ཧཛྫཾཧུ རྷུཿ་བྫང་ཅམ་ རྟོག་རཀྟས་བཀང་། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་རཀྟ་སྟེ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་ 


པཿ ནི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། མགྲིན་པ་ལོངས་སྦྱོད་བྷརྫ་རུ། །སྣ སྣ་ཚོགས ཡིད་ཀྱི་རཀས་བཀང་། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་རཀྟ་སྟེ། ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་ ཤུ 
དང་། །༈ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྙིང་གཆོས་ཀྱི་བྣརྫ་རུ། །བསམ་པ་བློ་ཡི་རྟས་བཀང་། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་རཀྟ་སྟེ། ཟླམ རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་ ¥ 
ཐི | །ཞིཁོ་ར བ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའི་བྷཉྫ་རུ། །ཉོན་མོངས་སྲིད་རྩའི་རཀྟས་བཀང་། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་རཀྟ་སྟེ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་ 
རཀ 
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༈ནིཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གསང་བ་བདེ་སྐྱོང་བྷཉྫ་རུ། །བདེ་བ་ཐིག་ལེའི་རཀཱས་བཀང་། ། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་རཀཱ་སྟེ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་ 


༢ 
=. 
ལྭ 


། །དབང་པོ་སྒོ་ལྔའི་ཞུན་མར་སྦར། །འདི་ ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན་མེ་སྟེ ]བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ ་དང་། །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས རོ ་ ཁི འབར་བའི་ཀོང་ 
ཏུ །སྙིང་ཚིལ་ དཀར་དམར་མརཁུས་གཏམས། །པདྨ 'འདབ་བརྒྱད་སྔོང་བུ་ལ། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཞུན་མར་སྦར། ། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན་མེ་སྟེ། བླ་མ་རིག་འཛིན་ | 


ཟླ 


...། 
2 


བྷ 


ལོ 


མཆོག་གསུམ ་ །ཞི་ཁྲོ་ རབ འབྱམས ཐུགས དམ་ སྒུ ། །ཨ ་ཝ་ ་ཏིའི་ཀོང་བུ་རུ། །རང་གས ལ འོད་ཀྱི་མར་ཁུས གཏམས ། །འཁོར་ལོཿ བདུན་བརྩེགས ་སྡོང་བུ་ལ ། ཕྱང 


ཆུབ་སེམས ཀྱི་ཞུན་མར་སྦར། །འདི་ ཡང་རང་བྱང་སྒྲོན་མེ་སྟེ། །བླ་མ་རཾ འཛིན་མཆོག་གསུམ་དང་། །ཞི་ཁྲོ་རབ། འབྱམས་ཐུགས་ཿ དམ བསྐང་། །མི་ཤིགས་ཐིག་ལེའི་ཀོང་བུ་ 


ཆུ །ྐྱེམེདཡེ ཡེ་ཤེས མརཁབས སཉཆས། །ཅུ ཕྲན་བཅུ་གཉིས སྡོང་བུ་ལ། ,) འཁཔའ་ཏུ་ཡནུནན་བད། །འདི་ ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན་མི་སྟེ། སྟེ །བླ་མ ་རིག །འཛིན་མཆོག གསུམ་ °; 


༈ ༈ཞིཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས མད་བྐཱ་ ཤས ལྔའི་ཀོང་བུ་རུ། ང། རྩ་གཅིག་མར་ཁུས་གཏམས། །ཡི་ཤེས་འོད་ཟེར་སྡོང་བུ་ལ། །ཤིས་རབ་འབྲུ་ལྔའི་ཞུན་ རེ 


མར །འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྤྲོན་མེ་སྟེ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ དང། །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས རཿ །མཆོག་གི་འོད་གསལ་ཀོང་བུ་རུ། །གདངས་ 
གསལ་འོད་ཀྱི་མར་ཁུས་གཏམས། །ཐིག་ལེ་འབར་བའི་སྡོང་བུ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཞུན་མར་སྦར། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན་མེ་སྟེ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་དང་། །ཞིཁྲོ་ ༔ 


༄༅། །རབ་འབྱམས་ཐུགས་ཿ ླེའ བསྐང་། །ཀུན་གཞི་ཀློང་ཡངས་ཀོང་བུ རྔུ །ཆོས་ཊུ ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མརཁུས གཏམས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྡོང་བུ་ལ། ་ 
: ལྷུན་གྲུབ་ཞུན་མར་སྤར། །འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན་མེ་སྟེ། ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ དང་། །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབུམས་ཐུགས་ད ཤོ་སྐསར་ བར ་ 
དད རར །ཉམས་ཆག་སྐོངས་ཤིང་རྟོག་སྒྲིབ་དག །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དི་པྲ་པ་ཏྣི་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་ཨ་ཧཿ 
༧2} ཡ་ཧྡྡྷ་ཤུནྡྷ བཧཿམྷྷ་ཤུདྡྷ ལེ་ཧོཿཨནྡྷི་དྡ། རཾ་ཧོཿཤྡྷ་ཤྡ ། ཨ་ཨཱཿ རྐུ ཆག་ཉམས་དང་རྟོག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤཱཊྟ་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། དད ་ 
བཟླའོ། ངུཀཔ་ཞིབ་གནས་དག་གིས་པསྐར་བཞི། ཨེ། ཡིདྱ་ཀི་ྣམ་ཤེས་གནས་ དག་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ཆོས་ཀྱིངོ་བོ་གནས ་དག་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་། །ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་གནས དག་པ། །རྐྱལ་བ་ཡབ་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འབྱུང་བ ལྔ་པོ་གནས ་དག་པ། །རྒྱལ་བ ་ཡུམ་ལྔའི་ཐུགས དམ་བསྐང་། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ 


༩ 4 


༄༅། ཁུ །རྟོག་པ་གནས་གྱུར་པ། །དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མི་ཤིགས ས་སྐུ་ཡི་ཐུགས དམ་བསྐང་། །འགག རི 
¦ བསྐང་། །འགྱུར་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡོན་ཏན་མི་ཟད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕྲིན་ལས་རྒྱན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་སྐོངས་གྱུར་ཅིག །རྟོག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་གྱུར་ཅིག ། །བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས གྲུབ སྩོལ། ། །ཞེས་པས་ཕྱིནང་གསང་བའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཁོར་གསུམ་མི་རྟོག་ 
ཕེ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རོ་མཉམ་པར་བསྐང་ངོ་། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ལྔ་སྟེ། ཚོས པ། དབང་བསྐུར་བ། སེ པཿ 1 །དང་པོ་ཚོགས་མཆོད་ལའང་ལྔ་ལས། 


དང་པོ བཤམ་ཞིང་བྱིན གྱིས་བརླབ་ པ་ནི། དམ་རྫས་སུ་འོས ༤༦ ་བཤམསནས། ཨོ་མ་ཧཱཀྷོརྷིཤཱརཱ རཱི་སརྦ ཡོ བྱཱ དྷ ཡཱུ ཕཊ „ཀྱིས་བསང་། ལཿ ་ཡི།བཾ་ གིས ་དངོས ་འཛིན་ཉེ ་ཉེས་ སྐྱོན་ བསྲེགས ་གཏོར་བཀྲས་ཏེ་ དག་པར་བུས། 
མ་སུར་མཆ་ལ། ཞལ ་ཟས་ཀྱི་སྟོད་དུ་ཉི་མ་ལ་ཧཱུཾ་ ཨོཾསྭ་ཨཱཾ་ཧཱ་ལས ་བཟའ་བཏུང་གི་ ་དངོས་པོ་ པོ་ཡེ་ཤེས རྔ འི་རང་བཞིན་བདུད་རྩི་རོ་བརྒྱ་པ་འདོང ནན ཡོན་གྱི་རྣམ ་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་སོ་སོའི ལྷ་ 


རཚཆོ་རོ ོ་ོོོ་ 


ལོ 


མའི་རོལ་པ་བསམ། གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས པའི་སྤྲིན་འཕྲོ་བར་བསམལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ོ་སཱཿཧཱུཾ་ལན་གསུམབརྗོད་པས་བིནགིས་བརླབས། གཉི ནད ། བས་ནམས་པིཤསཙོད་ 
རྫོགས་ཤིང་། །རང་རིག་མཐའ རབུསུ་མེན་ཕྭའི དཀྱིལ། , “་ཤིསྲཐ ཞིའཔྲོ་འཁོར་ལོའི་ཚུལ། །ཆོགས་མཆོག དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨྱི་ཧེ་ཧིམ་ཧཱ་ཀ་རུ། རུཌིཀ་ 


དྲི་ཤཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ སྔམ་ཡཾ་ཧ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་རུ་ལུ་ ༡རུ་ལུཧཱུཾ་ཨཾ་ཧྱ་ཧི ཧི་ཨཱན་ཡ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སས ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་དཱ་ག་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛུཿ་ པཱ་ཤཧཱུ། སྤོཊ་བཾ། 
གྷེ རྱ ཞེས་ དགུག་གཞུག ་བཅིང་མཉེས བྱ། ལ་ཨ ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ བྱ ཨཤ ཤིབཛྲ་དཱ་ག་དྷཱ་པེ ་པ པེ་ ཨི བཛྲ རྣ པའྲི་པུ ། ཨཾ ག ཛྔ རྟཱ་ ཡ། ཀླ ཧིཿ 
།སེམས ་དཔའ་སྔོན་མོའི་ཡེ་ རོ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི ཡེ་ཤེས་ལས། །བཛྲ་ལཱ་སྱི སྱེའི་མཆོད་ 


ཨེ་ཤི་བཛྲ་རཱ་ག་གནྡྷེ་གན། ཞེས་བནི་བསྣོལ་དང་། ཧཱཾ ཌེ [ རྡོ་རྗེསྒིག་མོ་རྡོ་རྗེ་ཅན། 


ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས། །བཛྲ་མཱ་ལྱཾའི་མཆོད་ 
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པར་རོལ། །ཨཾ་ཤཱཾབཛྲ་རཱ་ག་ལཱ་སྙུཧཱུཾ ། ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་འོད་འབར་མ། = །མཉམ་པ་ཉིད་ 


ྔ །པར་རོལ། ཨོ་ཤཱིབཛྫརཱ་གམཱ་ལྱཏྟཾ། པྨདྨ་དབྱངས་མཁན་རྨ་བྱའི་མགྲིན། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འཇན། སོ་སོར་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ལོ་རྣམ་པར་འཇོམས། །བྱ་བནན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ལས། ། 


༄༣ ༄༅། 
ཤཱ ལས། །བཛྲ་གཱིཏིའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཨོཾ་ཤཱཾབཛྲ་རཱ་ག་གཱི་ཏི་ཧྲིཿ གར་མཁན་འགྱིང་བག་གཟི་ལྡན་མ། །ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ 
བཛྫཱཏྟིའི་མཆོད་པར་རོལ། །ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་གརཾརྟི་ཨ༔ ཞེས་མཆོད། གཉིས་པ་ཁྱདཔར་གྱིམཆོད་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཚོགས་ཕུད་ཆགསུམ་མམ་བཞིརསྤྲོས་ལ། དངཔོམཆོད་པནི། ཨོཾ་ཧཱུཾ། བླ་མེད་མཆོག་ „ 
ཁྲོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །ཐུགས་དུམ་བཞིན་ལས་ཅི་བདེར་བཞེས་སུ་གསོལ། །གཟུགས་སྒྲ་ ལཾ 


སར གི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པརའ ཾ 
དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས། །འདོད་ཡོན་ལྷ་མོས་ནམ་མཁའ་གང་། །ཞི་ཁློ་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོར་འབུལ། །སྤྱན་སོགས་བདེ་བས་ཚིམ་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སུ་ར་ཏ་ཨུ་པ་བྷྱཿཀཱམ་ཧཱཱི་པྲ 
ཿཿ ཏྫོ ཞེས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་མཆོད་པས་དགྱེས་པར་བསམ་མོ། །བར་པ་བཤགས་པཞི། ཨཱུ དང་པྱོ་བང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེདནས། །རྩ་བ་ཡན་ལག་བཅས་པའི་དམ་ཚིག་ལ། །སེམས་ 


ཅན་དབང་གིས་ནོར་འཁྲུལ་ཅི་མཆིས་པ ། །མི་འཆབ་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་ཿ བཤགས ། ཡའི མ་ ་དག་པར་བསམ་མོ། ། །ཐ་མ་བསྒྲལ་བནི། ལྒིད་ལོགས་སུ་མ་ 
༧ ༨ ༨ 


བཅསན་ཚོགས་ཕུད་ཐམ་དེའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་རཱུཾ་ཞེས་རང་ལ་བསྡུས་པའམ། སྔར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གོང་དུ་བཅད་ནནི་དེར་ཐད་ལ། བཛ་ ཆ། ཧཱྲི ཧེ རུ་ཀོཉུ ཧཾ། ཅུ ་ཉིད་ རྡོ རྡོ་ཌྡེ ཁོ་བོའི ་བའ སྐུར་གྱར། ན རྩི་ དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ། ་དང་། ། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས བསླུ་བ་མེ ང་ པའི་ འིས་ པ་དང་། ཛཱ 


ཞིའོ འཕྲུལ རྣམ ་པར་རོལ པའི་ལྷ་ཚོགས རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ ་དང་། | སྒྲུལ་པ་ ཡང་སྤྲུལ་ཕྱག ་བརྙན དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ བིན ནང། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ ཛུ 
ཀྱིས་ རུངས་པའི་སེམས་ཅན་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་མ་རྫས་ཀྱི་རྟེན་འདི་ལ་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག ། ྲཾ་ཡཾ་ཛཿནྲཾ་བཛྲ 'ཨངྐ་ཤཛཿ ཏི་ཡཾ་ཛཿ 5ཏྲི་བཛྲ་ གངྐུ་ཤཆཿ 
ཞེས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས་བཀུག་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བོ་ཧོཉས་དགུག་བཅིངས་བསྡམསནས་མྱོས་པར་བྱས་ཏེ་འདུག་པའི་སྙིང་གར་དྭངས་མ་ཡེ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཨ། ་དཀར་པོ་ཿ ནང་བཅས་པ། བདག ་དང་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 


རོ 


༄༅། །ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ། གཟས་པོའི་སྙིང་གའི་སྒོཕྱེ། ངས་མའི་ཨལ་པོག །ཡེ་ཤེས་ལྔར་འབར། དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་སུ་ 
གནས་གྱུར། ་ ཕྲུལ་དྲྭ་བའི་འཁོར་ལོར་སྤར་ཏེ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར། ཛཿ ཧཱུཾ་བ་ཧོཿ ཤཱིཧེ་རུ་ཀ་མཱ་ར་བཛྲ་སརྦ་ དུཔྙན། སམ་ཡ་མུ་ཏྲ། མ་ཊཾ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། 

། མ་རང་སྣང་སྱ་ཕྲུལགྱིའཁོརལོཁྲོཚོགས་འབར་བས་རྡོ་རེབཟའ་བའིདམ་ཚིག་ཏུ་སྤྱད་པར་བསམལ། ཧཱུ ང་ནི་ཟ བྱེད་ཆེན་པོ་སྟེ། 8ཅ་དུ་མ་དུན་ྒ་ 
ཇོ བང །གདུལ དཀའ་མ་ལུས་འདུའ་བའི་ཕིར །ཤ་རུས་ལ་སོགས་བཟའ་བར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད་དེ། སརྦ དུ༔ན་མཱར་ཡཧཱུཾ་ཕཊ་ ཀྱིས་ལིངྒའི་གནས་ལྔར་ཕུ་ རྭབ་བཏབ་ས་བསད་ཅིང་གཏུབས་ཁོག་པ་ 


ཕྲལ་ཏེ་སྟོབལ། ཛྫཿཧཱཾ ཧཧཱུཾབོ་ཧོཿ ཤཱེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ། མ་ཧཱ་རཀྟ། མ་ཧཱཙིཏྟ། མཐུས མུཏཱབྱ་ཨྭ་རཱཏཁཿཐཐལི་ལཾ་ལཾ བོཾ ཞེས་བརྗོད་ལ། 


ཧཱིཾ། སྒེག་པ་དཔའ་བ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་། །རྒོད་དང་གཤེ་དང་འཇིགས་པར་སྟོན་པ་དང་། །སྙིང་རྗེ་རྔམ་དང་ཞི་བ་ལ་སོགས་པ། སྐུ་ཡི་དངོས་པོ་ཤིན་ཏུ་སྒྱུར་བ་ཡིན། །གར་ 
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བི རིན 


༤ བ་པྩོ་རལ་འབྱོར་ལས། ། །གར་གྱི་དབང་ཕྱུག གཙོ་བོ་ཆེ། །ཟླ་བ་ལ་སོགས་སྙིང་ཕོ་ཅན། [ལསོབས་རོརཆོ ཐས །མེ་ མི་ཏོག་ལ་སོགས་ཙནན་དི། །བཟང་རྒུ་ 


༣ 


འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ། །མི་མོ་རྣམས་ཀྱི་རེག་བྱའི་མཆོག །བིན་གྱིས་རླུཾབས་ཤིག་རྣལ་འབྱོར་པ། [སྒྲུབ ་པའི་ རྫས་འདི་ཐམས་ཅད་ལ། ཆུ་དང དང་ཕཊ་ཀྱིས་ལྡན་པར་ 
མཛོད། ྨིི་དུྲུྲུྩྣཔྕ། ཀ་ ཧྭཱཧཱ ཧི་བཛྲ་ཙྭཏ་ཨཾ། རོ ཞེས་པས་ཞི་བརཾ་ངྱ་རྒྱལ་འཕོས་ཏེ། གསང་བསྟན་དབུལ་ཞིང་། ཨཧཱུཾ རྣམ ་དག སྲིབ་ ་ 
སྤངས་སྲིད་གསུམ་སྐྱོན་བྲལ་ཞིང་། །སྟོན་ཀའི་ཟླ་ཞལ་དྲི་མེད་ཞལ་མངའ་བ། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡབ། _ །ཤིས་རབ་ལྷ་མོ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རྣམས་ ཛུ 
ཁོ །ཕྱུག བརྙན་ཁྲཾ་གཏུམ རྔམ་པའི་ཚོགས ཏད །བསོདནམས ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་རབ་རྫོང རཾ །དགྱེས་པར་རོལ་ཅིག་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི། །བཉིས་ཏི་མ་ལ་ལ་ 


༨ ༨༩ ༨༩༤ 


ཡིས་ དགྱེས ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨེ་སཊ སྱ པེ _པསཧུ། སམ་ཡརྟླཧུ། ཆུ རུ་ལུཧཾབོུཾ། ཛཿ ཧཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨྲོ་པ་ཏྲིཧོ༔ ཞེས་འཁོར་གསུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོ་མཉམ་མོ། །བཞི་པ་ཚོགས་ 


༄༅། །ཆཆ་་ཐཛྲརཱ། ལྔ་པ་ལྷག་མ་གཏོང་བཀིབླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་དབང་གི་མཐར་མཛད་ལ། ཆས་སྐྱངསྤྱི་སྒོས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོརམ་བསྔོ་བརྣམསནེ་འདིར་བྱསན་སྐབས་སུབབཔརའགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དབང་ 
ཤཱ བསྐུར་བནི། ཆོ་གའི་དོན་འགངས་ཆེ་ཤོས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དངོས་གཞིའི་ཁོངས་སུ་བསྡེབསནས། ཚོགས་མཆོད་མན་ཆད་རྗེས་ཀྱི་རྩིས་འགོས་བསྡུསནའང་ལེགས་མོད་ཀྱི། སྐབས་འདིར་ཡང་འགལ་བ་མེད་པས། དེ་ལྟརན་གོང་མའི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་ 
ཀཱ འདིར་བྱ་སྭེ། དེ་ལ་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་དང་། གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོནི། རྩ་བའི་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་དབང་ལེན་པའི་ཡུལ་དུ་བྱསནས། དབང་གྱི་བ་བྲ་ནམས་གཙོ་བོ་ལས་ཕྱེ་བའི་རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱིས་མཛད་པར་ 
དྭ མོས་ཏེ་དབང་རྣམས་རྫོགས་པར་ལེན་པའམ། བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམསནས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་ཉིད་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའང་ཡིན་པས། གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་དང་འབྲེལན་ཕྱི་མ་དང་། 
་ྦ མ་འབྲེལན་སྔ་མ་ལྟར་བྱས་པས་གནས་སྐབས་སུ་སྤྲོས་པ་འཚམས་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ལ་དབང་བསྐུརན། དེ་གཉིས་གང་གི་མཐར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་བཏུད་དེ། ཨོཾ། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱེད་པའི། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར། །བདག་གིས་སློབ་མ་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་གསོལཐྲས་གནརབ་ཕྱིརྐ་བར་ཐསམ་མོ། །གཉིས་པ་སློབ་མར་དབང་བསྐུར་བ་ལ་གསུམ་ 
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ལོའོ 


གྱི། རྫ ཁ་ལ ། དང་པོོ་ཁུས་སོགས་བྱ་བནི། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི།. ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནཱི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། ། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་ 


> 3 = 4 


བྱིའོ། །མོ་སྤར་ཏྭཐཱག་ཏ་ཨ་བྷིཁེཀ་ཏས་མ་ཡྭི་ཡཧཱུཾ ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྲུས་བྱས། ཧཾཧཱཾཱཾ་བཤ་བྗཛ་ཀྲོ་ དྷ་ཛཱ་ལ་མནྦ་ལ་ཕཊ མུ དད ་ 
བསྐྲད། ཕྱག་དང་། ས་གཞི་སྤོས་ཀྱིས་བྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བཀྲམ། རི་རབ་གླིང་གཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞིང་ ། 


༤༨ ༨༤ 


ལ་སྦྱོད་པར་ཤོག ཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ་ ཨཁཾ ` གསམ་ཏག་གཏད། གཉིས་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཀྱེམ་ྱིཧུད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འགྲོཿ མགོན་ཐུགས རྗེས ་བདག་ 


སྐྱོབས་ཤིག །དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་བསྒྲག་ཏུ་གསོལ། །སླདནས་མི་འཆབ་མི་སྦེད་དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ། གསུམ་་གནང་བཟྱིན་བནི། བུ་འདིར་ཤོག་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །རང་གི་ 
ཉམས་དང་བཟླས་ཉམས་ཀྱིས། ། །ན་རཀ་གནས་སུ་ལྟུང་བ་ལས། །སྐྱོབ་ཕྱིར་དབང་མཆོག་སྦྱིན་པར་བྱ། ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ཡོལ་བའིནང་དུ་དྲང་། བཞི་པ་བཤགས་པ་ནི། ཉེས་བྱས་ལ་བཤགས་སྡོམ་གྱི་བསམ་པ་ 
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།ཉེས་བྱས་འགྱོད་པས ་མཐོལ་ལོ་ཿ བཤགས། །མགོན་པོའི་ཐུག ས་རྗེས་ 


་ཕོར ཆེ „༨. ༧; ༧, ་ +] ་ „€` = (འར རན། 
༄༅ །དྲག་པོས། ཀྱི་མ་ཀྱི་ཧུད་བདག་འདྲ་བས། ཆས་ད ནང གྱུ སང 
སྤོལ་ཅིག ལྔ་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་གཉིས་ལས། ཀུན་རྫོབནི། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཡཾནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་མོད་ཀྱང་། །རྟོག ("རེ བོ 


ཡི ( ༢༣༨ ༢༨༨༩༠ཛོ་༠༤ སམ་་ རར མ་ ,.„འ༨. ། « „ˆ. ང་ ཙྱ 
ལས། །བྱུང་ཆུབ་ རཿ ། །ཞེས་དང་། དོན་དམནི། ཨེ་མའོ་ངོ་མཚར་མདྦ་ཀྱི་ཆོས། །རྫོགས་པའི སཛཛྭསྱརས ཀུན གྱགསར། སྐྱེ་བ ཤཝ འཆམ ད་ 


| རྫོགས ་ །དམིགས་པ་མེད་ལས་ཐམས་ཅད་དམིགས། །དམིགས་པ་ཉིད་ན ་དམིགས་པ་མེད། །ཨེ་མའོ འོ་ངོ་མཚརྨ་རདྱ་ཀི་ 
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ིབ་ 


ཆེར {:- །རྫོགས འི དངས།་ རྒྱས པཿ གྱིགས ང་ རཿ །འགྲོ་འོང་མེད་ལས་འགྲོ་ དང་འོང་ ། །འགྲོ་འོང་ཉིདན་འགྲོའོང་མེད། ཅལ ་མཚར་ལྔའོ། །དྲུག་པ་མེ་ ཏོག་ དོར་བནི། སྔར་གཏད་པའི་མེ་ཏོག་ཐལ་ 
མས་བཟང་སྟེ།ཧཱུཾ། སློབ་དཔོན་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་འདི་དོར་བས། །རྣམ་པར་དག་པའི་ལས་གང་གིས། །ཐུགས་རྗེས་མཉེས་པར་བགྱིད་མཛད་ལྷ། །གང་ 
ཡིན་ དེལ ་འབབ ་པར་ཤོག །ཨཾ ་པྲ་ ཏྲི་ཧཾད་ཧཱཾ། ཧཱཾ པྲ་ཏིས ་ར།་། སྭེ། བ་ བོ་དྷི་ཙདྟ ་རྣ་ར་ཡ་ སཾ། ཞེས་སློབ་དཔོན གྱི་སྐུ་ལ་འདོར་དུ་བཅུག་ནས་ ཀྱས གག ་སཾ་ས་ཿ དང་ཉེ་རིང་ལས་མཚོན་ ཏེ་མཆོག་དང་རབ་ 


༤ 


འབྲིང་བྲ མའི་ དངོས གྲུབ་ལས ་འདི་འགྲུབ ས་ས བརྡ་སྤྲད། ། བདུན་པ་མེ་ ་ཏོག་གི ་དབང་ནི། ཧཱ། ཐེ ཚིག བདེན་པ ཆེན་པོའི་ མཐུས། །སྔོན རྡུ ལ་མ ཀྱི་འབྲེལ ་བ ལར་ ། གཏིས ར་ སུ་མེད་པའི་མཐུ་ 
སཱོབས་ཀྱིས། །མཉམ་པར་བྱིན་རླབས་མཛད་  གསོའ། རྟུ་བཛྲ་སཏ ་སྭཏྭ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ཞེས་མེ་ཏོག་གྱི་པེང་བ་མགོ་བོར་བཅིང་། བརྒྱད་པ་མིག་དབྱེ་བནི། ཧཱ ཇི་ ལ་ མཁན་རལ་པོ་ 


ཡིས། མ་རིག་ལྡོངས་པ་བསལ་བ་ལྟར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རིགས་ཀྱི་ལྷས། །སྐལ་ལྡན་བུ་ཁྱོད་མིག་དབྱེའོ། །བཛྲ་ཅཀྐུ ཀླུ་པྲ་བེ་ཤ་ ཡ་ཕཊ། ཅེས་པས་མིག་དབྱེ་ཞིང་གདོང་གཡོགས་དགྲོལ། 


་ཿ ་ ཟླ ལྡནདསཞིོརབ འའ ;ཿ ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
ིནདངབཏེདཔར་བཅས་པྲ་མས་ཅད་མངོན་སུམ་བཞིནདུམཐོར་བར་བསམམ + དིད ྗྫཇ ླ། |{„ 
ཙཿ དང་པོ་ལ་བདུན་ལས། དང་པོནི། སློབ་མ་ཁྲུས་སའི་སྙན་ལ་བཞག་སྟེ། དི ་ ཧཱཾ ུབྲ་ཤ་བྲཛ་ཀྲོ་རྷ་ཛཱ་ལ་མནྟ་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧལ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ 
༤:༦༦ ་ །གཉིས་པནི། སློབ་བུ ་བུས་ཚ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པནས པུ་ ་པའི་ འི་སྡིག སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་གསང་གནས་སུ་དུ། ལྟེ་བར་ཏྲི 
སྙིང་གར་པྲེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་གནས པའི་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་རིག་པའི་ ཡེ་ཤེས་རཾ་ཡཾ་ཁ་གསུམ ་དུ་གསལ་བར་བསམལ། སློབ ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས ་འཕྲོས པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འབྱུང་བའི་ཡི་ 


གེགསུམ་བསྒུལ། ཡི་ཤིས་ིླ་དངཆུྱ་ུར་པས་གསང་གནས་ིདུབསྲིགས་གཏོ་སྦྲངས་པར་བསམས། རྡཾ་ྦ་རོཉཕཊ། ཨོ་སྦ་རཆཕཊ། ཁྲ་མ་རྔཕཊ། ཟོསླ་ུས། 
` ཅ་ སླེབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་གཡས་ཀྱི་སོརམོ་ལྔ་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུཧུ་ཨོ་སྭཱ་ཨཱ་ཧཱ། ་ ཌཱ་ལཟླ་བའ་དབྱལ་ རིད ཆྱ མཱ ཧཱ 
-ོ རཆ ཡཉང་ཅསདའ་ཁཚུ་ཐ་ང་དནང་ཡང་ ཛི་་མ་་ ། ཆམ དཔེས བརཱ་ཐ སྒ།  ་ ར་མ ཧོ 
་ སལ་ས ཿ རྨ པིམ ཐ མ་འཅུག་ཿནམང ། རུ མཁ ཅ་ཅ ཁསཏ་ཅ་་ ཐི སི སིས ཇི་སིས་ སཉན་ ཡཿ 
༠༡1 ནྣྡྟ ། ། ༩ འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་ ། སྦྲུལཔ་ཡང་སྦྲུལ( ༤ རཾ ། དའཅཅསལྙ་མས་་ཟ། ༣ 
བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་གི་སྒོནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅདན་ར་ཀ་ཤཱནྡྷ་ཙཀྐུ་་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོདཅང་ཐལམོ་དཀྲུགས་པས། 


༄༅། །སློབ་ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ དང་རིགས་ལྔའི་སྦྱོར་མཚམསནས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པར ་པར། ངཿ བབར་སྐྱེ་བའཾས་ཐོན་བཟ་ཆགས་དའ་བཅས་པ་བྱངས་པར་ཨསསོ། །བཞི་པནི། 
སྔོན་ལས་ལ་འགྱོད་ཅིང་བཤགས་སྡོམ་གྱི་བསམ་པས། ཀྱེམ་ཀྱིཧུད་རྡོརྗེ་འཛིན། ༼འབ་མ་གོན་ཐུགས རྗེས་བདག སྐྱོབས་ཤིག །དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་བསྒྲག ཏུ་གསོལ། །སླདནས་མི་འཆབ་མི་ 
སྤེད་དོ། 806 ལྔ་པ་ནི། བུ་འདིར་ཤོག་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །རང་གི་ཉམས་དང་བཟླས་ཉམས་ཀྱིས། །ན་རཀ་གནས་སུ ཨ་ སྒྱུབ་ཤར་དབང་མཆོག་ཕྱུཾན 
པར་བྱ། །ཞེས་དབངསྟེགས་སུྦངས། དྲུགཔ་ནི། ཨོཾ་ད་ཧ་ད་ཧ་སརྦན་ར་ཀ་ག་ཏེ་ཧེཏིཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླ་ཞང་། ཡུངསཀརཕྱསབྲབ། བདུནབཞི། ཞུས་བུམགྱིསདབངབསྐུརས། ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་བཞིན་ 


= 3༢ ‡ 


གང་བའི། རྒྱལ་བས བུམ་པ་བཟུང་ནས་ནི། །འདི་ཉིད་ དུནིབླུགས་མཛད་པས། བརག ་དག གྱུར་ཅིག ་ དང་། ཞྲི་བོའི་ ཡག མཐར། ཨོ་ད་ཧ་ད་ཧ་སརྦན་ར་ 


ཀ་ག་ཏེཧེཏུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཏགས་པབརྗད་བཞིནདུབཀྲུསནས། རིགཔས་ཀྱི་བུ་འདིས་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་གི་སྒོནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤྟི་ཀུ་རུ་ཡེསྭཱཧཱ། ཞེས་ཞུསབའོ། དེ 
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བཞིན་དུ སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འབྱུང་བའི་ཡི་གེ་གསུམ་བསྐུལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་ཆུར་གྱུར་པས་སྙིང་གའི་པྲེ་བསྲེགས་གཏོར་སྦྱངས་པར་བསམ་ལ 
རཾ་སྤྲ་ར་ཌ་ཕ ཊ། ཡཾ་སྦྲ་ར་རྔ་ཕཊ། ཁཾ་སྤ་ར་ཌ་ཕ ཊ། ཅེས་སྦྱངས། ཨོཾ་སུ་ར་ཏ་སཾཾ། ཞེས་ཐལ་མོ་སྦྱར། བཛྲ་ཨསྫྫཿལིས་སོར་མོ་བསྣོལ། བཛྲ་བྷ ་བཾ། ཞེས་བསྔམས་པས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་ 
| པར་སྦྱོར་བར་བསམ་ལ། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་ 'ཧཾ༽ 
་ འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ཞི་ཌྲོ་ འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་ཕྱག་བརྙུན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ དཱ 
དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ཏེ མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྒོནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་པྲེ་ཏ་ཀ་ཤདྡྷ་ཙྐ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་དཀྲུགས་པས། 


དལ རེ དཱ་་ - ཟ་ཆས སག རེག རར "= པཿ རོ ༨ 2 =; „༡2. = ཊར ༤ =: ེ ==; ༡ ༩ ཁོ གོས་པ ¿ུ ་ རར ་ - 
སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་དང་རིགས ལྔའི་སྦྱོར་མཚམསནས འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱང་པར་བསམ་མོ། །སྔོནལས་ལ་འགྱོད་ཅིང་བཤགས་སྡོམ་གྱི་ 


8 ཀྱམ་ཀྱིཧུདརྡརྗ་འཛིན། །འགྲོ་མ་ །འགྲོ་མགོནཐུགས རྗེས་བདག་སྐྱོབས་ཤིག །དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོབསྒྲགཏུ་གསོལ། །སླདནས་མི་འཆབ་མེ་སྦེད་ 
¦ དོ། །སན་སོ་བགྲ། གནང་བ་བྱིན་པ་ནི། བུ་འདིར་ཤོག་ཅིག རིགས་ཀྱི་བུ། །རང་གི ་ཉམས་དང་བཟླས ཉམས་ཀྱིས། བེ ཏའི་གནས་སུ ཆུན ་ལས། །སྐྱུབ་ཕྱིར་དབང་མཆོག་ 
སྱིན་པར་བྱ། ཙས ་ ཨོཾ་པ་ཙ་པ་ཙ་སྦྦཔྲེ་ཏ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བླཟ་ཞིང་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། ཁུས་བུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་ལ། ལ་རིགོ་བུ་བཞན་གང་བའི །རྒྱལ་ 
› བས་བུམ་པ་བཟུང་ནས་ནི། ། _།འདི་ཉིད་དུ་ནི་བྲུགས་མཛད་པས། ལ་ཁབ དག གགྱུར་ཅིག ངག་ག ་ ཅེས་བཏགས་པ་བརྗོད་ 
བཞིནདུབཀྲུས་ནས། བོ ཀྱི་བུ བཞདས ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྒོནས བྲས ་པའི་སྡིག སྤྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤཱ༔ྟ ཀུརུཡ ཧྭ ཉསཛུས་བྱཏ ཡང རླབ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་ 
6 འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འབྱུང་བའི་ ཡི་གེ་གསུམ་བསྐུལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་ཆུར་གྱུར་པས་ལྟེ་བའི ཏྲི་བསྲེགས་གཏོར་སྦྱངས་པར་བསམ་ལ། ར་སྦྲ་ར་ཌ་ཕཊ། ཡཾ་སྦྲ་ར་ཌ་ཕཊ། 


ལོ་་ི 


ཁ་སྦ་ར་་ཕཊ། ཅེས་སྦྱངས། ཨོཾ་སུ་ར་ཏ་སྭཾ། ཞེས་ཐལ་མོ་སྱར། བཛྲ་ འར མོ་བསྣོལ། བཛྲ་བྷནྡྷ་བཾ། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ དང་། | ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསྒུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་ 


དང་། ཞི་ཁོ། 'འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ ་དང་། ། སྒུལ་པ་ཡང་མྨུལ་ཡུག་བརྙ རྙན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདནཔ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱི་ 
རླབས་ཀྱིས་ཉོ མོངས་པ་གཏི་མུག་གི་སྒོནས་བསགས པའི་སྡིཾག སྦྲིབ་ཐམས་ཅད་ཏེཏྨ་ཀ་ཤུནྡ་ ཀླུ་པྲ་བེ་ཤ་ ཡོ ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་དཀྲུགས་པས། སློབ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ དང་རིགས་ 
ལྔའི འི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་འོང པོབ་ ཟེར་འཕྲོས་པས དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བའི་ས་བོན བཏུགས ཨ་འ །སྔོན་ལས་ལ་འགྱོད་ཅིང་བཤགས་སྔོམ་གྱི་བསམ་པས། ཀྱེ་མ། ཀྱིཧུད་རྡ་རྗ 
འཛིན། ༈འགྲོ་མགོན་ཐུགས རྗེས ་བདག སྐྱོབས་ཤིག །དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་བསྒྲག་ཏུ་གསོལ། །སླད་ནས ་མི་འཆབ མི་སྦེད་དོ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། གནང་བ་བྱིན་པནི། བུ་འདིར་ཤོག་ 


པིད ཏེ 
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ཨོཾ་མ་ཐ་མ་ཐ་སརྦ་ཏིདྨཱ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏིཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བླཟ་ཞིང་ཡུངས་ཀར་་གྱིས་བབ། པའ ཏིལྱ་གི་གོང་བུབཞིན་གང་བའི། རྒྱཝ་ཐླཝ་ཇུམས་ཛུད་ན་ 
ཉིད་དུ་ནི་བླུགས་མཛད་པས། །བག་ཆགས་མ་ལུས་དག་གྱུར་ཅིག །ཡིགབྱྒྱའི་མཐང་ཨོཾ་མ་ཐ་མ་ཐ་སརྦ་ཏིརླཱ་ཀ་ག་ཏེཧེ་ཏུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཏགསཔ་འཇོད་འཞིཉ་དུབགུསནས། 
ཀྱི་བུ་འདིས་ཉིན་མོངས་པ་གཏི་མུག་གི་སྒོནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅདཛི་ཀུ་རུ་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། ཏིཉསྨ་ཨས་སཱ་འདང་ཡཉུབ་སངའི བ་ས ཨོན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་དུནཏི་རི་ 
ན་རཱ་ཛ་ཡ་ཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་ཡ་ཨ་ཏེ་སྦམཐཱཾ་བ ཡ། ཏྱ ཨོཾ་ཤྷཾ་ནེ་ཤྩོར་ནེ་སྦར་པཱ་པ་ཤོ་རྷནེ་སརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བི་ཤོ་རྷནེ་སྭཱཧཱ། ཚ་་ ནམོར༔ཏ་ཨཱཡ། 


ཅིག་རིགས་ཀྱིབུ། ]རང་གིཉམས་དང་བཟླས་ཉམས་ཀྱིས། །དུད་འགྲོའི་གནས་སུ་ལྟུང་བ་ལས། །སྐྱོབ་ཕྱིར་དབང་མཆོག་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་དབང་སྟེགས 


རོ་ཙནི་རོ་ཙནི། ཏོཊ་ནཾ་ཏོཊ་ནི། ཏཱསནི་ཏཱ་སནི། པྲ་ཏིཧན་པྲ་ཏི་ཧན། སརྦ་ཀརྨ་པ་རཾ་པཱ་ར་ཌི་མེ་སརྦ་སཏྭནྩ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས་མཐར། རིགས་ཀྱི་ 


ས་ཚེ་འཁོར་བཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སྐལ་བ་ངན་པ་དང་བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བརནི་སྟེ་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ 
ཅིག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་དགཞི་ངན་སོང་གནས་འདྲེན་གྱི་དབང་ཞེས་བྱ་སྟེ། བཅུད་ཁྱད་པར་ཅན་བླུག་པ་ལ་སྔོནདུ་སྣོད་དག་པར་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་རྡརྗེ་སེམས་དཔའི་བུམ་པའི་དབང་ 


རླ གིས་ལུས་ཀྱི་ཇིམ་སྦྱང་བནི། སློབ་མ་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པས་འཁོད་པ་ཉིད་ཀྱིས། ཁྲ 
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༧4 ཡཤསྱ་མ་པ་གུད་སུངང་གས། །ཡན་ཏན་ཐན་ལསྦ་ནད་པྱ་ཆ། རྩི ཙ ་ཡཅ་དནངུད་།་། 
་་༠་་ས་ ༦༡ སྐུ་གསུམ་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བ། །ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་འཇོམས་པ་ཡི། །ལྷ་ཡི་བདུད་རྩི་དག་པ་འདིས། །མི་བསྐྱོད་པ་རུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་མ་ 
ཅེན་ངོའི་་ཡི་ 


ཤུཉྱ་ཏཱ་ཛྙཱན་ཨ་བྷི།ི༔ྩ་མི། ཞེས་བུམཆུ་སྤྱི་བོར་བཏིག་པས། མི་བསྐྱོད་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ 


༄༅། །ཤསཿཆམསའུ་ཏྱོང་ དབང་གནས་སུ་བདུད་རྩིའི་དངས་མའཁྱིལ་བལས་མེ་བསྐྱོད་པསྤྲུལསྐུའི་ཆ་ྱད་ན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམལ། དེ་ལྟརན་སྐལ་ 
ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞེ་སྔང་དག ༔མཐར་ཉཾས་ཐུའེ་ཛུང་ཕོཡཐ་སྐྱོང པར་གྱུན། ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད། 
དེ་བཞིན་དུ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ སུ་བུམ་ཆུ་བཏིག་ལ། སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། སིར རྟོག་པ་རྣམ་པར་འཇོམས། རྟགཏུཆགས་མེད་སྱན་པ་འདིས། ། རྗོགས་སྲངྦས་རྒྱས་སྲུཏཐུར 
བསྐུར་རོ། །ཨོ་མཧྭས་མ་ཏྣ་ཛཱན་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་མི། རིན་འབྱུང་གི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར། ཨུཿཐུམན་ཇྡགྐནྤ།¡ དང 


ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་། དབང་གནས་སྲུབདུད་རྩིའི་དྭངསམ་འཁྱིལ་བ་ལས་རིན་འབུརསྤྲལསྐུའི་ཆབྱད་ཅནགྱཾས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསལཔ། དེ་ དེ་ལྟརན་སྐལ་ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ 
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 སེར་སྣ་དག །ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ལྟག་པར་བུམ་ཆུ་བཏིག་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་ 


ཤ པ་ 


༠ 


༨.༨༽༨ 


པིའི ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སྱ་མོང་། དབང་གནས་སུ་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་འཁྱིལ་བ་ལས་དོན་གྲུབ་སྤྲུལ་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱིས་དབུ་ 


དབང་། (ཆི །མི་ཕྱེདརྔོརྗའི ཐགསར་བལས་ །འདོད་ཆགས་རྟོག་པ་རྣམ་པར་འཇོམས། རྡོ་རྗེ་ཆོས་སུ་ ཡུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་མ་དྷཔ་ཏུ་བླེཀ ཌདྙཱན་ཨ་བྷི།ིཉྩམི། སི་ར 
ཀྱི་རང་བཞིན་སོ་སོར་རྟོག་པའི ཡེ་ཤེས་ཀྱིཆུ་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། བདེབ་ཆེན་པོའི ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་། དབང་གནས་སུ་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་འཁྱིལ་ 
བ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ འ་ཡས་སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱིས དབུ་བརྒྱུན་པར་བསམལ། དེ་ལྟརན་སྐལ་ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དག །འདུ་ཤེསྤ་ཀྱིཕུང་པོ་སྣང་བ་མཐའ་ཡཊ ཡས་ ° 
སུ་གནས་གྱུར། སོ་སོར་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྱུ་བས་པ་ཡིནནོ། རལགགཡནདུ་བུམཆ་བཏིགལ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པ་ཡི། །འགྲོ་དོན་མཉམ་པ་མེད་པ་ཡིས། །ཕྲག་དོག་ 
རྟོག་པ་རྣམ་པར་འཇོམས། །གཉིས་སུ་མེད་ པར་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱཀཾ ཏུ་ནུཏྷན་ཛྷཱན་ ཨ་བྷི་ཁིལྩ་མི། དོན་ ཡོད་ གྲུབ་པ ་པའི་ རང་བཞིནཿ བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ ཡེ་ཤེས ཀྱ་ཆུ་རྒྱུ གྱིས་ 


༄༅། བྱ་ཆུན་པར་བསམལ། དྷལྟརན་སྐལ་ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲག་དོག་དག །འདུ་བྱེདཀྱི་ཕུང་པོ་དོཿ ་དོན་ ན་ཡོད་གུབ་ པར་བཿཾ གྱར། བྱ་བ་ གུབ པའི་ཡཾ་ ། 
¦ ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡི ཡིན་ནོ། ཡས ར་ རྡོ་རྗེ་མིང་གི དབང་བསྐུར་བས། ། །གཏི་མུག་ རྟོག་པ་རྣམ །པར་འཇོམས། །ཅིས་ཀྱངམི་ཆོད་མི་ཤིགས ་པའི། རྡོ་རྗེའི་མིང་དུ་ 

རབ་ཏུ་གྲགས། །ཨོ་མཧཱ་ཨཱ་དདྨ་ རྷཱན་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་མི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རང་བཞིནམ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། „„ 
་ྲ ་ ཉམས་སུ སྦུ་མོང་། དབང་གནས་སུ་བདུད་རྩིའི དྭངས་མ་འཁྱིལ་བ་ལས་རྣམ་སྣང་སྤྲུལ་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱིས་དང དབུ་བླ་ཧན་པ་ར་བསལ་ལ་ དེ་ལྟརན་སྐལ་ལྡན་རིག་པ་ ཡི 


འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་གཏི་མུག་དག །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རྟོགསཔ་བསྐྱེད། སྐབས་སུ་བབན་དབུ་རྱནབཅིང 


/ བ་དང་། རྡོར་དྲིལ་གཏོད་པ་རྣམས་བྱསནས། དེ་དང་དེའི་མཐར་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུརབ་སྔར་ལྟར་བྱའོ། །དེའི་མཐར་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པནི། སྐུའམ་ཕྱག་མཚནནམ་ཕྱག་རྒྱ་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་ལ། སྤྱི་བོར་བླ་བ་ལ་ ྒ 


༨༨༤༡ ༨ ༨ ༽ ༢ 


༄༅། །བསྐུར་རོ། ཨོཾ་མྦརྦ་ཏླཐཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ཝཱ་ཀབཛྲ་སྭ་ཛྷཱཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉྭཧཾ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧུ་སྔོན་པོ། ངའཞིད་ཿང་འབོད་ བངང་ 


ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བྱོན། ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 
ཧཱུཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མེ་བ་སྐྱོད་པ་སྡོན་པོརྡ་རྗེ་འཛིན་པས་རྒྱས་བ་ཏབུ་པར་བསམལ། ཡི་མ ར་མ རྡོརྗེ་མི་ཕྱིད་གསུམ་གྱི་ཐུགས། །དེང་བདག་ 


སངསྤྱ་རྒས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་ཀྱི་དབྱིག་ཏུ་དབང་བསྐུར་རོ། ཨོཾ་སརྦ་ཏདབཱག་ཏམ་ཧཱཙྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཧཱ་ཧི། དེལྟརསློབམ་མཆོད་པའིཡུལ་དུགྱུར་པལ། ཨོན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
ཀུན་བཟང་། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་སརྦ་བིདྲ་རྷ་ར་པཱུཛི་ཏེ་་མཿས་མནྟ་བུནྡ་ནཱ་ག་གན་ཁི་ས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ། 


.)1¥) 


ཆེ 


ཏེབྷོ་ི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏ་ཁ་ ཨུཏ་ཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མ པཔ 
ཨེཾཤྲཱི་བཛྲ རཱ་ག གནྡྷ་གན། ་གན། བཞི་བསྣོལ་གྱིས་མཆོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་མཁའའགྲོ་མ་གཏོར་མའི་ 


༄8 
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༩ ཨཊས་ ཨཾ་ཤིབཛྲདཱག་རྡུབེད ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་དཱ་ག་པུའེཔུ ོཾཤཱབཛྲ་རཱ་ག་ཨཱལོཀེདྲཿ 


 ཆཿ 


་ སློབ་བུ་གཅེར་བུར་ ངས། 


་ 


ཤ་ཆེན་གྱི་སྤོས་བསྲེག་པ་དང་བཅས་པས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་དག་པ་ར 


རར ་ 


> ལས རལ་ལ་ ོོ་ ་རལ་ང་ཾཾྣསྣསྣཾ ཱུ 
བ་འབྱམས་རྒྱལ བའ དྲ་གུའ། འབར་ཆན པར་ཡངས་སུ་སད་པར་གྱས ལ། 


རྐང་རྟིང་སྤྲད་ནས་རྩེ་མོ་བཅུགས། པུས་མོ་ཕྱིར་དགྱེད། ལག་གཉིས་གྲུ་མོ་ཕྱིར་བརྒྱངས་པས་སྤྱི་བོར་གཏོར་མ་བཟུང་། རྩ་དང་ཉྭ་བཞི་གྲིམ་གྱིས་སྦྲིམ་པནི་ལུས་ཀྱི་ལས་ 

།་ སརྦ་རཱུ་པ་བ་ལི་ཏཔྱུ་ཛཁཁ་ཏཱ་ཧིཌཱཧི། ཞེས་པའམ། གང་ཤར་རྩོལ་མེད་དུ་ཀློད་ལ་སྨྲར་གཞུག །སེམས་ཀྱི་ལས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བྷརྫ་འབར་བའི་གཏོར་གཞོང་དུ་རྒྱ་ཚད་མེད་པའི་ཟླ་བ་ལ་གནས་ 
སིི །  །། སས ༥ ཅངས ི།ིཟི  ླ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ 
བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་དང་རོ་མཉམ་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ་བབསནས་རོ་གཅིག་ཏུའདྲེས་པའི་བདུད་རྩིའི་མཆོད་སྤྲིན་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤེལ་བས། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཡུལ་དུ་དག་ 
རལ མ་པ་རྱོབ ཚ་་ནཆླ་་་ླ་ླ་་་ྱླྱལ། ཅང་ཏེའུ་སོགས་རོལ་མོའི་ 
གྒྦྱཞང་། 


བླ་མ་ བརྒྱུད ད་པའི་མཚན་ཤར་དང་ཡི་ དམ ནི །ཁོའི་ སྔགས ་རྣམས ་བརྗོད་ པའི་མཐར། 
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༄༅། ན་མོ རྩ་བརྒྱུད་ཀྱིབླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སངས་རྒྱས་དང་བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ྦ དཔའཐོམ་ཁའའགྲོདམ་ཅན་ཆོས་ 
སྐྱོང་།ཧ རིགས དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ དགིས  ་ིསོ་ སློབ་བུའི་ལུས་ལོངས སྤྱོད་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ང དང་བཅས པ་ཐམས་ཅད་སྲིད་ཞི་ དབྱེར་མེད་ཀྱི་ 
དུད་རྩི་ཆེན པོར་སྦྱར་ཞིང་སྤེལ་བ ་བ འནའཐུཝ ཞིང་མཆིསན་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞེས་ ཏེ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་ 
ྒ བ་དང་། མཆོག དང་ཐུན་མོང་གི ་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ ཧུ་གསོམ། ཞེས་པ་ཙམ་མམ། བླ་མ་བརྒྱུད་པ། ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་། རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ལྷའི་འཁོར་ལོར་དག་པ་རྣམས་ལ་ཞེས་ཐ་ 
དད་དུ་ཕེནའང་ལེགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་ལུས་འཕར་ཞིང་གཡོ་བ་ དང་། ། ངག་སྨྲ་ཞིང་དགོད་པ་དང་། སེམསྟ་ཏོག་མེད་འོད་གསལ་གྱི་དབྱིངས་སུ་གྲོལ ་བའི་ཉམས་རྣམས་བྱུང་རྒྱལ དུ་བསྐྱང་དུ་གཞུག ༼ ག་ཁ 


^.༽༨_. ༤༡༤༡ 


གཏུགས ་པའི་ཕྱག་བྱ་ཡོན་དབུལ་ལོ། གསུམ་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་གིས་ལྷག་པའི་ཡེ་ཤེས ང་སྤྱད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྟགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཚོན་པར་བྱེད་པནི། སློབ་བུས། ས་གཞི སྤོས ཀྱིས་བྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་ 
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སག 


བཀྲམ། །རེ་རབ་གླིང་གཞིཉིཟླས་བརྒྱནཔ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཞེས་མཉྲལཕུལནས་ཐལམོ་སྦངལ། 


ཡཾ དཔལ་ལྡནསངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ཉིད། རྡོརྗེབླ་མ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཡང་དག་དོན་གྱི་མཆོག་ ་ །བདག་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པར་མཛོད། ཙག 
དེ་ནས་སློབ་བུ་ མུབ ན་རུན། 8 ཅའ སེམས་ཀྱི་རྟེན་སྙིང་གར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཐིང་ག་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅནརྡ་རྗའི་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བསྩེདལ། 
།ཨི་ཧྐྱེ་ཧིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛྲ༔ ཧཱཾ་བ་ཧོས་གཉིས་མེད་ད་བསྟིམ་ལ། རྡ་རྗེ་རྟ་ལྔ་པ་གཏད་དེ། འདིནི་རང་རིག་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དོན་ཡེ་ཤེས་ལྔར་མཚོན་པའི་རྟགས་ཡིནནོ། །ཞས་བརྡསྤྲད་ད། །གཉིས་པ་ , 


ོནཀུནཏུབཟང་པོོ་ྦྲད་བི། དཔཞི། ཧཱུཾ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འདི། །ཀུནབཐཐཇཔས་ཧེཿ པརྔད་ཀའ། . །མིང་ཙམ་འདི་ཞེས་བརྗོད་པ་འདི། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་མཆོན་དུ་མེད།། 
རིག་པ་སེམས་ཀྱིངོ་བོ་ཉི ཉིད། །སྤྲོས་མེད་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ཀུན་གཞི་ཡེ་ནས་མ་བཅོས་པ། བདེ་ཆེན་རང་ཤར་ཀློང་དུ་ཞོག །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱནྱ་ཏཱཛྷཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། 


¬ ` 
རོ 
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རྨམ ༄༅།་ ༡༩༠༨ འུན ཨ་འབབ་ད་ཡབ་ ་ལ། སེམས་ཀྱི་གཤིས་གང་དུའང་མ་གྲུབ་ པ་ མདངས བདི་ཆེནདུ་མ་འབ་གཔ། 
° རྩལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ། ། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའི་གསལ་རིག་ རྗེན་ནེ་བ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཀ་ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དོན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིནནོ། །ཞེས་ངོ་སྤྲད། 
༧ ཀན བནུ བ:ེདཏུ་ ཏུ་ཞུག་བཉེ། ཨ། སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཆོས་སྐུལ། ། །རིག་སྟོང་བདེ་བ་ཆེནཔོར་ཤར། ། །ཟུང་འཇུག་སྤྲོས་ ཧའ དེ །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ངོ་བོའོ། ། ° 
རུ ཨོོ་རིཙྷ་མ་ཧཱ་སུཁ་ རྩ དྷཱཏུ་ཨཱ༔ ཞེས་བསརེས་ཤེས་གང་ཤརྱི་སྐྱི་འགག་གནས་གསུམ་གྱིརང་ངོ་ལ བལྟས་པས ་རང་གྲོལ ག་ས པ་ནི་ཉམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིན་ ཏེ། ཡི 
± སྔར་རྗེས་མི་བཅད་འདས་པའི་འདུ་ཤེས་དོར། ཕྱིས་སྡུན་མི་བསུ་ཡིད་ཀྱི་འབྲེལ་ཐག་བཅད། །ཅོདུ་ཿ ན་མེནཝྦམཐའ་ཐཛཡ་ཐཞག །ཅེས་པ་ལྟར་བསྐྱང་དུ་གཞུག་གོ་ །བཞི་པ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་གིས་དག་པའི་ 
ཙཱ སྣང་བ་རབ་འབྱམས་སུ་བསྟན་པ་ནི། སློབ་བུ་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པས་འཁོད་པལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ 


མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རིམ་བཞིན་བྱོན་ནས་གཉིས་མེད་དུ་བྲིམ་པར་བསམ་ལ། རྒྱས་པརན་ཕྱག་གི་བཀོལ་བྱང་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ལ་འདོན་པ་བསྒྱུར་བའི་མཐར་སོ་སོའི་སྔགས་དངབཅས་པས་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ 
བསྐུར་ཞིང་། འབྲིང་དུ་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་བཞིན་སྡེ་ཚན་དུ་བྱསནས་དང་། ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི་བུམ་པ་གཙོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ི་རྟོག་རྡ་རྗེ་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསནི། །དམིགས་མེད་ཤེས་རུབ་ཡུམ་ 
གྱིངང་དུ་རྟོགས། བུག ས་རྗེའི་བྱེ་བྲག སྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་སྟོན། །ཞི་བྲོ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བས་དབང་བསྐུར་རོ། 1 ་དང་། ཡི་གེ ་་ བྷ་ཝ་ཨ་བྷི'ཁིཉྩ་མི། ཧོ 
ཞེས ཡོ འདི་ལྟར་ེས་ཐམས་ཅད་ དམཐར་གུས་ཊ བརྒྱའི ངོ་པར ཅི་ཡངརྡར་སིམས 'ལྷག་པ་བདེན་ གཉིས་ 'དབྱེར་མེད་གསང་ཆེན་ རིགས ་གཅིག ་ཏུརྣམ་པར་དག་པ་ 
ཡིནནོ། 1 པཔ རྗེསནི། སློབ་ དཔོན་ གྱི་ཐུགས ཉོ སྔགས ཀྱི་ཕྲེང་བ ཐོན། སློབ ་མའི་ ང་འ །ཏེ་སྙིང་གར་ཐིམ པར་བསམ་ལ། ཨོཾབོརྷིཙིྟ མ ཧཱསུ བཾ ཛྙཱན་ 


དྷཱཏུ་ཨཱཿ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ བྷོཧཱུཾ་ཕཊ། ཞིབླིའ་སྔགས་དང། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་མནུ་པ་ལ་ཡ། བཛ་སྭྭ་ཏེནོ་པ་ཏྱིང ཌྷི་ཌོ་མི་བཱ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མི་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ཏོ་མི་བྷ་ཝ། 


༣༦༤ 
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༄༅། །ཨ་ནུ་རཀཏོམི་བྷ་ཝ། སྦར་སྭིད་སྦེཔ་ལྷཚོ། ། སརྦ་ཀརྨ་སུཙ་མེ། ཙིཏྟ་ཤྲེ་ཡཿཀུ་རུདཱུཾ། ° ་ བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ། བཛྲ་མཱ་ ་མེ་མུཉྩ། 

བངྷ་ཝམ་ཙཱསམ་ཡསྭཨཱཿ ཞེས་ཡིག་བྱ་རའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་དུ་བྱས་ནས་སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་དམ་བཅའ་བླང་། སློབ་མས། ས་གཞི་སློས་ཀྱིས་སོགས་མཉཱལ་ཕུལ་ཏེ་ཕྱག་བཙལ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། གཙོ་བོས་ཇི་ 
¡ ་ར།(2།ཾ ར ལ་ལོ། །ཚོཿ ང་ཚན་བ ས་ལ་རོལ ས་ཀྱི་རྔོ་རྗེས་ ས་ཐབས 

རབ ་ ཏང གཐཿ་ཧཱ་ཧཐ་མངན་ དས པོ་ཅི་འབྱོར་པ་དབུལ་ལོ། །ཚོགས་མཆོད་ཀྱིནང་ཚན་བཞི་པ་ཆོགས་ལ་རོལ་བ་ནི། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཐབས་ཤེས་ 
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རྫོགས ཆེན ་པོའི་མ ཆོད་པ ་བ ཞེས སུ་གས སོལ། དྲ སློབ་དཔོན་ལ་ཕུལ། དེས་ཀྱང་པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྐོར་ཞིང་། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་བླང་། འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བྲིམས་ཏེ། ནང་གི་སྤྱིན་སྲེག་གིས་རོལ་པའི་མཐར། 


ཧོཿ བདག་ཅག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ཀྱིས་ཛ་གད་དཔའ་བོ་གསོལ་བས་འགྲོ་བམ་ལུས་པ་དབང་དུ་འདུ་བར་གྱུར་ཅིག །མ་ཧཱ་མཱཾ་ས་གསོལ་བས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ | 


འེ 


དབང་ཕུག་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅིག རྡོ་རྗའི་ཚོགསོལ་བསརྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཚེ་དང་ལང ང་ཚོལ་མངའ་བརྙེས་པར་གྱུར་ཅིག །ཞལ་ཟས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་གསོལ་བས་ཞི་ཁྲོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
རྫུའཕྲུལ་ ་སྣ་ཚོགས་ལ དབང་འབྱོར་བར་གྱུར་ཅིག སསག་གོ །ལྔ་པ་ལྷ་ག་མ་བཏང་བཞནི། ཐརས་ 3ཆ་ཧངལ་ ༠ང་ རྩར པྲ 
བཞག །སློབ་ དཔོན་གྱི་ལྕེ་ལ ་ རེ ཆ།ཁའ ་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱས་ཛ་གད་ཀྱི་ཁ་ཕྲུ་བཏབ་ལ། ཨོགྲ་རཀྲ་རྷརྣ་ས་མ་ཡ་པཱི་ཤ་པུནྲབུྡྷཀེ ་ཏ་པཱ་ ལྭ་ཀློ་བཱ་ཀརཱུཾ | 
ཕཊ། ཅེས་པས་བྱིན་བརླབས། ཧཱ ལས་ཀྱི་རྡོ་ྗེ་བྱེད་པར་དབང་བསྐུར་བའི། ། །མཁའ་འགྲོ་ལྷག་སྡུདམ་སྲིང་གིང་གི་ཚོགས། །ཌ །ལྷག་མ་ཁ་ཆུའི་དམ་ལ་གཏོགས་པ་རྣམས། ། །དམ་ཚིག་ ྦཱ 
བཞིན་དུ་མཆོད་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨེ་ཨ་རྨལཱིཛཿཧཱུཾབ་ཧོཿ༔ ཧཱ་ཀིནིཧུཾ་ཛ ༡ ལལ་ ཧཱུ མཁའའགྲོ་གིང་དང་དབང་ཕྱུག་མ། དྲ 
བརྒྱད། །ཕོ་ཉ་ལ་སོགས ལྷག སྡུད་ཚོགས། ། །དཔལ་གྱི་ཕམ་ཕབས་འདི་གསོལ་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ བ་པར་མཛོད། །མཁའ་འགྲོམ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། གིང་ཆེན་བཅོ་ 


༣ 


དཱ སོགས ་པ་ རྣམས ཀྱིཞལ དུམ ཧྭ་པཉྕ་ཨ་མྲཾ་ ཏཿ ཧི། མ་ ཧཱརྟཱརའྭ་ ཧི མ། རཔ ལི་ ཏྭ བ་ཧི། ཞེས་སྨན་རཀ་ཀྱང་སྦྲེང་། ཧོཿ ལྷག སྡུད་ཀྱི་དམ་ཚ ཚིག ་ལ ་གཏོགས ་པའི་མཁའ ་འགྲོ་ཿ དམཉཅན་ 

རྒྱ་ཚོའི་ ཟར 8ཿནཏཝཾཐཾ་ ་པ ར༈ ལྗག ་མའི་ སེེ ཚིག འའ མ་ཞི ཞིང་དགྱེས པར་གྱུར་ཏེ། རར ་ ཚིག རི་མ ཡེཔ་ ཐམས ལའ སྐོངས ནས སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་པ རི་ ། 
ཤཿ དཀོན་མཆོག ་གི་ དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེ འདུན ་དང་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ སྲིད་སྐྱོངས། ། འཇིག་ རྟེན གྱིརྒུད་པ ་སེལ ། སེམས ཅན གྱི་ཕན་ བདི སྤེལ ། རྣལ འབྱོར་པ ཉུ ཨ་ཀི་སྡོང་གྲོགས་ 
མཛོད། སྔ སྨགས ཆང ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ ས་སྒྲུབས། ། ཁྱད་པར་དམ ལོ ་འདིར་འདུས ་པ་ ཉུ ཀྱི་ཕྱི་ང་གསང་བའི་འགལ རྐྱེན་ཞི བ་ ཀབ མཆོག ་དང་ཐུན་མོང་གི་ དངོས ཐཱ མ་ 
ལུས་པ རྒྱུར་དུ་འགྲུབ ་པའི་ གྲོགས མཛོད་ཅིག ། ཅསཿ ཕྲིན་ལས་ ་བཅོལ། ། ཡ་ཧི་གན། ཞེས པས་ མགྲོན་ རྣམས་རང་གནསསུ སུ་གཤེགས ་པར་བསམ་ལ་ ་ལྷགམ་དོར་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུའོ། །གསུམ་པ་བརྟན་མ སྦྱོང་བནི། 


$ 


༄༅། །བརྒྱད། ། དབང་ཕྱུག་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད། དཔལ་ཇྫཉུནཔ་མོ་ར་མཾཏཾ མམོ་ངུཿ སྲིང་མོ་བཞི། འཐརན་བྱགང་ ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལ་ 


༡༨༤༤༤༤༤༤༤༡- ༠ ༨༨༨---<2. 
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༨ ༽ ༨ ~༨་་༽་ྲའ 


ྱི་རོལ་དུ་བརྟན་མའི་གཏོརམ་སྨན་ཕུད་ཀྱིས་བྲན་ལ། ཏི་རཏི་ལོཀྱ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས། | གཏོརམའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རེ་རེ་ཞིང་རིན་པོ་ཆེའི་གུར་ཁང་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་མི་ཤེས་པསནམ་མཁའ་གང་བར་ 
- བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾིྱན་གྱིས་བརླབས། ཧཱུཾ། ཚོགས ི་་ ཡི་ཚོགས་བཅས་ཉིད། །ཁྲག་འཐུང་དེ་བཞིན་ནམ་མཁའི་སྐུ།ླ །ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་སྐྱོང་མ་ 
4 རྣམས། །འདིར་སྤྱོན་དམ་སྐོངས་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་བདུད་མོ་བཞི། །གངས་དཀར་ཤམེད་ལ་སོགས་གནོད་སྦྱིན་བཞི། །ཀོང་བཙུན་དེམོལ་སོགས་སྨྱན་ ། 
།ྭ མོ་བཞི། །བོད་ཁམས་སྦྱོང་བའི་ཆེེ་ཆེན་མོ་རྣམས། །བྲན་གཡོག་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས། །ལྷབ ལྷུབ་མང་པོའི་རྒྱན་ དང་བཅས། །སིལ སྙནམང་པོའི་སྒྲ་དང་བཅས། །འདིར་ ཤོ 
སྦྱོན་དམ་སྐོངས་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཆེཞེ་ཆེན་མོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་། །ཨ་སུ་ར་ཡི་བྲག་ཕུག་ཏུ། །སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །རླངས་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ཡིས། །ཞིང་ 
ཆེན་སྙན་ལ་བཀོད་ནས་ཀྱང་། །ལག་ཏུརྡོ་ རྡོ་རྗེ་གཏདནས་ནི། །དབང་བསྐུར་གསང་བའི་མཚནནས ་བརྗོད། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ ་གྲལ་དུ་བཞག །བོད་ཁམས་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བ་ §ྤ 


༄༅། །དང་། །རྣལ་འབྱོར་སྒྲུབ པའི་གྲོགས་བྱཞེས། ངི རྩརཐྦ དམ་བཅས་པའི། །གཡར་དམ་གཉན་པོརྗེ ་རྗེར། རྗེས་དགོངས་ལ། །ངམཛསབཀའ་ཡ་གཏར་ 


མ་ལོངས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མིཛོད། ལས་ རི ཏ་ཏཾ། ཏེ་ཏེ། ཁ་རླཀ༩། མ་མ་སྲིང་འགྲོམཧཱུཾབོུཾ། ཞིས་དང མ་ཧཱ་པཉྩཿཨ་མྲཾ་ཏཀཱ་ཧཾ། 


ཤཿ ལུ ལར་ང མྱུར་དུ་འགྲུབ པའི གྲགས མཛོད་ཅིག །ཅེས་པྲི ཕྲིན་ལས ་བཅོལ་ནས། ༨ ཧོ ཧི་གནྫོས ་གཤེགས ་སུ་གསོལནས ་གཏོར་མ ་གཙང་སར སྐྱེལ ་ལོ། །བཞི་ ་པ་ དཀྱིལ འཁོར་བསྡུ་བཞནི། 


2 མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏཌཱཧི། ཞེས་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་གྱིས་མཆོད ང་སྨན་རཀ་གྱང་སྦང བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིསསངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྐུན་པ་སྲུངས། ཁྲ 

དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེའདུན་དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲད་སྐྱོངས། འཇིག་ རེན་གྱི་རྒུད་པ་སོལ། སེམས་ཅན་གྱི་ཕན་བདེ་སྤེལ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྡོང་གྲོགས་ ཡི 
མཛོད། སྔགས་འཆང་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས། ། ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་འདིར་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིནང་གསང་བའི་འགལ་རྐྱེནཞི་བ དང། མཆོག ་དང་ཐུན་མོང་གི་ དང་མ 
གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་བཤམས་ཤིང་། 

ངེ 


ཟོ 


-- 


ཨོཾ་མཱཀྲོ་རྷ་ཤཱ་དཱི་སརྦ་དྲ་ཧྱཱི་ྷ་ཡུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་། ཨོཾ ཨོ་མཧཱཤཱཧུ་ཏཱ་ ཛྫུན་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ་གི་སྦྱང་ རྙང མཆ ངཆནསེ་མན་ཉས་འཐའ་ཇྲུབ་བགྲ་ཅིང་ 
ཨ། 


ལས་ཨ། རྒུ པུ། ཨཱ། གན་རྣམས་འཕྲེས། སྤྲ་ར་ཌཕཊ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱཐ། ་ འཁོར་འདས་ཀྱི་རྩི་བཅུད་ཐམས་ཅད་བ སནས་ 


༄ 


མཆོད་རྫས་རྣ ས་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ན་མཿས་མནྟ་བུདྡྷནཱཱ་ག་གནཁཾ་ས་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཤྲིབཛྲ་རཱ་ག་ནྷུ་པ པེ་  ཨོཾ་ཤཱིབཛྲ་རཱ་ག་པདྲེ་པུ། ཨོཾ་ཤཱིབཛྲ་རཱ་ག་ཨཱ་ལོཀེ་ཧྲཱཿ 
ཨོ་ཤི་བཛྲ་རཱ་ག་གནྡྷེ་གན། ། བདེ་མཆོག་ འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཆེན་པོའི་རོལ་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ནབས་བསིལ་མ་ལ་སཾགས ིམཆདཔའི་ོ་བསགཞངདང་སྤོསརསིཏོག་ལ 


སགས རར ་པནམ་མ་ཁའ་གང ཟབ ས་ས པི ཨོན་མཿསརྦ་ ཏབྷ་ག་ ཏེ་ ཧྱབ་ཤཱ་མུཁ ཛཿ །ཨྭཏུཏཾ སྦ ༢ མགགཉའ་ སྭཧཱ། 


༧ བཞ " ཐའཞརག་ ” ༡༤༤ " ༡༩ བུ་་ 


ཀུན་བཟང་། ཨོཾཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་སརྦ་བིདེ་དྷ་ར་པཱ་ཛི་ཏེན་མཿས་མནྟ་བུདྡྷནཱ་ག་གན་ཁཾ་ས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞབས་བསིལ། ོཾ་ཤྲིབཛྲ་རཱ་ག་ནྷུཔེ ཧུ ཨོཾ་ཤྲིབཛྲ་རཱ་ག་པུངྫེ་པུ། ཨོཾ་ཤཱཱི་བཛྲ་ 


། 221 


༦; 


༄༅། །རཱ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀྲི་ཧ ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་རཱ རཱ་ག་གནྡྷེ་གན། བཞི་བསྙོལ། མ་དཱ་པཉྕ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ཁཱ་ཧཾ ཱ་ཧི། མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏབཱ་ཧི། མ་དཱཱ་རཀྟ་ཁ་ཧ། རྨན་གཏོརརཀ་བཅས་པས་ 
མཆོད་ཅིང་། བརྗོད་མིད་ཤེས་ར ་ ད་རྫོགས་སྐུ་རིགས་ལྔའི་གཙོ། ། །ཐུགས༔ རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ལྷ། །  །ཞི་ཁྲོ་སྤུལ་པའི་སྐུལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །བསྟོདནས། ཨོཾ་ཧཱཾ། ཡི་ དམ་ནྲིའོ་རིགས་གཅིག་དྱཀྱིལ ཀྱིལ་འཁོར་དུ། དུ །སྒྲབ རྔར དམན་ཏང་ཏང་ཚཛན་ཅོག་ཉམས། །འགལ་འཁྲུལ་ནོངས་པ་ཅི་མཆིས་བཟོད་པར་ 
གསོལ། །ཚངས་པ་མཆོག་གི ་དངོས་གྲུབ སུལ དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ པ་བླཟས་པས་བཟོད་གསོལྱ་བུས་ལ། རས་བྲིས་ཡིནན། ཕྱོགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ མེ 

འི་མཐའ ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་སྲིདནམ་མཁ 


” གི་བར་དྲུ་ཆལ་བྷ་ནམས་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཁྱད་པར་དུའང་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་ལ་ཇི་སྲིད་འབྱུང་བ་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་གི་ 


་་ 


སཾ་ཧཱར་ཌཧཱུཾ། དག 


༤༨༠༤ 


བཞག་ཅ། ཧཱུཾཾུ་བ 


་པའི སྣོད་བཅུད་ཐུམས་ཅད་གཞལ་ ཡས ཁང་ལ་ཐིམ། 


ད་ཡཾ་ཤཾས་སམས ཅ་ ཝེ དེ་ཏིང་འཛིན་སེམས ་དཔའ་ལ། རུལ 


ཛྲཙིཏྟ་ཨཾཾ། ཞེས་པས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷར་ལངས་ཏེ། སྣང་གྲགས 


དེ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཐིམ། འཁོརྡ་ནམས་རིམ་བཞིན་གཙོབོ་ཡབ་ཡུམ་ལ། ཡུམ་ཡབ་ལ། 


༤༦.༨ 
ཧུན 
་རིག་གསུམ 


བན་ད རྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ ། གབ རྟན་ ` ཞྭ ་ ཤས ཟླཝ ཅད་ལ ་མཆོག ་དང་ཐུན་མོང ང་གི་ དངོས གྲུབ ཆ། ལུས་པ སྩལ དུ་གསོལ ། ཨོ་སྲུབ་ཏྱི་ 
བང ང་ཨ ཞེསབསཏཏྣ་ུགཝརུ་མལ་ ཧྷཱིཾ་བིཤྭབིཤྡུཾཨོ་སཱཨཾ་ཧཱཧཱུཾཧ་ཧེ་ཕཊ་བྷོ། ཞེས་པས་དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་གསལ་བཏབ་ལ། བཛྲ་པདདྷ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། རྣ་མ། ཡཧོཿ 
ཨནུའཾག ཧུ ཨན པཿ ཡ་མྱེ། ཛཿ ཧཧཱུཾ་བཾ ཧོཿ བ་ བོ་དྷིཏྟ་ སྨྲ་ར་ཌ ཕཊ། བྱང་ཆུབ་ས སེམས ཀྱི་འོད་ ཟེར་གྱི་སྤྲིན་འཕྲོས ་པས ཧོུད་བཅུད་ཐམས་ཅན་དགཅིང་འོད་གསཝ ་བར་བྱས། 


རྫོགས་ནཱ་དའི་བར་དུ་ཐིམནས་རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངུང་ལ་མཉམ་པར་ 
ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱསནས། གོ་བགོ་ལུས་བསྲུང་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། ། མགྲིན ཐན 


2:23, 


ངད 
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༄༅། - །ཨ།ཿ སྙིང་གརརཱུཾ ཡིག རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་བསམལ། བཛྲ ཀཱ་ཝཱཙ་རཀྟ་ཧཾ། ཞེས་པས། ལུས ྡོརེའི་གཿ ཆས ཞུ་ལུགས སྭ སུ་གཡོགས པས སྒོ་གསུམ རྔོ 
རྗེ་གསུམ དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་བསམཞིང་། ཐམས་ཅད་མ་ལུས སྐུ་གསུང་ཐུགས། །སྐུ་གསུ སུང་ཐུགས་ཀྱིས ཀུན་ལ་ཁྱབ། 4 ་ །ུལ་ཚནྱཆོགཞག་སྒྲཏུབེ་བའིཉིནསྔམ་ 
རྣམས་ལའང་དེ་ཁོན་དང་། ནུབ་ཐ་མ་ལ། བེ གཱ་ཀྲ་མ་ ཡེ། ཞེས་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནམ་མཁར་བཏེགས་ནས། གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་དང་བཟོད་གསོལ་བྱསནས། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱིས ་སེམས ཅན་ དོན ཀུན་ 


༩ མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ ་དུ་གཤེགསནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ད ཛྙཱན་མཆྫ་ལ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་ 


གསོལ་ལ། དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་ཚུལ་སྔར་བཞིན་བྱསནས། དུས་དེ་ཉིད་དམནངས་པར་ལྷའི་ང་རྒྱ ལ་དང་ལྡན་པས། ཨན། ་ཀཱ་རོ་བཟླ བ ཟླ་ཞིང་རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་གིས་ཐོག་མར་ ལྷ་མཚན་རྣམས་ བསྡུས་ལཅུང་ བྲད་མགོ་བོར་བཀོད། 
དེནས་དབང་ལྡནནས་བརྩམས་ཏེ་གཙོ་བོའི་གནས་ཀྱི་བར་རིམ་གྱིས་ཕྱགས་ལ་ཅུང་ཟ ད་ཙམ་གཞན་ལའང་སྦྱིན། ལྷག་མ་རྣམས་སྣོད་བཟང་པོར་བླུགསནས མཆོད་པ་དང་བཀུར་སྙི་ཆེན་པོས་ཆུ ཀླུང་ དུ་དོར། བུམ་ཆུ་ལྕག་མ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་གཞན་ལ་ཕན་པར་ 


¥ 
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ཧོ 


ིརརེ 
¡[8 


བྱའོ། །ལྔ་པ་བསྔོབ་ཤིས་བརྗོད་བྱ་བནི། བླམ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །དེང་འདིར་བརྩོན་པས་བསྒྲབས་པའི་དགེ་ཚོགས་དང་། །དུས་གསུམ་བསགས་དང་ཡོད་པའི་དགེ་བ་ 
རྣམས། །བསྔོམས་ཏེ ཏེབ མེད་བྱང་ཆུབ ཆེན པོར་བསྔོ། །དེངནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །རིགས་བཟང་བློ་གསལ་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། །སྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་བླ་མ་ལ་གུས་ 
ལྡན། །དཔའ ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་ལ་ངེས་གནས་ཤོག །དབང་གིས་སྨིན་ཅིང་དམ་ཚིག་སྡོམ་པར་ལྡན། །རིམ་གཉིས་ལམ་ལ་བསྙེན་སྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། ། །དཀའ་བ་མེད་པར་རིག་ ཏཱཾ 


འཛིནགོ་འཕར་བགྲད། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བདེ་བླག་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅིར་སྣང་ འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་འཁོར་ལོར་རྫོགས། །གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་བརྗོད་བྲལ་སྔགས་ཀྱི་ ¿ 
སྒྲ། །སེམས་ཀྱི་འགྱུ་བ འཇརག་ཞདུས་མབྱས། །བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་མངོན་གྱུར་ཤོ [བརྟ ཏོག་ཐྲཐམ་སྤངསཾ་གཱནུས་སུའག _ །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ དབྱེར་མེད་ 


རྟོགས་པས་བསྐངས། །གང་ཤར་རང་གྲོལ་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་སུ། །ངན་སོང་དོང་སྤྲུགས་སྲིད་ཞི་མཉམ་གྱུར་ཅིག །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་རྫོགས། །དམ་ཚིག་ 


°@ 


རི 
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༄༅། །ཆེན་པོར་སྤང་བླངས་མཚན་མ་དག །ཁྱབ་བ: བརྡ་མ་ཆིནཔོར་རི་དོགས་མཛུད གྲོལ། རྫོགས ་པ་ཆེན་པོར་ཆོས སྐུམངོན་གྱུར་ཤོག །བརྒྱུད་པ་གསུཿ ་གསུམ་གྱི་ 


བྱིན་རླབས སྙིང་ལ་ཞུགས། སྒྱུ་འཕྲུལ དྲྭ་བའི་ལམ གསུང་བམས་ལ རྫོགས། །ཕྲིན་ལས་རྣ་ རྣམ་བཞི ལྷུན་གྱིས གྲུབ་པ་ཡིས། མུ་མཐའ་མེད་པའི་འགྲོ་བ་སྒྲོལ ་བར་ཤེག །ནི་ཁྲོ་། སུ 
པའི་འཁོར་ལོས་ ལུང་སྟོོན་ཞིང་། ། །མཁའ ་འགྲེ་ཿ རི ཀྱིས་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བ་ཿ དུང་། ཆོས སྐྱོང་སྲུང་མས་༢ ཅན ཡན། །ཡིད་ལ ་སྨོན་པ་མཐའ ་དག འགྲུབ གྱུར་ཅིག ། 
རྒྱལ་ང ་བའི་ 1 ཿ དརཞིངྱ་རྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་རྣམས ཀྱི་བཞེད་པའི དོན་ཀུན་གྲུབ། །མ་ལུས སྐྱ་ྒུའི་འགལ་རྐྱན་ཀུནཞི་ཞིང་། །ཡུན་ཆོགས་མཐའ ་དག་ ཡིད་བཞིན་འབྱོར་ 


གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་དང་། | (ྲླཉྐྷྷ །ཆོ་ག་འདི་ལྱ་རུད་དང་མན་ངག་གི་གཞུང་སོ་སོ་ལ་བརྟེན་པའི་ལུགས་སྲོལ་ཐ་དད་པ་འགའ་ཞིག་མཆིས་ཏེ། 
རང་གཞུང་ཚུགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་གསུམ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ལ་སྦྱར་བ་སྟེ་བཞི་ལས། དང་པོ་ཁྲོམ་དཀྲུགས། གཉིས་པ་གནས་བསྒྱུར། གསུམ་པ་རིགས་བསྡུས། བཞི་པ་གཞན་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོནི། གླང་པོ་ཆེ་རབ་འབོགས་ཀྱི་རྟོག་ 


ཝར 
ལ 
ཨལ 


འ༽༨་འ ༨ 


པ་གཅིག་ཁོལ་དུ་ཕྱུངས་པ་དྲི་མེད་བཤགས་པའི་རྒྱུད་ཉིད་ཀྱི་དོན་གུ་རུས་མཛད་པའི་གདམས་ངག་གི་ལས་ཐོ་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་བ་དང་། གཉིས་པ་ནི། བཤགས་རྒྱུད་དུ་ཞི་ཁྲོའི་ལེའུ་གསུངས་ཚུལ་གྱི་གོ་རིམ་བཞིན་གྲུབ་པ་དང་། གསུམ་པནི། 
ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པ་སྟེ་གཞན་དུ་བཤད་པ་ལྟར་དང་། བཞི་པནི། ྒྱུ་འཕྲུལ་ཞིཁྲོའམ། ཡང་དགཞི་ཁྲོ་སོགས་བཀོལ་རྒྱུད་འདིས་ཁ་སྐོང་བ་སྟེ། དེ་དགྲ་ཀུང་བསྙེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞིས་འཆིང་བ་དང་། གླེང་གཞི་བདུན་གྱིས་ 


རེ འཆིང་བ་སོགས་ལུགས་ཐ་དད་པར་གྲགས་ཀྱང་། དོན་གྱི་གནད་གཅིག་ཏུ་འབབ་པ་ལྟ་བུར་ཡོད་ཅིང་། དབང་བཀའ་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་ཡང་ཆད་མེད་དུ་ཡོད་བཞིན་པ་ཡིན་ཀྱང་། འདིར་བཀོད་དེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ངོ་མཚར་དང་ལྡན་པ་ ° 
པཔ རང སལ =. ༣༨  ༽ རའ ༨. =» >¬ ˆ ༨ 6. ༤༨ རྦ 
རཾ ཡིན་ཏེ། གང་ལ་བརྟེན་བྱའི་རྒྱུད་ཀྱིས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་དོན་ལ་འབྱོརཞིང་མ་འཁྲུགས་པ་དང་། དའི་གསལ་བྱད་སླེབ་དཔེན་གྱས་མཛད་པའི་མན་ངག་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པའིནང་ཚན་མན་ངག་ཉེར་བཞེ་པ་སོགས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཞུང་རྙེང་ཁུངས་བཙན་དུ་མས་གསལ་ ཀུ 


པོར་བཀྲལ་བ་དང་། དཔལ་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་མན་ངག་བི་མ་ལ་དང་གཉགས་ལོནས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཉམས་པ་མེད་པའི་དངོས་བསྟན་ཉིད་དེ། ཟུར་པ་ཡབ་སྲས་དང་། གླན་དང་། གཡུང་སྟོན་ཆེན་པོ་སོགས་ཚད་མར་གྲུབ་པའི་སྔགས་འཆང་ཆེན་ 


པོ་བརྒྱུད་མར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡང་འདི་ལ་མཛད་པ་དང་། བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མའི་དབང་གི་བཀའ་མ་ཆད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ཡང་འདུས་ཆེ་བ་དང་། ཆོ་གའི་ཁྲིགས་བཀོད་ཀྱང་ཚིག་དོན་མ་འཛིངས་ཤིང་རྣམ་པར་གསལ་བ་ 


^"༽ ༨་་ ༤༨ 


།དང་། ལག་ལེན་གྱི་འཇུག་པ་བདེ་བ་སོགས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ལས་ཁྲིགས་གཞུང་རྙིང་རྣམས་ནི་ཧ་ཅང་བསྡུས་ཤིང་མི་གསལ་བ་དང་། བར་སྐབས་སུ་བྱོན་པའི་མཁས་པ་དག་གིས་མཛད་པ་ཡང་ 


་ཱ ལུགས་སྲོལ་ཐ་དད་པའི་ནང་གསེས་རུང་ཟད་འདྲེས་པ་ལྟར་སྣང་བ་དང་། འགའ་ཞིགནི་ཧ་ཅང་རྒྱས་ཆེས་པ་དང་ཡིག་སྣ་མང་དུ་བསྡུས་པས་སྙིང་པོའི་དོན་ལ་སྒྲིབ་པ་སོགས་དུས་མཐའི་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པ་ཆེ་བར་མ་མཐོང་ནས། འདིར་བཀོད་གང་ལ་བརྟེན་བྱའི་ཁུངས་ 

དང་འབྱོརཞིང་སྙིང་པོའི་དོན་ཚང་ལ་འདྲིལ་བ་དང་། ཁ་སྐོང་བར་འོས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆོ་གནང་མཐུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་ཐོབ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་བཞིན་བསྐངསནས་བཀླག་ཆོག་གཙང་དག་ཏུབྱས་པ་ཡིན་ལ། སྤྱིར་འདི་ཉིད་ཡོ་ག་རྣམ་པ་གསུམ་ཀ་དང་འབྲེལ་བའི་གསང་ 
་ྦ བ་སྤིའི་ཆོ་ག་ལྟ་བུ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། ཁྱད་པར་ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ནང་ཚན་དུ་གནས་པ་སྟེ། གོ་དོན་དང་ལག་ལེན་་གྱི་ཟུར་འདེབས་ཕྱོགས་མཐོང་ཙམ་ཞིག་འཆད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། ན་རག་དོང་སྤྲུགས་རྣལའབྱོར་སྤྱི་ཁྲུས་ཀྱི །རྣམ་དག་ཆོ་གའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཟླ་ 
མེད་པས། །འཇིགས་རུང་འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་ཀུན། །ཐར་མཆོག་ཞིང་དུ་སྒྲོལ་བྱེད་འདི་ཁོན། །སྲིད་མཚོ་བརྒལ་བའི་ཐབས་ལས་གཞན་གྱུར་པའི། །འདོད་དོན་བསྒྲུབ་བྱ་ཐར་འདོད་རྣམས་ལ་མེད། །དེ་ཕྱིར་རྣམ་དག་མྱུར་བའི་ལམ་བཟང་གི །ཐབས་ 


ཚུལ་འདི་ལ་ཀུན་ཏུའབད་པ་གཅེས། །རྒྱུད་དོན་མན་ངག་ལག་ལེན་ལྡན་པའི་ཁྲིགས། །ཕྱོགས་ཙམ་བརྗོད་པའི་དགེ་བ་གང་ཐོབ་དེས། །འགྲོ་ཀུན་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལས་རྣམ་གྲོལ་བའི། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ན་རག་དོང་སྤྲུགས་ 
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ས་དོན་གཉེར་ཅན་དུ་མས་སྔ་ཕྱིར་ནན་ཏན་དུ་བསྐུལ་བ་ལས། 


༨ 


༨༩ 


༩ 


༨༩ 


༨ ྷ༦༽ ༨ 


རྣལ་འབྱོར་ 


ལྐ ༢༦ ༩༤༠༠༠མྐད་ 


འཛིན་པ་འགྱུར་ 


༦༽ 


6༽ 
རིག་པ 


།ན་རག་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་ཆོ་ག་འཁོརབ་ཀུན་སྒྲོལ་གྱི་ཟུར་འདེབས་ལྷན་ཐབས་ངོ་མཚར་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ 


༄༅། ད བླ་མ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༥༥༡༡ ༦ 
ཐབས་ཅུང་ཐད་སྤྲོས་པ་ངོ་མཚར་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ་དོན་གསུམ། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་དང་། འཛབ་བཟླས་ཀྱི་བཅུ་ཆ་བརྩི་ཚུལ། ག གཞི་བསྟོད་བྱ་བའོ། །དང་པོནི། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པའི་སྐབས་ 


སུ་རྒྱས་པར་འདོདན་དཀྱིལ་འཁོར་འདིའི་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་སྤྲོས་ཆོག་པར་གསུངས་པས། དའི་ཕྱིར་ཆོ་གཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ལ་མོས་པ་དག་གི་བཞེད་པ་སྐོང་ཕྱིར་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭབཞི་བ་འབྲིང་པོ་ 
དང་། ཁྲོ་བོ་བསྡུས་པའི་ལས་གཞུང་གཉིས་ལ་བརྟེནནས་ཅུང་ཐད་འབྲི་བ་ལ་གཉིས། ཞི་བ་དང་། ཁྲོ་བོའོ། །དང་པོ་ཞི་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལའང་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་ལས། དང་པོནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 


པ་ཡ ཁཿ 


༨༩༡ ༦༽ ༢༨ ༠༨༡༠༦༽ ༨ ༢༨ ༨ ༢༨ ༠ 


ལ། ལ་གཔ་གཡས་ཆྱི་སོར་མོའི་བིཁ་ཝ་ལ་ཉི་མའི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་རེ་རེ ད དེརྣམས་ཀྱི་སྟེང་དཱུཾ 


2: གཡན མཇམའརུ་ཁ སབ རཏ འཁོར་རེ་རེ། དེརྣམས་ཀྱིསྟེང་དུ་མྱུ་ལྭཾ་མཱ་པཱ ཏཱ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་གྱུར། 


> 6 ༦ 


འཕྲུལ་དྲྭ་བས་མངོན་རྫོགས་པའི། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྒྱ། །གསང་བ་དེ་ཉིད་ངེས་པ་ཡི། །སྙང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་འདའ་ཀྲའོ།། 


མི་བསྐྱ ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ ཡི་གེ །རིན་ཆེན་ཟ་བའི་ དཀྱིལ་ཡི་གེ །ལྔ་གཉིས་ཐུང་དུ་སྤྲད་པ་ལས། ། །སྦྱར་བས་ཕྱག་རྒྱ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ། ། 


།ཨོ་དང་ 
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¡® དད 


མཱཾ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་ཏེ། །འབྲུ་བརྒྱད་བསྣོལནས་རྩེ་སྤྲད་པ།_ །རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་རྒྱ། ཁཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་ཆེ།། 
ཟས མ་བ་ཁྭ་ཅ་སའོ ཱུཾུཾ་བཛྲ་ཙིྟ་ཨོཾ། ། ཡུམནི་དམིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། [ཡུམ་གྱར་མཉམ་རྫོགས་པདྨའི་དཀྱིལ། །ཨ་ཨ་ཨ་བྲང་བཱ་དྲ་ས་མྟ ་ཨ། 
འབྲུ་བཞི་སྦས་ནས་ཐུགས་ཀར་བཀན། ུ་སྒྲང་རྩེ་མོར་རྡོརྗེ་འབར། །ཟླ་བརྟུལ་འབྲུ་སྦས་དྲིལ་གསིལ་ཞིང་། །འཁྲིལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ལ་བརྟེན། ཧཱུཾ་བཛྲ་དྷིཀ། ཿྲ 
འབྲུ་བཞི་སྦས་ནསཿ མུཾ་སྒྲེང་རྩེ་མོར་དྲིལ་གསིལ་འབར། ི་མ་འབྲུ་ལྔ་ལས་སུ་འཁྲིལ། །བཏུད་དེ་འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་བལྟ། མཱུདྷཱཏེ་ཤྭ་རཱི། རི ་ ྩ 
ཨོ་སྦྱིང་རྩེ་མོར་འཁོར་ལོ་འབར། །ཟླ་བཏུལ་འབྲུ་སྦས་དྲིལ་གསཾལ་ཞིང་། །འཁྲིལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ལ་བརྟེན། །ཨཾ་ཛཾན་ཛིཀ 'བྲུ་བཞི་ཕྤས་ནསཿ ལཱ་སྐྱེང་རྩེ་མོར་དྲིལ་ 

གསིལ་འབར། ། །ཉི་མ་འབྲུ་ལྔ་ལས་སུ་འཁྲིལ། །བཏུད་དེ་འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་བལྟ། །ལྭ་དྭ་ཁར་ཏི། འབྲུ་བཞི་སླསནསཿ ཧ་སྐྲང་རྩེ་མོར་རྡོ་རྗེ་འབར། །ཟླ་བཏུལ་འབྲུ་ ཏྲི 


¥ ¿ 


ཧའ 


(༦ 
༄ 


༄༅། །པྦས་དྲིལ་གསིལ་ཞིང་། །འཁྲིལ་བའི་ཆུལ་གྱིས་ཆོས་ལ་བརྟེན། ། ། །སྭཱ་རཏྣ་ ཟིས །འབྲུ་བཞི་སྦསནསཿ མི་སྒིང་རྩེ་མོར་དྲེལ་གསིལ་འབར། ། །ཉི་མ་འབྲུ་ 
ལྔ་ལས་སུ་འཁྲིལ། །བཏུད་དེ་འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་བལྟ། [རཿ འབྲུ་བཞི་སྦས་ནསཿ ཨཱ་སྒང་རྩེ་མོར་པདྨ་འབར། །ཟླ་བཏུལ་འབྲུ་སྦས དྲིལ་གསཾལ་ཞིང་།། 
འཛིལ་བའི་ཆུལ་གིས་ཆོན་ ལྐེང །ཨཾ་ཨ་རོ་ལིཀ །འབྲུ་བཞི་སྦསནས: པཱ་སྒང་རྩེ་མོར་དྲིལ་གསིལ་འབར། །ཉི་མ་འབྲུ་ལྔ་ལས་སུ་འཁྲིལ། །བཏུད་དེ་འཛུམ་པའི་ 
མདངས་ཀྱིས་བལྟ། །པཱཾ རཱ་ག་ར་ཏི། འབྲུ་བཞི་སྦས་ནས: ཧཱསྒྲང་རྩེ་མོར་རལ་གྲི་འབར། །ཟླ་བཏུལ་འབྲུ་སྦས་དྲིལ་གསིལ་ཞིང་། །འཁྲིལ་བའི་ཚུལ་གྱི་ཆོས་ལ་བརྟེན། ། ཡེ 
ཧཱཔྲཛྷཱ་དྷིཀ །འབྲུ་བཞི་སྦས་ནསཿ ཏ་སྦྲེང་རྩེ་མོར་དྲིལ་གསིལ་འབར། །ཉི་མ་འབྲུ་ལྔ་ལས་སུ་འཁྲིལ། །བཏུད་དེ་འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་བལྟ། །ཏཱ་བྲཛ་ར་ཏི། ནང་སེམས་ 


༤༨༡༤ ༡༠༠༨ 


བཞི་ ཡི་ཕྱག་རྒྱནི། །རིན་ཆེན་མུ་གུ་རལ་གྲི་འབར། །པདྨ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་འབར། །ལས་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་ཆོས་ལ་བརྟེན། །ནང་སེམས་ཡུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །གཟུགས་མཛེས་རིན་ 


༡ 


རོ 


ཆེན་ཕྲེང་བ ་དང་། པི་ཝང་གར་མཁན་མཆོག་དེ་ཉིད། །དབུ་རྣམས་འབྱོ་ཞིང་འདུད་པའི་ཚུལ། །པདྨའི་གདན་ལ་བཞེངསནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་ 


སྲོུལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ རྱིསེམས་བཞི་ ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ཀླུ་ཤིང་ཡལ་ག་གླེགས་བམ་དང ་དང་། །རིན་ཆེན་སྙེ་མ་ ཨུཏྤལ་འཛིན། །ལས་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་: ཕྱི་སེམས་ཡུམ་བཞིའི: 
¡ ཟླན །མརམ་བུགཔ་འ་སོགས་འཛིན། ` །དབུ་རྣམས་འབྱོ་ཞིངཿ པདྨའི་གདན་ལཿ མཆོད་བཞེས༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཐུབ་དྲུག་ཕྱགརྒྱ་སྣ ཚོགས་ ཤུ 
འ །མདོར་བསྡུས་ཌུ ཕུག་རྒྱ་དྲུག་ཡི ཡིནནོ། །གསིག་ཐན་པི རཾ དང་། །པུསྭི་སྒྲོམ་བུ་མེ་ཆུ་འཛིན། །པདྨའི་གདན་ལཿ མཆོད་བཞེས་ དམ་སྐོངསཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ འད 
སྒོ་བཞིྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱནི། །ནྨ་མགོ་གདེངས དང་རྡོ་རྗེ་གནོན། རྫོང་བྦུར་ཅིན པོ་གནོན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ ལས་ཀྱིས་ ༡ རཿ ཀྱུ་ནགས་པ་སྦེ སྤོཊ་ཧོཿ འབར་བའི་ 


གདན་ལ: མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོངས: ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ འདི་ནྱི་རྐལ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། ྱག་ྒྱའི་མངདཔཆེནཔ་ཡིན། །ཨ་ལ་ལ་སྟཾ་ ཐཾ 


༠༣ ༄༅། 
ཟར 


།མཆོད་པར་འབུལ། །ཨ་ལ་ལ་སྟེ་དགྱེས་པར་མཛོད། ོ་ཾ ཨེ དང་པོནི། ཁྲག་འབུང་རྒྱུལ་ཕོ་གརལ་དགྱིས།། 
མདོག་ཞལ་ནི་རམ པར་འགྱུར། །སྐུ་ཡི་གར་སྟུབས གློག ་འགྱུ་བའི། །ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །གཉིས་པ་ནི། ཧཱུཾ རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མཚོན་པའི་ཕྱིར། །དབུས་ཀྱི་ཁྲོ 
བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །མཐིངནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་འཛིན། །གཡོན་པ་དུང་དམར་ཡུམ་ལ་འཁྱུད། །དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཐབས་ཀྱི་རྒྱ། ། 
གནམ་ཞལ་དབྱིངས་ཕྱུག་ཕྱག་རྒྱནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས སྐུ་མདོག་མཐིང་། 


པའ : ཞ། །མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེ་དུང་དམར་འཛིན། །དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱ། །བུྡྷ་ཧེ་རུ་ཀའིཿ 


།གཡས པ་ཤེས ་རབ་ཐབས་ལ་བརྟེན། །གཡོན་པ་དུང་དམར་གཙོ་ལ་སྟོབ། ཀོ་ཇྷི་ཤྭ་རཱི་ 
དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ། །འབར་བའི་གདན་ལ་བཞེངས་ནས ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས དམ སྐོང་དངོས་གྲུབ སྩོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱལས། །བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་ 


229 


རུགནག་འཁོར་ལོ འད་མརྲེའ་ཛན། . དཔའ་ཆེན *་རཏཧིནུཾ་ཊཿ 


རི ྲདི་ 


སེརནག་རིན་ཆེན་དུང་དམར་འཛིན། །དཔལ་ཆེན་རཏྣ་ཐབསཿ པདྨ་ཧེ་རུ་ཀྭའི ཱ དམརནག་པདྨ་དུང་དམར་འཛིན། །དཔལ་ཆེན་པདྨ: ཀུར་ཧེ་རུ་ཀའིཿ ལྗང་ནག་རྒྱུ་གྲམ་ 
ཐུང་དམརའཛན། །དཔལ་ཆེན་ཀྲམཿ རྭཀ་ཧེ་རུ་ཀའི༔ མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེ་དུང་དམར་འཛིན། །དཔལ་ཆེན་རྨ་ཀཿ༔ ས་ནུ་ཧེ རུ་ཀའིཿ སེར་ནག །དྲག་སྟ་དུང་དམར་འཛིན། ། 
, དབལ་ཆེན་སནུ་ གླུ་ཧཧེ་རུ་ཀའིཿ དུད་ཁ་རལ་གྲི་དུང་དམར་འཛིན། །དཔལ ཆེན་གྲུ་ཧྲ༔ ཡཀླ་ཧེ་རུ་ཀའིཿ ༔ ལྗང་ནག་བེ་ཅོན ུཿདམར་འདོན། ཐབ ་ ཡཿ ཛྷཱ 
རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རྣམས: ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིགས་ཀྱི་མདོག །གཡས་པས་ཤེས རབ་ཐབས་ལ་བརྟེན། 3 ཡོད དུང་དམར་གཙོལ་སྟོང སྙོབ། _ །ཀོ་རྷི་རིགས་རྣམས དབྱིངས་ རཱ 
ཀུ་རྒྱ། །འབར་བའི་གདན་ལ་བཞེངས་ནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས་དམ སྐོངས དངོས་གྲུབ ་སྩོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ གནས་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱནི། །གོ་རཱི་བྷན དམར་ཞིང་དབྱུག་སྔོ། ། 
ཅ༣ཾམདའ་གཞུ་འགེངས་མ་སར། །པྲ་མ་ཆུ་སྲཾན་རྒྱལ་མཆན་དམར། །བེ་ ཏ་བྱིས་ཐ་རྡོར་འཕྱར་ནག །པུཀྐ དམར་སེར་བྱིས་རྒྱུ་འདྲེན། ། །གྷསྨ་དུང་དམར་དཀྲུགས་འབུང་ལྗང་། ། ཡཾ 


ཟི 


༦ི ཟླུ 


ཁཿ 


༣ 


༨ 


༄༅། །སྨ་ཤ་མཐིངནག་བྱིས་སྙི ་སྙིང་ཟ། །ཅནྟ་སེར་སྐྱ་མཆོག ལུས་འདྲལ། །འབར་ཐའི་གདན་ལ་བཞངསནས་ཀུང་ །མཆོད་བཞེས ་དམ་སྐོངས དངོས་གྲུབ་ 
སྩོུལ། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཡུལ་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱནི། སྙིང་ཁརོ་བསོལ་སེར་སེང། །བྱ་གྷཾ་གནས་ལྟ་བསྣོལ་དམར་སྙག །ཤཱ་གཱལ་ནག་མོ་བྱིས་ལྡག་ཝ། །ཤུན་འདྲལ་ལྟ་མཐིང་ 
ག་སྤྱང་། །ྷཾདྷ་མགྲིན་དམར་རྒྱུ་འདྲེན་རྒོད། །ཀངྐ་རྐང་ཕྲག་སྣར་མགོ་རིང་། ཀ་ཀ བརྩོདནྨ་གནོག །ཨུལུུ་ལྕགས་ཀྱུ་མཐིང་ཚོགས་འུག །འཐརཐའི་གཏུན་ཝ་བཱ་ཞིཏཾས་ དྷ 
ནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། རར སྒོ་མ་བཞི་ཡི་ཕྱག་རྒྱནི། རྟགདངསྔོནམོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན། _ །ཕག་གདོང་ནག་མོ་མཆེ་ཞགས་ ལཾ 
རོ །སིངགདའདམརམོ་ པོ་ལྕགས་སྒྲོག་སྡོམ། །སྤྱང་གདོང་ལྗང་ནག་དྲིའ དྲིལ་འཁྲོལ དགྱེས། །འབར་བའི་གདན་ལ་བཞེངསནས་ཀྱང་། །མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་ 


སྩོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ འཇིག་ རྟེན་འདས ་དངམ་འདས་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། མ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ། །སིན་མོ་སྨུག་ནག་ཐོད་རློན་འཆང་། །ཚངས་པ་དམར་ བཾ 


འམ ་ 


སེར་པདྨ་བསྣམས། །ལྷ་ཆེན་དཀར་ལྗང་ཏི་ཤུལ། །རྟོགས་འདོད་སྔོན་མོ་འཁོར་ལོའཆང་། །གཞོནནུ་དམར་མོ་མདུང་ཐུང་འཕེན། །བརྒྱབྱིན་དཀར་མོ་ཨིནྡྲ་གདེངས། །ྡོ་རྗེ་སེར 
མོ་ཙནྣན འབྲུང་ ། །བདུད་རྩི་དམར་མོ མོ་པདྨ ཇའ ཟླབ ཡ་ པུ ར། །བེཅོན རྔ ་ ཇི རྨ ་ཏོ་ རུན །སིན་མོ་ད དམར་མོ དུང་བྲག་འབུུང་ ། །ཟབ་ལྗངནག་པསུ་ 


བྱེད་དམར་མོ་ཞིང་ཆུང་ཟ། །ས་ཆེན་དཀར་ལྗང་ཐོད་ཁྲག་འཐུང་། །ཆུ་ལྷ་སྔོན་མོ་སྦྲུལ་ཞགས་ཅན། །རྡོ་རྗེ་ནག་མོ་ལྕགས་ཀྐུ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་སེར་མོ་ར་མགོཞགས། །རྡོ་རྗེ་དམར་ 


འདྲེན། །དགའ་བ་དམར་མོ་ཀ་ཏར་འཕུར། །སྟོབས་ཆེན་དཀར་མོ་གཤོལ་མདའ་འཛིན། རྡརྗེ་སེརམོ་སྤུ་གྲིས་གཅོད། །འདོད་པ་ དམརམེ་མཉའ་ག འཇ །ནོར་སྲུང་ ། 
དཀར་མོ་བུམ་པ་འཛིན། རྒྱུང་ལྷ་ སྔོན་མོ་བ་དན་འཕྱར། །གསོད་བྱེད་དཀར་མོ་རལ་གྲི་འཛིན། མི་མོཏམརམོ་གསཝ་ཤཾང་ཚུན། །ཕག་གདོངནག་མོ་མཆེ་ཞགས་ཅན། །རྒན་ 


མོ་ལྕགས་སྒྲོག་སྡོམ། 


།རྡོ་རྗེ་ལྗང་ནག་དྲིལ་འཁྲོལ ་དགྱེས། འཇའ ཉོསབཊ་ཉཉ་འུཆ། །མཆོད་བཞེས ་དམ་སྐོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ 


་ ལོ ་རརར ཐཐོམས་སློམ་ཤོས་ོས་ད་ ཀཀ ༨ རོ ོ་ྒ་ོ་ོ་རོ་ ཟླ་རེར འོ་རྒོད་ རོའོ 
༠ ༄༅། །འདིནྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གྱེས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཨ་ལ་ལ་སྟེ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཨ་ལ་ལ་སྟེ་ 
༩ དགྱེས་པར་མཛོད། །ཅེས་རིམ་པ་བཞིན་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱབ་སྟེ། དེ་ཡངྱཱགྱྱ་མདུན་ཇུ་ཁསྒྱུར་ནས་ཡབ་གཡོན་དང་ཡུམ་རྒལས་སུདགྲོལ། དེའི་ཚེ་ལྷ་གང་དང་གང་གི་སྐུ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་གསལ་བ་ཕྱག་ཆེན། ས་བོན་བརྗོད་པ་ཆོས་རྒྱ། 

བཅའ་བ་དམ་རྒྱ། དགྲོལ་བལས་རྒྱ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའོ། །དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ་གསལ་བཀྲ་ལས། དམ་ཚིག་ལས་དང་ཆོས་དང་ནི། །སྐུ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པནི། ཀུན་བཟང་སོགས་ཞི་བ་དང་། ཆེ་མཆོག་སོགསཁྲོ་ ¬ 


“༧2 བོ་སོ་སོའི་བསྐྱེད་སྔགས་རྣམས་གཙོ་འཁོར་གྱི་འགྲོས་སྦྱར་ཏེ་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བཟླསནས། ཞེས་གསུངས་པ་ལ་བཟླས་པའི་གྲངས་ཀྱི་བཅུ་ཆ་བརྩི་ཚུལནི། དཔེརན་བསྙེན་པ་ལྟ་བུའི་དུས་གཙོ་བོ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་། ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་འབུམ་ཚོ་ རེ 
རེ་རེ་ཙམ་ལ། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དགུ་ལ་ཁྲིཚོ་རེ་རེ་ཙམ་དང་། སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ལ་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་རེ། དྱེ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཕྲག་རེ། ཞིཁྲོའི་སྤྱི་སྔགས་སོ་སོར་ཆིག་འབུམ་ཙམ་སྟེ་ཅིནུས་བཟླའོ། །ཡང་ཉིན་ཆོག་རྐྱང་པ་ལྟ་ 


.32 
ཤ བུའི་སྐབས། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱ་རྩ་རེ། རིགས་ལྔ་དང་། ཁྲོ་བོ་དགུ་སུམཅུ་རེ། སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཉི་ཤུ་རེ། དྱེ་ཡཱིན་ཐམས་ཅད་བཅུ་ཕྲག་རེ། ཞི་ཁྲའི་སྤྱི་སྔགས་ཅི་ནུས་རེ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། 


19 ཙི »=& 


བཟླས་པའི་སྐབསཀི་མཇུགབསྡུའི་བསྟོདཔ་ལ། ཡངན་ནི་ཁྲོའི་ག 


ཀི་པ སླ་མནས་ཧ་གསུ་མ་བསྲབཅའ་ དིབབ་ཉིས། ཞི་བ་དང་། ཁྲོ་བོའོ། །དང་པོནི། ཧཱ ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ 
༨༨. ༽ ༨ ༨ 


ཀྱང་། །ཆོས་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འདུ་འབྲལ་མེད། །ཆོས་ཉིད་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་ཕྱུག་འཚེལ་བསྟོད། །རྣམ་ཤེས་རྣམ་དག་བཅོམ་ལྡན་ 


སྨུ ག་ །ཞེ་སྣང་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས ངང་། །མཐིངག་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བསྣམས། །ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཟུ, །གཟུགས་ཕུང་རྣམ་ ° 


དག་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་སྣང་མཛད། །གཏི་མུག་རྣམ་དག་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངང་། །དུང་མདོག་ཕྱགན་འཁོར་ལོ། འབརབ་བྱཿ་མས། །སྐུ་མཆོག་ རྣམ སྣང་མཛད་འཐུ ་ཕྱག་འཚལ་ 
བསྟོད། །ཚོར་བ་རྣམ་དག་བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་འབྱུང་། །ང་རྒྱལ་རྣམ་དག་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་། །གསེར་མདོག་ཕྱགན་རིན་ཆེན་འབར་བ ་བསྣམས། །ཡོན་ ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལ་ 


བོར 


པའ 


ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འདུ་ཤེས་རྣམ་དག་བཅོམ་ལྡན་སྣང་མཐའ་ཡས། །འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་ཀུན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ངང་། །ལེ་བརྒན་ཕྱགན་པདྨ འཆ་འཇིཨ་།ཆངང་ 


༄༅ །མཆོག་སྣང་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འདུ་བྱེད་རྣམ དགབཅོམ་ ལྡན་ དོན་ ཡོད་གྲུབ། རྩ དོག་རྣམ དགྱབླ་བུབ་ཡ་ ཡེ་ཤེས་ངང་། | །ལྗང་གུཧྱགན་ 
¦ རལ་གྲི་འབར་བ་བསྣམས། །ཕྲིན་ལས དོན་ ཡོད་གྲུབ ལ་ཕྱག་འཚལ བསྟོད། །འབྱུང་བ་རྣམ་དག རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ལྔ། །ཀུན་བཟང་སྤུན་མ་མཱ་ཀཱིགོས དཀར་སྒྲོལ། ། ། །ཐབས བསྭ་ཀྱིསྐ་ 
ལ་ཤེས་རབ་དགྱེས་འཁྲིལ་མ། །ཇརི རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ལྔ་ལ་ ཕྱག འཚལ་བསྟོད། །སྐལ་བཟང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང དཔའ་བརྒྱད་རྣམསནི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཀུན་ྱི་སྲས་མཆོག་སྟེ།། 
ཧཱ ཡོན་ཏན་མི་ཟད་སྤྲུལ་པ་བསམ་ ཡས་པའི། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྒེག་མོ་ཕྲེང་ཐོགས་རིན་ཆེན་གླུ་གར་ཅན། །བདུག་པ་ལེ་ཏོག་མཆུམི དྲི་ཆབ་ 
མ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་མ། །མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡེ་ཤེས སྒོབ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུ་ ཡུམ་བརྒྱད། །གཤིན་ རྗེ་སྙོབས་ཆེན་རྟམགྲིན་བདུད་རྩི་ 


འཁྱིལ་། ¡ 


འ །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་མ། །སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོང བསྟོད། ཡེ་ཤེས ་བཞི ལར རིགས བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །འཇིག ་རྟེན དྲུག་གིབྱེ་ 
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མི་ལོང་ཀང་། །ཡེནི་ ཏན་ཆ་ཤས་བརྗོད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རིག་འཛིན་སྔགས་འཆང་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི །ལས་དང་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་གཏན་སྦྱངསནས། ། ། །ཚེ་འདི་ 


དད 


པའ །སྭོང་ཉིད ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ཕྱུག ཟཿ་ ཨལ ཡམ ། །ཆེ མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག ་འཚལ བསྔད། ཇུས གསུམ ་མི་ ཟི་མ རྡ རྗྔའ འྟ་གུ། འ ཞེ་སྡང་མཐར་ཕུན བཛ ཧེ་རུ་ 
ཀཀ །དབྱིངསནས་རྒྱས་འདེབས་བཛྲ་ཌེ ཁྲོས་པའི ཡུམ། །བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག འཚལ་བསྟོད། ` ཡཆུང་གསུལ་གུ༔གྲས་ཁུང་ཆྫས་ཀྱི་སྐ །གཏི་མུག་མཐར་ཕྱིན་བུདྡཱ་ཧ་རུ་ 
ཀ། 


། །དབྱིངས་ནས་རྨོངས་སེལ་བུདྡཱ་ཁྲོས་པའི་ཡུམ། །བུདྡྷ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཟ་བྱེད་གཏེར་ཚོགས་ཚོརབ་རིན་འབྱུང་སྐུ། ། །ངྱ་རྒྱལ་མཐར་ཕྱིན་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ །དབྱངས་ 


སྨ ་ སྤྲལ་བབྱེ་་ཕྲག་བརྒྱས་འགྲོ་དྲུག་གི །དོན་མཛད་ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི། ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཀྱིས་ 


ཧཱཾ ཉིདལརིག་འཛིནསཐོབ་སྟེ །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་ཐོབ་ཤོག །གཉིས་པ་ནི། ཧཱུཾ ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་ཀུན་གཞིའི་ཡེ ཿཤེས་སྐུ། ། ཡི ཤེས་གནས་གྱུརཆེ་མཆགཧེརུ ུ 


ྣ 3 


དར ༄༅། 


།ནས་ཚེ་འཕེལ་རྟཏཁོས་པའི་ཡུམ། །རྣྣ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆགས་མེད་དག་པ་འདུ་ཤེས་པདྨའི་སྐུ། །འདོད་ཆགས་མཐར་ཕྱིན་པདྨ་ཧེ་རུ་ 
ཀ །དབྱིངས་ནས་རྫོགས་བྱེད་པདྨ་ཁྲོས་པའི་ཡུམ། །པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དོན་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་འདུ་བྱེད་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །ཕྲག་དོག་མཐར་ཕྱིན་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ། 
[འར པུད་ཀརྨ་ཁྲས་པའ་ཡུམ། །ཀརྨ་ཧརུ་ཀ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟད། སྒྱ གཞས་རྣམ་བཞའ་ཏུག་པ་གནས་ཇྱུར་སྐུ། _ ཞཾའི་འེའ་ནིན་ད་བྟ་དྤཿ འཇྱུར་་ཡག་ 
5§ཿཞས་མནཏཉ་འཛམས་མཇདང་ མསང་བངུས། _ །ཧཾརུ་ཀ་བཞའ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟུད། །འཇག་རྟན་བཞད་པའ་དུར་ཁྲད་གནས་བརྒྱདནས། །ཐུགས་མཆག་རྣམ་དག་ 


ད །ཡུལ་གྱི་ཕྲ་མེན་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 


འཇིགས་བྱེད་རྩལ་འཕགས་སེང་གདོང་ཕྲ་མེན་ཚོགས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་མ 


ཡེ་ཤེས་དཀར་མོའི་ཚོགས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོས་རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་མ། །གནས་ཀྱི་གོ་དཱི་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡོན་ཏན་རྟགས་ཀྱི་དུརཁྲོད་གནས་བརྒྱད་ནས།། 
ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་དུར་ 
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ཅེང 


|~ ༨་ ༤༨༤ 


ག་ས་བའ་ རྣ | །ལྕུགས་ཀྱུ་ནགས་པ་ལྕགས་སྤྲོག་དྲལ་བུམ། །ཡེ་ཤེས་སྒོ་མ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྷ་ཆེན་རྣམས་ 


ས། །རྱ་ངན་འདས་པ་སྤྲུལ་སྐུམགོ་བརྙན་ཅན། །དབངརུག་ཏི་ཤུ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 
ནཾ ཡེ་ཤེས ཞི་བའི ངང་ལས་མ ཡོས ཀྱང གདུག པ འདུལ ཕྱརའབར་བའི་ རྟོན་པ ། ཁྲག འབུང་རལ ་པའི་ལྷ་ཚོགས ་ལྔ་བཅུ་ བརྒྱད། །གདོད་ནས ་མ་ སྐྱེས རང་བྱུང་གྲུབ ་པའི་ ྒུ 


ཤ༽ 


ཿ ཟི རིངས་། ོ་ རི་པ ལེམ དད 


ཟླའོ་སླཝེ 


2 | 


༄ 


ྦ 


༄༅། 


།དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡྔན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་བཞིའི་རྣམ་རོལ་ 


ཞཊསཀྱུབྲབ་ཞཐ་སས། ། 


པས 


༄ 
འུ 
ཨལ 


ˆ 
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པ་སྐྱེད་བྱེད་ཕྲིན་ལས་ཆོ་གའི་ཁྲིགས། བུ ད་ལུང་གུབ་པའི་གཞུང་བཞིན་འདིར་བརྗོད་བྱ། །དེ་ལ་དང་པོ་དབང་ཐོབ་ཅིང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ 


༄༅། ཡ་མ ཤི་ཡ སྤྲོལ་བུ བྱེད་ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གདུལ་དཀའི་འགྲོར། _ །རྗེས་ཆགས་གཏུམ་དྲག་གར་གྱིས་རྣམ་རོལ་པའི། །རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་། | 
ཧེ་རུ་ཀ ཏྲུ དེ་ལ་ཕུག་ ་འཚལ་ལོ། ཅར་ །རྒྱལ ་བའི་བསྟན་པ་ རྗེས ས་སྐྱོང་ཕྲིན་ལས ངི །རྣལ་འབྱོར་རེ་བ་ ཡོངས སྐོང་བསྟན་སྲུང་གཙོ། །དགྱེས 


༨ ༦༤༦ 


༄༅། །པའི་སྔགས་པས། དོནགཉིས་ཀྱི་བསམ་པ་མྒུར་དུའགྲུབ་པཞིལས་ལ་བསྔགས་པཁོ་ནོའི་དབང་དུབྱསནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་དམ་ཚིག་གསོ་བའི་ཕྲེནལས་ཀྱི་རིམ་པ་གཙོ 
བོར་སྒྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡྱོ་བདྱ་ཀྱི་བཅའ་གཞི་བ་ཚུལ་དང་། ཆོ་གའི་རིམ་པ་དངོས་ལས། དང་པོནི། ཉི་ཤུ་དགུ་ལ་སོགས་པའི་དུས་གཉན་ཁྱད་པར་ཅནལ་སྒྲུབ་ཁང་ངམ་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་ཀྱི་སྟེང་ 
ལོགས་རྣམས་མཛེས་ཤིང་བརྗིད་པའི་སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན། དམ་ཚིག་གྲི་པིས་སྐུ་སོགས་རྟེན་གྱི་མདུན་དུ་རིན་པོ་ཆེའམ་ཐོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་གཙང་ཞིང་བཟང་བའི་རྒྱུ་དམ་རྫས་དང་བཅས་པ་ 
ལས། དང་པོར་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་གཏོར་མ་དཔལ་བཤོས་ཟླུམ་བརྗིད་པད་འདབ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཏོར་མ་ལྕགས་མཁར་ཁ་བད་ཅན་གྱི་སྟེང་དུ་བཤོས་བུ་གྲུ་གསུམ་ཧ་ཅང་མི་རྣོ་བ། 
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༦ 


པེ 


ཧ་པ 


དེའི་མདུན་དུ་ཡུམ་གྱི་བཤོས་བུ་ཟུར་གསུམ་པ་དང། མཁར་གྱི་རྩ་བའི་མདུན་དང་གཡས་གཡོན་དུ་འཁོར་གྱི་བཤོས་བུ་གྲུ་གསུམ་པ་རེ་དང་རྒྱབ་ཏུ་གྲུ་གསུམ་གཡས་གཅུས་གཅིག །དེ་དག་གི་མཚམས་རྣམས་སུ་བཤོས་ཕྲན་ཆུང་བ་བརྒྱད་དང་། ཕྱིནས་མཐེབ་ཀྱུས་ 
བསྐོར། མདའ་བྱ་རྒོད་མ་དརནག་གི་ཅོད་པན་བཙུགས། ཤ་ཁྲག་ཆང་ཕུད་འབྲུ་སྨན་ལ་དུ་ལ་ཕུག་འཁུར་བ་ཆན་སྒོག་བཙོང་སོགས་བཟའ་བཅའ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་པའི་རིགས་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་གང་བརྟེན་རྣམས་ 
རྭ དང་གཞི་བདག་གཏོར་མའི་བར་རིམ་པ་མ་འཆོལ་བར་བཤམ། དེ་དག་གི་གཡས་སུ་བདུད་རྩི། གཡོན་དུ་རཀཱ། མདུན་དུ་མཆོད་ཡོན་སོགས་གཙང་མར་སྦྱར་བའི་ཕྱིའི་མཆོད་པ་རྣམས་དང་། དབང་པོའི་མེ་ཏོག་སོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དམ་རྫས་རྣམས་དང་ 
༧ འབྲེལ་བའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཕྲེང་ཚར་དུ་བཀོད། གཞན་ཡང་རྱིནང་གསང་བའི་སྐོང་རྟེན་མཐུན་རྫས་རྣམས་དང་། རྡོར་དྲིལ་ནང་མཆོད་རྔ་སིལ་རྐང་གླིང་ཧསྟའི་གཡབ་དར་སོགས་དམ་རྫས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་ཚོགས་པར་ ི 
བཤམ་མོ། །གཉིས་པ་ཆོ་གའི་རིམ་པ་དངོས་ལ་བཅུ་བདུན་ལས། དང་པོ་བདག་གི་རྣལ་འབྱོརནི། སྤྱིར་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་གང་ལ་བརྟེན་ཀྱང་རུང་མོད། ཁྱད་པར་རྒྱུདལུང་གིཁྲོབོལྟ་བུ་ལ་བྱས་ན་ཤིན་ཏུ་འབྲེལ་ཆགས་ཤིང་། གཤིན་རྗེལྟར་སྒྲུབ་པ་སོགས་སོ་སོའི་ 


གཉེན་པོའི་ལྷ་དེ་དང་དེའི་སྐབས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་མཆོད་རྫས་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པནི། བདག་གི་ཐུགས་ཀནས་རཾ་ཡཾ་ཁཾའཕྲོས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་ཆུར་གྱུར་པས་མཆོད་རྫས་ཀྱི་ཉེས་སྐྱོན་དངོས་འཛིན་དྲི་ 


༄༅། །མ་ཐམས་ཅད་བསྲིགས་གཏོར་སྦྱངས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སཱོང་པའི་ ངང་ལས ་གནས་ཁང་དུར་ཁྲོད་དྲག པོའི་ཉིང་ཁམསང བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ ་པར་ཨ་ལས་ བྷཉྣ་ 
དཱ འབར་བའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་སུཧཱུཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསོལ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་དྲིཿ དྲི་ཆབ་ཞལ་ཐས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱིནང་གསང་བའི་ 
འདོད་པའི་ཡོནཏནསོ་སོའི་མཚུན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུཛོགས་པས་ནུམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་གངབ་རྣམས་མུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པདྱཾ་ཨཱཿཧཱུ ། ཨོཾ་བཛྲ་པུདྡེ་ 


༢༨༨ ༨ ༢༨༽ 


པའིངཿ ཅང་མས་ ཟེ ་ལསཿ ་ པའི དུ་ཤ དངུད རྩི་ལྔ་ལ ཧྱ ཨཾ ཏྲཱཾ ཿཨཱཿཧཱཱའཱ ་ཡི་མཾ པཱ་ཏཱཾརྣམས་ཀྱི ཐཐ ཅེ ¡ྦེ ་ལར། སཧུང་ཐའཾ ་ ཤྱ་བདུད་ཊ འིར 


4 ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ ་ ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿཾ ཤཱ ། ཨོ་བཛྫནི་ཝིདུ་ཨཱཿཧཱུཾ ཿུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྷ་ཨཱཿཧཱུ ༔ཧཱུཾ། ལན་གསུམ་བརྗོདཅངརོལ་མོའི་སྨྲསབྱིནགྱས་བརླབ་བོ། །སྨན་ཕུད་རཾ་ཡཾ་ཁཾ 


དད ་ 
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༤ 


ཀཀ 


གནུས པཞིར་ཡིག་ཞུབ ་ལར། རཀའྱིར་མཚོ་ཞིངགི་ལྷུ་དུམ་འཕྱོ་བའིརླ་ཀློང་འཁྲུགས་པ་ལ་ཁམས་གསུམ་གྱིར་ཀཱ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཤིང་ཐྲིམ་པར་གྱུར། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾམ་ཧཱ་རཀྟ་ ཛྭ་ལ་མནྫ་ 
ལཧཱུཾ་ཧཱཾཿཌ། བདུན་བརྗོད། གཏོར་མ་རཾ་ཡཾ་ཁ ་  སྟོང་པའི་ངང་ལས་རླུང་མ་ཐོད་པའི་སྦྱིད་བུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ ཡེཤཱས་ཀྱི་ཀཱ་པ་ལ་སྟོང་གསུམ་དང་མཉམ་པའིནང་དུ་ཤ་ལྔ་ 


བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས ་བཟའ་བཅའ རཿ ་ལྗག ་གཞིབ ་འདོད་ ཡོན ་ལྔའི་ ཕུང་པོ་ཐད་མི་ཤེས པའི་ལོངས སྤྱོད་ཀྱི་གཏེར་དུ་གྱུར། ཊཾ (ཨོཾ་ ཨཱཿ རབ ་ལི་ ཏ་ ཏེཇོ་བ་ལི་ ཏ་བ་ལ་ཝ་ ཏེ་གྭུ་ཧས་མ་ བྒ 


ཡཧཱཾ་ཧྲིཿ། ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །གསུམཔབླ་མ་ཡི་དམགྱིགཏོར་འབུལ་ནི རང་གི་སྙིང་གའི་སུ་བོན་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས བཅུར་བཞུགས པའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ 
རྒྱལ་བ་ཊ རྒྱ་མཚོའི དཀྱིལ འཁོརྱ་ཧི་ལྷ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་མཁའ ཁྱབ་ཀྱི་འཁོར་ལོར་སད་པར་བསམ་ཞིང་ - དམིགས་མེནྦ་མཱཁོཞ ལྟར་ཁྱབ་ཅིང་དག པའི་སྐུ། །སྤྱན་འ འདྲེན ་གཤིགས་ 
གསོའ་བཅམཿ་གོས་ཀ་ །ཐུགས ་་ ཡཾ་ཤེས་སྒྱུམཆོནོལ་ཅར་བ་ཊིགས་རུ་བསོམ། །ཨོཾ་ཨི་ཧྱེ་ཧི་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་དྲཾཤཤྱཿཧོ་ས་ 
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བསྒྱུར། ། ཁ བཆམ་་ཆུ་ཡང་ །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཧཱ གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལ ་ལར་འབར 


༦ 


༧ 


༄༅། །མ་ཡ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟཾ། ཛཿཧཱཾ་བོ་ཧོ༔ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲང་། ཧཱུཾ། ,ཟླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ མཐའི །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ། །འདོད་ 
པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། དམ་ཚིག ་བཞིན་ ཡས་ཅབདེརབུཞེས་སུགསལ། །ཨོ་ །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུ་མཆྔལ་འ ་ལ་དེ་བ་ག་ཆ་ས ཁུར་ཆུར་ བྷྱཿབཛྲ་ཨ ཨརྒྷཾ་པྲ་ ཏྭ ནས་ཤབ་པྲ་ པ་ཏི 
1 བཛྲ་པུ་ཨ་མཾ་ཏཱཁ་རྭ་ཁཱ་ བ་ཧི། མ་ཧཱ་རཀྟཁ་རཾ་ཁཱ བ་ཧི། ཞེས་སྨན་རཀ་ཕུལ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ཧཱུ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗ རའི་སྦ་ག་ཅནགྱི་འད་ཟེར་རྱིས་གཏོར་མའི་བཅུད་ 
ཟམ ཟ་ཐནས་ཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ་གུ་རུ་མཉྫ་ལ་དེབ་གས་པཱརི་ཝཱ་ར་ཨཾ་དེབ་ལི་ཏ་ཐྲཾབྷྡུ་མ་མ་སརྦ་སིདྡྷིསྨ་པྲ་ཡནྟ། .ཞེསལ: ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ 
ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། ། རྡོ་རྗེ་ཉན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། བཅོམ་ལྡནཀྲོ་བོའྱི་རྒྱལ་པོནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འཁོར་ལོས་ 
། །འོད་ཟེར་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི། །ཁྲོ་གཉེར་གློག་ 


- ་ 
=) 9¶ 


སྙོང་འགྱུ་བ་བཞིན། །མཆེ་བ་ཟངས་ཡག་ཐ་བྱེད་ཆེ་ཧོཿ ཨོཾ། རྔམ་པའིང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར། །གཏུམ་ཆེན་རི་རབ་འབུམ་བསྙིལ་སྐད། །ཨ་ལ་ཧ་ལའི་གད་རྒྱངས་ 
ཆེ། ། བམཿ་རུ་ནཅ་ག་རན་ ཧཱུཾ། ¦ ཁྲོ་བོ་ཤེས་རབ་འོད་པོ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་གསལ། འཐར་བའ ཡེ་ཤེས་ཀུནཏུ་འཇོམས། །སྣ་ཚོགས་ཡེ་ 
ཤེས་ཐྲིག་ལེ ལེ་ཆེ་ཧོཿ ཧཱ ཁོ་བོའི་རྒྱལཔོ་སྤྲིན་ཆེན་པོ། ཁྲོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆར་ཆེན་འབེབས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་བཞིན་འབྱུང་བའི་གཏེར། ། །སྣ་ཚོགས་ཁྲོས་པའི་ཐིག་ལེ་ ཿ 


༠ 


༔ ཧཱུཾ། བདུད་ཀུན་གྱིནི་བདུད་ཆེན་པོ། །བདུད་ཀྱི་བདུད་དེ་བདུད་རྣམས་འཇོམས། །འཇིགས་པའི་ཚོགས་ཀྱང་འཇིགས་བྱེད་པ། །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོཿ 
༈ རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་སྲབ་པོ། ྡ་རྗ་ཆུ་སྟེ་སྡུད་ཆེན་པོ། རྡོརྗེ་མི་སྟེ་ཀུན་འབར་ཆེ། ། ནས ་ ཞེས་བསྟོད་ཅིང་། མཆོདསྤྱིན་གཏོར་མྲ་སོགསཀྱིས་ཕྲིནལས་གསོལ། 


རར ་འོད་ དུ་ཞུནས ་བདག་ལ་ཐིམ་པས ་མྔིག་ སྒྲིབ ཐམས་ཅད་སྦྱངས ་པར་བསམ་མོ། བླ མ་ཡི་དམ་ གྱི་གཏོར་འབུལ ་སོ་སོར་བྱེད་པའི་ལུགས་ཀྱང་ཡོད་མོད་དབྱེར་མེད་ དུུ་བྱེད་པ་ ཉིད་ གནས བ་ང ་སུ་ལག་ལེན་ཐོར ་ཡང་ཞིང་དོན་ལ་ ཡང་སྔགས་ ཀྱི་ལམ་ ཞུགས་ 


.1=¡]÷) 


@ཿ 


༄༅༅ རམས ཀྱིས ་འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་ པའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ཉིད་བླ མའི་ངོ་བོར་ཤེས་ པར་བྱའོ། །བཞི་པ་མདུན བསྐྱེད་གསལ་ འདེབས ་པ་ནི། བདག ་གི ཐུགས ་ཀའི་ ཧཱུལས བོ ་འཕྲོས་ སཏིམའུཿ ཆང 
ལས། བཾ་རྭཀཱ་ཛཱ་ལ་མྫ་ལཧཱུཾ། ། རཀའི་རྒྱ་མཚོརྦ་རླབས་འཁྲུག་ཅིང་ཞིང་ཆེན་གྱི་ལང་ལོང་འཕྱོ་བའི་དབུས་སུརི་བོ་མ་ལ་ ཡིས་བ དུརཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས། 
མམོའདུ་བའིབླིང་། དུག་ཤིང་ནགས་ཚལ་སྟུག་པོའི་ལྗོངས། མི་བཟད་པའི་སྤིན་གཏིབས་ཤིང། དྲག་པོའི་གློག་འོད་འཁྱུག་པ། རྒྱབ་སོད་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་ཁོལ་ཞིང་། ལ་ 
གནམ ལྕགས་ཨུརྨོ་དང་མཆོན་ཆའི་ཆར་འབེབས་པ། ། ཁྲག་གི་ཆུ་རྒྱུན་འབབ་ཅིང་ཚིལ་བུ ་བའི་ ༩ཐྲུསཆགས་ཐ། ། མི་རོ་གསར་རྙིང་སྣ་ཚོགས་གཅལ དུ་བཀྲམ་ཞིང་རོ་ལངས ་གར་རྩེ་བ། ཡེ 
བུ་ཤ་ཐན་སྣ་ཚོགས་འཕུར་ཞིང་ལྡིང་བ། གཅན་གཟན་གཏུམ་པོ་རྣམས ངར་སྐད་སྒྲོག་པས་རྒྱུག་ཅིང་འདྲིལ་བ། རབ་ཏུའཇིགས་ཤིང་སྐྱིགཡའ་བའི་གནས་སུཁྲག ་དང་ཤ་ཆེནརྐང་དང་ 
ཚིལ བུ་ཀླད་པ་དང་ལྷ་བ་རྣག་དང་ཆུ ་སེར་རྣམས ཀྱིས ་གང་བའི ་འབས་རིམྭ་གྱིས་ཡོངས་ས སུ་བསྐོར་བའི་ དབུས་སྲུ་ཐུགས ་ཀའི་ཧཱུ ལས་ ཛཾ འཕྲོས། ཟོ བི་ཤུྡྷ ངེ་བྗང་ རྷུན་མ ལ་ཛྷཱཾ། 


དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དུར་ཁྲོང ད་རོལ་པའི་གཞལ ཡསཁར་གྲུ་བཞི་ སྒོ་བཞི་པ་རྨང་གཞི་ལྕགས་ལས་བྱས་པའི ིསྟེང་དུ་ཤར་སྟུག་གི་ཐོད་པ། ལྷོར་མིའི་ཐོད་པ། ནུབ་རྟའི་ཐོད་པ། 
ྦ བྱང་བྱའི་ཐོད་པས་བརྩིགས་པ། སིིན་པོའི་ཐོད་པའི་ཁ་བད་ཅན། ཉིཟླ་གཟའ་སྐར་གྱི་འོད་འཕྲོ་བ། རྒྱུམའི་དྲྭ་ཕྱེད། ཀིང་རུས་ཀྱི་ཀ་གདུང་། རྐང་དང་རྩིབ་མའི་གྲལ་ཕྱམ། 
རཾ ཞིང་ལྦགས་ཀྱིས་ཐོག་ཕུབ་པའི་རྩེར་རྔོ་རྗེ རྗེའི་ཏོག་གིས་མཚན་པ། སྒོ་བཞི་ལྕགས་ཀྱི་སྒོ་གླེགས་དང་རུས་པའི་རྟ་བབས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། མི་རོའི་རྒྱལ་མཚན། ཞིང་ཆུང་གི་འཕན་ ཡཿ 


ཟི ཐཱ་པ་ རོ་སྒྲའི རྔ་ཡབ། ། གློ་ལྙིང་གི་འཕྱང་འཕྲུལ་སོགས་འཇིགས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའིནང་ཁྲག་ཞག་འཁྲུག པའི་དབུ ས་སྐུལུགས་མཁརནག་པོགུ་གསུམ་ལྔ་ རོ 
]ེ སྒྲོམ་ཐོད་པའི་ར་བས་བསྐོར་བའི་གྲུ་གསུམ ་དབུས་མའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་གཏམས་པའི་གཞི་ལ། པདྨ དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་མི་རོ་དང་རྟ་རོ་ ལ་གནས་པའིཧཱུ་ལས་གྲི་གུགཧཱུཾ་གིས་མཚན་ 
པར་གྱར། སྤྲ་རཌ་ཕཊ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ། སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ ། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ། ཨོཾ་བྷུ་རྐུར་མ | 
ླ 


༄༅། །ཏཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡཧཱུཾ་ཕཊ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལེགས་ལྡནནག་པོ་ཆེན་པོ་རྡ་རྗེ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན། ྐུམདོག་མཐང་ནགབུངཞིང་སྤོམོ་ལ་ཡོནལག 
དཱ རླངས ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྗིད་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ་ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པའི་གྲནས་ཁྲག་འཛག་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་དྲག་པོའི་ 
རྐན་སྒྲ་རྡེབ་པ། ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་པའི་ཤངསནས་འཐོར་བྱེད་ཀྱི་རླུང་སྒྲ་འབྱིན་པ། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཏུ་ལྡོག་པ། མང ཊསྐྲ་དང་སྨྲ་ར་སྨིན་མ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་ 
1 འབར་བ ར་མ. འའང་ ཕྱག་གཡས་འབར་བའེ་གྲཾ་གུག དང་གཡོན་གདུག་པ་ཅན་གྱི་ཁྲག་གིས་ ་གང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་པ། མཆུ ཅང་ 
ཅན་དྱ་གི་བེང་ཆེན་གཟིར་བའི་བེང་སྟོདནས་ལྷ་དམག་འབུ འབུམ་དང་། བད བདུད་དམག་ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་འགྱེད་པ། ་ དརནག་གི་འཇོལ བིརབཅགས་མཿ་སཾལ་ཞིང་ 
གསེར་སྐེད་ནོར་བུའི་མིག་ཚངས་ཅན་བཅིངས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་རིགས་ལྔའི་རྩེ་བྲན་ཅན་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུ་དང་རྡོ་རྗེའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ 
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མཚས ཕིམ 


ཡན་ ལག སྤྲུལ གྱིས པ་དཀྲིས་ཤིང་མི ལྤགས ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་སོགས་དུར་ཁྲོད་འཇིགས་པའི་ཆས་ཅན། སག་ ཏིའི 'ལྷམ་ ཡ ཡུ་རིང་གསོལ ནས ་གཡོན བརྐྱང་བའི སྟུབས: ཀྱིས་འགྱིང་ཞིང་ 
བརྗིད་པས་དགྲ་བགེགས་རྣམས་བརྫིས་པ། གཏུམ་ཞིང་མི་བསྲུན་པའི་ཉམས་ཅན། སྤྱ་བོར་བུ་ཁུང་ནག་པོ་འཕུར་ཞིང་ལྡིང་བ།  སཱ་ཐུར་གཉིས་ལ་སེང་གེ་རལ་པ་སྤྲུག་པ། 
རྩིབས ལོགསལ་འཕར་དྲེད་འཁྱུགས་པ། ཞབས ལར སྟུག འཕྲོ་བ། ཡི་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཕུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་ཁམས་གསུམ ཨམ་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་སྲིད་གསུམ ་ཟིལ་གྱིས ་གནོན་པའི་བདག་ ° 
ཉིད་ཅན་དུ་བཞུགས་པའོ། །རཀཀ་ཀོ་ཇཱི་ཤཱ་དཱ་རྭཀཱོུ། གཡོན་དུ་ཉི་མ་དང་རོའི་གདན་ལ་ཡུམ་ཀྲོ་དྷཱི་ཤ་རི་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ། རལ་པ་མཐུརདུ 
གཏིབས པའི་ ་གསེབ ནས་མེ་སྟག འཕྲ་བ། ཞིང་གི་པགས པས སྟོད་གཡོགས་ཤིང་ཉི་ཟླ་གཟའ་༔ ལྐར་དང་འཇའ འོད་འཁྲུགས པ། སྟག་ལྤགས དང་རེ ལྡེའི་སྨ་ སྨད་ དཀྲིས་ཅན། 
སྦྲུལ་ནག ་གིའཕྱང་འཕྲུལ ་དང་ཆུ་སྲིན་གྱི་བོད་པས ་བརྒྱན་པ། གཡས སྦྲུལ་ཞགས་དང་། ་དང་། གཡོན་ཐོད་སྐྱོགས ་རུས་བཅུད་རྐང་ཀླད་དང་འབྲུ་མརཁྲག་ཆང་གིས་གང་བ་རོལ་ཞིང་སྟོབས་ 


བཛ་ཁརཱོ 


239 


ཧཾ 


༦ 


་ ༦ ཚཔོ་ཀ ླྣ༼ད༼ྣ༼ྣ༼ྣྣྣ་ 
ཤཱ གཡོན་བརྐྱང་གིས་རོའི་གདནལ་བཀའ་ནོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པའོ། །ཕྱོགས་བཞིའི་ཤར་གྱི་ལྕྱགས་མཁར་དུ་པད་ཉི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་གདན་ལ་གནས་པའི་ཏཱུཾ་མཐིང་ནག་ལས་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ 


ལ་ས་མ་ཡ། ཁྲོ་ཆེན་བཛྲ་ཀིངྐ་ར་ ་མདོག་མཐིང་ནག་རྔམ་ཞིང་ཁྲོས་པའི་ཉམས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་དམིགས་པའི་མགོ་ལུས་ ། 
ཞནཱ། གཡོན་ཐོད་པ་དྲག་བོའི་སྙིང་ཁྲག་གིས་གང་བཞལ་དུ་གསོལ་བ། མི་ལྤགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྟག་ལྤགས་ཀྱི་སྨད་དཀྲིས་ཅན། སྦྲུལ་དང་ཐོད་པས་བརྒྱན་པ ། ལེ 
གྲི་ཐོགས་གིང་ཆེན་བཅུ་གཉིས་སོགས་ལས་བྱེད་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ལྷོའི་ལྕགས་མཁར་དུ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་གདན་ལ་ཡ་དམརནག་ལསཾ། ཡཀྲ་རཱ་ལ་སམ་ཡ། 
གནོད་སྦྱིན་ཐངས་མདོག་དམར་ནག་ཁ་གདངས་ཤིང་སྐན་སྒྲ་རྡེབ་པ། སྡང་མིག་གིས་དགྲ་དཔུང་སྲེག་ཅིང་རལ་པ་དམར་པོ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་པ། གཡས་གསེར་གྱིསྤུ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་ 


རརར 


རི 


གཡོན་བསེ་མདུང་འཛིན་པ། ཡུམ་བསེ་གདོང་ཟངས་མགྲིནཅན་དམརནག་འཇའ་ཚོན་གྱི་གོས་ཅན་བྱད་ཐག་དང་ནད་རྐྱལ་ཐོགས་པ། བསེའི་གྱད་ཆེན་བཞི། བསེ་མོ་བཞི། 
མི་དམར་ཤན་པ་བཞི བཅུ་རྩ ་གཉིས་སོགས ུས་བྱིདདྲགྲསཇྤཿ ་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོཌ བསྐོར་བ། ། ནུབ་ཀྱི་ལྕགས་མཁར་དུ་པད་ཉི་ དྲག་བགེགས ཀྱི་གདན་ལ ཛ་དམརནག ་ལས། རྭཀྲ་ ཛ་ལ་ས་ 
མྲ གཟའ་བདུད་ཆེནཔོ་རྭ་ཧུལ་སྐུ་མདོག་དུད་ཁ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན་མགོབོ་དགུ་པ། ལུས་ཀུན་མིག་གིས་གང་ཞིང་གཏུམ་རྔམ་འཁྲུགས་པའི་ཉམས་ཅན། གཡསག ། 
འཕྱར་བའི་རྩེ་ལས སྤིཾན་ཐང་གི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་རྡུབ རྔུབ་ཅིང་ཆུ་སྲིན གྱིནགས་པ་འཕེན་པ། ། སྐུ་སྤྲད་སྦྲུལ ་དུ་འཁྱིལ་ཞིང་། ཞིང་གི་གཡང་གཞི་ ནི་དང་ཐོད་སྦྲལ་གྱི་པྲེ གྱི་ཕྲེང་བ་ , 
སུག འཇིགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སིང་མོ་གདོང་མོ་བཞི། གཟའ་ཆེན་བརྒྱད། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུར་བརྒྱད་སོགས་སྲིད་གསུམ་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། 
བྱང་གི་ལྕགས་མཁར་དུ་མ་མཐིང་ནག་ལས། ཙིཏྟ་ཛྭ་ལ་ས་མ་ཡ། འདོད་ཁམས་བདག་ཚོ་རེ་མ་ཏིནག་མོ་སྐེམ་ཞིང་སྒྲེག་ལ་གཏུམ་པའི་ཉམས་ཅན། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་ 


༄༢ ༄༅། །གཅིགས་པའི་བར་དུ་མི་རོ་རེངས་པོ་གསོལ་བ། ། དྲག་པོའི་སྐན་སྒྲ་རྡེབ་ཅིང་ཤངསནས་ནད་ཀྱིན་བུན་འཐུལ་བ། ལྟེབཉསཉམ་འཚུར་ཞིང། ། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ 
ཚེས་པ། ཐོད་སྐམ་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་ཐོད་རློན་གྱི་དོ་ཤལ་ཅན། སིང ལ་དང་དྲིལ་བུས་བརྒྱན་པ། གཡས་ཁྲམ་ཤིང་འཕྱར་ཞིང་། གཡནནད་རྒྱལ་ 
དྲག་ལ་འྱགྱེད་པ། མི་ལྗགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་རེ་ལྡེའི་སྨད་དཀྲིས་སྡུལ་གྱི་སྐེ་རགས་ཅན་དྲེལ་རྟརྐེང་གསུམ་སྲིན་པོའི་ཐོད་པའི་སྒ་དང་སྦྲལ་གྱིགོང་སྤྲེད་ཅན་ལ་ཆིབསནས་རཀྟའི་རྒྱ་ „ 
མཚོར་རོལ་བ། ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ། ཚོན་གྱི་གྲུ་གུ། ཤོ ཤོ་རྡེའུ་དཀརནག་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་སྟེ་སྤྲུལ་པའི་མཚོན་ཆ་ལྔ་འཆང་བ། ནག་མེ་འབུམ་སྡེའི་འཁོར་དང་བཅས་ཏེརླུང་ནག་ མེ 
འཚུབ་མའི་ དབུསནཏཞུགས་མཚོ་ །དེའི་ཕྱི་རོལ ལྱ་ཧིབ་ཅོན་ཁང་བྱཅུ་དུག་ལ་གོ་རཱི་མ་སོགས་མ་མེ་ཆེན་མོ་བརྒྱད་དང་། སཿ མོཊཔ་ལེཿམངཧནཱ། ཁྱམས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལ་ 
་ བརྒྱད། གྲ་བཞིར་སྐེམ་མ་སོགས གྲུ་འདེགས་མ་བཞི། སྒོ་བཞིར་བརྩོན་མོ་སོགས སྤོ་སྲུང་བཞི། གཞན་ཡང་སླས ་དང་བྱི་མོ་བན་མོ་རུ་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་སོགས་ཅི་ 


.1÷) 


ཤེ 


དྭ དྲིའི གྱིའི་བཀའ ཉནའཁོར་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ པས་བསྐོར་བ། ཙྱའིའོངས་མཁརརྣམསནོའབུ་དང་འཇུ་ཆེན་སྦྲརོམ་ དང་སྦྲང་རྒོད་བུང་བ དང་དུག་སྦྲུལ། སྔོམ་ དང་སྡིག་པ་ལ་ 

སོགས་པས དྲུག་བོའི་ཤ་རུས་གཡེངཞིང་རོལ་པ། ཀངྷ་རུ་རྩེ་འུག་པ་དང་། ཁྲརྒོད་ཁཱ་ཏ་སོགས་བྱ་ཤཟན་མང་པོ་འཕུར་ཞིང་ལྡིང་བསནམ་མཁའ་གང་བ། ཅེ་སྤྱང་དང་སེང་གེ་སྙག་ 
གྱི་ཐིགངོ རན་ཁ6ེནབྱའ་སྲོང་སཐཉྦ་ དུ འེ་ག་6ཊ ཧཏྔ་ཚོགས་རྡམསྐད་རྲང་བཅས་འཇྡ་ར། ཟཞིང་ལང་ལོང་དུ་འཕྱོབས་ས་གཞི་ཁྱབ་པ། གཞན་ཡང་སྤྲུལ་པ་དང་ཡང་སྤྲུལ་ཕོ་ ¡ 
ཉ་ལས་བྱེད་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི འི་དམག་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ བ་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྲིན་ལས ཀི སྐོང་བསནམ་མཁའ་བར་སྣང་སཾ་གཞི་ / 


ཅང ་ ཡོངས་ར། ཡེས་ །གཙོ་བོ་ཞལ གསུམ་ཕྱག་ ཅུག བསྒོམ འཚ ་ ལས ཅུ ་བཞིན་ཤེས་པར་བུའོ། །རྫབ་སྦྱན་འདེནབཞེ། ཐཱ འཁོར་ཐར། མས་ཅད་ ཀྱི་དཔྲལ་བར ་བརྡ་ཨོ་ 


དཀར་པོ། ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས ར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ཧཱུཾ་ལས ་འོད་ ཟེར་ལྕགས ཀྐུ་ལྟ་བུ་ ག་ འཕྲོས པས། རང་བཞིན་ ལྷུན གྱིས གླུཐ ་པའི་ གནས མཆོག །འོག་ མིན་ཆོས ཀྱི་ 


ཀླ ས་སོ 


༠༣  ' །དཔྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་། དྲུ ་ དུརྔ་བོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་སོགས ་རང་བཞིན་ཀྱི་གནསནས དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡན་ཆོགས་ཀྱི 
ཤཱ སེ  ཀག༨ཀེ  ༼ ལག་པའི་འཁྲིག་མ་བསྣོལ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་སྦྲེལ་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱས་ལ། ཨོ་རུ་ལུ མཛུག 


2 


„ ཧཱུཾ ཐབ་ (ཊོ བྷུར་ཀུར་མ ཧཱ ཀྭ་ལཱ་ པ་ར་མ་ཡ ཧྲི ཧྲི་ (ནཾ། ཀུ་ཤ 'ཇཛཿཇཛཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རང་གླིང་གིས་དྲངས་པའི་རོལ་མོ་ དང་། ཧསཱའི་ག ་གཡབ་དར། སྦྱར་སྤོས ཀྱི་དུད་སྤྲིན་ དབྱངས ཀྱི་འགྱུར་བ ་དང་བཅས་པས། 
ཌ ཧཱུཾ ལྐདའི་ཡུལ་གྱི་གྲོང་བརྡལ་གྱི། །དབུས་ཀྱི་རི་བོ་མ་ལ་ ཡ། །ཀོ་ཀཱ་ཐང་དམར་རྒྱ་མཚོའི་ དོ། །དྲག་ཤུལ་ཡོད་པའི་རྩེ་མོ་རུ། །དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ཡིས། །བདུད་ཀྱི་སྡེ་ 
རྣམས ་བཏུལ་ནས་ཀྱང་། 1: ་འཁོར་ལོ ལོ་བསྐོར་བའི་ཚེ། །མིང་གི་ ང་གི་དབང་བསྐུར་བྲན་དུཁ དུཁས་བླ བླངས་པ། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས ་དུར་ཁྲོད་ཚོགས་ཀྱི་བདག །མགོན་པོནག་པོ་ 


་ ཆེན་པོ་ཿ དང་། །ཉེ་གནས་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རཱི་མ། །ཡབ་ ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་འཁོར། །ལངྐའི་བདག་པོ་ལ་སོགས ་དང་། །སླས་དང་བྱི་མོ་བྲན་མོའི་ཚོགས། །འདུས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་ 
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འབྱོར་པ། ཐོ ༠ ༠ ༠ །སངས་རྒྱུས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾཿ ་ཨི་ ཧེཧྲིཤིམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ག། ང་ས 
པཱ་རི་ཝཱ་རམ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་དཾ་ཤྱཧོཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ། ཨཱ་ཀརྟ་ཡཧཱུཾ་ཛ ཨི་ཨཱ་རལྨིཧྲིཧི་ཛཿཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲང་ངོ་། སར པ་པ ༦་༦ཅ་ ལ་ཤ ཁཿ 
` སྐབས་ཁོནར་དགོངས་པའོ། དུག་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བཞི། ཧཱ རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་གཏམས་པ་དང་། །ཏིཟླ་པདྨ་རིན་ཆེན་ཁྲི། །བམ་ཆེན་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །རཐ་འཇིགུས་དཔའ་བོ་ ཤུ 
ོ འཁོར་བཅས་བཞུགས་སུ སུ་གསོལ། ར་ བཀའ་ དང་བསྟན་པ བསྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །བདུད་ཁདུལ དབང་ཕྱུག་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་ཚོགས། །སིན་ ཡུལ་ལྟད་པུ་རི་ཡི། །གྲོང་ཁྱེར་ ¥ 
གཏནནས ཡ་བླརླག་མཛད་ཅིང་། །ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་བུ་མོ་ནི། ། གློག ་སྤིན་འདུལ ་བརཞལ ཐཿ པའི། །ལྷ་ཆེན་མགོན་པོནག་པོ་ཁྱོད། །སྤྱན་འདྲེན་འདིར་སྤྱོན་བརྟན་པར་བཞུགས། 
རྡོ ྡོརྗེསྲིན་པོའི་སྤྱན་སྔ་རུ། ། །བས་བླངས་དམ་བཅས་མ་གཡེལ་བར།. །གསང་བ མཆོག་གི་དཀྱིལ ་འཁོར་འདིར། །ཕྲིན་ལས ་མཛད་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསེལ། །ཨོཾ་བྷུར་ཀུར་མ་ཧཱ་ 


~~~. 


༨༠༨ ༦༽༤༨ ༠ 


༄༅། ཱ ། ལ་པྒདྨ་ཀོ་ྷཱཾཱརཱཾནག་མོ་ཏིང་ལཾས་མ་ཡ་སྭོཾ་ཏིཏ་བཛྲ། ཞེས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདུན་པ་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་རྒྱ་བཅིངས་ཏ་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག །བདུད་རྩི་ལྗགས་ལ་བྱིན་པར་ 
མོས་ལ། ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུཧུཾ་བྷོ་ཧུ་ཕཊ དཟི། ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས ་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ 
བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། རྒྱལ་ཚབ་སྙོན་པ་རིགས་ལྔ། གསང་བདག་ཕུགན་རྡོ་རྗེ། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཛཿ སློབ་དཔོན་སི་ར་མ་ཏི། མདོ་མཁན་རརྨ་བོ་རྷི། བལ་པོ་བ་སུ་དྷ་ར། 
གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གནུབས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཉང་ཤེས་རབ་མཆོག །ཉང་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས། བདེ་གཤེགས་ཟུར་མེས་དབོན་གསུམནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ 
དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེ་འདུན་ 
དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོངས། འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒུད་པ་སོལ། སེམས་ཅན་གྱི་ཕན་བདེ་སྤེལ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། སྔགས་འཆང་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྦྲབས། 


སྡང་བའི་ དགགྲ་ཐུལ། གནོད་པའི་བགེགས་ཆོམས། ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་འདི་ འདིར་འདུས་པ་རྣམས ཀྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི་བ་དང་ 
ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། མཆོག་ད་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ཡུས་པ་རྒྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིནལས་མཛོད་ཅིག 8 ད་ སྐར་ཡང་། 
ཆེན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ཡིས། །དྲེགས་པ་བཅོམནས་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །དབང་བསྐུར་མིང་བཏགས་སྲོག་སྙིང་ཕུལ། ཆོ་འབྲང་ཀུན་ལ་དམ་ཚིག་སྤྱིན། ། ¦; 

།བདུད་འདུལ་དུརཁྲོད་ ; 


། མཐུན་རྐན་སྨོན་པའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ 
ཧཱུཾ། སྔོན་ཚེ་དཔལ་ 


ཤྲ 

3 བསྟན པ་ཡོངས་སུ་བསྲུང་བར་བྱས། ཕྱི་ཡི་མཚནནས་བོས་པའི་ཚེ། །དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡནནག་པོ་ཆེ། །ནང་གི་མཚནནས་བོས་པའི་ཚེ། 

ཏཾ སོཿ སྒྲོལ་བའི་གིང་། 8ངཐཿམཆནཉོས་ཐོསཏཾ །སྒྲལ་བྱེད་རྡོརྗེ་དྲག་པོ་རྩལ། །མནའ་བོར་ཁས་བླངས་མ་གཡེལ་བར། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད།། 
_ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བདག་སྦྱར་བའི། །ཕོ་བྲང་དཀྱིལ་འཁོར་མངའ་བདག་འདིར། །དཔལ་མགོན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་གྱིས།། ཐྣ 


^¬ ༨༡ ༨ 


ཨོཨ ཧཱ ཨོཾ་བཛ་ཨྭ་མོཾ་ཏ་ཡ་ཧི་སརར་ས་མ་ཕཧཱུཾ་དྲཱཿཌ། རཿ ཡཡ་ ཞེས་དམ་ཚིག་གསོས་བཏབ་ལ་བདུད་རྩི་འཐོར་ཞིང་བདག་གིས་ཀྱང་མྱང་ངོ་། །བརྒྱད་པ 


༠༣ ༄༅། 
དྷི ཕྱག་འཚལ་བཞི། ཧཱུཾ། ལྷ་མིན་དམག་ཚོགས་གཡུལ་བཟློག་ཅིང་། །ལྷ་དམག་དཀར་ཕོའི་དབུགས་འབྱིན་པའི། །ལེགས་ལྡནནག་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ 
ཀུང་འཆལ། །བསོདནམས་གཟི་བརྫིད་འཕགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེནརྫོགས་ལ་ཕྱག་འཚར་ལོ། །སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་འཕགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དྲག་ཤུལ་ 


-ཿ 


རོ མཐུ་ཆེན་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་མངའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _།སྒྲིབ་པ་རྣམ་གཉིས་དག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་མེད་གཉིས་ རྟོགས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
། སྔོན གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ད དང་དགོངས་པ་གཅིག །རིག འཛིན་གྲུབ་ཐྲོབ རྣམས ་དང་བྱིན་རླབས ་གཅིག མོ འགྲོ་རྣམས་ 


ལོ ལོ། །སྟོན་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
༦ 2 གཅིག །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་དང་མཐུ་རྩལ་གཅིག །སྔོན་གྱི་དྲང་སྲོང་རྣམས་དང་སྨོན་ལམ་གཅིག །ཚོགས་བདག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་ 


= 


༤ 


སིས་སྱསསལི་ 


ཕྱག ཆའ ་ ཏི་པུ་ཧོཿ པཏིཿཧོཿ ཞེས་ཕྱག་བྱའོ། ཡའ་ ཅཅ ༥༦ སྟོང་གསུམ་འདི་འམ་སྟོང་གསུམ་གཞན་དགན། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ 
ལི ་རིན་ཆེན་ དབྱིག རར་ ཅུག་ཡམབས་ ཡིད་བཞིན་ ཟས། ། །ཐང་སྐྱེས་ཆུ་སྐྱེུས་ལ་སོགས ལོངས་སྤྱོད་རྐྱེན། །འཆི་མེད་བདུད་རྩི་ལ 

ཆེན་ལ སོགས ་བདུག པའི་སྤྲིན། །ཞུན་ཆེན་མར་མེ་ལ་སོགས སྣང་གསལ་མཆོག །བཤོས གཅང་བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས ་པའི། 
མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཨོ་ཤྲིམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ག་རཔ་ཏིས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་པུངྡེ། ཇྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡྷེ། ནེ་ལི་དྱ། ཤབྡ་པཱུ་ཛཾཧོཿ 


༠ 


།ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། 


གཉིས མེད་སྦྱར་ 


།མཆོད་བཞེས་ དམ ་སྐོངས་ དབང་དང་དངོས གྲུབ སྩོལ། 


།མ་ཧཱ་པཉྕ་ཨ་མྲཾ་ཏ'ཁཱ་ཧི།  ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་། 


་སོགས་དམ་ཚིག་ཆུ། །གུ་གུལ་ཚིལ་ 
རམ་གསུམ་མཆོད་པསཚགས་བདག་ ༠ 

ཱུ བྱ་རུ་ཤྫ་གླེརསསྤརྨ་བུ་ཛཿཧཱཾ། ཞེས་མཆོད། 
གཉས་པ་ཁདཔརགྱམཆོདཔལ་བཞིལསབདུ་ྩའི་མཆོདཔནི། ཧཱུཾ། ལྕང་ལོ་ཅན་གྱིམ་ད་བྷརྫ་རུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མ་ཧཱ་རཀྟ་དང་། །དི་ཆེན་དྲིཆུ་ཤ་ཆེན་རྣམ་པ་ལྔ། 
བའི་པལྩ་ཨ་མཾ་ཏ། 
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༄༅། །ལུང་དང་མན ན་ངག་ཤེས་རྒྱུད་གབ སྤསཔའི། །ངེས་པའི་ལུང་སྟོན་དུས་གསུམ་བླ་མ་ལ། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་ 
བརྩེར་དགོངས ཐངས སྲ་གུབ སྩོལ། །སརྦ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ རྭ་ཁཱ་ཧི ཆོགས་རྗེ་ཚོགས་བདག་ དཔལ་ལྔན་ཧེ་རུ་ཀ །འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲག་འབུང་ལྷ་ཚོགས་ལ། ། 
རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ རྫས་མཉེས མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས ཏན གྲུབ སྩོལ། སརྦ་པཉྕ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། རྣལ་འབྱོར་བསྟནཔ་བསྲུང་བརཞལ་ 
བཞེས་པའི། ཐང པཔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས ཨཱ །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། ཐུགས་རྗེས བཅིར་གོངས ཟོ་་ གྲུབ སྩོལ། ། 
སརྦ་པལྕུ་ཨ་མཱཾ་ཏཁ་རཾ་ཏཱ བ་ཧི། གིང་དང་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་མ་མོ་དང་། །བཀའ་སྡོད་ལས་བྱེད་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ།། 


ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སརྦ་པལཉྕ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་མཐེབ་སྲིན་ཉི་ཟླའི་གའུས་ལྷ་སོ་སོར་རྐང་འཐོན་དུ་འབུལ་ལོ། །རྭཀཱའི་མཆོད་པ་ནི། ཧཱ མཧཱ་རཀྟ་དགྲ་ 
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ྣ 


ཤ# 


བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཁྲག རཏ རང་བྱུང་པདྨའིཁྲག །ཆུ་དང་མ་འདྲེས ་དྭངས་མའི་ཁྲག་གི་མཚོ། །ཞིང་ཆེན་ཞིང་ཆུང་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པ་འདི། །ན ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་ 
ཏང - མ་ཧཱ་ར་ཀྟཁ་རཾཁཱ་ཧི། དྷདིིི་ ཧཱུཾ། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཡངས་པའི་གཏོར་གཞོང་དུ། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཏོར་མར་སྦྱར།། 
ལྕུགས་ཀྱུ་ལྔ་དང་སྒྲོན་མའི་དམ་ཚིག རྫས། །རིས་སུ་མ་ཆད་བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས། ། །*ཐྭཾསྲ་བྣ༢ཱཐྲཆཾ འཐོའངང་བཅས་འཁྲུལ་ །དམ་ཚིག་བཞིན་དུ་བཞེསནས་ | 
པུན་ལས་མཛོད། །མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་དངྱབདཔར་ྲ་མགོན་པོ་ ཡབ་ །'ཡུམ་འཁོར་བཅས ཀྱི་ལྗགས་རྡོ་རྗ རེའི་སྦུ་གུ་ཅན་གྱིས གཏོརམའི་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ དྲངས་ཤིང་གསོལ་བས་ 
ཚིམས་ཤིང་དགྱེས་པར་བསམལ། གཙོ་འཁོར་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཨད་བ་ལི་ཏྲ་ཀ་༔ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧྲིགཧིཐྷཱ་ཧོ་རྭཀཱ་བི་བ་ཏོས་མ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བདུན་གྱིས་ཕུལ་བའི་མཐར། དཔལ་མ་ཧཱ་ 
ཀྭ་ལ་ཁྲག་འཐུང་གི་རྒྱལ་པོ། 


གཙུག་ལག་ཁང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྲུང་མ། དུག་གསུམ་ནད་ཀྱི་སྨན་པ། རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་དགྲ་ལྷ། 


བདུད་དཔུང་སྒྲོལ་བའི་ 
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ཤཱ ཅན། ། །དཀའ་ཐུབ་ནག་པོ་ཚུར་གསོན་ཅིག །ལེགས ་ལྔནནག་པེ་མ་རུངས་པ། །ཤ་ཁྲག་ དམར་གྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །རང་གི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་གནས་ཏེ། །གཞན་གྱི་སྡེ་རྣམས་ཕམ་ 


༄༅། ཏྲཔའབོ། བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་ཆེན་པོ། ། ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ། ། ཡུམ་ཆེན་ཀོདྷཱི་ཤྭ་རི། ཁྲོ་བོ་བཛྲ་ཀིངྐ་ར། ། གནོད་སྱྱིན་ཟངས་མདོག་ 
རྒྱལ་པོ། སྲིན་པོ་གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ། མམ ལསང་མ་ བཀའ་སྡོད་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ། ཕོ་ཉ་ལས་བྱེད་ཤ་ཟ་བཤན་པ་སོགས་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས ་ཀྱིས་མཆོད་ ཕྱིན་གྱི་གཏོར་མརྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས་སོ ་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པནི། གཏོརམ་ལ་རཀྭ་བྲན་ཏེ། 
རང་གིཐུགས་ཀནས་ཚ་ཞིང་རྩུབ པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། ལ་པའི་ཕོ་ཉྭ་ནམས་ཀྱིས་ཞིང་བཅུར་གྱུར་པའི་ང དྲ བགིགས་ཐམས་ཅད་གཏོརམ་ 


༤༦ 


ལ བསྟིམ ་པར་བསམ་ལ་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་དེ་དགུག་བསྙིམ་བྱ། ཡབ ཨཿ ་གིས་ཤ་ཁྲག་འདོད་ཡོན་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་སྤེལ་ལ། ཧཱུ། རྣལ འབྱོར་ཀུན་ གྱི་དཔལ མགོན་མཆོག །མ ཧཱ་ཀྲཱམ མཐུ་རྩལ་ 
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ཟི བ་ 


མཛད་པ། །ཁྲམ་ལ་བཏབ་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས། །རོལ་ཅིག་དགོངས་ཤིག་དམ་ཚིག་གཙོ། །ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ། །བསེ་བྱང་ཁྲམ་ལ་བཏབ་པ་ཡི། །མ་དང་སྲིང་ 
མོ་ཆུང་མ་ལ། །དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས རོལ པབར་མཛོན། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོས་མ་བཏང་ཞིག ཞེ ཞེ་སྔང་ཅན་གྱི་བདག་པོ་རྣམས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྲོག་འཕྲོག་པ། །དགྲ་བོ་ཉམས་ 
པའི་སྲོག་ དང་ཕྲོལ། །ཤྭ་དངཁྲག་ལ་ལོངས སྤྱོད་ཀྱིས། །གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་མ་རུངས རྣམས། །བསེ་བྱང་ཁྲམ ་ལ་བཏབ་པ་ཡི། །གསེར་དངུལ་དབྱིག་ནོར་ཀུན་ལོངས་ལ། །རང་ ¡ 
གའ འམར་ སྤྱོད་ཀྱིས། །སྒྲུབ་པ ་པའི་རྣལ འབྱོར་བདག་ ཉིད་ལ། །ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་ད དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རིགས་ངན་དམེ་ཤཅན་གྱི་ཚོགས། །བ་ལང་ཁྱི་ཤ་རྟ་ཤ་དང་། །མི་ , 


] 


ཤ གླང་ཆེན་ཤ སོགས ་བཞེས ། །སྲིང་མོ། ཁྲག རུ མ། མོ་རྣམས ཐཱ །བསད་པའི་ཁགནི་དྲོཌ དོན་མོ་ཿ པབ །བཞེས་ཤིག་དྲག་བོའི་ཁྲག་ལ་འཐུང་། །སྤྲུལ་པའི་ཕྲ་མེན་མ་མོརྣམས ། །ཐོད་ དའ 


རུས་རྐང་དང་འབྲུ་མར་དང་། །རྫུ་འཕྲུལ་གྲུབ པའི ་དམ་རྫས ་བཞེས། །རིགས་ངན་གདུག་པའི་བུ་མོ་རྣམས། །ཤ་ཆེན་བཤང་གཅི་ཁུ་བ།ཁྲག །དམ་རྫས་འབར་བ་འདི་བཞེས་ 


ས། །དམིགས་བྱ་འཇོ་ཚུལ་སྟོང སེབས ཀྱིས་འཕྲོག །ཤོར་བ ་གཞོན་ དུབདདམོའི་ཚོགས། །རྣལ འབྱོརཆེནཔོའི་བཀའ་བྱུང་གིས། །སྔགས་སྒྲུ་དྲག པོའི་མཆོད་ བཞ །དགྲ་ 
བོའི་ཕུང་པོ་རྡུལ་དུ་རློག །ལོག སྲེད་ཅན་གྱི་ཚོགས ཇི ཉོན། །ཡང་དག་གསང་དུ་ཀུན་རིགན། ཚུ་ལུ ་གཉིས་གང་བྱས རྱང། །གཉིས ཀའི དབུངདུ། འགྱུར་གྱིས། ། 
དྲ རྣམཊཇུརང་ཡས་ལས་འངི་སྒྲུབས། །གསང་ཚིག་བརྟེན་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཉོན། །བཤང་གཅིཁྲག དྲང་སོལ་ཁུ་ཡིས། བརྒྱའམ་སྟོང་དུ་བགོསནས་ནི། །ལིངྒ་བཅསན་སངས་ 
རྒྱས་འཇིག །དམ རྫས་མཆོད་པ་བཞེས་སུ སུ་གསོལ། །བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོད། ཧཱུཾ མཇའ་བདག་ཆེནཔོམ་རུངསཔ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་སྤྲུལ་པ་སྟེ། །ཁྲོ་ 


བོའི་རྒྱལ་པོ་གིང་ཆེན་པོ། །མངའ་བདག་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཞེངས། །གསྟོད་ཅིང་མཐུན་པའི རྫང། ་འདི་འབུལ། །སྔོན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ། །བས་བླངས་དམ་བཅས་མནའ་བོར་ 
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བའི། །དམ་བཅའ་ཐ་ཚིག་མ་མདའ་ཞིག ་ །ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་སྒྲུབ་ཀྱིས། །སོ་སོའི་མོས་པ་ཐ་དད་པའི། །དམ་ཛས་མཆོད་པ་འདི་ 
«„ བཞེས་ལ། [ཇི་ལྟར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཨོ་བཐྷུ་རུ་ཀུ་རུ་ཨིཙིཀི་བྱ་ཨུ་ཙུདྷཀྲ་རཱཧུཾ་ཕཊ་ས་པཱ་རི་ཝྭ་རམ་ཧཱམཱ་ས་ཁཱ་ཧི། མཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱགོརོ་ཙན་ཁཱ་ཧི 
ཧཾ མ་ཧཱཱབ་སུ་ཏཁཱ་ཧི། མ་ཧཱཙིབྷབཱ་ཧི། མཧཱ་ཨམྤཾ་ཏཏྟ་ཧི། ཨཾ་དཾ་ནཱུ་པེ། པུངྲེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝཾ་དྱ་བ་ལཾ་ཏ་པི་པ་ཏོ་ཧོཿ ཞེསརྐཐན་དུམཆོདཔྱ་བའོ། །བྱུ་བབསྟོད་པ་བྱབ་ནི། ཧཱུཾ། "ཛཱ 
£ ལྷ་ཡི་སྡེ་དཔོན་ཚོགས་ཀྱི་བདག །ལེགས་ལྡནནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །དུར་ཁྲཾ ་བདག་པོ་སྒྲོལ་བའི་གིང་། །ཞྲོ་བོའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཧཱཾ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རབ་འཇིགས་ 
*ཿ པའི། །མྲིན་ཡུལ་པུ་རི་ནག་པོའི་དཀྱིལ། །ལངྐའི་ཡུལ་གྱི་གྲོང་བརྡལན། །ཀོ་ཀ་ཐང་དམར་རྒྱ་མཚོའི་དོ། །དབུས་ཀྱི་རི་བོམ་ལ་ཡ། །དྲག་ཤུལ་བྱན་ལག་ལྗོངས་ཀྱི་རི། །གནམ་ 
ལྕགས་ཡོད་པའི་རྩེ་མོན། །ཆོས་འཛིན་རིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་གནས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་ཐབས་ཀྱི་ལྟ་བའི་ཡུལ། །དུག་ཤིངནགས་ཚལ་སྟུག་པོའི་ཚོལ། །གནམ་ལྕགས་ཨུརྨོ་ཆར་བཞིན་ 


*༤༤༤༤ར་༢བལ་༧ོས། 


།རྣག་ཁྲག་ཆུ་སེར་མཚོ་རུ་བསྐྱིལ། །ཤ་རུས་ཕུང་པོ་རི་ལྟར་སྤུངས། ཁྕེ་སྤྱང་ལ ་ 


_།འབབ། །གསུར་ཆེན་དུད་པ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། 
¦ འདྲལ། །བྱ་གཅན་མང་པོ་འཕུར་ཞིང་ལྡིང་། །དུརཁྲོད་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་ཡུལ། །རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་གནས་མཆོགན། །དྲག་པོའི་སྐུ་མཁར་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ། །ཤར' 


༡ 


(: 


༨ེ་ ༦༤༽ 


། །ལྕོ་ཕྱོགས་བམ་རི་མི་ཐོད་བརྩིགས། - །མི་ཐོད་ གས་པ་ཙེ་རེ་རེ། ཤུ མཆའ་འཏུན་ཁུ་།ཏ།་ ལྲེ ཐོད་ ༨ 


བམ་རི་སྟག་ཐོད་མཁར། །སྟག་ཐོད་འཛུམ་མདངས་མུ་ 
,@ཾ མཚེར་སྒྲ་ལྷངས་སེ་ལྷང་། །བྱང་ཕྱོགས་བམ་རི་བྱ་ཐོད་བརྩིགས། བྱ་ཐོད་ཚེག་སྒྲ་དི་རི་རི། །སྲི 


༨༩་ི་ ༢༨༩༤ 


སཿ་ཕོའི་ཐོང་ ཡཱ །ལས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དབལ་ཐོག་འཕྲོ། །ངོས་ལ་ང་ 


ག །རུ་ རྩེ་ལ་དུར་བྱནག་པོ་ལྡིང་། །རུ་མཚོནནག་པོ་པུ་རུ་རུ། གནམ ་ འབར་བའི་སྒོ་མོ་གསལ། ། །འཇིགས ་པའི་ སྐུ་མཁརནང་ཤེདན། །རྟ་རོ་མང་པོ་ 
་དུ་བཀྲམ། །མེ་རོ་མང་པོ་ཁྲི་རུ་བརྩིགས། །མི་རོ་རྟ་རོའི་གདན་སྟེངན། ཧཱུ མངའ་བདག་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས། །གསང་བདག་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ཕྲིན་ལས་ 


དྲག པོའི ་དབང་བསྐུར་བས། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་སྐུ་བྱང་བ། །ཆོགས་ཀྱི་བདག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། བང ཅི་བ ཕོར་བཏགས་ མཾ ཟཐགསཔཿ ་པའི འི་གཙོ་བོ་ཿ བཾ མཛདཇའཾ 
རྟངས། །བར་སྣང་ཁམསན་བཞུགས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་གཤག་པའི་སྟོབས་ལྡན་རྟགས། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །ལག་ཏུརྡོ་རྗེ་གཏད་པ་ི། །སྔོན་བྱུང་དགེ་སློང་ཐུབ་ 
དཀའ་དང་། བགྲུས རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་ རྟགས། ༩ ཁཟན་བཏབ་མཐཉ། །བས་བླངས དོན་ལས་མི་འགྱུར་རྟུགས། ལགས་ལྡནོགཕོར་བཏགས་པཞི། །རྣལ་ ཙཱ 
འབྱོར་ཕོ་ཉ་མཛད་པའི་ རྟགས། །མངགས་བྱེད་ཆེན་པོར་བཏགས་པནི། །བཅོལ་བའི་ལས རྣམས་མཛད་པའི་ རྟགས། །ལངྐའི་ ཡུལན་བཞུགས པནི། །ལྷ སྲིན་ དུ་འཁོལ ཆ་ ཛུ 
རྟུགས། མུ་ལ་མརུ་བཞུགས པ་ནི། །དྲག་ཤུལ རྟབས། ་དང་ལྡན་པའི་ རྟགས། བྲནཏམརརྒྱམཆོར་བཞུགས་མནི། ། ཀླུ་རྣམས་དང དབང་དུ་སྡུད་པའི་རྟ ཏུགས། བསྙེན པའི འི་ཚུལ་ 
གྱིས་བཀའ་སྡོད་པ། །གང་གསོལ་ལས་རྣམས་གཡེལ་མེད་རྟགས། རྡོ་རྗེའི་བྲག་ལ་བཞུགས་པནི། །འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ རྟགས། ་ 


¬ 


༠༣ རེབ །ནི། །མ་ཆོགས དབང་དུ་སྡུད་པའི་ རྟགས། །མཐིངནག་བེར་ཆེན་གསོལ་བཞི། །རྣལ་འབྱོར་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བའི་ རྟགས། རྡོརྗེའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་ 
བཱ ནི། ༈ལས་བྱེད་རྡོ་རྗེར་དབང་བསྐུར་རྟགས། །ཅན་དན་དབུག་པ་བསྣམས་པནི། །ཁམས་གསུམ་རྡུལ་དུ་རློག་པའི་རྟགས། [ མཆེཉ་ཆང་གྲུབཐུཅྩ་མྨཐའ་ །ལཱངབུད་དགྲ་སྲག་ 
གཅོད་པའི་ རྟགས། །ཐོད་རླན་དམར་ཆེན་བསྣམས་པནེ། །དམ་ཉམས་སྙིང་ཁྲག་འཐུང་བའི་  ་ །མཐིངནག་ཁྲོ་གཏམ་རྔམ་པ་ནི། །མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ལས་མཛད་ 
དྲ ཏགས །སྦྱོར་ཡུམ སྐུ ་འཁྲིལ། འཛབ །ཐབས་ཤེས་༔ ཟུང་འཇུག་བརྙེ བྣརེས་པའི་ རྟགས། །ཞབས་ལ་སྟུག་མོ་འཁྱུག:ཿ ་པ་ནི། །གནོད་སྦྱིན་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་ རྟགས། རྩིབས ་ལོགས་ ལེ 
འཕར་དྲེད་འཁྱུགས་པ་ནི། བྱ་བེད་ཕོ་ཉར་འགྱེད་པའི་ རྟགས། སུ་ཟུར་སེང་ཆེན་རྔམ་པནི། །གིང་ཚོགས་པོ་ཉར་འྱགེད་པའི་ རྟགས། །དབུ་ལ་ཁྱུང་གིས་བརྒྱན་པ་ནི། །གཟའ་ 

གདོང་ཕོ་ཿ ཉར་འགྱེད་པའི་ རྟགས། །གདུག་པའི་རྒྱན་རྣམས ་ལྡན་པ་ནི། །རྫུ་འཕྲུལ་དཔག་ཡས ངོ་མཚར་རྟགས། །བདུད་འདུལ ་དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་ཆེ། ། །དམ་ཚིག་ཅན་ལ་བདག་ 


ཤག 


ཅི 


བསྟོད་དོ། ། རྩེ་གཅིག་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་མཛོད་ལ། །ཕ་ལྟར་སྐྱོབ་ཅིང་བུ་ལྟར་འགྲོགས། །མ་ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུང་། །མགོཡིལ་བཅོལ་བའིལས་མཛུད་ཀྱིར། 
མི་མངོན་དབྱིངསནས #ི་ །གདུག་པའ དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་དང་། །གཅོལ་ཐའི་བན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། བྷྱོ གཡོན གྱི་ཕྱོག་སནས སྐུ་བུང་བ། ། །ཉགནུས་ཀོ་ 


ཧྷ་ཤཱ་ཧཱི་མ། ར་འ འི་སྲིན་མོ་འཇིགས་ཚུལ་ཅན། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐལ་བའི་མདོག །ཁྲག རལ ཿདམར་པོ་མུན་ལྟར་གཏིབས། །རལ་པའི་གསེབནས་མེ་སྙག་ ངཱ 


༡༩༩ 


འཕྲོ། །སྐུསྟོད་ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞི་གསོལ། །ཏི་ཟླ་གཟའ་སྐར་འཇའ་ཚོནའཁྲུགས། །སྐུ་སྨད་སྟག་ལྦགས་རེ་ལྡེ་ལ། །སྦྲུལ་ནག་ཆུ་སྲིན་ཐོད་པས་བརྒྱན། །གཡས་པ་སྦྲུལ་ 
ཞགས་ ཡཿ་མ་ཚཱུ །གཡོན་པ་ཐོད་སྐྱོགས་ཁྲག་གིས་བཀང་། ཟི ་ །ཅུ་མནཉྱ་ཅན་ ར་བ་དག །ཐཔར་དགེས་ཡོང་ང 


ཅང་། ཨུ པལ སྔབ་ ཅིང་དགྲ ལ ་འཕེན། །འཇིགས ་པའི་མ། ་མེ་ཁྱོང ཁྱད་ལ བསྟོད། ། སྔོན་གྱི་དམ བཅའ་མ ་གཡེལ མསནཱ། །བཅོལ ཤྲི སླྒན་ལས་ གྲུབ ་པར་མཛོད། ཧཱ ཤར་ཕྱོགས་ ཛཱ 


བ ྷོ་བ་ར། 


ཁོ .1 ༦ 


༄ 


༄༅། དད ཁྲོབོའི་རྒྱལ པོ་ཀིང་ཀ་ར། །སྲུ་མདོག་མཐིང་ནག་འཇིགས་ཚུལ་ཅན། །ཕྱག་གཡས་མཚོན་ཆའི འི་འཁོརལོ་བསྐོར། ཟན 


ཐོད་རློན་སྙིང་ཁྲག་འཐུང་། །བྲི་བྲོགས་གིང་ཆེན་འཁོར་གྱིས བསྐོར། །གསང་བའི་བང་ པོས ཏབངཔསྐུ་ཧཧ། རཆོསཞས་མིངཐཏུབ། །མཐུ་སྙོབས '་རྩལ། ལྡན་ཁྱོད་ 


ལ་བསྟོད། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས གྲུབ ་པར་མཇོད། ཧཱུཾ། ལྕོ་ཕྱོགས་བསེ ་སྔོང་ལྕགས་མཁརན། །ཡབ་གཅིག་གནོད་སྦྱིན་ ཐ་ས །སྐུ་མདོག་ དམཆནགབརྡེན་པ་ 
ལ། །དབུ་ལ་རྒྱ་མདུད་འཁོར་ལོ་བརྩེགས། །རྔལ་ང་དམརའེ་སྨིན་ལྟརགཏིབས། ; ཛྲ དང་ད ནྲ དག་ལ་ལྡོག །འཇིགས་པའི་ཞལ་ནི་བསྒྲད་པ་ལ། །མཆེ་བ་གནམ་ 
ཐད དྭགུ་བཱུས་གཏམས། 'སྐུ་ལ་ཤུན་གྱི་གཡང་གཞི་གསོལ། །གཡས་པ་གསེར་གྱིརལ་གྲི་འྱར། ངས་ས །བ དན་དམར་པོ་གློ ཀླག་ལྟར་ 


འཁྱུག །འཇིགས་སུ་རུང་དང་དཔའ་བྱད་ཅན། །ཡུམ་ཆེན་བསེ་གདོང་ཟངས་མགྲིན་ཅན། །བཀའ་ཉན་བྱད་ཆེན་ལྷ་སྲིན་བརྒྱད། །བསེ་མོ་གིང་ཆེན་ལས་ལ་འགྱེད། །གཏུམ་ཆེན་ 


༡ ཤྨིིིྲསྣཾྣྨྣ་ེོེོོ་ 


རས སཔསས་ 


དད ་ །བཅོལ བའྲ་ན་ལས གྲུབ པར་མཛོད ཧཱ ནུབ་ཧུཐ ཕོགས དྲག པོའི་ ་ །ཁྱབ བའཇུག་ཆིནཔོ་ཀུནཏྱ་ནུ། ། །འཇིགས་བྱེད་ཆེནཔོརུ་ཧུ་ 
༈ ས་གཅིག་པོ །མགོལུས་མེད་པར་མིག་གིས་གང་། རོ་སྟོད་སྲིན་པོ་རོ་སྨད་ 


¥ འོ་བུག  འཇིགས་པའི་གྐུ་མདོག་ཏུདྔབཝྭ། །གཡསང་གྲིགུགཏགྲ་སྲོག 
༈ །གཡོན་གྱིཞགས་པསབླ་སྲོག་འཆིང་། །ཉི་མ་ཟླ་བ་ལྟོ་རུ་ཟ། །ཉི་མའི་རྗེས་གཅོད་ཤར་དུ་རྒྱུ། །ཟླ་བའི་རྗེས་གཅོད་ནུབ་ཏུ་རྒྱུ། །ཉིནམོ་རྒྱབས་བླ་སྲོག་སྡུད། ། ! །མཚན་མོ་ 
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པྲ ར་ཞིང འའ ་གཅོད། །གཟའ གདོང་སྲིན་ པོའི ་ ཆོགས འགྱེད། སརྨ་ ཤཿ ཆན་པ་ ཁྱད་ལ ལ་བསྟོད། །བཅོལ ་བའི་ ཕྲིན ལས ལམ བརྫང བྷྱ། བྱང་ཕྱོགས་ རབ 


ཁྲག་མཚོ་མེར་བའིནང་། །དུག་རླངས་འཁྱིལ་བའི་བསེ་མཁརན། ་ དད ་ །བྲག་གི་རལ་པ་མུན་ལྟར་གཏིབས། སྤྱི ་ 
བོའི་གཙུགན་ཟླ་བས་བརྒྱན། །ལྟེ་བའི་ དྭབསནས་ཉི་མ་འཆར། །སྲིད་པའི་བླ་རྐུ་ཚེ་སྲོག་འཕྲོག །སྙན་ཆ་སེང་སྦྲུལ དྲིལ་བུས་བརྒྱན། །ཐམས་ཅད་ཟིལ་གནོན་གདུག་པ་ 


ཏའངུང་ སྒུ་སྟོད་ཞིང་གི་གཡང་གཞི་ལ། །རུས་ཕྲེང་ཁྲག་དང་ཞག་གིས་བརྒྱན། [སྐུ་སྨད་རེ་ལྡེའི་ཤམ་ཐབས་ལ། ། །སྦུལ་དང་ཐོད་རློན་དྲིལ་བུས་ 

ཤི ¦ བརྒྱན། །ཆིབས་སུ་དྲེལ་ ལ་རྟརྐང་གསུམ་ཆེབས། །གཡསན་གཤིན་ རྗེའི་ཁྲམ བམ་འཕྱར། །གཡོནནནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་བསྣམས། །བཙན་གྱི་ཤཾ རྡིལ ཕྱོགས ་བཅུར་འཕེན། ། 
ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་དགྲ་ལ་རྡེབས། །མ་ཚོགས་འབུམ་སྡེའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །འདོད་ཁམས་བདག་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །བཅོལ ་བའི་ཕྲིན་ལས གྲུབ ་པར་མཛོད། །གཞན་ ཡང་ 
ཀཱ མགོན་པོའི་བཀའ་འཁོརན། །བློན་པོ་དམག དཔོན་སྡེ་དཔོན་དང་། །རུ་འདྲེན་ཕོ་ཉ་མངག་པར་བཅས། །ཅི་བྱགི་བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། རྡུལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་འཁོར་རྔང་ 
ཅེས་སོགས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེར་བསྟོད་ཅི ཧཱ། ཉམང་དཱ་ ཨཉམཉགའས་ 


བཅས། ཾ ནམ རྡ ནྣུཆིཿཐཾཿ ་འདི་བཞེས ལ ། །བཅོལ ཁོའི ཕྲིན་ལས གྲུབ པརམཛོད། 3 སེགས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེར་བསྟོད་ཅིང་། དེ་ཙམ་མི་ནུསན། 
ཀུང་། ཐུགས ་རྗེས ཁོས ་པའི་ སྐུར་བསྙནནས། མདུན་ པ་ ང་འཇོམས་པའི་ལས མཛད་པ ། །ལེགས '་ལྡན་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ བསྔད། །བསྐལ པའི་མི ལཆའཐ་ནང་ ་ཡིི ། ། 
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དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་ཀློང་དཀྱིལན། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་ གྱར་པ་ཀུན། །སྒྲོལ མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ ལ་བསྟོད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བསྟན་པ་ 
ཕྱོགས བཅུར་སྐྱོང་མཛད་ཅིང་། །གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཕམ ཟཙ་ ་ །མཐུ་ཆེནཁྱོད་ལ་ཕྱགཿ འཚལ བསྟོད། 1 ྣྣྣོཾླཾླ་་ 
རཱ བཅུ་གཅིག་པ་བཟླས་པ་བྱ་བནི། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀར་དྭངས་མའི་སྲོག་ ཡིག་ མཐིང་ནག་གི་མཐའ་སྐོར་དུ་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱི ཀྱ་ཕྲེང་བ་མེ་སྟག་གུཚྭཱཚཱ་འཕྲོ་བས་གཡས་སུ་བསྐོར་བར་གྱུར། ! 
ཤྲ བདག་དཔལ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའིས་བོན་ལས་འོད་ཐེར་སྣ་ཌ གས་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་འཕྲོས། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ཡིག་ནས་བཟུང་བས་རང་དབང་མེད་པར་ རོ 
གྲགྲགཾཾིེོཾཾཾཾཾྣཾ།ཾླཾགླིི བཟླ་བྱའི་སྔགསནི། ཨོབྷ་རྐུརམ་ཧཱ་པདྨ་ནྷེ་པུ་རཙ་ུ་ར་ཕྱིགེ་བྱི་མན་སེ ཡཿ 


༤ ༨༤༠ 


མཿཧཱུ་ཐཊ་ཕཊུ་ཧཱ་ཛཱ། ' . - ཞེས་བསྟེཉ་ཕྲགས་སཾ། ཨོཾ་ཐྷུ་རུ་ཀུརྨ་ཨ་པཱར་བུད་ཙ་ཀེ་བི་མན་སེ་ཁ་ཤོམོ་བ་ཀྲོ་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཉེ་བའི་སྙིང་པོའོ། ཨོ་བྷུརུ་ཀུ་རུ་ཨིཙ་ 


ཚོགས་རྫས་རྣམས་བདུད་རྩི་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། 
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ནི། བདག་བསྐྱིད་གང་ལ་བསྟནཔ་དའི་གཞུང་བཞིན་སྦྱར་བས་ཁྱབ་ཅིང་ དམིགས་བསལ་འདི་ཉིད་ལ་སྦྱར་བར་སྤྲོན། 
ཧཱུཾ། བླ ཟླ་མེད་ མཆོག་གི མཆོད་པ ་དམ པནི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། ། 
དམ ཚིག ་བཞིན་ ལས ཆུ་ ར་པ ་ར སུ་གསོལ། ཨོཾ ག ཌྭཙྭྲ་པུ ་པ་ཛ་ཁྲ བཱ་ཧི རེ ཞེས་པས ་མཆོད། གཉིས་པནི། སྐོང་བཤགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། དེའི་ཚུལ་བརྗོད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྐོང་རྫས་བྱིན་ ། 
གྱིས་བརླབ་པནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ། མླ་ ཏ་ཀྭུཿ ལཱི་ཧན་ཧནཧཱཾ ་ཕཊ་ཀྱིས བསང། ཨོཾ་སྭ་ [ཐཱཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་དྷརྨ རྨ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཤཱདྡྷཉཧཾ་ཞེས ཞེས་པས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྷཱུ་ལས་གནས་ཁང་དུར་ཁྲོད་ ཚེ 
ངྨྱཾ དྲག་པོའི་ཞིང་ཁམས བདསྩམ གྱིས མི ཁྱབ པར་ཕྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ ཐཐ པཿ མཐུན་རྫས རྟེན རྗས སྐོང་རྫས ༢ ་སོགས པ་ཐམས་ ཅད་སྲིད་ཞིའི་འདོད་ཡོཊ ཡན་ གྱི་རྣམ པ་མ།ཁ ཁོ་དགུ་ཚང་ 


ཀྱང་གསོལ་ལོ། །བ ཅུ་གཉིས་པ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ 


ཚོགས་ཕུད་ཆ་གསུམ་དུསྨོས་ཏེ། དང་པོ་མཆོད་པནི། 


བ་བཟང་དགུས་འབྱོ ་འབྱོར་པ་མཛེས དགུས བརྒྱན་པ་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས སྒྱུམའི་རང་བཞིན་བདེ་བའི་རྣམ ་པ་ཐམས་ཅད་པར་འཆར་བསནར། ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བསམལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ 


རྒྱས་པར་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུགགིས་ཕྱིན་རླབས་བྱའོ། །གཉིས་པཐུགས་དམ་བསྐང་བ་དངོསཞནི། ཧཱཾ བདགནི་རིག་འཛིན་སྒྲུབ་པ་པོ། །དཿ །དམ་ལ་གནས་ཤིང་ 
ཁྱོད་ནི་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔ་རུ། །བསྙན་པ་བསྲུང་བརཞལ་བཞེས་པའི། ཁྱོད་ཀྱི་དམ་བཅའ་གཉན་པོ་དེ། །ད་ལྟ་རྣལ་ 

༠༡ འབྱོར་བདག་བསྐུལན། བུགས པམ དབང་གིས ་གཤེགས སྲུགསོཝ་ མངཛཱ་ཀཱཱཡགནས འདིར་བྱོན། །ལེགས ལནནཱག་པོཿ ཇིམ འདིར་བྱོན། །དུར་ཁྲོད་སྒྲོལ་གིང་ 
ཧཱ གནས་འདིར་བྱོན། །རྡོརྗེསྒྲོལ་བྱེད་གནས་འདིར་བྱོན། །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་གནས་འདིར་བྱོན། །རིག་འཛིན་སྲུང་མ་གནས་འདིར་བྱོན། །རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྟ་གནས་འདིར་བྱོན། 
ཚོགས་བདག་ཆེན་པོ་གནས་འདིར་བྱོན། བོས་སོ་ཆོས་སྐྱོང་སྙན་མ་སྲ། །གཡབ་བོ་ལེགས་ལྡན་སྤྱན་མ་བརྟུལ། བ་པ་ག །བསྐུལ་ལོ་བདུད་ 

ངོ མེ་ཏོག་སྤོས་དང་མར་མེ་དྲེ། །ཞལ་ ཟས་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་ 


ཤོ 
།བསྐང་ངོ་བསྐལ ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཧཱཾ། 


ཤཱ རྒྱལ་མཐུམ་ཆུང་། 


ཌངབང་ང་ང་།༤༤༤ང༤༤༤ངང་ 
༄༣ ༄༅། བར་བ རྒྱའམ། 


-----¬& 


།དོ་ནུབ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


ཆོར 


དང་། ཅར ལྷབ་ལྷུབ སྣ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས། །ལེགས ་ལྡནའཁོར་བཅས་ཐུགས དམ་བསྐང་། །ཤཆེན་ལྔནི་རི་ལྟར་སྦུངས། །བདུད་རྩི་ལྔ་ནི་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ། ། །ཡི་ཤེས་ལྔ་ 
ལྡན་དམ་རྫས ཡ་ རུ མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས ་དམ བསྐང་། །ཤ་ཆེན་ཁྲག ཟལཔ་ ་ལྔ། ཚིལ་ཆེན་ཞུན་མར་མཁྲིས་པ་དང་། ། །གཡང་གཞི་ལྷབ་ལྷུབ་རྐང་གླིང་ 
སྦྲས། རྲཝ་མགོན་འཁོར་ཐཅང་ཐུགྲས་ དམ་བསང་། ཆུརཆེནབཟའ་བཅའི་གཏོང་མ་ད ་དང་། །འབྲུ་བཅུད་བདུད་རྩིའི་བཏུང་བའི་རྒྱན། །བྱད་པར་དམ རྫས་སྣ་ཚོགས་ ཙཾ 
ཀྱིས། དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་རཾ་རབ་དང་། །རིན་ཆེན་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་ རྫས། དདཡོནཔ་ཡིམཆོད་པ ཡས་ །དཔལ་མགོན་ 


ཅ་འཐག་ཙུག་འཐྱ་ང་ བ་ཤ་བ་ཏནུ་ འའ་ །ལུག་ནག་བྱནག་ལ་སོགས་པ། །རྟེན་པའི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས ། 
དམ་བསྐང་། ༡ ྭ * ༧༣༩ ¶ ' ༡༠༩༤ " ཤལས "/ལཏ་ ༈་ " 


ཀྱི། དཔལ་ལྡནམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་དང་། །རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གཉིས། །རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའི་ཕྱིར། །རྟག་གཏོར་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


།དམ་རྫས་ རྟེན་བཞིས་ཐུགས ་དམ བསྐང་། 


།གསང་བའི་དམ་རྫས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
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༤༽ ༤ ༤༽ 


ྦ །གི་རྒད་སྙིང་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 
༧ ཡིས། །ཚོགས་བདག་འཁོར་བཅས་མཉེས་གྱུར་ཅིག ཀྱི། དགོངས་ཤིག་མགོན་པོ་ཐོད་ཕྲེང་ཅན། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་མེད། །ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མི་སེམས་མེད། །མནའ 
ལྐ ༢ ངའཟི་ཐེ མེད །ཐས་དང་སྐམ་ཡ་མཆུགས་མེད། །དོ་ནུབ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། [བུ  ཐཆཇུ་བརང་ །དོ་ནུབ་ཞིག་རལ་མ་ལུས་གསོ། ། 
ནུབ་ལྷ་ལ བཤགས་པ་བྱེད། དོ་ནུབ་ལྷ་ལ་སེམས་འཁོན་སྦྱོང་། 
ནུབ་བྱམས་པའི་ལན་ཅིག ལྡོན། 


།དོནུབ་སྔ་མའི་གཏང་རག་གཏོང་། 


ལྭ གསོ། ནི རོ 
གསྲང དོ་ ¦ 
མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་ཐུགས་དམ་ 
། །སྒྲོལ་གིང་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ 


དྭོ >= 
།དཅུབ་ཉིས་པར་ཊུས ཀྱུང་ལེན། །ོ་ནུབ་མཉེས་པའི་ ཟས་ཤིག་འདྲེན། །དོནུབ་མཛའ བའི་གཞུང་ཞིག་སྲོང་། ། 


| །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བ 
།དོནུབ་ཕྱི་མའི་ཞུ་སྐྱེམས་འབུལ། དོ་ནུབ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས ་དམ་བསྐང་། 
བསྐང་། ༈ལེགས་ལྡནནག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཚོགས་བདག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


| ཞུགས་ནས། །སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པའི་ འི་དམ་ཚིག་རྣམས། ། རྟག་ཏུ་བསྲུང་ཞིང་སྡོམ་པརཁས་བླངསནས། །ཉམས་ཆག འག་འབུལཉོས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཐུན་བཞིའི་། ། 
རྨ རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པར་ཁས་བླངསནས། །ཐ་མཁ་ལས་ལ་ཡཾངས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། བཏིག །གྲསུཐུཀྙ རྒྱུཧྔཛཐྟཱ་མཐུན་ཐས ཀླཝན་རྟཊ། །དོན་མེད་ལོང་གཏམ་སྨྲས་པ་ 
ཟླ མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དམིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པར་ཁས་བླངས་ནས། །དུག་གསུམ་ རྟོག་པའི་ དབང་གྱུར་མཐོལ་ལེ་བཤགས། ཕྱི ཕྱི་ནང་གསང་རྟེན་འཛུགས་པར་ཁས་བླངས་ ཁར 
3 ' ནས། །དགོས་པའི་དམ་རྫས་མ་ཚང་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རྟག་ཏུ་མཆོད་བསྟོད་བསྙེན་པར་ཁས་བླངསནས། །སྙོམ་ལས་ལེ་ལོས་ སྐང་མཐོར་ཞོ་གྲགས། །མན་ངག་སྦས་ 
*& ནས བསྒྲུབ ་པརཁས་བངསནས། །གསང་བའི་གཉེར་ཁ ་འཆོལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དམ རྫས་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་པར་ཁས་བླངསནས། འབགས ་བཙོག ཉམས་པར་གྱུར་པ་ 
མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་བསྒྲུབ་པར་ཁས་བླངསནས། །གཟུ་ལུམ་རས་ཆོད་བགྱིས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ཟོལ མེད་དམ་ཚིག ་བསྲང་བར་ཁས་བླངས་ 


༄༅། །ནས། ། ། །ཉམས་གྲིབ་སྐྱོན་གྱིས་ཕོག་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ད 'སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམཆོགའོགལོབོམོལུས་སོ་སོརོ 
¦ བཤགས། །མཐོལ་བཤགས་འབུལ་ལོ་ཚངས་པར་མཛདནས་ཀྱང་། །དངོས གྲུབ་མཆོག་གིས ་བདག རྒྱད་གཏམས ཐཱནན་ཛོཿ རཆ ཀི་བརྒྱ་པ་མང་དུ་བཟླའོ། །དེནས་མདོས་ཀྱི་བསྐོང་བ་ 
བྱེདཔར་སྤྲོན་སྐབས་འདར་བ་སྐེ་ལོགས་སུ་བལྟའོ། །ཨཿ་ཡང་བཱས་ཡ།་ཡའ་སྱ་ནྭ་གུ་ཁན་ ཚོགས་ཟན་དམིགས་བྱའི་གཟུགས་སུ་བཅས་པའམ་མོས་ཏེ། རང་གི་སྙིང་གནས་སྤོ སྤྲོས ་ 
¿4 རྣམས་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཐྲམས་ཅད་བཀུགནས་བསྟིམ་པར་བསམཞིང་། བདེཊཔའི་སབས་བོད་དགུག་གཞུགབྱསལརགཕྲབསཊྱིཐངབཞོད་བྱེད་ཨཱཀརྷ་ཡ་ཛཿཛཾཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 

ཞེས་དགུག་གཞུག་བྱ། མཚོན་ཆས་གདབ་ཅིང་། ཧཱུ དུར་ཁློད་སྒྲོལ་གིང་ཚོགས་ཀྱི་བདག །ཅཿ་་རྫནཞཐང་མན་ཨཝྤ། [རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །ཀྲམ་ལ་བཏབ་ 


ྣ པའི་དྲག་བགེགས་རྣམས། །མཱ་ར་ཡ་ཡི་ལས་བཅོལ་གྱིས། ཚེ་སྲོག་ཧུར་ཐུམ་མུར་དུ་སྒྲོལ། །རོལ་ཅིག་དགོངས་ཤིག་དམ་ཚིག་ཅན། །ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ། ། 


ཞེ་སྡང་དྲེགས་པའི་འཁོར་ཚོགས་རྣམས། ནས་བ པའྨ་སོབ་འྲབར། །ཤ་ལ་ཐོ་ཞིག་ཁྲག ལ་འཐུང་། །དམ་ཉམས དགྲ་བོ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ། ནཡ 
བབ | ་ སྙིང་བསྒྲིལ ་བའི་ བ་འད ཤཱཏྲཱས ་རཱ་། ཐུ ཅེས་ལྷིང་དུམ་བུར་གཏུབས་པའི་ཤ་ཁག་བདུད་རྩིར་སྤེལ་བ་ཞལ་ དུ་སྟོབ་ཅིང་། ཧོཿ དུས་གསུམ བཏད གས རྒྱལ ་བའི ཞལ དུ་འ བརྭཁཱ་ཧི། 
༡ བཅོམལྡནོེ་སིནཔོའིཞལདུཁ་རིཁཱ ཧི། དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡནནག་པོའི་ཞལ་དུ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོའི་དབང་ཕྱུག་ཞལ་དུ་ཁ་རཾ་ཁུ་ཧི། བཀའ་སྔོད་དྲེགས་པ་ ཙཱ 
/ རྣམ་བཞིའི་ཞལ་དུ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཕོཉ་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་ཞལ་དུཁ་རི་ཁཱཧི། དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་མཆོད་པར་བཞེས་ཤིག་ཞལ་དུ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། བཞེས་ཤིས་རོལ་ཅིག་ 
དགྱེས ་པར་རོལ། ཅིག །བ་རཾ། ཁཾ བ་ཧི། མ། ཧཱཾ ལི་ར། རྟཀཀིནི་རི་ཏི་ཨྭ་ཾ་ཏཔུ་ཛྭཧི། ༥༩༡༩" ལལ ་ 

ལས། དང་པོ་དྲག་སྔགས་བཟླ་བཞི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས' འོད་ཟེར་མེའི་ཕུང་པོ་ལྟ བུ་འཕྲོས། མགོན་པོའི་ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ ་བས ་དེ་ཉིདཁྲོས་འཁྲུགས ་རྔམ ་པས་འཁོར་རྣམས བསྐུལ། 


༦5; ཏི 


~~~ 


གྱི་སྔགས་། 


༄༅། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྤྲུལ་པའི་ཕོ་ཉ་མཚོན་ཆ་ཅན་དཔག་མེད་བུ ཀྲ ྣྣིྣིས། ོཅཟཀ 
 རྣམས་ཅུང་ཟད་བཟླས་པའི་མཐར། ༠ བྷུརཀུམཏཱ་གྲ་ཡ་ ཞིཐྲུ་ལམ་ཐུ་རིལ་རྦད་བུ་ཞྡི་ཛྲ༔ ངེ དྲག་བོའི་སྙིང་ལ་ཡ ་ཏག་རཀྲ་མཱ་ར་ཡ་ཐུ་རིལ་རྦད། དྲག་བོའི་སྙིང་ག་གར་གནི་ཛཿ བོ 
ཞསབྱརྱསོགས་ཅིནུས་དྲགཏུ་བཟླའོ། ། འཆམ ། སྨན་རག་གི་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་། ཧཱཾ ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །བར་སྣང་ཁམསན་བཞུགས་ཅན། །བཅོམ ལྡན་རྡོརྗེ་སེམས་ 
„ དཔའ ཡུང །ལག་ཏུརྡོ་རྗེ་བྱིནནས་ནི། ། །དབང་བསྐུར་མིང་བཏགས ཆམངཤུཐཾཉལཾ བ། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཆོགས ་བདག་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་ཅན། །བདག ་གིས་བསྙེ སེན་ཅིང་ 
བོས་པའི་ཚེ། །མཆོད་པ ཏད བཏམ །ཕྲིན་ལས་ སྙན་སྙན་གསོལ་བཞི། ལྷ ཡི་དྲག་ལྷར་མངའ་གསོལ་བས། །ལྷ་མིན་འདུལ་བའི་མཐུ་བོ་ཆེ། །གདུག་པའི་དགྲ་ 


- 


བགེགས་རྡུལ་དུ་རློྲ དུུ་རློག ། །སྐུ་ལ་མཚོན ཁྲབནག་པོ་གསོལ། །གཡས་པ་གསལ་ཤིང་དགྲ་ལ་འཕྱར། །གཡོན་པ་ཤུན་གྱི་མདུང་རིང་བསྣམས། །ཞལ་གདངས ཤེབ གསུབ་ 


ནད དོ 


÷ 


སེར་འབེབས། ཚུར་སྤྱོན་ དྲག གཔོའྲི་ཕིན་ལས་མཛོད། ཁེ བཅོམ་ལྡན་ཕྱགན་རྡོརྗེ ་ །འགྲོ་བའི་དོན་ དུམ་ལ་ཡར། །ཀོ་ཀ་ཐང་དམར་ལྷདའི འི་ཡུལ། །དྲག་ཤུལ་ ཡོད་པའི་ 
རྩེམོ་རུ། །བདུད་རྒྱལ་ནག པོ་བཏུལ་ནས་ནི། ཐུགས རྗེའི་འབྲེལ་བས་འདམནས བཏོན། །དབང་བསྐུར་མིང་བཏགས དམ་ཚིག་ཕོད ཕོག ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མར་དམ་བཅས་ 
ཞྭས། །རིགས་ངན་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་ཐུས། །དེ་ཚྭ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངསནས། །རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་གྲོགས་བྱུ་ཞིང། །གཙུག་གིནོར་བུ་འབར་བ་ལྟར། །བཀུར་ཞིང་དགོས་པ་ °; 
ཀུན སྲུབ་པའི། །དམ་ལས་མ་འདའ ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བསྙན་པ་སྲུང་བའི་མགོན་གྱུར་པས། དེཕིར་མགོན་པོནག་པོར་གྲགས། ཁོད་ནི་སྡེ་བརྒྱད་ཀུནགྱི་རྗེ། དེཕྱིར་ལངྐའི་ ཊཱ 
བད་པརྨ་གགས། ཁྱདནི་ལྷ་སྲིན་ཚོགས་ཀྱི་བདག །དྱེ་ཡིར་ཚོགས་བདག་ཆེན་པོར་གྲགས། ཁྱོདནི་དམ་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས། །དྱ་ཡིར་ལེགས་ལྡནནག་པོར་གྲགས། །ཁྱོད་ 


། ཞིམ་མོ་ཀུན་གྱི་གཙོ། །དྱེ་ཕིར་དུར་ཁྲོད་བདག་པོར་གྲགས། །དམ་ཉམས་རྣམས་ཀྱི་གཤེད་མ་མཛད། །དེ་ཕྱིར་སྒྲོལ་གིང་ཆེན་པོར་གྲགས། །མཚན་དྲུག་ནས་ནི་བསྐུལ་ལགས་ 


།ན། གླུ་གདུམ མཐིངནག་ ལྕགས མ།ཁརནས ། །སྤྱན་འདྲེན་ གནས འདང ས། སུ་གསོལ །ལ། །དམར་གྱིགཏོརམ། འདཾབཞེས་ ལ ། །དགྲ ཡམ སྤྲོལ་ 

! །དུས དནཿཇུ ་དཀའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །མཐོགས་མྱུར་དུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ། ཡསྭ་ྟང་ཅིང། £ ལ་ རྫས་འབུལ་ 
གྱས། སོན་གྱ་བསྐལ་པ་དང་པོལ། །ཊསླ་བཏས་དམ་བཅས་མནའུ་བོར་བའེ །དམ་བཅའ་ཐ་ཚིག་མ་འདའ་ཞིག །སྔོན་ཡང་རིག་འཛིན་གོང་མས་བསྒྲབས། །ད་ལྟ་རྣལ་ 
དྲ འབྱོར་བདག་བསྐུལ་ན ན། །བམ་རི་ལ་ཐོད་པའི་མཁར་རྩེནས། སྐྱོལ གིང་ཆེན་པོ་སྐུ་སྐྱོད་ཅིག ། །རུ་མཚོནནག་པོ་པུ་རུ་རུ། །མཚོན་ཆ སྣ་ཚོགས་ཆར་དུ་འབེབས། ཡིས ཇཾ 

ག་པོ་ཐངས་སེ་ཐ རྤ །བདུད་བྱནགཔོ་ལྡིང་ཞིང་འཇུམ།  །སྣ་ཚོགས དུར་ཁྲོད་རྒྱན་རྣམས རྡོགས། །མཆེ་གཅིགས་རྔམ་པའི་ཞལ་གདངས་ནས། །ཉམས་པའི་སྙིང་ཁྲག་ཞལ་དུ་ 
སོཿ ལ་པའྲི་ཁོ་བོ་ཁྲོ་མོ་འཁྲིགས། །སིནཔོ་སྲནམོ་སྐན་སྒྲ་རྡེབ །གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོའི་དམག་དཔུང་བཟློག །ཟ་བྱེད་ཕོ་མོ་ཤ་ཁྲག་རོལ།། 


= ་ 


གསོལ་། །ལྷ་ཆེན་ ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་ འཁོརན། 


བངནི་གློག་འགྱུ་ང་རོ་འབྲུག །སོ་སོའི་བཞུགས་གནས་ཐ་དད་པའི། །ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་ཐུགས་དམ་ནི། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྒྲུབ་པར་བྱོས། །ཚོགས་བདག་ཆེན་པོ་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོའི་དུས་ལ་བབ། །ཅེས བསྐུལ ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་གསོལ་ལོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལས སྦྱོར་སྒྲབ་ ་པར་འདོདན་དེའི་མན ངག་གོ དུ་བལའོ། །བཅུ་བཞི་པ་གཏོར་མ་སྟོབ་པནི། | རྒྱུན གྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་ 
ཟླ ཐུན་གཏོར་ཉིད་དང་གཞན་དུ་སྐོང་གསོའི་གཏོར་མ་གང་བཤམས་གཏོང་བ་སྟེ། རྭཀྟ་བྲན་ལ་དམིགས་བྱ་དགུག སྨན་ཕུད་བྲནནས་བདུད་རྩིར་སྤེལ། །སྟོབ་པ་དངོས་ལ། ཧཱ ། ལྷ་ ཡི སྡི ་དཔོན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་བདག །ལེགས ལྡན ཧོ 
° ¡ ༡ནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཉེ་གནས་ཀྲོ་དྡི ྷི་ཤྭ་རཱི་མ། །གིང་དང་གནོད་སྦྱིན་སྤིན་པོ་དང ཏསྒྲ །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཕོ་ཉ་དང་། །སྤྲུལ་པ་ ཡརྲསུལ་འཁོར་དུང་བཅས། ཐཤམདཿནོའ་ཡོན ཀཿ 
བག དུད་རྩི་ ཡི ། ༩ རྫས མཆོད མ ཏརཞན་ བཞེས་ ལ །དང་ བརམ འཚ ་བའི་ ཕྲིན མས མཛོད། །སྔར་བཅོལ་ལ ལས་ གྱ་གཏང་རག ཆུང  །ཕྱི་བཅོལ ལར ཀྱིགསོས་༢ རཾ སུ་བཞེས འེ ། 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས སྲུངས། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་ཁྱོད་ཀྱིས ་བསྟོད། །སློབ་ དཔོན་སྐུ་དགྲ ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུལ། | །སྒྲུབ པ་པོ་ཡི་སྟོང་གྲོགས ་མཛོད། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ 


×༦ི 


༄༅། ཁུས སྒྲུབ ་པར་མཛོད། །རཾས་གྒཏརམ་སྒྲུབཁཇྔཾ གི་ཡང་ཐོག་སོགས་གཙང་སར་བསྐྱལ་ལོ། །བཅོ་ལྔ་པ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བནི། སླར་ཡང་། ཨོཾ་བྔཛ་ པེ སྲ ་ཨརྫཾ། བོཾ ཕའི 
༣ ཨཱ་ལོ་ཀེ །གདྡྷ། ནིམི་དྱ། ཤེབྲ་པྲ་ཏཛ་སཱ་དཱཕྱམཆདདང་སྨན་རཀ་གཏོར་མས་མཆོད། བརྟོད་བུང་གིསབསྟོད་ལཕྲིནལས་སྨོནལམ་དུགསོལ་བནི། ཧོཿ མགོན་པོ་ཁྱོད་མཆོད་བྱིན་རླབས་ 
མྐ། །ྱགས་དང་ དུས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། སཿས་ཅ་འགཝ་ དོན་འབྱོར་པ་ལ། །གེགས་ཀྱི་གནོད་པ་ཿ ཀུན་མེད་ཤོག །རྟ་དང་གླང་པོ་ནོར་དང་འབྲུ། །བུ་ཚ་ཕ་མ་གཉེན་བཤེས་ „ ® 
¦ རྣམས། ཇར རིངནད་མེད་པར། །ཐམས་ཅད་འབྱོར་པ ་ལྡན་པར་ཤོག །འགྲོ་བ་ཉེས མེད་བདྲེ་གུར་ནས། །ནད་དང་མུ མུ་གི་ཀུན་ བྲལ་ཤོག །རྒྱལ་པོ འགི་ཞིང་དས་པ་ ཡཾ 
རྣམས། །ཆོས་ ལ་སྲིད་སྐྱོང་བར་ཤོག ། བདེ་བར་གཤེགས ་པའི་བསྟན་པ་ནི། ཕྱོགས ་དུས ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། ། ། །མུར་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་སྣོད་དུ་ 
༦ འགྱུར་བར་ཤོག །དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་བསྔོ་ཞིང་། །མགོན་པོ་ཁྱོད་མཆོད་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་གཉིས ལྡོགས་པ་ 


དྲུང། བཏག་གནན་བྲངཅུབ་མཆོག་ཐོབནས། །ཏྱོད་དང་མི་འདྲལ་འགྲོབ་ས་པར་ཤོག , ས  ཡང་དགསོར་སོ།  །གཅུག་གཐོང་བཤགསཞི་ 
ཡི་གེ་བ རྒྱ་པ་ཅི་ནུས་སུ་བཟླ་ཞིང་། མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཚང་དང་། །ཆསསོགསྦ་ཉིས་བཟོད་བརུགསོལ་ལོ། །བཅུ་བདུན་པ་རྗེས་བསྡུ་ནི། རྟེན་ཡོད་ན་བརྟན་བཞུགས་དང་། 
མེདན་བྗཛ་མུཿས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ཉིད་ལ་བསྟིམ། སྤྱོབོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་གརཧཱུཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པར་གྱུར། བཛྲ་རྨཀཱ་ཧཾ་ 


གིས་བདག་བསྲུང་། སླར་ཡང་བསྔོ་སྨོན་དང་བཀྲ་ཤིས་ཅི་རིགས་པ་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ །རང་གི་བསྟན་པ་སྲུངས་ཕྱིར་ཕྲིན་ལས་བཞིའི། །རྣམ་རོལ་ལེགས་ལྡནནག་པོ་ཚོགས་ 


£; ༦; ཏི 
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།ཀྱི་བདག །མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མདོ་ཙམ་བརྗོད་པ་སྟེ། །རྒྱུད་ལུང་རྩ་བའི་གནད་རྣམས་མ་འཆུགས་ཤིང་། །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་མན་ངག་རྣམས། 
ཞིའི་རྣམ་རོལ་ཞེས་བྱ་བ། 


༄༅། 
ཚང་ཞིང་གསལ་བར་བརྗོད་ལས་ཕྲིན་ལས་ བཞི། །ལྷུན་གྲུབ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལས་བ 


མེད་རྡོརྗེས་ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་གླིང་གི་ཆོས་གྲར་སྦྱར་བའོ།། །། 


གང་ལས་སྙོནཔ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལུང་དང་ཁྱད་པར་གྱི་སྒོས་རྒྱུད་མན་ངག་གི་གཞུང་རྣམས་ལ་བརྟེན་ཅིང་། བདེ་བཤེགས་ཟུར་ཆུང་གིས་མཛད་པའི་ཆོ་གའི་ཁྲིགས་ལ་གཞི་བྱསནས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་མི་ཉམས་པའི་ 
ཕྱིར་ཡིག་རྙིང་ཁུངས་མ་ཁོན་ཁྲིགས་བསྡེབས་བཀླགས་ཆོག་གི་ཚུལ་དུ་རིག་པ་འཛིན་པ་འགྱུར་ 


_ ®$ 


༄༅། །དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་བཞིའི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། བྷ 


®{&8¦>1› 
༄ ༄༤༄ 


ཡི །དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་བཞིའི་སྙེ་མཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བུགས་རྗེས་ 
ཁྲོས་པའི་སྐུ། །མ་རུངས་བདུད་དཔུང་མཐར་མཛདནག་པོ་ཆེ། །ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོར་གུད་བཏུདནས། དདེ་ཡི་སྒྲུབ་ཐབས་དོན་ 
བསྡུས་མདོཙམ་བྲི། །འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པའི་སྔགས་པས་ཉེར་དགུ་ལ་སོགས་པའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ། བྲིས་སྐུ་མཆོད་གཏོར་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱེད་ཐམས་ཅད་མཐོང་ 
བརྒྱུད་བཞིན་ཚོགས་པར་བྱསནས། །བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། མཆོད་པ་སྤྱི་དང་སྨན་གཏོར་རཀྷ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་རྟེན་ཨོ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏས་བསང་། 


11. 


ཧཱ ༄༅། ཨོཾ་ྭཱཐྷཿ ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི ཡས གྱིནམ མཁརཁྲག་ཞག འཁྲུག པའི་ཀློང་། མ་ལ གོན 
ལྕུགས འཐར་བི་དོ། རབུཏུ་འཇིགས་ཤིང་སི་གསའ་བའི་གནས་སུ་ དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་གཞལ ་ཡར། ཁང་ཆེན་པོའི་ལྟེ་བར་པདྨ་དང་ ་དང་ཉི་ མའི་སྟེང་དུ་ ཐ་ 
ཤཿ འདགོར་གོུཉ་སཝའ་ ཅཐ པབ བས་ཆ ཡཇས་སྐུུནཔུ་ལས་ དཔལ པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལེགས་ལྡནནག་པོ་ཆེནཔོ་རྡ་རྗེ་སྲིན ངོ 


པའ་ གཟུགས ཅན་ རྐུ་མཊ། མཐངནག་བུང་ཞང་སྤམ་ལ ཡན མགར་གསྐབ ་ི མའབྲམ་ གྱི་གཟྲི ་བརྗིད་ཅན་ཞལ ་གཅིག རྒྱག ་གཉིས ཡེ པང ང་ པ ད 


རོ 


རོར 
ཐབ ༄ 


འུར༥ོནད་ཤམ་མ རའོ ཟླར ༨ ༨ ༨ ༨༡ ༨༡ ༽ ༤༨ སུདདལ་ོདས་ཤོ་ སྱ ¬ ༨༩ ༨༦༽ ༠༨༨ ༤ སྲོལ 
པའ ཉཿ ± ཧག།པ། ཐབ ཅས ཅ་ཅ ཅཆ་ པི ཆ་པ ༠ ་ ལང ར་ཁ ། ར་མ དྲག བའ་ སྙང་ཁྲག སིི གཔ རའ ཟི ག་ 


མི་ལྤག་ ༥་ཀྱ་སྐོད་ གཡོགས ཧཿ ལྤགས ཀྱི་སླད་ དཀྲིས་ཅན ཟ་འ དང་ཐོད་པས བརྒྱན་པ། གྲི་ཐོགས གིང་ཆེན་ ་བཅུ གཉིས སགས ལར བྱེད་ དྲེགས ་པའ འི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱེས བསྐོར་བ། 


ལྟོར་ ཡ་ད ས་གནོད་སྦྱིན་ཟ་ ཟངས ་ དམརནག བཾ ་གདངས་ཤིང་སྐན་སྒྲ་རྡེབས པ ། སྡང་མིག ་གིས རར ་དཔུང་སྲིག་ཅིང་རལ་ པ ་དམར་པོ་ སྤྲིན་ལྟུར་གཏིབས པ ། ༣ གསེར་གྱི་སྤུ་ ཙཱ 
གྲི་འཕུར ཞིརག་ཡོནབསེ་མདུང་འཛིན་པ། ཡུམ་བསེ་གདོང་ཟངས་མགྲིན་ཅན་དམར་ནག་འཇའ་ཚོན་གྱི་གོས་ཅན་བྱད་ཐག ་དང་ནད་རྐྱལ་ཐོགས་པ། བསེའི་ ྱད་ཆེན་བཞི། ཡུ 


བསེ་མོ་བནེ། མ་མཆོབ་ནང་ཐན་དྱ རྩགཉིས་སོགས་ལས་ཏུད་ཏྲིགས་པའ་ཆོགས་ཀྱིས་བེསྐོདབུ། ཧུ ཐསགཧཾ་ཛུད་ཏེངེ་ ཇུམ མདོག་དུད་ཁ་སྲིན་པོའི་ 


ངྨ 
;:+ཨ 


263 


གཟུགས ཅན མག བ་ ག་བོ་དགུ་པ་ལུ་ ལས ཀྐུན་མཾག གིས ་གང་ཞིང་གཏུམ རྔམས ཞཁྲུག་ས ་པའི་ ཅམས ཅན .་་ གི གུག འཕྱར་བའི རྩེ ལས སྤྱིན་ཐང་གི ་འཁོར་ལོ་ཿ བསྐར་ཞིང་ ། གཡོན་ཐོད་ 


.1¦}÷) 


ཧཿ 


༄༅། །ཟྲག་རྔུབ་ཅིང་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཞགས་པ་འཕེན་པ། སྐུ་སྨད་སྦྲུལ་དུ་འཁྱིལ་ཞིང་ཞིང་གི་གཡང་གཞི་དང་། ཐོད་སྦྲུལ་གྱི་ཕྲེང་བ་སོགས་འཇིགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་ 
བརྒྱན་པ། སྲིང་མོ་གདོང་མོ་བཞི། གཟའ་ཆེན་བརྒྱད། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་སེགས་སྲིད་གསུམ་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བྱང་དུ་མ་ལས་འདོད་ཁམས་བདག་མོ་རེ་མ་ 
ཏིནག་མོ་སྐེམ་ཞིང་སྤེག་ལ་གཏུམ་པའི་ཉམས་ཅན་ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པའི་བར་དུ་མི་རོ་རེངས་པོ་གསོལ་བ། དྲག་པོའི་སྐན་སྒྲ་རྡེབ་ཅིང་ཤངསནས་ནད་ཀྱིན་བུན་ཐུལ་བ། 

ལྟེ་བ་ནས་ཉི་མ་འཆར་ཞིང་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ཚེས་པ། ཐོད་སྐམ་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་ཐོད་རློན་གྱི་དོ་ཤལ་ཅན། སྙན་གཡས་སེང་གེ་དང་གཡོན་པ་ ལ་དང་དྲིལ་བུས་བརྒྱན་པ། གཡས་ཁྲམ་ ངྫོ 


ཤིང་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་ནད་རྐྱལ་དགྲ་ལ་འགྱེ ་པ། མི་ལྤགས་ཀྱི་སཱོད་གཡོགས་དང་རེ་ལྡེའི་སྨད་དཀྲིས་ ལ་གྱི་སྐེ་རགས་ཅན་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་སྲིན་པོའི་ཐོད་པའི་སྒ་དང་སྦྲུལ་གྱི་གོང་ 


% ¡ སྨིད་ཅན་ལ་ཆིབསནས་རཀའི་རྒྱ་མཚོར་རོལ་པ། ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཚོན་གྱི་གྲུ་གུ་ཤོ་རྡེལ་དཀརནག་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཤིང་སྟེ་སྤྲལ་པའི་མཚོན་ཆ་ལྔ་འཆང་བནག་མོ་འབུམ་སྡེའི་འཁོར་དང་ 
ངཿ 


༨ ༦༤༨༩ 


བཅས་ཏེརླུང་ནག་འཚུབས་མའི་ དབུསན་བཞུགས་པ། དེ་དག་གི་ཕི་རོལ་ དུ་སྤྲུལ་པ་དང་ཡང་སྤྲུལ་ཕོ་ཉ་ལས་བྱེད་སྡེབརྒྱད་དྲེགས་པའི་དམག་ཚོགར 


ཆོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ ་པས་བསྐོར་བ་ 
སཔ ། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ 
་ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ༔དམར་པེ། ཐུགེས་ཀརཧུཾ་སྔོན་པོ། ཧཱ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས། ་པས རང་བཞིན ལྷུན་གྱིས་གྲུབ ་པའི་གནས་མཆོག་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་ ཤཱ 
དབྱིངས་ཀྱིཕོ་བྲང་མ་ལ་ཡ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་རི་བོ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་སོགས་རང་བཞིན་གྱི་གནསནས དཔལ་མགོན་ལེགས ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མདུན་ རླ 
གྱིནམ་མཁར་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པ་བཞིན་བྱོན་པར་བསམ་ལལྕགས་ཀྱའི་རྱ་བཅངས་ཏེ ཨོ་རུལུ་རུ་ལུཧཱུཾྷ་ཱུ་ཕཊ། ཨཾ ར་མ་དཱ་ཀཱ་ལ་སམ་ཡ་ཧྲི་ཧྲི་ཨངྐུ་ཤ་ཛཛཿ ཞེས་དང་། 


༨་༽ ༠ ༨༤༦ 


ཧཱུཾ། ལངའི་ཡུལ་གྱི་གྲོང་གདལ་གྱི། །དབུས་ཀྱི་རི་བོ་མ་ལ་ཡ། །ཀོ་ཀ་ཐང་དམར་རྒྱམཚོའི་དོ། །དྲག་ཤུལ་ཡོད་པའི་རྩེ་མོ་རུ། །དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེསྲིན་པོ་ཡིས། །བདུད་ཀྱི་སྡེ་རྣམས་ 
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22 
2 


༢༨ ༤༽ 


༄༅། །བཏུལནས་ཀྱང་། །གསང་སྔགས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཚེ། ལོ དགི་དབང་བསྐུར་བྲན་དུ་ཁས་བླངས་པ། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་དུར་ཁྲོད་ཚོགས་ཀྱི་ 
¦ བདག །མགོན་པོནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་། ། ། །ཉེ་གནས་ཀྲོ་ྡཱི་ཤ ་རཱི་མ། །ཡབ ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་འཁོར། ༼ལངྒ'འི་བདག་པོ་ལ་སོགས ཇུ །སླས དངྱ་བི་མྲོ་བན་མོའི་ཚོགས། ། 
འདུས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ། ོ་མོ་འཁོར་དངང་ཅས་པ་མས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨེ་ཧེཧིཤྲཱ 
༡ ལལ ཏིསྭ་བཱ་རི་ཝཱ་རམ་ཧཱཀ་རུ་ི་ཀདྲཾ་ཤཱཧོཿ སལཝ ཨཱ་ཀདྟ ཡཧཱུཾ་ཛ ཨེ་ཨ་རྨལྱི་དྲིཧཾ་ཛཾཿཛྲཿཞ ཅའ ཧཱ རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་གཏམས་པ་དང་། །ཉི་ 
ཟླ་པདྨ་རིན་ཆེནཁྲི། །བམ་ཆེན་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །རབ་འཇིགས་དཔའ་བོ་འཁོར་བཅས་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཇེ ོ་བཱུརྐུར་མ་ཧཱ་ཀ་ལརཀློ་ཀོ་དྷིཤྭཱཾནག་མོ་ཏིང་ལམ་སམ་ 
ཡ་སྟཾ་ཏིངྷ་བཛྲ་ཞེས་བཞུགས་སུ སུ་གསོལ། ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧུཾབོཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧན་ཧན་ཧཱུཾ་ཕཊ། དཔལ་རྡོ་རྗེནགཔོ་ཆེན་པོ་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་དང་ 


རེ 


བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་བ དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའིབླ་མ་དམཔ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུང་སོགས་དམཆོགགིགཉར་གཏད། ལྷ་ཡི་སྡེ་དཔོན་ 
ཚོགས་ཀྱི་བདག །ལེགས་ལྡནནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་སྒྲོལ་བའི་གིང་། 'འཁོརདང་བཅས་ལ་འུག་འཚེལ་ལོ། ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏཱི་ཧོཿ ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། 


སྤྱོད་རྐྱེན། །འཆི་མེད་བདུད་རྩི་ལ་སོགས དམ་ཚིག་ཆུ། །གུ་གུལ་ཚིལ་ཆེན་ལ་སོགས 'བདུག་པའི་སྤྲིན། །ཞུན་ཆེནམརམི་ལ་སོགས་སྣང་གསལ་མཆོག ཡའི པ་སིས་་ས་ར་ 
ལེངས་སྤྱོད་སཱ་ཚོགས་པའི། རིམ་གསུམམཆོད་པས་ཚིགས་བདག་མཉེས་གྱུརཅག །ཨཾ་ཤམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ག་ཌ་པ་ཏིས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཕུངྡེ། རཿ ཨ་ལོ་ཀ ། །གནྡྷ ། ནི་ཝི་དྲ། 


ཤབྷ་པུ་ ་པ ་ཛཾ་ཧོཿ བཛྲ རཱུ་པ་ཤབྡ གནྡྷཾརཱ ་ར་ར། སྤནྱིཔུ་ ་པ་ཛཿོ ཿཧཱ། ཞེས་པས་སྤྱིར་མཆོདནས་ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ་སྨན་ཕུད་ར་ཀཱ་གཏོར་མ་གསུམ་འབུལ་ཚིག་ཆོ་ག་རིགས་མཐུན་གཞནནས་བླངས་པའི་མཐར་རྩ་སྔགསལ་སོ་སོའི་སྔགས་བཏགས་ 


: སྟོང་གསུམ་འདི་འམ་སྟོང་གསུམ་གཞན་དགན། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་རིན་ཆེན་དབྱིག མཿ ཨུགཝམ་སིགས་ ཡིད་བཞིན ཟས། ། །ཐང་སྐྱེས་ཆུ་སྐྱེས་ལ་སོགས་ལོངས་ ཏཱཾ 


ངི 
¢“ 
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༄༅། །ནས་ཕུལ། བྱེ་བྲག་གཏོརམ་ལ་རཀཱ་བྲནནས་དམིགས་བྱ་དགུག་བསྟིམ་བྱ། ནང་མཆོད་བྲནལ་(ཨོ་ཨཱཿ ༼བ་ ་ ཧཱ རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱིདཔལ་མགོན་མཆོག ་ 
ཀུལ་མཐུརྩལ་ཅན། །དཀའ་ཐུབ་ནག་པོ་ཚུར་གསོན་ཅིག ། ཁགསྣ་འཞུད་པོ་མརུཏཨཏ། །ཤཁྲག་དམར་གྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །རང་གི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་གནས་ ཏེ། །གཞན་གྱི་སྡེ་ 
ནམསབཅ་དང། །བྲམ་ལ་བཏབ་པའི་ དྲུགབགིགས་ནམས། །རོལ་ཅིག དགོངས་ཤིག་ དམ་ཚིག་གཙོ། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས སའ ཐས < 
སུ། མཧཱམཱ་ས་ཏཱ་ཧི། མ་ཧཱ་རཀྟཱ་ཧཾ། མ་ཧཱགོ་རོ་ཙནཏཱ་ཧི། མ་ཧཱབ་སུ་ཏཌཱཧི། མ་ཧཱཿིཏྟཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་ཨ་མྔཾ་ཏཁཱ་ཧི། ཨཾ་ད་དྷཱ་པེ། པུདྲེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི་དྱ་བ་ལི་ཏ་པི་པ་ཏོ་ཧོཿ ཡཾ 
ཞེས་མཆོད། བསྟོད་པནི། ཧཱཾ ལྷ་མིན་དམག་ཚོགས་གཡུལ་བཟློག་ཅིང། །ལྷ ་དམག ་དཀར་པོའི ་དབུགས་འབྱིན་པའི། །ལེགས རྔཿ ག་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ 
ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །བསོདནམས་གཟི་བརྗིད་འཕགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་འཕགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཿ 


༡༣ 


2 
2 


དྲག་ཤུལ་མཐུ་ཆེན་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པ། རོལ ཕྱིན་བཅུམངའ་ལ 'ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒྲིབ་པ་རྣམ་གཉིས་ ཟེ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་མེད་གཉིས་རྟོགས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ།  །སྟོན་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །སྔོན་ གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས དངད་ཅང་གྲ་ཤཱཿ །རིག་འཛིན་གུབ་ཐོབ རྣམས དང་བྱིན་རླབས གཅིག མ་མོ་མཁའ་འ: འགྲོ་རྣམས་ 
ངེ དང་དམ ཚིག་གཅིག །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་དང་མཐུ་རྩལ་གཅིག །སྔོན་གྱི་དྲང་སྲོང་རྣམ ་དང་སྨོན་ལམ་གཅིག ཅོ ཐཱ ཁྱོད་ལ་ཕྱག ཁཝ །མགོན་པོ་ཁྱོ ས་ར ཧོ 
ཌཱ འཚལ་ལོ། ཡ༦ས་ ༡|$༦$±༦$3$£$ཊྱ ཊ ་་ྱ་ །དེནས་བཟླས་པ་བྱ་བནི།  མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའོཧཱུཾ་ཡིག་ལ་ ཀཾ 
ཅི བའིམཐར་ནུང་རང་གྲིསོག སྔགས ་རིགས་ཀྱི་ཁ དོག་ཅནྱ་གིས བསྐོར་བར་བདུག བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཿ ཡི ་ལར། གུང་བའི་འོད་ ཟེརྦ་གྱིས་ཕོག པས་ཐུགས ཀྱི་རྒྱུད་རབ་ཏུ་བསྐུལ་ 

ཐས་ཏཾའའི བཞི་བྲིཀུ་ཝཨརཐྲ་ཞབྱམཝ་ཐོབ་ཝ་མེད་ཐསྒྲུབ་པར་ཨཨས ཨོཾཐྷཱ་རུ་ཀུ་རུ་ཨིཙ་ཀི་བྱི་ཨུ་ཙུདྨ་ཀྲོ་ དྷ་ཱུཾ་ཕཊ། དེ་ལྟར་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་པའི་མཐར་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དངནང་མཆོད་ཕུལ་ལ། དྷ 


༡ ༄༅། [ དྲག་པོ་སྐུ་ལྔ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་སྡོད་མཆོག །ཡཾ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྒྱལ་བ་རིགས ཌཾའཁྲོར། །ཕྲིན་ལས་བདུད་འདུལ་དགྲ་བགེགས་ཀུན་གྱི་ 
ཤཱ གཤིད། ལེགས 'ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟོད། །འབར་བའི་ དཀིལ་འཁོར་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས་དགྱེས་པར་མཛོད། ། 
„ དམ་ཚིག འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས སྲ་གུབ ་སུལ ་དུ་གསོལ། རཿ ་བསྟོད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་གསོལ། རྫ  ་ 
¿4 གཞུང་བཞིན་དང་། ཡངན་ཚོགས་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་ དམ་པ་ནི། ་ བར་པ་སྐོང་བཤགས་དང་འབྲེལ་བས་སྟོང་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཱ བདག་ནི་རིག་འཛིན་ 
སྒྲུབ་པ་པོ། །དམ་ལ་གནས་ཤིང་ལྷ་ལ་འབྲེང་། །ཁྱོད་ནི་སྲུང་མ མཐུཛྫཝཅན། །སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔ་རུ། ། །བསྙན་པ་བསྲུར་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 
‹ཿ བྐ།ནསན། །ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་བསྐུལན། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་གནས་འདིར་བྱོན། །ལེགས་ལྡནནག་པོ་གནས་འདིར་བྱོན། །དུར་ 


267 


བསྐྱིལ་། ༥ ་ལྔ་ལྡན་དམ རྫས་ཁདཾས། _ །དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས དམ་བསྐང་། །ཤ་ཆེན་ཁྲག་དང་དབང་པོ་ལྔ། །ཚིལ་ཆེནཞུན་མར་མཁྲིས་པ དང་། །གཡང་གཞི་ 


| ལྷབ་ལྟུབ་རྐང་གླིང་སྒྲས། །དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །དམར་ཆེན་བཟའ་བཅའི་གཏོར་མ་ དང་། །འབྲུ་བཅུད་བདུད་རྩི་བཏུང་བའི་རྒྱུན། །བྱད་པར་དམ་རྫས་ 


ཁྲདསྒྲོལ་གིང་གནས་འདིར་བྱོན། །ྡོརྗེསྒྲོལ་བྱེད་གནས་འདིར་བྱོན། །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་གནས་འདིར་བྱོན། །རིག་འཛིན་སྲུང་མ་གནས་འདིར་བྱོན། །རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྷ 
གནསའ དིར་བྱོན། །ཚོགས་བདག་ཆེན་པོ་ག གནས་འདིར་བྱོན། །བོས་སོ་ཆོས་སྐྱོང་ སྙནམ་སྲ། །གཡབ་བོ་ལེགས་ལྡན་སྤྱན་མ་བརྟུལ།  །སྒྱུབ་པོ་ཚོགས་བདུག་ད་གོརས་མྲ་ 


ཡེལ། ། །བསྐུལ་ལོ་བདུད་རྒྱལ་མཐུ་མ་ཆུང་། དོ་ནུབ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐང་ངོ་བསྐལ་པས་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ཧཱཾ མེ་ཏོག་སྲཾས་དངམར་མེ་དྲི །ཞལ་ཟས་ ° 
རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་དང་། །འཕན་གདུགས་ལྷབ་ལྷུབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །ལེགས་ལྡན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤ་ཆེན་ལྔེནི་རི་ལྟར་སྤུངས། །བདུད་རྩི་ལྔ་ནི་མཚོ་ལྟར་ ¡ 
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༄༅། །སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས ་དམ་བསྐང་། །གླིང་བཞི་ གླིང་ཕྲན་རི་རབ་ དང་། །རིན་ཆེན་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་རྫས། །འདོད་ཡོན་ 
ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་ཡིས། །དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཡགནག་རྟནག་ཁྱིནག་དང་། །ལུག་ནག་བྱནག་ལ་སོགས་པ། །རྟེན་པའི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་ 
ཀྱིས། །དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས ་དམ བསྐང་། མཿ བསྐང་ངོ་བཤགས སྭ་ཐུགས་ དམ་ཅན། །དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསྐངས་གྱུརནས། །བདག་གི་ཉམས་ 

ཆག་བྱང་བར་མཛོད། །དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །འགལྷ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབས། །རྟག་ཏུ་ཐུགས་ དམག བོཾ 
བར། ¡¡ བ་པར་མཛོད། མོ་འ །བཤགས་པནི། ཧོཿ ཡོན་ཏན་ལྷུན་རྫོགས་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ་མཛད་པའི། ། །རྩ་བརྒྱུདབླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ལྷ། །དཔལ་ཆེརྡ་རྗེསྲིནཔོཁྲ་བོའི་རྒྱལ། །ལེགས་ལྡནནག་པོ་འཁོར་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཐེག་ཆེན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་སྒོར་ཞུགས་ནས། །སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པའི་ 


དམ་ཚིག་རྣམས། །རྟག་ཏུ་བསྲུང་ཞིང་སྡོམ་པར་ཁས བླངསནས། །ཉམས་ཆག་འགལ ་འཁྲུལ་ནོངས་པ་མཐོལ ལོ བཤགས། །ཐུན་བཞིའི །འི་རྣལ་ འབྱོར་སྒོམ་ པར་ཁས་བླངས་ 


¦ ཡེ་ཤེས་སྒོམ་པར་ཁས་བླངས་ནས། །དུག་གསུམ་ །རྟོག་པའི་དབང་གྱུར་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཕྱི་ནང་གསང་རྟེན་འཛུགས་པར་ཁས་བླངས་ནས། །དགོས་པའི་དམ རྫས་མ་ཚང་ 


32 མཐོལ་ལ་བཤགས། །རྟག་ཏུ་མཆོད་བསྟོད་བསྙེན་པར་ཁས་བླངས་ནས། །སྙོམ་ལས་ལེ་ལོས་ ཡིངས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། མཉཐགཐྟསྤཊཱ ཐཔན་ཨྫཿ་ 


ཞནས། ཁུརྨཝ་ཞསྦ་ཁྲ་ཡིཧྲམ་ཐ་མཐྲོལ་ཡོབ་ཤགསཾ། །བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བར་ཁས་བླངསནས། བམཝ་ལོང་གམ་ཏཱསཔ་མཐོལ་ལོབཤགས། །དམགས་མན་ 


ངཱ ནས། །གསང་བའི་གཉེརཁ ་འཆོལ་བ་མབོལ། ་ལོ་བཤགས། །དམཿ རྫས་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་པར་ཁས་བླངསནས། །འབགས ་བཅོག་ཉམས པརྱུརྦཔ་མཐོལ་ལོབ་ས། །རྒྱལ་བའི་ 
| བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་པར་ཁས་བླངསནས། །གཟུ་ལུམ་རས་ཆོད་བརྱིས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཟོལ་མེད་དམ་ཚིག་བསྲུང་བརཁས་བླངསནས། ། །ཉམས་གྲིབ་སྐྱོན་གྱིས་འཕོག་པ་ 


༄༅ མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྒ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་འགལ་བ་མ་ལུས་སོ་སོར་བཤགས། །མཐོལ་ ས་འབུལ་ལོ་ཚངས་པར་ 
སི ྲ།དཾ།ད།ཀིི༽།། ཱ་ ཧཱ ལྷ་ཡི་སྡེ་དཔོན་ཚོགས་ཀྱི་བདག །ལེགས་ལྔནནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཉེ་གནས་ཀྲོ་དཱི་ཤྭ་རི་ 

\ མ། །གང་དང་གནད་པྱྱན་སྲན་པ་དང་། །མམོ་མཁའ་འགྲོ་ཕོ་ཉ་དང་། ད ལ་པ་ཡང་སྦྲུལ་འཁོར་དང་བཅས། །ཟག་མེད་འདོད་ཡོན་བདུད་རྩི་ ཡི། །དམ་ཝས་མཆོད་གཏོང་འདི་ ཡཾ 
བཞེས་ལ། །དེང་འདཾར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །སྔར་བཅོལ་ལས་ཀྱི་གཏང་རག་མཛོད། ཕྱི ཅོལ་ལས་ཀྱི་གསོས་སུ་བཞེས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 


ངཿ 


3 


༩ སྲུངས། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟོད། །སློབ་དཔོན་སྐུ་དགྲ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུལ། །སྒྲུབ་པ་པོ་ཡི་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །ཅེས་གཏོརམ་སྒྲུབ་ཁང་གི་ཡང་ཐོག་ལ་སོགས་པར་འབུལ་ལོ།། 


སླར་ཡང་གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་དང་ནོངས་པ་བཤགས། རྟེན་ཡོདན་བརྟན་བཞུགས་དང་། མེདན་གཏོརམགྲོན་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྟིམ། གནས་གསུམ་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་རྒྱས་གདབ། དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད་པས་ 


༦911 


ཅོ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་ལས་བྱང་བདུད་དཔུང་མཐར་བྱེད་ 
ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༣༦ 


®; 18; ® 


འི་འ ད ད ཨོ་སྭ་སྭི། བཅོན། "ལྔན་འདས་འ དམ་དཔལ་ཨཱནཤིནོཔར་བོའི་བས་བཛ་ ཅཅ ཙར ལྡནཟླ རྨ གཤིན་རྗེའི རྗའ 


གཤེད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི  ད་ །གདུལ་དཀའ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོས་པ་གཤིན རྗེའི་གཤེད། །བཅོམ་ལྡན '་ལྡན་ 
འཇམ་དཔལ་དམར་པོམ་རུ་རྩེ། །བླ་མ་མཆེག ཉུ རམེད་དེར་ཕྱག་འཚལ། །གཤིད་སྐོར་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོའི་བཅུད། །རིམ་ 


གསུམ་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་འབབ་སྟེ ་སྙེགས་ལས། །ཉེར་འོངས་ འཇམ་དཔལ ་དམར་པོའི་ ལར། བྱང་ཁྲིགས། རྡོ་རྗེའི 


།བདུད་དཔུང་མཐར་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་ 
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(༢ 


1 


པེ ་ 


༄༅། 


བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་བཏངནས་བསང་ཆུ་ལ་དམིགས་ཏེ། བདག གི་ཐུགས་ ་ཀནས ཧཱ སྤྲོས བསང་ཆུ་ལ་ཐིམ་ དད པ་ཀྱི་བདུད་ རྩིར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་མཱཾ་ ཾ་ཏེཧཱུཾ་ཕཊ། ་ཕཊ། 
ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཉེ་རེག་དང་བསང་གཏོར་བྱའོ། །དེནས་རྡོ་རྗེ་མི་དམིགས་ཏེ། ཧཱུལས་ རྔོ ་རྩེ་ ལྔ་པ་ ་དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ལྷའི ་རང་བཞིན ངུ་གྱར། ཨོམ ཧཱ་བཛྲ་ 


།དབྱངས་སུ་ལེན། །དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པའི་སྔགས་པས། དབེ་ནཞིང་མཐུན་པའི་གནས་སུ་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་དགྲམ་སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་པས་ 
མཛེས་པར་བརྒྱན། པི་པི སྣས  ྣཁ༽ ཾྣཾཾཾླཾླ ཅོ་རུཿ ་ 
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རཾ ོང ཙཾ 


༤ 


༽ ༨ 


༨༩༩༤ ༠ 


བྱའི་ཕྱིར། ཁྲོ་རྒྱལ་བྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་བའི། །མཚོན་ཆ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དཀྱིལ་འཁོར་རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་། །སྟེང་ཡང་མ 


༦ 


2- 


སྟེ། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བརླག་པར་བྱ། །བཛྲ་ཛྲ་ལ་རཾ། ཞེས་མིག་གཡས་མལས་ཉིམ་རཾ་གྱིས་མཚན་པལས་སྤྲོས་པའི་མེས་བགེགས་རྣམས་བསྲེགས་ཤིང་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མེའི་གུར་དུ་གྱུར་ 


༄༅། །ཐེག་པའི་དོན་ལ་མི་དད་པ། །འདིན་འདུག་པའི་གནས་མེད་དེ། སོ་སོ་རང་རང་གནས་སུ་དེངས། །ཨོཾ་ཧྲི་ཝི་ཀྲི་ཏནྐན་ཝ་ར་ཙྲ་ཨ་པནཡརྷཱོཾ་ཕཊ། 


༨༩ 


བཱ ཅེས་བརྗོད་པས་བ་སྤུ་དང་ཤངས་ཀྱི་རླུང་སྒྲོམནས་ཁྲོ་ཆུང་མཚོན་ཆ་ཐོགས་པ་མང་པོ་འཕྲོས་བགེགས་རྣམས་བསྐྲད་ཅིང་ཚར་བཅད། སླར་འདུས་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་གུར་གྱིས་ཁྱབ་པར་བསམ། རྫ ང་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟན་ 
། མུ ། ནཆའབླར་ལ། །འག་ཀྱང་ 
% མཚོན་ཆ་གཅལ་དུ་བཀྲམ། །ཕྱོགས་མཚམས་མཚཆོན་ཆ་འབར་བས་གཏམས། །མཚོན་ཆའི་མཚམས་ལས་མ་འདའ་ཞིག །ཨོ་ཧཱུཾཧཱཾཱཾཧཱཿཧཱཾཱཾ། ཞེས་སོར་མོ་ལ་བཀོད་པ་བརྗོད་ཅིང་ 
༨༨༨༨ ༨༡ ༨ ༨..༨- ° ༨༩ ༨ ༄ ༦༦༤ ༣ཅ ༨༦ ༥ 
སྤྲུགས་པས་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་སོགས་མཚོན་ཆའི་གུར་ཁང་གིས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པར་བསམ། ཧཱ ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་མེ། །འབར་བྲ་ནམ་པར་འཕྲོ་བ་ཡིས། །མ་རུངས་པ་དག་འཚིག་བྱ་ 


༠༤༨ 


། སླར་ཡང་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་ 


272 


ཤངསནས་རླུང་སྤྲོས་པས་གཏོར། མིག་གཡོན་ཨ་ལས་ཟླ་བཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ལསཆུ་བྱུང་བས་བཀྲུས་ཤིང་གསོས་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་བཤགས་པ་ནི། བཛྲ་ས་མཱ་ཛྫ༔ྱས་བསྲུང་འཁོར་གྱིནང་མདུན་གྱིནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
ླ།ྫྫྣྲྣྣྣྣ་་་རར་ འཇམ་དཔལ་འཁོར་བཅས་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྷན་འམ་རྟཝ་ར་ཁྲཁྲོ 

༈ །གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ཁྲོ་བོའི བའ་སྐུ། ། །གཉིས མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཏེ། །མཆན་མ་གཟུགས་སུ་བཟུང་བ་བཟོད་པར་གསོལ། །གཟུགས སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི ་རང་ ° 
དད ན་ཏེ | །ཏིད་འཇིན་གསལ་བརམ་ཅུརབཟོད་པར་གསོལ། །བཟླས་བརྗོད་འཕགས་པའི་གསུང་གི་རང་བཞིན་ཏེ། །གྲངས་ཆད་ཚད་དུ་བཟུང་བ་བཟོད་པར་གསོལ།  །མཆོད་པ ་ཡོ་ 
བྱད་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཡོ་བྱད་འབྱོར་ཚོགས་ཆུང་བ་བཟོད་པར་གསོལ། །འཕྲོ་འདུ་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཏིང་འཛིན་གསལ་བརམ གྱས ་བཟོད་པར་ 
གསོལ། །བཟོད་པར་གསོལ་ལོ་ཚངས ་པར་སུལ ་དུ་གསོལ། །མཐུན ་པའི་དམ་རྫས ་གཞུང་བཞིན་མ་འབྱོར་བས། །ཐུགས་དང་མི་འཚམས་འབྱོན་པར་མོ་སྤྲོ་ཡང་། །ཐུགས་དམ་ 


¡„ 


¿94 


༦ 


ག་མ་མ 
རོལ 
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༄༅། ད ཁཐངགིས ་བདག་ལ བརྩེར་དགོངས་ ཏེ། །བསྟན་པ པ་བསྲུང་ཕྱིར་བདག་གི་དགྲབོ་སྒྲོལ། །བདག་ཀྱང་མི་བརྗེད་བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་པས། །ཡལ་བར་མི་ 
¦ གཏོང་ཁྱོད་ལ་གཏང་རག་གཏོང་། །བཏང་སྙོམས་མ་མཛད་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་མཛོད། ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་བློ་དང་མི་ལྡནཔས། །རྟགས་དང་མཚནམ་མུར་དུམ་ཕྱིན་ཏེ། ། །ཡ་མ་རཱ་ཛའི་ 
ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ། ངསསསས།། | ཇཾཿ བི ཾ ། གསུམ་པ་བརྡའ་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི། མ་དག་པའི་སྣང་ཞེན་སྦྱངས་ 
- ༣ བ་ལ་བ བ་ང ༢ དབང་དྲག་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་རུ། །འཇུ་ འཇུག་པར་འཚལ་བས་ཕྱོགས་བཞི་སྒོ་བཞི་པོ། །མེ་ལོང་མཉམ་ཉིད་ 
སོར་རྟོག བུ་གྲུབ བཞིའི། ། །བྱམས ་པའི་ཞལ '་བཟང་སྟོན་ཕྱིར་སྒོ་ཕྱེས་ཤིག བྷ མཆྫ་ལ་པྲ་བེ་ཤ་ ཡལ བཞི་པ་བརྡ་ཕྱགནི། ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དེ་ཡང་རང་རིག་ལས་གུདན་མེད་པས་རང་བཞིན་གཉིས་མེད་ 
དུ་ཏྟོགས་པར་བྱ་སྟེ། ཧཱ དབང་དྲག་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡསན། །འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ལྷ། །ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་གཤིན་རྗེ་མ་རུ་རྩེ། །འཁོར་དང་བཅས་ 


273 


ཟོས་སོ 


༄་ 


་ 


ལ་སྒོགསུམ་ཏཐས་འདུད། །བརྡ་ཡི་མཆོད་འབུལ གརའདངཞེས་དུབསོལ། །ཡ་མ་ཨ་ཏི་པཱུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་པཱཱ་ཧོཿ ཨའ་ཁཏཾཿ ལྔ་པ་དམ་བཅའ་བ་ནི། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་བར་གཟུགས་ཀྱི་ 
སྐུས་འགྲོ་དོན བྱྱིརལྷགཔིལྷཁོདབསྒྲུབ་པརབྱའོ་སྐམ་དུ། ཧཱཾ བསྐུལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི ་སྔོན་རོལ་ནས། །ལྷ་མཆོག་ཁྱོད་ དང་སྨོན་ལམ་མཐུན་བསྡེབསནས། །དུས་འདིརཞལ་མཐོང་ཡི་ 
དམ་ལྷར་གསོལ་གྱིས། །ལྷ་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ཡ་བྱིན་གྱིས་རླབས། །བདག་ཅག་ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་མི་གཏོང་གིས། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བདག་ཡོངས་མ་གཏོང་ཞིག །ཅེས | 


༨༨ 6༨༤༤ 


དམ་བཅའོ། །དྲུག་པ ་བྱིན་ དབབ ་པནི། ཟར ཧོ་ཞེས ་དང་པོས་མཁའ ཁྱབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་སད་པར་བྱས། གཉིས་པས ་སྤྱན་དྲངས། གསུམ་པས་བདག་གནས་ ཡྭོ་བད་ཐམས་ཅད་ལ་ཐིམ ་པས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས ་པར་བསམ་ལ། ཏྱ 
གྲ་གསུམ ་ འབར་བའ ་དཀྱིལ འཁོར་འདཾར། 36 ཧར ་ ་གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་རལ ་པ ཅན། །འཇིག་ ནཿ ལ་མངའ ་མཛད་འཁོར་དང་བཅས འ ། བ ་པའི་ 


རོ 


འལ འཇལ་བ །མཐུ་དང་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་ཕེ། ཞེས་སྤོས་དང་རོལ་མོར་བཅས་པས་ཕྱིན་དབབ་བོ། །བདུན་པ་མཆོད་ 


རྤ 
 དབུལཿའ 


༠༣ ༄༅། ། ༦ ཨོཾ་ཨ་སྲ་ཏེཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བསང་ཆུས་བསང་། བདག་གིཐུགས་ཀནས་ར་ཡ་ཁེ་འཕྲོས པས་མཆོད་རྫས་ཀྱི་དངོས་འཛིན་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ 
་ཱ བསྲེགས ་གཏོར་སྦྱངས་། །ང་་ ། ཛཿ འཆཅ་ཐུཿ ཞུམ ཨཀརུཔཾ་ 0 ་ར་དམར་པོ་ག་ལྗང་གུ་རྣམས ་འཕྲོས་མཆོད་པའི རྔས་སེ་སེ་ལཛུ། 
ཡོངས་སུ་ ཐཐ ཡོན་ཆབ རྨད སྤོས་མེ་ ཏོག་མརམེ དྲི་ཆབ་རྣམས་ཐོགས་པའི་མཆོད་པ འར ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ ང་ཉ རྣམས་སུ་གྱུར།, ཨོཾ་བཛྫ་ཿ ཨརྒྷཾ ཧཾ་ཨཱཿཧུཾ། 
ཤཿ ཨོཾ་བཛྲ པེ་ཨཱཿཧཱཾ། ཧཱ ཨོ་བཛྲ་ཕུྲེཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾབཛ་ ཨཱ་ལོ་ཀི་ཨཱཿཧཱཾ། ཧཱུ ཨོ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿཧཱཾ ཧཱ ཞེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །བདུད་རྩིའི་སྣོད་ཨ་ལས་ཐོད་པ་བྷཱུཾ་ལས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ 
བཞི་པ་ལྟཾ་བ རལ མ་ དང་དུས །དང་ཅུགས་ ས་བཞིར་བདུད རྩི་ལྔ ོ ཨཾ སྭཨཱ་ཧཱས མཆན་པ་སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧ ཧཱ ར་ཏ ཧཱུ འོ ཟེར་འཕྲོས 'འདུས་ ཕྱག ཉེ ལྔར་གྱུར། 
སྨྲ་ར་ཌ་ཕཊ། སི་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔར་གྱུར། སྒྲ་ར་ཌཕཊ། སཾ་ཧ་རཌཧཱུཾ རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ཞུ་བར་གྱུར། 


ཐིས 
1> 
ལ 


ལ་སས་སས ལང 


ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧཧཱུཾ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་མཾ་ཏདཾྲཱི ཧཱིཿཏཱ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བཛ་ཨམ་ཏཏཱུཾཧཿཱ ཞེས་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་དཀྲུགས་པས་སྣང་སྲིད་བདུད་རྩིར་ཞུ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཤྭ་དྷ་ཨ་མྲི་ཏེ ཏཱཾ ཕཊ། + 


ཉེ་རེག་བྱ། ཨོཾ་ཨཀླཀྲོ་རྷ་ཨ་ར ཏཛཾ་ཕཊ། བདུད་རྩིའིཐེགས་མ་ཁྲོཆུང་དུ་སྤྲོས་པས་བགེགས་བསྐྲད་དོ། །ག ཀྲ ྷུ་པདྨ་བ་ལི་ཏ་བི་ཤྭ་ཙཀྲ་ཧྷཾ གཏར་ག གཞོང་བྷཱུཾ་ལསྣ ཟླ་ 
པཡ་ དབང་གི་གཞལ་ ཡས་ཁང་དུ་གཏོར་མ་ཧཱུཾ་ལས 'འཇུམ་དཔཝ་དམར་པེའི་ལྟ་ཚོགས་སུ་ སྱར་ཅཆམ་ རར བྷུ་ཀ་པཱ་ལ་བྷ་ལི་ཏ། གཏོར་སྣོད་བྷཱུ་ལས་ ཧའ བར་བར་གཏོར་ °] 
མཧ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔར་གྱུར་པའི སྟིང་དུ་ཉི་མ་པདྨ ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧཱཾ་ཨཱཿ ཿཨོ་གྱིས་མཚན་པ། . མ་སུརྱ་མཉྦ་ལ་ཧཱུཾ། པེ་པདྨ་མཆྗ་ལ་ཨཱ༔ ཨ་ཙནྡྲ་མཌྟ _ སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། རུ 
སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ། འཕྲོས་འདུས འཁོར་འདས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བསྡུས་ ཡི་གི་གསུམ་མ་འདྲས། ། ཧཱུཾཞུ་མཊ དག་པ་ ཅུ ཨཱཿཞུ་བདུད་རྩི་མུ་ཏི་ ཉགྭཝུ་བུར་གུར། ༦ ཨོཾ་ཞུ་ དོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་ 
ལྔར་གྱུར། ° ཡ་ལས ཨོཾ་བ་ལི་ཏ་ཏེ་ཛཱ་བ་ལི་ཏབལ་བ་ཏེ་གྱུ་ཧྭ་ཏི། ཧཱ ཟེར་བའང་ཡོད། མཆན། ཤ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། དད ་ 


། 


]=¡[¥) 


= 


༄༅། །སྐབས་ཤེས་པར་བྱའོ། །རཀྭ་ལ། བྷྫཀ་པཱ་ལ་བྷེ། ར་འི་སྟད་བྷྫའི་ནང་དུ་པདྨ་མནྫ་ལ། པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ར་ཡིག་དམར་པོས་མཚནཔ་སྤ་ར་ཌ་ 
ཱ རྫུ 


ཅོ 


རེ 


སི་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ། འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཞུ་བ་ལས་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ་བ། རྡོརྗེའི་གཟར་བུས་དཀྲུགས་པསརྦ་རླབས་ཀྱི་ ཟེགས་མ་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་འཕྲོ་བར་གྱུར། 


ཨོཾཿ ཨུ་ར ་ས་ན། མུ་དྲ་མཏ ལྭ་ཧོ། ཞེས་བླརབ། མར་མེའི་ཀོང་བུ་ཡུམ་རྱི་མཁའ ་དབྱིངས་སུ་ ་སྔོང་བུ་ ་ཡབ ཀྱི་རྡོརྗེ རྗེ་མར་ཁུ་བདེ་ཆེན བྱང་སེམས་ འོད་ ཀངུ་ཡེཤས་ ་ལྔའི་ འིངོ་བོར་གྱུར། 


ནས' 


ཨོ་རྷཱན་ ཨཱལོ་ཀིས མ་ཡཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ། ཧཱུཾ། ཕྱི་ ཕྱི་ནང་གསང་བའི ་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་ ྒ །བདུད་ རྩི་རྲ་གད་གཏོར་མ རཁནབཅད་ པོ ་སུ་འབྱོར་དང་ ཡིད་ཀྱིས རྣམ སྤུལ་ 
༈ཡི་ ཿ ལྷ་ཚོགས ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ི གསལ གདབ་ བོ། །གཉིས་པ་དངོས ་གཞི་ལ་བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགས བསགས་པདང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ པའོ། །དང་པོ་ །་ཡན་ལག་ དགུ་པས། 


བཛྫ་ས་མ་ཡརཱུཾཛས་དུནབན་ངརཚགསཞིང་ངྟསྦནདངས་པ། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ལྡན་པས། འུན་ 
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ནས སངང་བས ཕྱག་འཚལ ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་གང་བསྔགས་པའི། །འཇིག་རྟེན་དགན་མཆོག གྱུར་པ། །རིན་ཆེན་མེ་ ཀབ སྤོས་སོགས། ཀུན་ནས སྤྲུལ་ཏེ་མཆོད་པར་ 
བགྱི །བདག་གིས་སྔོནནས་བསགས་པའི་ སྡིག །ཀུན་ནས བསགས པར་གྱུར་པ རྣམས། །རང་བཞིན་མེད་ཀྱང་ཡོད་ཚུལ་གྱི གྱིས། །མགོན་པོ་ཀུན གྱི་སྤྱན་སྨར་བཤགས། །མགོན་ 
པོ་ཀུན ་ །དམུན་པའི་དགེ་བཐམས་ཅད་ལ། །དེ་བཞིན་མཐུན་པའི་ལྷག་སེམས་ཀྱིས། །དང་བསྔ་རྗེས་སུ་ཡིརར་ངོ། །བདེ་གཤེགས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་བརྙེས་ ¿ 

འགྲོང བཟུགས རྗེས་འདུལ སླད་དུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ། །ཚངས་པ་བཞིན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས། །མྱ་ངནའདའ་བཞེད་དེ་དག་ལ། །འགྲོ་ཀུན་ ཡུན་དུ་བདེ་ $ 


_ པས། ༈སེམས་ཅན་ ཡོངས་སུ་སྤིན་པར་ཤོག །བདག་ཀྱང་དུས་འདི་ཕན་ཆད་ནས། །ྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་དུ་ནི། །མགོན་པོའི་འབངས་སུ་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །ཐུགས རྗེས་ 


བའི་ཕིར། རྔིམྨིན་ཁིརབདེ ད བུར་ །རྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར། །བདག་གི་དགེ་བ་དེ་བཞིན དུ། །ཀུན་ནས ཟད་པར་མ་གྱུར་ 


༄༅། །ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་མཛོད། །དུས་འདིནས་ནི་བཟུངནསནི། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་སྒྲུབ་ལགས་ཀྱིས། །བྱིན་གྱིས་ 
རླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ ། །ཞེས་གསོལ་བས་ཚོགས་རྟེན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་དབང་བསྐུར་སྒྲིབ་པ་སྦྱངསནས་འོད་དུ་ཞུ་བ་རང་ལ་ཐྲིམ་སྟེ་མི་དམིགས་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ལ། ཏིང་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྐྱེད་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ། །མཆོད་འབུལ་བཟླས་པ་ཐུན་མཚམས་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་ལྔ་ལས། དང་པོ་ལ། ཏིང་གསུམའབྱུང་རིམ་གཞལ་ཡས་ལྷ། །ཞེས་པ་བཞིའི་དང་པོནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཟླ ྤྲས་བྲལ་སྟང་པཉིད་ལ་བློ་བཞག་སྟེ། རྟོག་མེད་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །དམིགས་མེད་མཁའ་མཉམ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དངོས་པོ་མཚན་མར་མི་དམིགས་ཀྱང་། །ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་ 

དབྱེར་མེད་མཉམ། །ཨམ་ཤཱཧྱཏཱས་མཏཾ པས ས་པ ཇ་་་ ཆུ་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་བཞིན་དུ། ་ 
@ དེ་དང་འདྲ། །མཁའ་ལ་འཇའ་ཆན་སྣང་བ་ཡང་། །ནམ་མཁའི་ངང་དུ་རོ་གཅིག་མཉམ ། །དྷརྨ་དྷཱ་ཏུས་མ་ཏིཏཱུཾ། སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་རང་རིགཧཱུཾ་ཡིག་དམར་ འབར་བར་སུར། 
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སྤྲ་ར་ཆ་ཕཊ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ། སཾ་ཧརཌཧཱུཾ སླར་འདུས་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། | ཡོད་དེ་ཡོདང་མུ་ཡིན་ཏུ། བཡ་ོེད་ *་བས་ཆུན་ །མེད་དེ་ 


བརྩེགས ་པ། རཾ་ལས་མེའི་ དཀྱིལ འཁོར་གྲུ་གསུམ རིས གྲུ་གསུམ མཐིང་ནག འབརབའིནམ་མཁའ་ལ། །འཐོར་བྱེད་རླུང་ནག་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་རྒྱ་གྲམ་ 
གཏམས ་རྭཀྲཁག་གྱི་རྒྱམཚོའཁྲུགས་པའི་ཀློང་། །ཞིང་ཆེན་གཏམས་པའི་ས་གཞི་ཡངས་པ་ལ། །ཀེ་རུས་ཆེན་པོའི་རི་རབ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་། །ཡེཤེས་འབནྟབ་།མིའོང 
ཀུན་ཏུ་འཕྲོ། །ཞེས་གསལ་གདབ། གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོནི། ཧུ་ལས་བྡུ་ཆད། སྤྲ་ར་ཌ་ཕཊ། ། སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱུཾ། ། འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས། | དྱུཾ་བི་ཤཱ་བི་ཤུདྡྷ ྷེཛཱུན་ཙཀྲ་ཧཱུ རི་རྭབྲ་ཀི་ 


མིན་ན །སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཆོ་འཕྲུལ་བྱུང་། །བཛྲ་ཙིྟཧཱུཾ གཉིས་པནི། ± ཡུམ་ལྔའི་རང་བཞིན་ཨེ་ཡཾ་ར་བཾ་ཀེ་རཾ་རྣམས་ཆད། ཨཾ་ལས་ནམ་མཁའི་དྱཀྱིལ་ 
འཁོར་མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ། ཡ་ལས་རླུང་དཀྱིལ་ལྗང་གུརྒྱ་གྲམ། ར་ལས་ཁྲག་མ དམནརྫུམ། བཾ་ལས་ཞིང་ཆེན་་གི་ས་གཞི་སྨུག་ནག་གྲུ་བཞི། ཀེ་ལས་རུས་པའི་རི་རབ་ ¡ྲ 
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༄༅། །སྟེང་དུ་ཐྲོད་པ སྐམརློན་བརྩིགས་པའི་གཞུལ་ ་ཡུས་བངྲགུ་བཞིཔ། རཀྟས་སྱྱིན་ཐབས་སུ སུ་སྦྱར་བ། པའ ལྕགས་ཀྱི་གཟེར་གདབ་པ། ། བཱནྡྷ་ལྕང་ལོས་ཁ་ 
བད་བུས་པ། སྦྲུལ་དང་རྒྱུ་མའི་ཐར་ཚགས་འཕྱང་བ། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཐོད་པས་མདུའ་ཡབ་ཅན། སྒོ་བཞིར་རུས་སྦལ་གྱི་མ་ཐེམ། ཞིང་གི་ཀེའུ། བྱ་ཁྱུང་གཾ་ཡ་ལྕབས། 
ཆུ་སྲིན་གྱི་རྟ་བབས་ཀྱིས་མཛེས་པ། ཡྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད། རྡོརྗེ་མེ་རིས་བསྐོར་བ། ནང་གི་ཕྲོ་བང་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་ཟླ་གམ་གསུམ་ལྡན་ཐོད་སྐམ་གྱིམུ་ཁྱད་ཅན་ 
འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞ་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་གྲུ་ཆད་ལྗང་གུ། ཁྲག་ཁྱམས་དམར་པོ་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པ། རུས་སྦྲལ་གྱི་ཀ་གདན། ཞིང་གི་ཀ་བ། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཀ་གཞུ། 

ཚབས་པའི་གཏུང། ། ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕུམ། རྒྱུ་སྐར་གྱི་དྲལ་མ། ། ཞིང་ལྤགས་ཀྱི་ཐོག །ཏིཟླའི་མཐོངས། གཟའ་བརྒྱད་ཀྱིཁ་བད། ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན་འཕན་གདུགས་རྣམས་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ། དབུས་ཕྱུར་བུར་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཏོག་གིས་སྤྲས་པ། ། དུརཁྲོད་རོལ་པའི་གཞལ་ ཡས་ཁང་གི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པའོ། །དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་གཞལ་ ཡས་ཁང་། ། །བྷནྡྷ་ | 
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ཡང་ 


གསར་་རིང་བརྩེགས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི ཕྲོ་བང་སྟེ། ཕྱི་དང་ནང་མེད་ཀུན་ཏུནང་། །འཁོར་ལོ་རྩིབས ་བཞི་མུ མུ་ཁྱུད་བཅས། །གྲུ་ཆད་བཞི་ ་དང་ལྕགས ་རིས བསྐོར།། 


མའ ང་གབམ་ འི་དབྱིངས། ། ལ་དང་ཐོད་ཕྲེང་ལ་སོགས་བརྒྱན། །།སྲགསྔཝཐཱཏཐ། གཉིས་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་གྲུ་གསུམ་ཁྲག་མཆོ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དུ་ཡ་མ་ཏི་ར་པེ། 
གཤིན་རེཕོ་མོ་བྱིཆིངས་སུ་བསྣོལ་བའི་སྟེང་། མཧི་མྫཿལ་མཧིཛ་མོབརྫསཔ། པདྨ་མཉྟ་ལ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན། མ་སུར་མརྦ་ལ་ཉི་མའི་གདན། ཨ་ཙ་མྦ་ལྭ་ཟུ་བའི་ ཙཱ 
¦ གདན་རྣམས་བརྩེགས་པ། རྩིབས་བཞིར་ཤར་དུ་དྲི་ ཟ། ལྟོར་གཤིན་རྗེ། ། ནུབ་ཏུ་ཀླུ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྲིཾན་རྣམས་ཆུང་མ ་དང་བཅས་པ། རྩིབས་མཆན་བཞི་ལ་མརཁུ་སྦྲང་རྩི་ཁྲག་ 3 
: དངའོ་མའི་མཚོ་བཞི་བདུད་བཙན་གཟའ་ཀླུ་རྣམས་ བསྒྱེལ བའི་གདན་རྣམས་སུུ་གྱུར་བརབསམ་ལ། དྭབུས་ཀྱི་གྲུ་གསུམ་དམརནག་ལ། །བདུད་དང་སྲིན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། །གཤིན རྗེ 

ཆེན་པོ་ཁྱོ་ཤུག བཅས། །མ་ཧེ་སྔོ་ནག་ཆིབས་པའི་སྙེང་། །ཉ ཉི་ཟླ་པདྨས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །མགསཝ་ཐཏ། བཞི་པ་ལ་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ལྟ་བསྐྱེད་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ་གཙོ་བོ་ཿ དང་འཁོར་བསྐྱེད་པ་གཉིས་ལས་དང་ 


༄༅། །པོནི། ནམ་མཁར་གནས་པའི་རྒྱ་ཡིཧཱུཾ་ཡིག་དབུས ཡིག དབུས་ཤིག་ད་ལ་བཅས། སྒྲ་ར་ཌ་ཕཊ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཇཆངཡང་ སེམས་ཅན་གྱི 
¦ དོན་བྱས། སཾ་ཧ་ར་རཱུཾ སླར་འདུས་ཏེ་ཞུབ་ལས་ཇྙཱནཙཀྲ་མཉྟ་ལ། ཡི་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པར་གྱུར། སྤྲ་ར་ཌ་ཕཊ། ། སཾ་ཧཱར་ཌཧཱུཾ ^ ཟེནཿར་ཞུ 


ཞོང ཞུ། ཨོཾཤ་ཡ་སྣ་ཀམརུ་རེབ་ཏ་ལ་ཡཧཾ་ཕཊ། ། ལེ 


འཁོར་ལོ་འོད་ ལམ ཐལ་ རླུང་གི་འཁེར་ལོ་བསྐོར་བ། ཅུ །སཔམས་ ་མེའི་ ཆོ འཕྲོ་ཞིང་། གཡོནཔ་ལས་ལས་ཀྱི་ཚ་ཚྭ་འཕྲོ་བ། ཤངསནས པི ་ ་པའི་ རླུང་ 
ཡརི་ སྨིན་མ་ ཨཚོཉ་དམར་སིརཉ་རྟགྲུ་འཕྲོཐ་ འཆིབ་གཡས་ལས་རྭཏའི་ནུམ་ཆུ་འབར་ཅིང། གཡོན་པ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ 
སྙིང་ནས་འདྲེན་པ། 


ཞལནས་དྲག་པོའི་གད་རྒྱངས་ཧཱུཾཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་སྒྲོག་པ། རལ་པ་ཁམ་ནག་འཁྱིལ་བའི་སྐྲ་གསེབནས་ ལ་པའི་ཁྲོ་ཆུང་སྤྲོ་བ། རལ་པའི་རྩེ་ལ་བྟནྡྷ་ལྕང་ལོས་ 


278 


| 


ཅ༽ 


¥ 


༨༩༤༨ ད་བར 


བརྒྱན་པ། སྐུ་སྙོད་ལ་ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི་དང་གླང་ཆེན་གྱིཀོ་རློན་གསོལ་བ། སྐུ་སྨད་ལ་སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དཀྲིས་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུརྒྱན་དངརློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ 
ཡུ སྦྲུལ་རིགས་ལྔའི་སྙན་ཆ་མགུལ་ཆུ་དོ་ཤལ་དཔུང་རྒྱན་སྐ་རབ་བྱུས་པ། བཞད བྲམཐམ་བཚན་ཁནང་ས་རྲ།སཁུ་ཀྱང་ཐསྐུམ་བརྗེད་འིུུ་ འཇུ་མཞུགྐ་མོགྲ། 
དེའི་ཐུགས་ཀནས་ཏྲིག་ཡིག་དམར་པོ་གཡོན་དུ་ཆད། ངརྨ་་ ། སཾ་ཧ་ར་ཌཧཱུ ། འཕྲོས་འདུས་ཏུག་རཀླམ་མ་ཨེ་ཀ་ཌཱཊི་ཛཿཛཿ ཡུམ་རལ་གཅིག་མ་དམར་སྨུག་ཞལ་གཅིག་ རཱ 
ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྩེ་གསུམ་ཐོགསནས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡོན་ཐོད་ཁུག་ཡབ་ལ་སྟོབ་པ། རེ་ལྡེའི་ཤམ་ཐབས་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཅན། ཁྲོ་ཞིང་རྔམ་ལ་ཅུང་ཟད་འཛུམ་པའི་ རོ 
མདངས་ཤས་ ཡབ་ལ་བལྟ་ཞིང་སྦྱོར་བས་ ཨཿ ས་ངཏཱུཿ་པབར་ཨཡ་ ཧཱཾ འཇམ། དཔལ་ཁྲོས་པ་གཤིན རྗེའི་གཤེད། །དམར་པོ་གཏུམ་པོ་གེལ་པའི་གཟུགས། །ཞཝཾ་ཐ་ཅིག་ 
ཕྱགནི་གཉིས་པ་སྟེ། ། །མེ་རླུང་འཁོར་ལོ་མཚོན་ཆ་འཛིན། ། །དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ རྡོགས། ཏང མཐནུ་མེན་ཁའིུ ཡུམ། །ཨེ་ཀ་ཛཱཾཊི ་རལ་གཅིག་མ། ། །ཞལ་གཅིག་ 
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༥༨ ལབ 


༄༅། །ཕྱག་གཉིས་རབ་ཏུ་རྔམ། །ཏི་ཤུ་ལ་དང་ཐོད་ཁྲག་སྟོབ། །ཅེས་པས་གསལ་བཏབ། གཉིས་པནི། གཙོ་བོའི་སྤྱན་ཤངས་ལྗགས་ཐུགས་ཀ་སྟེ་གནས་བཞིནས་ཛཿ 
ཡིག་དམར་པོ་བཞི་འཕྲོས་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བཞིར་འཁོད། སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། སི་ཧ་ར་ཌཧཱུཾ། འཕྲོས་འདུས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་པྲ་མ་རཱ་ཛནི་ཛཿ ཤར་དུ་དྲི་ཐའི་གདན་ལ་སྲིན་པོ་མ་རུ་རྩེ་ 
གཡས་སྤུ་གྲི་དང་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། ཡམ་རཱ་ཛནི་ཛཿ ལྷོར་གཤིན་རྗེའི་གདན་ལ་གཤིན་རྗེ་མ་རུ་རྩེ་གཡས་བེ་ཅོན་དང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། དྷ་ཤ་གྲཱི་བ་ཛཿ 
ནུབ་ཏུཀཀླུའ་གདན་ལ་བདུད་པ་མ་རུ་རྩ་གཡས་རལ་གྲཾ་དང་གཡན་ཞགས་པ་འཛོན་པ། ཀུབ་རཱ་ཇཿཛཿ བྱང་དུ་གནད་སྦྱན་གྱི་གདན་ལ་གནད་སྦྱིན་མ་རུ་རྩེ་གཡས་ལྡན་མཁར་དང་གཡན་ 
ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དམར་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་སྦྱོར་ཞིང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །གཉིས་མེད་འཁྲིལ་བའི་ཕྱིན་ 


སྦ ལ་ཝ ;>འ 


བརླབས་ལས། །སྤྱན་དང་ཤངས་དང་ལྗགས་དང་ནི། །ཐུགསལས་ཡི་གེ་ཛཿའཕྲོས་ཏེ། 


།ཕྱོགས་བཅུའི་དྲེགས་པ་ཀུན་བསྒྲལནས། །གཙོབོ་བཞི་ཡི་སྐུ་རུ་གསལ། །དམག་དཔོན་ 
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7 ་ 


གཏུམ་པོ་བཞི་རུ་གྱུར། ཇི ཡང་། ཡན་ལག་བཞི་ལས་མ ཡིག་དམར་པོ་བནི་འཕྲོས། རྩིབས་མཆན་བཞིར་འཁོད། སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། ཧར ཏི 
༢ཏར༩ཛུསཞུང་ལསྤ། སུ་ཏྲི་པ་ལ། ཤར་ལྷོ་མརཁུའི་མཚོལ་རྡོ་རྗེ་ཡ་བྱིན། ཡ་བ་ར་ཙྭཏ ལྷོནུབ་སྦྲ་རྩིའི་མཚོལརྡོ་རྗེདེབྱིན། ཡོ་གི་ཱ་རཱི། ནུབ་བྱང་ཁྲག་གི་མཚོ་ལརྡོ་ 
རྗེ་བསྭྭ་བྱིན། ཡ་མ་ཙཾཏྟ། བྱང་ཤརའོ་མའི་མཚོལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་བྱིན། དྲེ་ཐམས་ཅད་ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པ་རྣམས་རྡོ་རྗེརིན་ཆེན་པདྨ་རལ་གྲི་སྟེ་རང་ ¡ 
རགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། ཁྲོ་མོའི་ཆ་ལུགས་ཅན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །འཇམ་ ་དཔལ་ ཡན་ལག་བཞི་ལསནི། །མ་ལས་བསྐྱེད་པའི་བལ་མོ་ རླ 
# བཞི། ་ཚ་བནད་ཀྱི་བདག་མོ་སྟེ། རྒྱན དང་ཆ་ལུགས་ལྡན་པར་བསམ། | །ཞེས་གསལ་བཏབ། གཞན ་ཡང་ཁྱམས་ལ་གིང་ཕོ་དགུ་དང་གིང་མོ་དགུ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག ་དམར་པོ་ཁྲོས་ 
| ` འཁྲུགས ་རྔམ་པའི་ཚུལ་ཅན། ། སྒོ་བཞིར་བསྭེའི་སྐྱེས་བུ་བཞི ་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོགས དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ཕོ་ཉའི་ཚུལ ་དུ་གནས་པའོ། འབ་6་ཉ་དཅེས་ཅ་ 


༽ 


༄༅། །སྱ་ུ་བཞིན་བཟའ་དང་བཞོན་པཅནདེུད་དོ །༈མབ་ཡནསག་གྲི་ཟབཾ་པ་ཝཏཏཔ་ཐཱ་འབཏབི་སིས་ླར་བཔ་གཉསཡས། ང་ཤི རང་གིཐུགས་ཀནས་འོད་ཐེར་འཕྲོས དེ་བཞིན་ 
ཤག །གཡཐཿམསོཅང་བ་ས་རེགས་ཝའརི་བོར་འབུས་ཉས་ན་མཁན་བཞུགང་ཐཚ ཨོཾ་ཱཧཱ་རཱུ་ཛ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱ་ར པ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོ་ཨཱ་དཱ་ར་པུངྤ་ཨཱཿཧཱུཾ 
ཨྭའྨ་ཏཱརྦ་པ་ཨཱཿཱཾ། ཨ་ཨྭཱ་༢རབག་ཨཱཿཧཱ། ཨོཾ་ཨཱ་དཱ་རནི་ཝི་དྱ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨཾ་ཨཱ་ཧཱ་རཤབྡ་ཨཱ༔ཿཧཱུཾ ་ ཨོཾ་སྦར་ཏླཐཱ་ ག་ཏ་ཨ་ཊྷི་ཁྱིར་ཏུ་མེ། ཊན་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པས རིགས རྔང་ཅུ་ རམ ཉེན་མོངས་པ་ལྔ་དག །ཕུང་པོ་ལྔ་རིགས་ ར་ན་ད ཅཅ པ་ དབུའི་ཐོད་པའི་ཁང་བུར་ཡབ་ལ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ 
རུང ཡ་མཐུམ་ང་འཐོར་རྣབས་ལ་རིཊན་ཨོཾསོས་དབུ་བྱཉན་བྲར་ཨཡལ ཧུཾ་བྫང་ཀུ་ལ་ཧེཧེཧོ་ཧོཧཾ། ཅབ ཀུལ་ཏེཧཱུཧཧཾ། སྣར༔ཀུ་ཡ་ཧིཧེཉོཧོཧཱ། 


་ 


(ཨཱ་པདྨ་ཀུ་ལ་ཧེ་ཧཧོ་ཧོ་ཧཾ། ཧཱ་ཀརྨ་ཀུ་ལ་ཧེ་ཧེ་ཧོ་ཧོ་ཧཾ། ཞེས་པས་གསལ་བཏབ། གཉིས་པ་ནི། དུང་ཁང་དུ་ཨོཾ་ལསྨ་ཟ་བ་ལ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཨོ་གིས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་པེ་ལས་ 


ཐོབ 


༄ 


ཀཀ ཀག 


པདྨ དམར་པོ་ཨཱ་གིས་མཚན་པ། སདྣྣེྨེཾྣྩྣྩྐྩྐྩྣྷྣྩྣྩྣྩྣྣ ངང རར 
ཞུ་བ་ལས་སྤྱི་བོར་རྣམ་སྣང། [ མགྲིན་པར་སྣང་མཐའ། སྙིང་གར་མི་བསྐྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་བསམལ། ཐཐ ར་བ་བ བ་ས བསབ ཅས ཀཿ 


འ། །་ ་བདབ་དོ་འིདར་ངག རིས `།ྱ་བོ་ཞིནསརྱཝ་རར་རྩེ . ཡ་ 6 བཡནན་བ་ཡོབ་ཀྱ། )ཐུ།་བར་ཁིང་འོ་བའི སྐར་ཏྟན 


པ། ༈བཞེངས་ཤིག ་བཞེངས་ཤིག ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ནས ་བཞེངས། །ཡབ ་གཅིག འཇམ་དཔལ ་དམར་པོ་ཿ དབྱིངས ནས ་བཞེངས། །ཡུམ ཆེན་ཨེ ་ཀ རཱཊི དབྱིངས ནས ་བཞེངས། ད 


ཤཀ ཐ་ ཨ་ མོ་༦། ངའ ་ ༥ཡ མཱ ཀ ཏྭ ཙྭཏཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས ་གསལ་བཏབནས ང་རྒྱལ་བྱའོ། །གཉིས་པ ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་དཀྱིལ 2 སྙན་གསན་ དྲངས་བསྟིམ ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བཞི་ལས། 
དང་པོ་ནི། ཐུགས ་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས ཡེ ཟེར་འཕྲོར། པཿ ་མེན་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི ཀྱི་ཕོ ཕྲོ་བང་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུ ་ པ ནས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆོཿ ཆས ཀྱི་སྐུལས ཡི་འ ཀྱི་ རི པར་ ཧཾ 


༠ ༄༅། ལང་མངང་འབཾག དཔོན་རྣམ་བཞི་ དབྱིངསནས་བཞེངས། །དམ་ཅན་བསྭཾ་ ཡི་ ལྤ་མོ་ཿ དབྱིངསནས ་བཞེངས། ། སྤྲུལ ་པའི་བཀའ་ཉན་ཚོགས རྣམས ་དབྱིངས་ དེ ། 
དཱ ནས་བཞེངས། པི ལ་ལོ་བསྐུལ་ལོ་སེམས་ཅན་དོན་ལ་བསྐུལ། །མཛོད་ཅིག་མཛོད་ཅིག་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲཾ་ས་མ་ ཡ་ཛ༔ཿ ཞེས་གསོལ། གཉིས་པནི། 
ཐུགས་ཀནས་ཛ༔ཧཱུཾ་བོ་ཧོཾཿལས ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕུགས སྒྲོག དྲིལ་བུ་མ་བཞི ་འཕྲོས། ལྕགས་ཀྱུ་མས་བསྐུལ། ཞགས་པ་མས ས་སྤྱན་དྲངས། ་དྲངས། ལྕགས སྒྲོག མས བསྐྱོད། 
, དྲིལ་བུ་མས དགྱེས་པ་བསྐྱེདནས་མདུན་གྱི་མཁའ་ལ་མེ་རི་འདབ ་འབྱོར་དུ་བཞུགས་པར་བསམལ། ཧུ། དམརནག གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་ དཀྱིལ རི་ །དམར་པོ་རལ་པ་གྱེན་ 
དུ་འཁྱིལ་བའི་ ལྔ། །རལ ་པ་ཁམ་ནགྱ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ཡིས། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ ལྟརྣམས འདར་ཞིང་དངངས། །སྤྱན་གསུམ སྡང་མིག་གྱེན་ལ་ལྡོག་པ་ཡིས། ཕྱོགས་བཅུའི་ཁྲོ་ 
བོ་ཀུན་ཀྱང་གན་བུབ་དགྱེལ། སྨི སྨིན་མ་གློག་སྟོང་འོད་དུ་འབར་བ་ཡིས། ད ལ་པའི་ཕོ་ཉ་མང་པོས་སྲིད་གསུམ་འགེངས། །མཆེ་བ་ཟླ་ཚེས་ དཀར་པོ་གཙགས་པ་ཡིས། །སྡང་བའི་ 
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དྲག་བོའི་སྲོག་རྩ་གཅོད་པར་མཛད། །ཞལནས་ཁྲོ་བོའི་གདྱ་རངས་བསྒྲགས་པ་ཡིས། །བམས་གསུམ་སྲིད་པ་གསུམ་ཡང་འགུལ་ཞིང་ལྡེག །ཕྱག་མཚན་མཚོན་ཆ་མང་པོ་བསྣམས་ 
པ་ཡིས། །སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་མ་ལུས་ཐལ་བར་རློག །ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཕྱིར་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཡབ་གཅིག་སྐུ་མཆོག་དམར་པོ་དགྱེས་བསྐུལ་ 
མ། །རིགས་ཀྱི་ཡུམནི་དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་དང་། །སྐུ་མཆོག་གཙོ་མོ་གཟི་ལྡན་པདྨ་ཅན། །སྐུ་སྟོད་གཅེར་བུ་སྐུ་སྨད་རེ་ལྡེ་དཀྲིས། །རལ་པ་ཁམ་ནག་བསྒྲེངས་པས་སྲིད་གསུམ་ 'ཌཾ 
ཁུབ། །ཡབ་གཅིག་སྐུ་མཆོག་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཕྱིར་གཤེགས ། །དྲག་བོའི་རྩ་བ་དྲུངནས་འབྱིན་ཕྱིར་གཤེགས། །བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསནས་བཞེངས། །བསྐུལ་ ཅེ 
ལོ་བ ལ་ལོ་སེམས་ཅན་དོན་ལ་བསྐུལ། །མཛོད་ཅིག་མཛོད་ཅིག་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །འཇམ་དཔལ་སྐུ་མཆོག་དམར་པོ་ཡིས། །རོལ་པ་བཞི་ལས་སྤྲུལ་བ་ཡི། །ཡཾ་གེ་ 


འབར་བའི་ཛཿབཞི་ལས། །བསྐྱེད་པའི་དམག་དཔོན་བཞི་རྣམས་དང་། །བཀའ་ཉན་བསེ་ཡི་སྐྱེས་བུ་བཞི། །བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །གནས་འདིར་བརྩེ་ཕྱིར་གཤེགས་ 
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ད་འ ༄༅། །སུ གསོལ། འཇུཿདང་ལ་ཡན་ལག བཞི་རྣམས རཾ ་ འབར་བའི་མ་ །བཞི་ ལས། ། །བསྐྱེད་པའི་མོན་མོ་བཞི རྣམས་ཀྱང་། །དགྲ་བགེགས་མ 
ཌྷ སས་དུམ བའི་ཕྱིར། །གནས 'འདིར་བརྩེ་ ཕྱིར་གཤེགས རད སུགས སེལ ། ཨམ སོ་ཨི་ ཧྱེ་ཧི་ བྷ ཐག ཝཱན་མཉྫཱ་ཤྲི ཡ མཱ ྤླ མ ཌླ་ལ་ཨ། གས ་མ་ཡ ཧཱ ཇཾཿ ཞེས སྤྱན་དྲངས། གསུམ་པནི། 
བཞི་པནི། བདག་གི་བསམ་ པ་མ་འགྲུབ ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་པར་མོས་ཏེ། མགོནཔོ་ ཐེབ 


པྲ་བེ་ཤ་ཕཊ། ཅེས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེ། ཨ་བེ་ཤ་ ཨཱ ༡ པ་ ་ ་་ ། ། 
གསྔ་རྗེ་ཆེ་ལྡནཔ། །འཁོར་ལོ་འབར་བའི་ལྟེ་དབུས་སུ། །བྱོལ་སོང་བསྡོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ།, །དགྱིས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཡབ་གཅིག་སྐུལ་དགྱེས་པའི་ 


ཐུ „=. ¢ 
མཆོད་འབུམ་ཐ། །ཡུམ་ཆེན་སྒེག་མོ་རལ་གཅིག་མ། །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །[ྱགྱིས་ཤིང་བྟཏཾཔརབཞུགས་སུ་གསོལ། །སྡུལ་པའི་དམག་དཔོན་རྣམ་ 


བཞི་དང་། །བཀའ་ཉན་བགེ་ཡི་སྐྱེས་བུ་བཞི། །བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །འཁོར་ལོ་འབར་བའི་རྩིབས་སྟེང་དུ། ། །དྲི་ཟ་ལ་སོགས་གདན་སོང་དུ། །དགྱེས་ཤིང་བརྟན་ 


ྣ 


ལོ 


པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བཀའ་ལས་བཏགས་པའི་བལ་མོ་བཞི། །དྲ་བགེགསམ་ལུས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །དཀྱིལ་འཁོར་མཚོ་བཞིར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བཞུགས་སུ་ 


བྱིན་ལ་སོགས་བལ་མོ་བཞི་རྣམས་ལ། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཕྱག་བྱ། གཉིས་པ་ནི། ཧུ། ལྷ་ཡི་ལྷ་མཆོག་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་འཁོར་བཅས་ལ།། ཐཾ 


གསོལ། གསུམ་པ་མཆོད་པ་ལ། ཕྱག་དང་ཐུན་མོང་མཆོད་པ་དང་། །སྨན་གཏོར་རཀྟ་དུག་ལྔས་མཆོད། བར་ དང་པོནི། དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་མེད་རྟོགས་ཚུལ་གྱིས། ། ཧཱུཾ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ 
གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། ། །སྦྲལ་ དང་ཐོད་ཕྲེང་སྐུ་ཡི་རྒྱན་དུ་བྱས། །ཐུགས རྗེ་བདུད་འདུལ སྲིད་པ་ གསུམ་གྱི་ལྔ། །ཡབ་གཅིག་སྐུ་མཆོག དམརཔོ་ལ། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་ ཛཱུ 
དེ ་ །ཡབ་གཅིག་སྐུ་ལ་མཉེས་མཆོད་འབུལ་མཛད་མ། །ཨེ་ཀ་ཛཱཊི་ཀུ་ཡ་རལ་གཅིག་མ། ལྷ་མོའི་སྐུ་ལ་དང་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡི་གེ་ཛྲཿ ཿལསུཐྭཧུདཔའི་ཛཱསག་ རར 
ཡོའ་འབཾ ཏ །འཇམ རཡ་བཀའ་ཿ ཏནུབ སཾཡི་སྐེས་བུ་བཞིརྣམས་ཡ། ཟི འི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། ་ དཔལ ཐ་ལ བ ཐ་བ ཿཔའི་རྣལ་འབྱོརམ། །ཡ་ 


༤ ལ 
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༄༅།་ ( །ཡོན་ཆབ་བདུག་སྤོས་མེ་ཏོག རི །མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་དང་། །སྙན་པའི་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་འབུལ། ། །གདུག་ཅནབསྒྲུལ་བ་ལས་བྱུར་བའི། ། བར 
¦ ཆེན་རྭཀའི་ཨརྒྷ་དང་། །ཆིལ་ཆེན་བསྲེགས་པ་བདུག་པའི་སྤྲིན། །དབང་པྫོ་ཝ་ཡི་མེ་ཏོག་དང་། །ཞུན་ཆེན་མར་མེ་བདུད་རྩིའི་དྲི །ཤ་ཆེནཞལ་ཐས་ཐོད་རྔ་དང་། །རྐང་གླིང་རོལ་ 
མོའི་སྒྲ་ཡིས་མཆོད། . །མཉམ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བླ་མེད་མཆོད་པ་ཆེན་པོར་འབུལ། །ཨོཾ་ཤཱ་མནྦྷ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་མ་མ་ཨཾ་ཀ་ཛཱཊི་ཛཿ ཨེ་དེ། ཨརྒྷ། ཡེ 
ཀཱ པུང ཐའ ། ནི་ཝི་ ་ ཤཔྟ་བོ་ྷི་ཙིྷ་སྦ་ར་རས་མ་ཡེདཱ ། ཞེས་མཆོད། གསུམ་པ་ལ། ༤ ་ །དངོས་གྲུབ་བླང་དང་གསང་བསྟན་བཞི། ་ཁྲལ་ དང་པོན། 
རང་བྱུང་གདོདནས་རྣམ་པར་དག རྩ བརྒྱད་སྟོང་ལས་སྦྱར་བའ སྨན། སི ླ། ་ རྒྱུ་ལྔའི་སེམས་ཅན་ ཀུན་བསྒྲལ་ཕྱིར། །དུག ཅཱསཾཝ་ཐའ་བདུད་རྩི་ 

«3 འདི། །གཅིག་ཏུ་དཔའ་བོའི་རྡོ་རནྣམས ་དང་། །གཉིས་སུ་མེད་པར་སྦྱར་བའི་སྨན། །རྒྱལ ་བྱ་ཆ་མཆོ་འཁོར་བཅས ལ། །བདག་ཅག ་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། བཞེསཏེ་ཀུཏ་ 
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དགྱེས་མཛོད་ལ། ། །འཕྲུལ་ གྱི་དངོས གུ སུལ རུགསས་ ། །མ ཧཱ་ པཉྩ་ཨ། ་མི་ ཏཁ ་རེཁྲ ཀཱ་ཧི། གཉིས ་པ་ནི། མཐེབ་སྲིན་ཉི་ཟླའི་གཞུས ་བདུད་ རྩི་བཅུས་ཏེ ་ལཱ ་སོ་སོའི་ཞལ ་དུ་སོང་བར་བསམ་ལ། དགོངས་པ་ 
བརྡ་དང དང་སྙན་ནས གས བརྒྱུད་པའི། ་པའི། །རྩ རྩ་བརྒྱུད བླ མ་ཞི། ཁོ་ར ཁུམས ` །རྣམ་དག བདུད་རྩིའི ཛཱ རྫས ་མཉེས ་མཆོད་འབྲུལ། །ཐུགས རྡེས ་བརྩེར་དགོངས པསསས་ 
གྲུབ སྩོལ། །གུ་རུ་དེ་ཝ་མྟ ལ་ཆ ཏཁ་རཾ་ཁཱ བ་ཧི། བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། རིར རྗེ་ཆེ་ལྡན་ ཡ་མྭཿཾ་ཀ་ལ། རྣ དག་བདུད་རྩིའི རྗ ལའ པ 
མཉེས མཆོད འསུམ ། །བུགས རྗེས བཅརང་གོང པོ ་ སྩོལ། །ཡ་མཱན སྨ ཆམ ཧཱ་པཉྩ་ཨ་ཚྲ་ ཏཁ ་རཾཁྲ ཁཱ་ཧི། 3 ཆེན ཅནྭ་ཀུལ་ གཉིས མེནྐ་འྦ་དིལ ་བའི་ ཡུམ ། །མི་ 


ཕམའོ་གཉེར་ཨེ་ཀྭ་ཛོཊི་ལ། །རྣམ་དགུ་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །བུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཨཀཏཊརྭ་ཏཱ་པཿཿཨར་ཏར་ 


ཁྲ་ཧི། །དམརནག གྲུག་སུམ ་འབར་བའི་ དཀྱིལ ་འཁོརནས། །སྐུ་མཆོག ་དམར་པོ་ཿ ནསྲལ གྱི་ཡུམ བཅས ཏམྐ། རྣམ ནྡ ་བདུད་རྩིའི་ དམརྫས ་མཉེས ་མཆོད་འབུལ། །བུགས ་རྗེས་ 


༠༣ ༄༅། །བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཀུ་མཱ་ར་མནྫྷ་ཤཱི་ཨེ་ཀཛཱཊི་མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨམྨཾ་ཏཁ་རཾཱཧི། སྙིནཔོ་དམར་ཕོགཤིནརྗེ་དམརམོ་དང་། །སྲོག་ 
བདུདརྐ་མ་པ་ པོ་གནོད་སྦྱིན་དམར་པོ་ལ། །རྣམ་ དག་བདུད་རྩིའི་ དམརྫས མཿསམཆོད་དུ་ལ། ཐུགས རྗེས་བརྩེར་དགོངས དབང་དང་དངོས གྲུབ སྩོལ། །མ་ཧཱ་པཉྕཿཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་རཾ 

ཁཱ་ཧི །དམར་པོ་མཆེད་བཞིའི་འཁོརན་གནས་པའི་ཚོགས། །ལྷོ་བལ་གདུག་པའི་བལ་མོ་བཞི་རྣམས་ལ། །རྣམ་ དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས ་རྗེས་ 
,# རྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མ་ཧཱ་པཉྕ་ཨ་མི་ཏ་ཁ་རཾཁཱ་ ཧི། །འཇམ་དཔལ་འཁོར་གནས་ཤ་ཁྲག་ཟ་བྱེད་མ། །མོན་མོ་ཆེན་མོ་སྙིང་གཟན་བཞི་རྣམས་ལ། །རྣམ་དག་ 
བདུད་རྩིའི ་དམ རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། ཐུགས་རྗེས་རྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏཁཿ རྭ་ཁཱ་ཧི། །འཇམ་ དཔལ བཀའ་ཉན་བསུ་ ིཡི་སྐྱེས་བུ་ ཆེ 
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བཞི། །ཀྲམ་ཐོགས་བདུད་དང་ཞགས་ཐོགས་བཅཙན་རྣམས་ལ། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མ་ཧཱ་ 


';¡\- 


: 
༧ ལྭ 


༧” ༄༅། །།ུནྲཾ། - །ཞབྲ 
ཁཱ་ཧི། ཀུ་པ་རུ་ཙ༔ྔ་ཁཱ་ཧི། སུ་ཏྲིཔ་ཡ་བ་རཙིརྣ་ཡོ་གི་ཤྭ་ནཱི་ཡ་མ་ཙིབྟ་མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མཱཾ་ཏཁཱ་ཧི། .ེས་བདུད་རྩིའི་ེགས་མ་གཏོརམལ་སྦྲེངཞིང་འབུལ་ལོ། །བ 


ཧ་ན བག ༩བ། བར་པ རེ་ར་། ཤག རི་འ 2 27 རེ ་།༼དཊ་ ་རཱ་ཊི་ཛཿཛཿ = ༩༢༤ གག ༢༤ ༡༩ ཀ་བ 
ཆར་ཐའ་ཞལ་ དུཐམནས་མཉས སུར་ཅག །ཨཤཱམཆྦུ་ཡམར མ་མ ཨའ རཱཊ ཧེ ཿཨནུདཱ་པཁྭ ། སྭུརུ་པཱ་ཧ། ཏགུས་ཏྱས ཏ 
ཞི་པནི། མཆོད་གཏོར་ལས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ལྷ་མོ་ 


སྤོས་དཀྱི ལ་འཁོར་པའི་དབང་པོ་ལྔ་ལ་ཐྲིམ་པས་དགྱེས་པར་བ སམ་ལ། ཧཱཾ དམེ་གཏོར་རྨད་དུ་བྱུང་བ འི་མཆོད་པ་འདི། ད ཁྲ གེན་དག་གིས་སྦྲུས་ན ས་རབ་སྦྱུར་བ། །ཤ་སྣ་འ བུ མ་དང་སྙིང་སྣ་འབུམ་ 


སོག 
མ།་ སེ་ཀྣ་ཊི་ཛཾཿཛ༔ཿ ཨ་ནུ་རུ་པ་ཁཱ་ཧི། སུ་རཱུ་པ་ཁཱ ད ཏ་གུ་པ་ཏྲ་མ་ཏིཁཱ་ཧི། 


༨༩ 


གླ 


ལ 


ས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རུ་རབ་སྦྱར་བ། །འབར་བ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པེས་རབ་ཏུ་དགྱེས་གྱུར་ཅིག །ཨཾ་ཤྲིམ ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་མ་ 


གིང་བདག་པོམ་རུ་རྩེའི་ཞལ་དུ་་ཧི། དམ་ཅན་སྲུང་མ་ཨཾ་ཀ་ཛཱཊིའི་ཞལ་དུ་ཁཱ་ཧི། སྲོག་གཟན་ཤནཔ་མ་རུ་རྩེ་མཆེད་བཞིའི་ཞལ་དུ་ཁཱ་ཧི། བསྭཾ་མོ་སྙིང་གཟན་མཆེད་བཞིའི་ 
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་ 


༢༨ ༽ ༨ ༨༧༧ ༤ ༨ ༨ ༨༩ 


 ཞལ་དུ་བཱ་ཧི། བལ་མོ་གདུག་པ་བཞིའི་ཞལ་དུའུ་ཉི། བསྭའི་སྐྱེས་བུ་བཞིའི་ཞལ་དུ་ཁཱ་ཧི། འཁོར་གྱི་ཤནཔ་ལག་རིང་བཞིའིཞལ་དུའུ་ཧི། སྒྲོལ་གིང་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱདཀྱི་ 


ཞལ་བཱཀཱ་ཧི། ལྔ་པ་ནི། ཧཱཾ ཡཐ་གཅིག་འཇམ་དཔལ་དམར་པོ་དང་། །ཡུམ་མཆོག་དཔལ་གྱི་ལྷ་མོར་བཅས་པ་ལ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་དང་། ཁྲག་སྣ་དགུ་ཡི་ 
་ །བསྟུན་པ་འཇིག་པའི དྲག་བོས་མཆོད། ཡབ ཡུམ་ཞལ་དུ་ཁ་རཾ་ཁྭ བཱཧི། སྤྲུལ་པའི་དམག་དཔོན་བཞི་རྣམས་དང་། །བཀའ་ཉན་བསྭཾ་ ིཡི་སྐྱེས་བུ་བཞི་རྣམས་ 

ལ། །དམ་ཛས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་དང་། །ཞུག་སྣ་དགུ་ཡི་མཆོད་པ་དང་། །བསྟན་པ་འཇིག་པའི་དགྲ་བོས་མཆོད། །འཁོར་བཅས་ཞལ་དུཁ་རཾཌཱ་ཧི། ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་དཔོན་ 
ཆནཔོབཞི། །སིན་པོ་གཤིན་རྗེ་བདུད་གནོད་སྦྱིཾན། །བཀའ་ཉན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །མི་ཁྲག་ར་ཁྲག་ཁྱིཁྲག་དང་། སགྒཁླགཉ་ 
ཁྲག་མངལ་ཁྲག ་དང་། །གཡག་ཁྲག་སོ་སོའི་དམ རྫས་དང་། །བསྟན་པ་འཇིག་པའི་ དྲག་བོས་མཆོད། །འཁོར་བཅས་ཞལ་དུཁ་རྭཀྭ བཱ་ཧི། འཇམ་དཔལ་བཀའ་ཉན་བལ་མེ་ 


བོ ཅེ 


༦༽ 


བཞེས་སུ་གསོལ། །རཀཱ་དགྲ དྲག་བོའི་མཁྲིས་པ་སྨན་གྱི་རྒྱུ། ། །ང་རྒྱལ་མཆོད་པ་བླན་མེད། བླ་མེད་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་གྱིས། །ཡོན་ཏན་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །རྟཀ་དྲག་བོའི་ 
གློ་སྙིང་ཚ་ བའི་རྒྱུ། །ཕྲག་ དོག་མཆོད་པ་བླན་མེད། ]བླ་མེད་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་གྱིས། །ཕྲིན་ལས་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །འདིནི་དུག་ལྔའི་མཆོད་པ་སྟེ། །མགོན་པོ་ 
ཡབ་ཡུམ རྣམས ཀྱིས ་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཅོལ ་བའི་ཕྲིན་ལས མྱར་དུ་སྒྲུ པར་མཛོད། །ཅེས་པས་བསྒྲལ་བྱའི་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་དགནས། བདག་གིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དངས་གྲུབཐོབ་པར་ 
བསམམོ། །བཞི་པ་བཟླས་པ་ལ། ཡ་་ཁ་་༦8་ ཇ་་ཿ་ དང་པོའི་དབང་དྲུ་བས་ཏེ། ་མ་ ་ཛཱཿཞེས་བཏགས་པས་འཛབ་ཁང་ཕྱེནས་དམ་ཡེ་གཉིསའཕྲོ་འདུས་བཟླས་པ་བྱ་བའམ་མ་ཕྱེ་བར་སྣོད་བཅུད་ལྷར་ 
གསལ་བ་ལ་འཕྲོ་འདུས་བཟླ་ཡང་རུང་སྣེ། བདག་གི་ཐུགས རིན་པོ་ཆེའི་གུར་ཁང་གིནང་རྣ༔ བྷ་ཐུར་བརྒྱད་པ་ལྟ་བུའི ༼ཐར་ཐཾ་སེནས དཔའ་ཚོན་གང་བའི་ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལོ་རྩིབས ་བརྒྱད་ 
པའི ་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ རྗེརྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བརཧཱུཾ་ ཡིག་དམར་པོ་ཡུངས འབྲུ་ཙམ་འབར་བ ་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བརྒྱད་ལ་སྔགས་ཕྲེང་མེ་སཱག་ལྟ་བུས་བསྐོར་བ། དེ་ལས་འོད་ ཟེར་བུང་བ ལྗགས་དང་ 


གོ་གོ 


༦༠ ༄༅། །དུང་ཁང་བརྒྱུད་དེ་འཕྲོས པས་ཕྱི་སྣོདྱྱི་འཇིག་ རྟེན་གཞལ ཡས་པ ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལྷའི་འཁོར་ལོར་གསལ བར་བྱས། ཡང་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ 
ཤཱ པས་སྐུ་སྣང་སྟོང་གསུང་གྲགས་སྟོང་ཐུགས་གསལ་སྡོང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྣོད་བཅུད་ལྷར་དག་པ་མཆོད། ། ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། ། ཚུར་འདུས་ 
ར་ས་བབར་ཨཁ་ བཟཟླ་བྱའི་སྔགས་ནི། ཨོ་ཤཱཾམ ཀསཐཡམངང་ ཙཱ ཅེས་པ་སྟེ། གྲངས་ཚད་ནི་བདུན་འབུམ་ཉི་ཁྲིའོ། །མཚན་མནི་དངོས་ཉམས་རྨེ་ལམ་གྱི་རིམ་པས་རབ་འབྲིང་ཐ་མའོ། 
༈\ དུསྐནྷི་བབ་དྲུག་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ལྟརན། སྐུགསུ སུང་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྔར་བཞིན་འདྲོས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས ཏྔ་ཐསྐུལ། རིག་འཛིནརྣམས་གཟཾ་མནྟངས་བསྐྱིད། 
ཆབ ང་ཅ དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྐུལ། སླར་འདུས་པས་གཟི་བརྗིད་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པར་བསམ་ཞིང་། སྔགསནི། ཤམས ཨེ་ཀྣ་ངཊི་ 


^༽འ༽ ༨ 


ཁཇཿཇཱཿ ཞེས་པ་སྟེ་གྲངས་ཚདནི་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གོ །དེ་གཉིས་ཀའི་ཚེ་བྱིང་རྒོད་འཐོར་བའི་སྐྱོན་བྱུང་ན་བསལ་བ་དང་སྒོམ་པས་དུབན་དད་པས་སེམས་རྩེ་གཅིག་པས་བཟླས་པལ་བརྩོན་པར་བྱ་ཞིང་། ས་བཅད་ལྷག་མ་གསུམནི་སྒྲུབ་པ་དང་སྒྲུབ་ཆེན་ལས་ 
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>= 


ཀག ་ 


ཟིོས་ 


བླངས་ རྟོག་པ་རབ་ཏུ་ཆེ། །དངོས་ རྟོགས་སྤོང་ལེན་བགྱིས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཞེས་དང་ཡིག་བརྒྱ་ཡང་བཟླའོ། །གཉིས་པནི། ཧཱུཾ : དགུང་ལ་ཐོག་ཐོག་མི་བཟད་པ། བྱེའུཆུང་སྔོན་པོ་ 
མཁའ་ལ་ལྗིང་། །ཡ་མཱནྟ་ཀ་མ་ཡིནནམ། །ང་ཉིད་ཡིན་ཏེ་སྐུལ་པ་བཟང་། །སྐལ་བཟང་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། སྲལ མཆི་མ །སྒིག་མོ་རལ་གཅིགམ་ཡིནནམ། 


།ང་ཉིད་ཡིན་ཏེ་སྐལ་བ་བཟང་། དཔལ་ཆེན་སྐུ་ལ་གཉིས་འཁྲིལ ་ཡུམ་གྱི་མཁའ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གཡུལ་བཟློག་མཐུ་མོ་ཆེ། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་གནོད་པའི་དྲག ་དང་བགེགས། ། 


སྦོར་གྱི་ཚུལཏེགཞན་ལསཤེསཔརབྱའོ། །ལྔ་པ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ། ཀྗྣྨྨྣྐྲ་ །ཅེས་པ་ལྟར་གསུམ་ལས། དང་པོནི། བདག་ཅག་དམ་ཚིག་འདི་ལ་མངོན་ཞུགས་ཀྱང་། །རང་རིག་ཡེ་ 
ཤེས་བློ་ ་དང་མ་ལྡན་པས། །རྟགས ་དང་མཚནམ་མྱུར་དུ་མ་ཕྱིན་ཏེ ཏེ། །བས་བླངས་དམ་བཅའ་དུས་ལས་ཡོལ་བ་དང་། །རྫས་དང་ཆ་ལག་གཞུང་བཞིན་མ་ཚོགས་ཏེ། །འཛབ་བསྙེན་ 
སསགས ཀས ྣཀྣ\༽" ྣ༽ ༽ྣ ྣ།ྣ༼/],ག0_ཇཇིིངས།། ་ 
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རར 


བཛྲཱ་ཀླ་ར་ཤཱསྙ 


གེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ། ཡིད་བཞིན་གཏེར་དྲུ་གུར་པའི་ཀུ་བེ་ར། །གནོད་སྦྱིན་དམར་པོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ལྷ། །ཁྱོད་ནི་སྲིད་འཇོམས་སྲིད་པ་སྒྲོལ་བསན།། 


༨ 


༄ ༄༅། །ཆོམས་ཤིག་ཆོམས་ཤིག་རྣམ་པར་ཆོམས། །ཤིག་ཅིག་ཤིག་ཅིག་རྣམ་པར་ཤིག །ཐེསདང། ཧཱུཾ། དཔལ་འབར་དབང་ཕྱུག་འཇིག་རྟནསྦྱོངབའི་ལྷ། །ཆེ་བའི་ 


ལི 

ཕྱོགས་ཀྱི་གཤིན་རྗ རྗེ་འདུལ་བ་དབང་གི་གཙོ། ཐུགས རྗེའི་ཐབས་ཀྱི་ཚུལ གྱིས་འཛིན་མོད་ཀྱང་། །འཇིག་ རྟེན་འདས་པ་ཕུན་སུམ་ཀུན་ ཡངཚོགས། ། །སྒུ་མདོག ནམར་ཐོའྲོཿ པོ་དང་ 
ཡས །སྣང་སྲིད་དྲེགས་མཛད་དགྲ་བགེགས འི རས་ །གཡསན་གཅོད་བྱེད་མེ་ ཡི་འཁོར་ལོ་བསྣམས། །སྡང་བའི་དགྲ་བོ་མགུལ་ཐག་གཅོད་པར་བྱེད། །གཡོནན་ 
ཐོར་བྱེད་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་བསྣམས། །སྡང་བའི་དགྲ་བོ་རྣམ་པར་སྒྲོལ་བར་བྱེད། ། །དབུ་སྐྲ་ཁམནག་འཁྱིལ་བའི་སྐྲ་གསེབ་ནས། །སྤྲུལ པའི་ཕོ་ཉ་མང་པོ་དྲགྭལ་གཏོང་། །རྩེལ་ 
ནྷཱ་ལྕང་ ་ལོར་འཁྱིལ་བ་ཡིས། །ཉེན་མོངས ་འཁོར་བའི་ དྲགྲ་བགེགས དབང་དུ་སྡུད། །སྤྱན་མིག་གཡས་པ་དམར་ལ་བགྲད་པ་ལས། །མི་ མིཡི་ཚཱ་ཚྭ་འོད་ཟེར་འཁྲུགས་པ་ 
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ངོམ་པ ༢༢༢༦༠ར་༢༠༡༡༡༩ ནོ་ད་ཚར གང ༤ཏུ་ང་འཛ་ མཆན་འ ༡༦༧ འངལ ཝོ 
༨ ༥ | 
1,༦༨1 


སྐོ 


ྦ ཡིས།ག །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས སྲེག་པར་མཛད། །སྤྱན་མིག་གཡོན་པ་མཐིང་ལ ་བགྲད་པ་ལས། །ལས་ཀྱིཚྭ་ཚྭ་དྲག་པོའཁྲུགས་པ་ཡིས། །བམས་གསུམ་མ་ལུས་ 
ཐམས་ཅད་ཚང་གཅོད་འདུལ། །ཤངས་ནས་བསྐལ་པའི་རླུང་ནག འམ ་ཡིས། །བར་སྣང་འཁྲུག་ཅིང་རྣམ་པར་གཡོ་བར་མཛད།  ཾཿ ཨག་ཚོམ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་ 
འབར། །སེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་གློག སྟོང་འགྱུ་བར་མཛད། བརབའི་མཆེབ ་གཡས་པ་གཅིགས་པ་ཡི ་ཡིས། །རཀཱའི་རྒྱ་མཚོརྒ་ཀློང ཀློང་འཁྲུགས ་པར་མཛད། །འབར་བའི་མཆེ་ ° 


ྣ བ ་གཡོན པ གཙིགས པ་ ཡིས། ༥༤ ་དམིགས ་པའི་ཏྟ ༈སྙིངནས འདྲེན། ཞེ ལྡང་གདུག ་པའི་ བུལནག། ཐྲ བརྒྱན། མཐའ དྲ གླ་བོ་རྡུལ་ དུ་བརླག བད ་ །ངརྒྱལ་ 


འཇོམས་མཛད་སྟུག་ཤམ་མནབས་པ་ཡིས། །ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་དགྲ་བགེགས་དྲུངནས་འབྱིན། །གཏིམྨུག་འདུལ་མཛད་གླང་ཆེན་ཀོ་རློན་གསོལ། །སྡང་བརྣམས་ཀྱི་ཤེས་པ་རྨོངས་ 


| ། | ཙིས །ཞིང་ལྤགས རླཾན ་པའི་ གཡང་གཞི རྦ པ་ ཡིས། །འཁོར་བའི་ བག ཆགས ་དང་དུ་ལེན པར་མཛད། །གདུག་བྱེད་ (དྲེགས་པ་སྐུ་ཡི རྔམ་བྱེད་ཀྱིས། ་ 
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༨ ༨ ་༽ ༤ 


༄༅། །དམིགས པའི་ཕྲིན་ལས སྒྲུབ་མཛད་པ། །བཅོམ་ ལྡན་འཇོམས་བྱེད་སྐུ་ལ ཕྱག 'འཚལ་བསྟོད། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས རྗེཆེནཔོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །བདག་ལ་སྡང་ 
བའི་ དྲག་བགེགས སྒྲོལ་བར་མཛོད། ཧཱ འཇམ མ་དཔལ་ཐུགས་ལས་སྤྲུལ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་བཞི། །གཉིས་མེད་ལས་ལ་གྲུབ 1 འ་ ་ 
སྲོག་ལ་མངའ་མཛད་གཏུམ། །གིང་དང་གཤིན་རྗེ་བདུད་དང་གནོད་སྦྱིན་གཙོ། །སྙིང་རྗེ་མེད་ཅིང་རྟག་ཏུ་སྒྲོལ་ལ་བརྩོན། །སྤུ་གྲིརྣ་ཐོགས་དམིགས་པའི་ཙིདྟ་འདྲལ། །གཙོ་བོས་ 
དྲག་བསྐུལ རྔམ་པའི་གིང་ཆེན་བཞི། །ཡུམ་ནི་ཁྲག་ལ་དད་ཅིང་སྙིང་རྗེ་མེད། །མེ་ མོ་ཡི་མཚན་ཅན་འདོད་ཆགས་མེ་ལྟར་འབར། བྨོམགདའུམདུཝ་འཐོན།ཚུཊ་ཉཆོམ 
བསྟོད། ཁལ་མོ་དམཅནབས་ཡྲཾ་ལ་མོ་བཞི། །བདུད་དང་གཟའ་བཙན་ཀླུ་འདུལ་སྲིང་ཆེན་བཞི། །ཆ་བའི་ནད་གཏོང་མོན་མོ་རྣཆ་ཅན། པཿ ཐག ་ཉན་ཁྱོད་ལ འཆང 
བསྟོད། ༈ཅེས་བསྟོདནས། མཐྲེ་བོང་ལ་ ཨ་ལས་ཟླ་བ་གུང་མོ་ལ་མ་ལས་ཉི་མ་བསམནས་སེ་གོལ་བསྣོལ་མར་བརྡབ་ཅིང་མདུན་གྱི་ལྷ་རྣམས་རང་ལ་བསྡུའོ། །གསུམ་པནི། ནམཾ། རྩགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ྱད་བཞེན་ 
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གཤེགས པ་ཐམས་ཅད་ དང་། བཅོམ ལྡན་འདས་གཤིན ན་ྗའི་གཤདཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མཁྱེན་པར་མཛད་ཅིང་བདགལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གིས་རྒྱལ འབ བཟིན 
འདི་འགྲུབ་ ཚྭ གྱུར་ཅིག །མཆོག དང་ཐུན་མོང་གི ཅི 'གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་གྱུར་ཅིག །མཐར་བླན་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
གོ་འཕང་ཐོབ པར་གྱུར་ཅིག །ཐོབ་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། ཚོགས་མཆོད་ལྷག་ཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ། །སྨོན་ལམ་ཤིས་ 
བརྗོད་རྒྱན་སྤྱོད་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་ལྔ་ལས་དང་པོ་ལ། རྫས་བཤམ་བྱིན་བརླབ་ཆོགས་ཞིང་གསལ། །སྤྱིར་མཆོད་བསྐང་ཞིང་བྱེ་བྲག་མཆོད། །ཅེས་དྲུག་ལས། དང་པོནི། སིི ། སྨས ་ 
པོ་ཅི་འབྱོར་པ་བཤམ་པའོ། །གཉིས་པནི། བཛྲ ཏུ་ཚོགས་གཞོང་བྷཉྫ་འབར་བའི་སྣོད་དུ་བཅུད་ལྷའི་ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་པ་དམ་རྫས་བཅུའི་ཕུང་པོར་བསམཞིང་ ཨོཾ་བཛ་ ཿཨ་མཱཾཏེཧཱུཾ ཞེས་བསང་གཏོར་ 


ས་སེར ཤམས ༨ བི 


བྱས། ཆི ཡཾཁཾ། མ་དག་པའི་ དངས པོ་བསྲེགས་གཏོར་སྦྱངས། དམ་རྫས་ཀྱི་སྙེང་དུ་(ཨིཊཿ ཨཿ ཏ ྲ༔ཝནཿམཏྱཿཐཱམཿམཐ་པནྦ་ ་བྤྱ་ཝཊ། ཨཱཿ ས་བདུད་རྩིར་ཞུ། ཨོོ་གྱིས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ 


མཿ 


།གྱུར། གསུམ་ པ་ནི། བྷི ས་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་རྩ ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་ལྷ་གསལ་ བཏབ་ལ། ! ཧཱུཾ དམརནག དྲ པོའི ་དཀྱིལ འཁོརནས ། །གཤིན རྗེ རྗེ་དམར་པོཿ འཁོར་དང་ 
; བླ་མེད་མཆོད་པ འབྱུ 


=÷ ༄༅། 
ཀག ྣྣྣྣ།ྣྣྣསགག་།་་ 
་ ་ལྔ་ ཡི་འོད་ པོ ༔' ་པར་འཕྲོ། ། །འདོད་པའི་ཡོཿ ཟི ཏན་ལྡཡཿ ཡིར། ཟབ་ བརྒྱནནས ། །དམ ཚིག་ བཞིན་ དུ་ཅི་བདེར་བཞེས ་སུ་གསོལ ། །དྲ་མེད་རྣམ་ དག ནམ མཁའི རཔ ར་ 


ངོ 


༈ །ལོག་ རྟོག་མཚནམ་མང་པོའི་སྤྲིན་སྤུངས་ ཏེ །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རབ་བརྒྱན་པ། །དག པའི་དོན་དུ་རྟོགསནས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་མ་ཡུམ་གྱི་གཞལ 
རྦུ རྒྱལ ་བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་མ་ལུས མཆོག་བཀོད་དེ། །ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པའི་སྦྱོར་མཆོད་ཀྱིས། །གཤི གཤིན་ རནརྗེའི་ཆོགས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བཟའ་དང་ 
9ཅངའབད་ པབ །ཡའཏུང་རྔརཿཁ༦ད་ཏང་  །བབླགོཏ་མཆོཅིན་འུད་ཅྱི་ཐོཙས། ཏེ རིའི་ི་གས་ཡོ་འབུམ་ཡོབ་ཞེན། །རྱ:ེབ་ང་ བ་གང \' 


འེ 


མཆོད་པས་དགྱེས་ཤིང་ཚིམ་པར་བསམ་སྟེ། བསྡུན་ཚིགས་བཅད་ཐོག་མཐའ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོག་གོ །ལྔ་པ་ནི། ཧཱ བསྐང་ངོ་བསྐལ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ ། །ལྟ་བ་ཡངས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཆོས་ 
ཉིད་བདེན་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཏིང་འཛིན་གསལ་བས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་དམར་པོ་ལ། ཕྱོགས་སྐྱོང་གཤིན་རྗེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། །གར་དང་ 
ཕྱག་རྒྱའི་སྟབས་དང་བཅས། །སྔུག་དང་མཛེས་དང་ཡདངུ་འོང་། །བ་དོག་གསལ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་། །འདོད་སྤྱོད་ཡོན་ཏན་རྣམ་ལྔ་པོས། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་རྒྱུད་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། བྲུ 
བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཅེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་སྟེ་སྤྲོནམགྲོན་སོ་སོའི་མཚནནས་བརྗོད་པས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དྲུག་པ་ནི། ཚོགས་ཕུད་ཆ་གསུམ་དུ་སྤྲོས་ནས་ཐོག་མར་མཆོད་པནི། ཧཱཾ། བཅོམ་ལྡན་འཇམ་ 
དཔལ་དཔའ་བོ་ལ། །དཔལ་ཆེནཞལ་དུ་མཆོད་པ་འབུལ། །བླ་མེད་མཆོད་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་མཆོད། བརཔ་བཤགས་པཞི། 


ཧཱུ། བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་དམར་པོ་ལ། །དཔལ་ཆེན་ཞལ་དུ་མཆོད་ཅིང་བཤགས། །ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་ཅི་མཆིས་པ། །མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ་དག་པར་མཛོད། །ཅེས་ 


༽་ 


ཀ་ར 


བཛྲ 


¥¦\;&&¡1;;; $; 8 


༄༅། །དང་ཡིག་བརྒྱ་ཡང་བརྗོད། ཐ་མ་བསྒྲལ་བསྙབ་ནི། ྲིྲགཾླ་ ཧཱུཾ ཁྲག འཐུང་འཇིགས:༔ བྱེད་ཆེན་ ་པོའི་ 
སྐུ། །འཇམ་དཔལ་དམར་པོཞལ་བྱེ་ཞིག །སྡང་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཞལ་དུ་སྟོབ། །གནོད་བྱེད་ཐྲམས་ཅདཞལ་དུ་སྟོབ། །རོལ་ཅིག་དབལ་འབར་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། །སྔང་བའི་དགྲ་བོཞལ་ 
དྲུ་སབ། །བ་རཾ་ཁཱ་ཧི། སས །།ཀ  ། ཀཀ ་ ལྷག་མ་སྣོད་དུ་བསྡུསནས་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། །གཉིས་པ་ལྷག་ཆོག་ལ། ལྷག་ཆོག་ཉིད་དང་བརྟན་མ་བསྐྱང། ། སང 


་ དང་པོནི། ཡར་གནས་མཆོད་ཕྱིར་གཙང་ལྷག་སྟེགས་ལ་བཀོདནས། གྱཱཾ་ཞེས་པས་གཏོར་སྟོད་གཞལ་ ཡས་ཁང་དང་རྩ་ ཝྲགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་ལྷར་བསྐྱེད། མཆོད་གཏོར་རི་ཡེ་ཁཾ། མ་དག་པ་བསྲེགས་གཏོར་སྦྱངས། 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾདམ་ རྫས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ཕུང་པོར་རྱུར། ཧཱུཾ ནམ་མཁའ་ ཡངས་པའི་ང དྱཀྱིལ་འཁོརནས། །འཛྫམ་དྭཔལ་ རྐམཕོ་ཤཏཊསྲ་ཐུཧྐཱསོཝ། །སིན་པོ་གཤིན་རྗེ་བདུད་དང་གནོད་སྤྱིན་ 


༨༡ ༨༦ ར༨༧་ 


: 


དང་། །བལམམོམ་མོ་གིང་ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨཾ་ཤྲི་མཉྫྷ་ཀུ་མཱ་ར་མ་རུ་རྩེཁཱ བ་ཧི། ཨ་ནུ་རྲུ་པ་ཁཱ་ཧི། སུ་རཱུ་པ་ཁཱ་ཧི། ཏ་གུ་པ་ཏྲ་མ་ཏིཁཱ་ཧི། ཀུ་པ་རུ་ཙནཱ་ཁཱ བཧི། 
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བསསམས 


འར 
༠༤ ༠ ©༠ ©༠ 


ཧི། ཞེས་པས་གཏོར་མ་ཕུལནས། འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་གསོལ། དྱ ་ཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་ལ་བསྡུ། མར་གནས་མཆོད་ཕྱིར་གཏོར་མ་ཤོད་དུ་ཕབ། ར་ཡ་ཁ། སོགས་སྔར་བཞིན་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས། བཅོམ་ལྡན་ 
འཇམ། ནིས སྦྱར་ཏེ ་ཏེ། ཧཱུཾ རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཉན་ལས་མཛད་པ། ། །དབང་ཕྱུག ཉི་ཤུ་རྩ བརྒྱད་ཀྱང་། མྐ་ཛྫས་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ ¡ 
ལ། །བཅོལ་བའི་ལས རྣམས་གྲུབ པར་མཛོད། །མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་རྩ གཉིས་ཀྱང་། །དམ རྫས་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ལས རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད། ། | །ལངྐ་གྲུབ་ རཿ 
པའི་ཚོག ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་། །དམ རྫསཐྲ།ར་མ་འརི་ཡོཛས་ཡཾ། །ཅོའ་བའ་ལས་ནམས་གུབ་བརྡ་མཛོད། །འབརམ་ཆེན་མོ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱང་། །དམ རྫས་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ 


ལ། བཅོལ བའི་ལས རྣམས་གྲུབ ་པར་མཛོད། །མ ་བདུན་སྲིང་བཞི་འཁོར་བཅས་ཀྱང་། །དམ་རྫས ་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཕོ་ཉ་ 


སུ་ཏི་པ་ཡ་བ་རྭ་ཅླཾཌ་ཡོ་གི་ཤྭ་རཱི་ཡ་མཁྟྟ་མ་ཧཱ་མཱཾ་ས་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་རཀཱ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་ཙདྟ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་བ་སུ་ཏ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧྭ་གོ་རོ་ཙན་ཁྭཱ་ཧི། མ་ཧཱ་པལྕ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ 


༢ ༄༅། །དུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ཡང་། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དཔལ་གྱི་བཀའ་སྡོད་འཁོར་བཅས་ཀྱང་། །དམ་ 
བྷཾ རྫས་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ། །བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལཏུ་བསྐྱལ་ལོ། །གཉིས་པཞི། ཕྱི་རོལ་དུ་བརྟན་མའི་གཏོརམ་བདུད་རྩིས་བྲན་པ་ཨཨོཾ་ཨཨཱཿཧཱོཾ་གིབྱིན 
/ ཕས་བརླབལ། ཏཱུཾ། བོད་ཁམས་སྐྱོང་བར་ཁས་བླངས་བརྟནམའི་ཚོགས། །བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་བདུད་མོ་བཞི། །གངས་དཀར་ཤ་མེད་ལ་སོགས་གནོད་སྦྱིན་བཞི། །ཀོང་ 
བཙུན་དེ་མོ་ལ་སོགས་སྨན་བཙུན་བཞི། །བསྟན་སྐྱོང་ཆེན་མོ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས། །སྔོན་ཚེ་ཇི་ལྟར་དམ་བཅས་ཇི་བཞིན་དུ། །མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 


མཇོད། །ཅེས་མཆོདནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། གཏོར་གཞོང་ལ་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་བྲོབརྡུང་བྱབ་སྟེ་གཞན་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བཞནི། ཧཱུཧཱུཧུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། སྲུང་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་ 
འཁོར་རྣམས་ལཐིམ། དེ་གཅོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ། དེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ། དྲེཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལ། དྱི་ཀེན་རྫོགས་ནཱ་དའི་བར་དུ་བསྡུསནས་སྟོང་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
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ˆ = 


༄༣ ༄༅། 


བྷ དགོནཔར་སྦྱར་བའོ། 


༄༡༣༧/ 
4 
༧༽ 

-9? 

46 


` 


ཇོར ཨོ ལ་གླིང་ 
་ ཡིསི་ིས ིཇཇ༅༅ིཟ £ བབ་ སྭོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོ( ང་གི་ 
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- [[ ༄ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ལས་བྱང་རྡ་རའི་མ་ཕྲེངཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ། | 


.1>1%) 


༄༅། །སྒྲུབ་པ་ལ་སྙིང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས། དབེན་ཅིང་མཐུན་པའི་གནས་སུ་རྟེན་དགྲམ་ཞིང་། མཆོད་གཏོར་སོགས་དམ་ཚིག་གི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚོགས་པར་བཤམསནས་ 
རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེའི་རིམ་པནི། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་གསུམ་ལས། །དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་ལའང་། བཅ ར་ $ ་ ང་ 
རྫར  ་ །མཆོདཔ་ྱིན་ྱིས་བརླབས་དང་བདུན། །དང་པོཞི། སྦྱབས་སུའགྲོབ་དང་སེམས་བསྐྱེདཔ་སྭསྤིྟརབྱའ། །གཉིས་པནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས ་གིས་ 


ྦ འཇམ ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི སྐུར་གསལ་བའི་ སྙིང་གར་པད་ཉི་ལ་གནས པའི་ཧཱུཾ་ ཡིགནག་པོ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས བླ་མ་དང་འཇམ དཔལ་ཁྲོ་བོའི་ 


295 


མྱི 


- 


༨༩༠༨ 


དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱིནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཱ༔ས་སདཔའི་སྤྱན་སྔར རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ། །དུས་གསུམ་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
མཆོག་གསུམ་བརྟེན་པའི་ཞིང་གྱུར་ལ། ། །གཉིས ་མེད་ ཡིད་ཀྱིས སྦྱབས་སུ་མཆཾ། འའ འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས ཉེས་རྣམ སྤྲུལ་པའི། ་པའི། དྲགཔའི་མཆོང་པ ་བཞེས་སུ་གསོལ། །དངོས་གྲུབ་ཆུ་ 
བོ་གཅོད་པའི་གེགས། །ཉེས་བྱུས་མ་ལུས་བཤགས་པར་བགྱི། །ཕྱོགས་བཅུ་འཁོར་གསུམ་དག་པའི་ཆོས། ། མཆགས་སྦྱོདལརྗེསཡིརང་། རག་པའིམཐནབཞིདྲམ་མིད། ° 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ལ། །དག་པ་གསུམ་གྱི་ལུས་འབུལ་ལོ། །ཚེ་རབས་བགྲུངས་པའི་ལས་རྣམས་ཀུན། ། །བསྡུས་ཏེ་ : 
བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་བརོདནས་ཛྲཿཧཱུཾ་བོ་ཧོཿས་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ལ་བསྟིམས་ཏེ ཉ་ཚད་མདབཞིཕི་དང་མཐུན་པར་བསྒོམ། ཨོམ་ཧཱ་ཤུཏཱ་ཛཊཱན་བཛྲ་སྭ བྷཱ་ཐ་ ཨུངྐ་ཀོཉཱ་ ¦ 
ཧཾ། ཡན བོ །གསུམ་པ་ནི། སོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་རང་ཉིད་ཟིལ་གནོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཐྲིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག དྲུག་པ། § 


ཏྱ ཅོ གསུབས འཁོར་ལོ་རལ་ གི་རྡོ་རྗེ དརྔ། གཡོན་གསུམ པ་བེ་ཅོན་གཏུན་ཤིང་ལྡིགས་མཛུབ། ། དུརཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ དཔུང་འབར་བའི་ 
ཤཱ ཀློང་ན་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའིརྱུ་ཡིག་སྔོནཔོ་དེ་ལས་ཁྲོ་བོའི་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་འཕྲོ་བར་བསམཞིང་ ཧཱུ བདག་ཉིད་ཁྲོ་རྒྱལ་ཐུགས་ཀནས། །མཐིངནག་ཧུཾ་གི་ 
འོང་ཟན་ཡས། །སྟོང་གསུམ་ཁྲོ་བོས་རུབ་གང་ཞིང་། ། །རྔམས་སྒྲས་འཇིག་ ཏེན་ཀུན་ཁྱབ་པས། །གདུག་པ་གཡོའགུལ་མེང་ཡང་མེད། །ཞྲོ་རྒྱལ་མཚོན་ཆ་མེའོད་འབར། །འབར་ 
བའི་མཆམས་ལས་མོ་ཞདཞཞིག ལའ ཕཊ་རི། ཨེ་རཾ། ཛ་ལ་རཾ། ་ ཁྲོ་བོ་དང་མཚོན་ཆ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་མེ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་བའི་གུར་ཁང་གིས་ 
ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་ནི། ཚོགས་ཞིང་སྔར་ལྟར་སད་པའི་སྤྱན་སྔར། ཧཱུཾ དམིགས་མེད་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་པས ་དག ཤ་པའི་སྐུ། ། །རང་རིག་ ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་མ གྱུར་ཅིང་། །རྟགས་ 
ཙཱ དང་མཚནམ་མུར་དུ་མ་བྱིན་པས། །ཟིལ་གནོན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ། །ཞྲོ་གཏུམ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །དོན་དམ་ངང་ལ་དགེ་སྡིག་གཉིས་མེད་ 


རེར 
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༤ 


༄ 


ཤབ 


ལན་མ །ལྔ་པ་ནི། ཧཱ བདག་ནི་དེངནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བསྙེན་སྒྲུབ་ཏིང་ ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། རར རི་ ་ཟབ་མོའི་སྤྱོད་པ་མཐར་དབྱུང་ 


༨ 


མཆོད་རྫས་དངོས 1 ཉེས 'སྐྱོན་ཐམས ཅད་བསྲེགས ་གཏོར་སྦྱངས་ ཏེ་སྟོང་པར་བསམ་པའི་སྤྱིའི་སྦྱང་བའོ། །ཁྱད་པར་སྨན་ཕུད་སཱོང་པའི་ངང་ལས་ ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་ པའི་སྡོད་དུ་ཤ་ལྔ་བདུད་ 


།ང་། །དེ་ ལྟར་ རྔ་མ་ རྟོགས གཟུང་འཛིན་ ཊཱ ང་གིས ན། མང ཆག རྐ འབྲུལ ཅི་མཆིས པ ། །གནོང་འགྱོད་མོས་པའི་སེམ སྭ་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤ ག གྲས 281 
0 


ཞིང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པར་དམ་བཅའའོ། །དུགཔནི། ཧཱུཾ རྟོག་མེད་སྤྲོས་དྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས། །སྟོང་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་བའི། །འཇམ་ ° 
དྲུལ །ཁོ་བོ་བིལ། ་གནོན་འཁོར་བེཅས་ཀྱི ཀྱིས། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་མཐུ་རྩལ ་དངོས གྲུབ་ཊྭ སྩོལ། །ཞེས་པས་མ།ཁའ (ཁྱབ ཀྱི་དཀྱིལ 'འཁོར་བམས་ཅད་བདག ཚེ ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཐིམ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམས་ལ། སི ཧཱ་ཞེས་པས་བྱིན་བསྡུའོ། །བདུན་པ་ནི། བདག་གིཐུགས་ཀུནས་རཾི་ཡཾཁ་འཕྲོས་པས ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མི ང་ཆུར་གྱྱར་པས་ 


296 


>» 
༄༅། 


= 


འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ ་མོས བསྐོར་བར་བསུམ་ཞིང ། མཆོད་གཏོར་རྐྱང་པ་ལ་གཏོར་སྣོད་ བྷརྫ་འབར་བ། གཏོར་རྫས་ ཨཨོ་ ཨ།ཿ ཧུཾ་ཞུ་བ ་ལས་འདོད་ ཡོན གྱི་ཕུང་ཕོ་: ཐད་མི་ཤེས པའི་ལོངས ྤྱད་ཀྱི་གཏེར་དུགྱུར་པར་བསམ་ཏེ། 


༤༨ 


ཝཾ གཉིས་ཆར་སྦྲེལ་བའམ་རྐྱང་པ་གང་ལའང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾམ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཏེ་ཛོབ་ལི་ཏབ་ལ་བ་ཏེ་གྱུ་ཧ་སམ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བརྗོད། རཀཱ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པར་རཾ་ལས་ཉི་ 
མའི་སྟིང་དུ་ར་ཡིག་ཞུ་བ་ལས་རཀའི་རྒྱ་མཆོརྦ་ཀློང་འབྲུག་པ་ལས་ཁམས་གསུམ་གྱི་རཀྟ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཤིང་བྲིམ་པར་བསམལ། ཨོཾ་ཨཱཿ སོ་ཨཱཿཧཱུཾམ་ཧཱ་རཀྟ་ཛཱཱལ་མར ལ་ཧཱུཾ་ཧཱིཿཿ༔ ངཱཞེས་ལན་ 
ཙཱ གསུམ་བརྗོད། མཆོད་པ་ཐུན་མོང་བ་རྣམས། ཨ་ལས་ བྷཉྫི སྣོད་དུ། ཨ། དྷུ པུ་ཨཱ་གན་ནི་ཤ རྣམས་ཞུ་བ་ལས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་ འི་དངོས་པོ་འདོད་ཡོན་གྱི་རྣམ་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་ 


།རྩི་ལྔ་ལ་ཧཱཾ ཧི་ཡིག་དཀར་པོས་མཚན་པ་དེ་ལས འོད་ཟེར ཟེར་འཕྲོས པས་འཁོར་འདས དས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཐྲམས་ཅད་བསྡུསནས་ཞུ་བ ལས་ པས་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་ ཧི ྱི་རྱམཚོ་ཆེན 
པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་ལྲཾ་ཏ ཏཧཱུཾཧྲཱཿཏཱ ཏཱ་ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད། ཏེན་གཏོར་སཱོང་པའི་ངང་ལས་གཏོར་སྟོད་བྷཱུ་ལས དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གཞལ་ ཡས་ཁང་ཆེནཔོར་གཏོར་རྫས ཟིལ་གནོན་ལྷ་ཚོགས་ 
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ངས་ས ཨོཾ་ཨཱ་ཧར་ཨཱཧ་ར་སརྦ་བི་དཱདྷཱ་ར་པྱུཛི་ཏེན་མཿ ས་མྙར་བྷོ་གྭ་གནཁིས་མ་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཤིབཛཛཱ་ ལོ་ ། དྲཾ། ཨོཾ 
„ པུ།  ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ག་ཨ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་དཱ་ག་གནྡྷེ་གན། ཨིཤྲཾབཛྲ་རཱ་གི་བིདན སསག ། 
%, ལྷབསྐྱད་སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཕྱག་མཆོད་བཟླས་པ་བསྟོད་བསྐུལ་བདུན། དང་པོན། ཨཨྱ་ཨྱི་ཨྱེ། ཉིད ཆོས འབྱུང་སྟེ ཡ མ་སྐྱེས 2 མེད་པ་ལས། །རང་བཞིན་གནས་པ་དྲན་ 'ཱོ 
2 པར་བ། །ཨི་ཡི་ཕོ་བྲང་ཟླ་གམ་གསུམ། རར ་ _།ལྕགས་མཁར་བཅུ་གཉིས་བར་ཁྱམས ་བཞི། །སྤོ་བཞི་ རྟབབས་རྒྱན་ དང་ཌྡན། །འོབས་ཆེན་ ཱ 
_ བཅུ་དུག་རྡོརེའི་གུར། །བྱས་པ་མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །བཤིག་པ་མེད་པ་ངང་གིས་སྟོང་། །ཕྱི་དངནང་མེད་ཀུན་ཏུ་སྣང་། །ཀླུ་འབུམ་གཉན་ཁྲིས་བདག་སྟོང། །ཕྱོགས་སྐྱོང་ 
རུ་དྲ་མ་ཧེ་བརྒྱད། །ཉི་ཟླ་པདྨ་བརྩེགས པའ་གདན། ། །ལྷུན་གྱིས གྲུབ་པའི ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལས་མ་བསྐྱེད་པར། ། །རིག པ་ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་ཆུལ། །དྲུག་པ་རྡ་རྗ་ 
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འི 


་ །འཆང་ཆེན་པོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཧྱི་སྤྱི་གཟུགས་ཅན། །མཐིངནག་ཟིལ་གནོན་དྲེགས་པ་འདུལ། །དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲད། །གཡས་དཀར་ 


གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལ། །འཁོར་ལོ་ཕལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་གཡས། །བེ་ཅོན་གཏུན་ཤིང་ལྡིགས་མཛུབ་གཡོན། །རིགས་ལྔའི་ཁྲོ་བོས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །དཔལ་གྱི་ཆས་རྫོགས་དུར་ 
ཁྲོད་བརྒྱན། །ཡུམ་ནི་གཉིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །མཐིང་ནག་ཙིདྟ་ཐྷཱན་དམར་སྟོབས། །ཡེ་ཤེས་བཞི་ཡི་སྤྲུལ་པ་ཡིས། །ཐུ དསས་་ །སྨྱུགནག་འཁོར་ལོ་ཅུྟ 
འཛིན། [ཆའཐུགས་ཞར་དྲེགྲས་པྤའྲ ཡ་ །ལྗང་ནག་རྡ་ ྡོརྗེསྙིང་ཕྲེང་འཛིན། །དྲེགས་པའི་ཐུགས་ཀརཁྱམས་ཁང་སྟེང་། །འཇིགས བྱེད་ཆེན་པོ་མཐུར་དུ་ལྟ། །ལྟོན་སྲིད་ 
གསུམ་ཚེ་སྲོག ་འཆང་། སྤྱི་གཙུག མཁའ་ཝིང་གདུག་པ་འབུལ། །དཀར་པོ་ཟི ཟིལ་གནོན་རོ་ཉེ་ཐ། །ཕྲུག གོང་སྨུག་ནག 'འཇིགས་པའི་ཁྱུང་། 0 ་ རྔམས། ཛྲ 


ཊ ཁར་སིངྒེ་རལ་པ་སྤྲུག །སྟ་ཟུར་དུག་སྦྲུལ་ཁ་རླངས་འབྱིན། །རི་རབ་ལྟ་བུར་བརྗིད་པ་ཡི། །སྐུ་ལ་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ་པོ་རྫོགས། ཟླགམ་གསུམལ་སྤྲུལ་པ་གསུམ། ། སྐུ་སྤྲུལ་འཆི་ 
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༡༣༡༥ 


བདག་བྱེ་བ་སྔོ། །གསུ སུང་སྤྲུལ སོག 'ང་དག ་དམར་པོ་བརྗིད། དད ་ མགོ་དགུ་པ། རྨ ྱི་རིམ་ཐོད་པའི་མཁར་བཞི་ལ། ཌཱ །གཤེད་པོ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་དང་། །སྲིན་པོ་རྱོས་ 
བྱེད་འབར་བ་དང་། ཀླུ་བདུད ཨཱར་ཿ ཡ་རུ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་རལ་པ་ ར་དགུ་བཞི། །དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་རྩི ་རྩིབས་བརྒྱད་ལ། །ཕྱོགས་བཞི་ལ་ནི་མོན་པ་བཞི། །མཚམས་བཞི་ལནི་ 
བདུད་བཞི་སྟེ། །དེ་དག་ཡུམ་ དང་བཅས་པའོ། ཕྱི་རི མ་ལྕགས་མཁར་བཅུ་གཉིས་ལ། །ལས་ཀྱི་འཆི་བདག་བཅུ་གཉིས་གནས། །ད་ཡི་ཕྱི་རིམ་བར་ཁྱམས་ལ། ཕོགྐ མོ ¡ 
1 །ཤ་ཟཀི ཀངཆ་མོའི་ཚོགས། སྲོ་བཞི་རུནི་རྒྱལ་པོ་དང་། །མགོན་པོ་བདུད་དང་གནོད་སྤྱིན་བཞི། ཕྱི་རོལ་འོབས་ཆེན་བཅུ་དྲུག་ལ། །འོབས་སྲུང་ཆེན་ ' 
པོ་བཅུ ཅུ་དྲུག་གནས། །དེ་ལྟར་དེ་དག་ཐམ ས་ཅད་ཀུན། །སེམས ཉིད་སྟོང་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ། ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་ལས་ཤར་བསན། །བར་སྣང་ཁམས་ཀྱི་འཇའ་ཚོནནམ། ། མེ་ལོང་ 


ནང་གི ་གཟུགས ་བརྙན་བཞིན། །སྣང་ལ རང་བཞིན་མེད་པར་གྱུར། གླ སཾ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས འཇམ ལ་ཡང་འ ག་བ 


རུ ཨ་ 


- 
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།སུ་བསྐུལ ་བར་བསམཞིང་། ར་འ མི་རྟོག ངང་ལས་ཐུགས རྗེའི་སྐུ སངས་རྒྱས སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉེ ཉིད་ཅན། །ཁྱབ་བདག་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག །ཟྲིལ་གནོན་ 
ྒ ྷ་ཚགས་དབྱངས་ནས་བཞེངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ༡ངས་ འའ ་ ཡཿ གཏབ དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས། །ཚུར་གཤེགས་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། 
གདུག་པའི་དགྲྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །བུགས་དམ་ད དབང་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཟིལ ིལ་གནོན་སྐུ་ཡི་གཡོན་ཕྱོགསན། །ཡུམ་ཆེན་གསོད་བྱེད་རྒྱལ་མོ་ཡང་། མ་མོ་ཡོངས་ 
ཀྱི་གཙོ་མོ་སྟེ། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཟིལ་གནོན་སྐུ་ཡི་ དཀྱིལ་འཁོརནས། །ཡ་མ་རཱ་ཛ་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །ཡ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརནས། ། 
ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དྲེགས པའི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རུས་སྦལ ཁྲོས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཟིལ་གནོན་དབུ་ཡི་གཙུག་རུམནས། །བུ་ཁྱུང་རྒྱལ་པོ་ 
ཞེ །བྱུང་ཆེན་སྨུག་ནག ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཉམས་པའི་ཤ་ཁྲག་གསོལ་མཛད་པའི། །སྙག་ཆེན་རྔམས་པ་ 


----. 


གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཁམས་གསུམ ་ཟིལ་གྱིས ་གནོན་མཛད་པ། 


! ་ 


གཤེགས་སུ་གསོལ། །གདུག་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་མཛད་པའི སེང་ཆེན་བརྗིད་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ མཛེ་ཤྭ་ཀང འཇོམས་མ པའི། ལ་ནག་པོ་གཤེགས་ས་ 
ལ། །མཛེ་ཤུརྐང་ནད་འཇོམས་མཛད་པའི། །དུག་སྦྲུལ་ནག་པོ་གཤེགས་སུ 


ཐས །ཟླ་གམ་དབང་གི་གཞལ་ རི །སྤྲུལ་པ་རྣམ་གསུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཕྲོ་བང་ཕྱོགས་བཞིའི་ཐོད་མཁར་ནས། །གཤེད་པོ་བེཞི་རྣམས་གཤེགས་སུ་ 


གཤེགས་སུ་གསེལ། རླ ་ ཧེ དུན་ ཡ་མ སྙིང་ཁྲག ་རཱ་ཆམ་ཚ་ཡ་ (ནཾ ཧྱེ་ཧི ཤོ བཾ ཞེས་རོལ་མོའི་སྒྲ ་དང་བཅས་པས སྦུ དྲངས་པས་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ གཏིབ་པ་བཞིན་བྱོན་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། 


ྣ 


གསོལ། ༈འཁོར་ལོ་འབར་བའི་རྩིབས་སྟེངནས། །མོནཔ་བཞི་དང་བདུད་པོ་བཞི། །ཡུམ་གྱི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ལྕགས་མཁར་འབར་བ་བཅུ་གཉིསནས། །འཆི་ ; 
བདག་བཅུ་གཉིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕྲོ་བུང་ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ་བཞིནས། །སྒོ་བ་བཞི་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། སྒྲོལ་གིང་ལས་གཤིན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །བྱེ་བ་ས་ཡ་ 


ཨཾ འཁོར་ལོཊ འབར་བའི་ལྟེ་བ་ལ། །དུག་གསུམ་ཡི་དྭགས་མ་ཧེ་དང་། །ཕྱོགས་སྐྱོང་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ། །བརྐྱང་བསྐུམ་ཚུལ་གྱིས་ 


ངྫ 
`¢ 
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༦༠ 


༨༡ ༦༤༽ ༨ 


་ །བརྗིད་པར་བཞུགས། སྦྲུལ་པ་གསུམ་སོགས་འཁོརོ་གྱི་ཚོགས། །གྲངས་མེད་རྣམས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །དངོས་གྲུབ་གྲུབ དང་འགྲོ་དོན་ 
ཕྱིར། །མི་འགྱུར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨི་ཀེ་ཧེདུན་ཡ་མ་སྙིང་ཁྲག་ར་མཙ་ཡས་མ་ཡ་ཏི༔ྟ་བཛྲ། ཞེས་བཞུགས་སུ་གསོལ། བཞི་པནི། ཐམསཅ་སྐུགསུཿཐུགས་ཁདགུ་ཏ། 
ཡ མུས །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིལ་གནོན་ལྷ། །འཁོར་དང་བཅས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཨི་ཀ་ཧེ་དུན་ཡ་མ་སིངྔ་ཁྲག་ར་མཙ་ཡ་ཨ་ཏི་པཱ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛཧོཿ 
ན་མཿ ཅཟུཏབླུག མཆག སྲཁཝཿ ཞེས་དང་། ལྔ་པ་མཆོད་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྨན་མཆོད་ནི། རང་བྱུང་གདོདནས་རྣམ་པར་དག ཅུ བརྒྱད་སྟོང་ལས་སྦྱར་བའི་ 
སྨན། །རིགས་ལྔ་དམ་ཚིག་ལྔ་ཡི་དངོས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་སྒྲུབ་པའི་རྫས། རྒྱུད་དྲུག་སེམས་ཅན་ཀུན་སྒྲོལ་བའི། །དུག་ལྔ་སེལ་བའི་བདུད་རྩི་འདི། །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ 


ཁྷ། ༈ །ཕྱག་རྒྱ་བྲིལ་གནོན་འཁོར་བཅས་ལ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩའ་མཆད་པའབུལ། །བཞེསནས་མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོན་མཿ སྤར་ཏྭཐཱག་ཏམ་ཧཱཔྱཧཱ་ཨ་མཱཾ་ཏཁ་རཾ་ཁ་ཧི། 
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༦) ང@ི8 


ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་ཤ རུས་རྣམས། །ཁྲག་ཆེན་དག་དང་སྦྱར་བ་ཡི། །དམར་གྱི་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འདི། །ཟིལ་ག 
, ཁྲག་ར་མ་ཙ་ཡ་མ་ཧཱབ་ལི་ཏ་པཱ་ཛཁཱ་ཧི། ཞེས་ཕུལ་ལ། | རཿམཏཱ་པཉྷཱ་ཨ་ཚྲཾཏ་ཚོགས་ཀིས་བདུད་ཅིཀར་ཁ་འནགསུལ་ཝུནཏེ་གསུངབསྟན་འཚོཿ ཿའུའ །གཧུམཁར་ཏྱའི་ནན་བཾ། ཡ་ ཉོན་མོངས་ ; 


ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་བླ་བརྒྱུད་དང་། ཀྲཀཾ་་་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ ། རྡོརྗེ་ལྕེ་ཡི་དམ་ཚིག་ལ། རྡོ་རྗེ དྲ་རྗ་ཅན ན་གྱིས་འབྲུ་གསུམ་བསྒོམ། །བདུད་རྩི་ལྔ་དང་སྦྱར་བའི་ 
སྨན། །བོསན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཐོབ་འགྱུར། །ཨོཾ་སྔར་ཏྷཐཱག་ཏ་ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་ཨཾཾ། ཝཱཀ་སིད ་ཨཱཿ ཅྟ་སིདྡྷ ཞེས་དངོས་གྲུབ་བླང་། གཉིས་པ་གཏོར་མའི་མཆོད་པནི། ཨ། 
༢ 


༩༧༠༡ 


ཆགས་པ་རྩད་གཅོད་ཕྱིར། །ཐཆསགསུམ་གཏུགས་བླསལ་ཐའ་ཁྲག །དམར་ཆེན་ར་ཀྟའི་མཆོད་པ་འདི། ཟིལ་གཉོན་འཁོར་ནར་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨ་ཀ་ཧེ་དུན་ཡ་མ་སྙིང་ 


ཁྲག་རམ་ཙ་ཡམ་ཧཱར་ཀྐ་བ་རཾ་ཏཱ་ཧཾ། ཞེས་མཆོད། བཞི་པ་ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པནི། ཧུཾ ། བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ། །འདོད་པའི་ 


ནོན་འ ཁོར་ཏང་བཅས་ལ་ཞབུལ།། གཉ བྲ ་ ཿ 


༄༅། ོ་ཏ་ོས་རབ་བྱཧན་ཏི།།དམོ་ཆག་བཞིན་ལས་ཅིབདརབཞིས་སུགསོལོ། །ཨོཾ་ཨཱཧརོ་ཨཱཧརོ་ཐབདྷར་ཏི། ཨིག 
¦ པུངེ་པུ།ཨ་ལོཀེ་ྲཿ གནྡྷེ་གན། ནི་ཝི་དྲནེ། ཤབྡ་ཤ།། ན་མཿས་མནྟ་བུྡྷནཱཾག་ག་ནཁིས་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསསྦྱི་ཆོད་དོ། །ྲུགཔའཛབབཟླ་བི རངགིཐུགསཀཿཉེའི་སེདིུ་ 
ཡིག་མཐིང་ག་སྐུའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཐེར་འཕྲོས་པས་སྡིག་ བམས་ཅད་སྦྱངས་པར་བསམལ། ཨི་ཀ་ཧེ་དུན་ཡ་མ་སྙིང་ཁྲག་ར་མ་ཙ་ ཡ། ཞེས་པ་བྱི་སྐོར་སྐུའི་བཟླས་པའོ། _, 
བདག་གི་ལྗགས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལས་འོད་ཟེརམེ་ཡིཚྭཚྭ་ལྟར་འཕྲོས་པས་ལས་ངན་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་བགྲེག་པར་བསམ་ལ། ཨེམུགས་ཡ རྔུབས་མུག་ཤག” ཀ་དུན། ཞེས་བནང་སྐོར་གསུང་གི་ བཱ 
བཟླས་པའོ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐྲམས་ཅད་བསྲེག་པར་བསམལ། ཨི་དུན་ཀ་ཡེ། ཞེས་གསང་སྐོར་ཐུགས་ཀྱི་བཟླས་པའོ། བདག་ཉིད་ཟིལ་ 
གནོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོའི་ཐུགས་རིན་པོ་ཆེའི་གུར་ཁང་དུ་ཉི་མའི་གདནལ་ཡ་མ་དཱ་ཛ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དཱཾ་ཡིག་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་ 


་ 


--༄ 


འཕྲོས། ཡིཤེས་སེམསོང་འའེནལཿས་འབོན། ལྗགས་དང་དུང་ཁང་སྔགས་ཕྲེང་བསྐུལནས་མགལ་མེ་ལྟར་འཁོརབས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡག་སྤྲབ་སྦྱངས། ། འོད་ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་ 
པར། རྒྱལ་བ་རྣམས: ཀྱི་ཐུགས་ དམུཐ་སྤུལ། ། བྱིན་རླབས དང་དངས 'གྲུབ་ཐྲབ། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིག སྦྲབ་སྦྱུངས། | གདུག པཅནརྣམས ཆར་ 
སའ པ་ མཐུ་སྟོབས་ དང་གཟེ ཐི་བརྗིད་ཚུར་འདུས ་པ་ལས་བ སྤུའི ་བྲ བརླང ཅད་ཁྲོཿ ཆུང་མང་པོས ག གོ་མཚམས བར 8 ཏེ་གཞོམ མེད་རྡོ། རྡོ་རྗེའི སྐུར་ཙུན པར་བསམ་ཞིང་། ཛཱ 
ཨོ་སྱ་སེ་ཨཱ་ཨཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མྟ་ཀྭ་ཡ་མ་ཡེ༔ ཀཱལ་རྲུ་པ་ཀ་པ་ཡེ༔ ཧྲཱི ཧཱཿ ཿིཨ་པ་ཡེ༔ ཨ་སནཨནེ༔ཿ ཨུ་ཨུ་ནེ་ཨུནེ༔ དུ་དུ་ནེ་དུ་ནེ༔ ཨ་ཨི་ཨུ་ཨེ་ཨོཾ་ཨཾ༔ ཆཿཿ ལཿ ངུ ( 
བྱ་ཅ་ཡ༔ སྙིང་ཡེ༔ ཧཱི་ད་ཡེ༔ བི་ཏ་ཡེ༔ ཅྭར་ཡེ༔་ ཧ་ལ་ཡིཿ༔ མུ་ཀ་ཡེ ཅི ཨཱ་ཨཱནེ་ཨཱ་ཨཱ་ནེ༔ ཀྱི་ཏྲི་ཏ༔ ནཿ ཡ་མ་རཱ་ཅ༔ ཡ་མ་རྭཀྲ༔ ཡ་མ་རཀ་ཨ༔ ཡ་མ་རྭཀ༔ 
པ་ཏ་ལཾ༔ ོ་དཱི་ཤ་རི་མ་མ་ཨེ་ཀ་ཙཏི༔ དེམ་ཁ་ལ་བཾ་རིལ༔ རུ་ལུ་རུ་ རུ་ལུ༔ ཤིབ ཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་མ་ཀརྨ་རོ་ཌ༔ ཀྲོ་དྷ་ཙཏྟ§ རྩཀམྣོར་ཨཱཿཧཱཾཛ ཞེས་ཡང་གསང་དྲག་པོའི་སྔགས་རྒོད་དེ་ཅིནུས་བཟླ། 
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༄༅། ྟོང་ཆགསཀྱམཚོད་ཡང་སྱལརབྱའོ། །བདུནཔབསྟོདབབྱབཞི། (ཨྒི། ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལས། །སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ཆེནདདག་པའི་སྐུ། །རང་བཞིན་གཉིས་མེད་ 
¦ དགའ་བའི་གསུང་། །མ་སྒྲིབ་དོན་དམ་རྫོགས་པའི་ཐུགས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉིད་རྣམ་དག་གིས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །ཁློ་རྒྱལ་འདུས་པ་ཀུན་གྱི་གཙོ། །ཕྱག་རྒྱ་ 
ཟི གནོན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དབྱིངས་ལས་ཡེ་ཤེས་རིག་པར་ཤར། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱར་གསལ། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་དམ་སྐོང་མཛོད་ལ། །གསོད་བྱེད་རྒྱལ་མོ་ལ་ཕྱག་ པྲ 
འཚལ། །ཟིལ་གནོན་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརནས། །ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་མངོན་གྱུར་པ། །སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི་སྦྱོར་བ་འཇོམས། །ཡ་མ་རཱ་ཛ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཡ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་ རྫ 
དཀྱིལ་འཁོརནས། །ཐུགས་ཀྱི་ ལ་པ་མངོན་ཕྱུང་བ། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་རྫོགས་མཛད་པའི། །གསང་བདག་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དྲེགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ནས། །ཐུགས་ཀྱི་ ལ་པ་མངོན་ཕྱུངཾས་པ། །དུག་ལྔ་རྩད་གཅོད་འབྱུང་ལྔ་སྐེམ། །རུས་སྦལ་ཁྲོས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཟིལ་གནོན་དབུ་ཡི་གཙུག་རུམནས། །ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་ | 


འིར 


མངོན་ཕྱང་བ། །ཁམས་གསུམ་ཟིལ་བྱིས་གནོན་མཛད་པའི ། །བྱ་ཁྱུང་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཟིལ ་གནོན ནོན་སྐུ་ཡི ་དཀྱིལ འཁོརནུས། ཐུག ས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་མངོན་ཕྱུང་བ། །སྡེ 
བརྒྱད་དྲགས་པ་ཀུན་གྱི་གཤེད། །རྒྱན་གྱི་ལྷ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྤྲུལ་པ་རྣམ་གསུམ་གཤེད་ བཞི །མོན་བཞི་བདུད་བཞི་ཡུམ་དང་བཅས། །འཆི་བདག་བཅུ་གཉིས་སྒྲོ་སྲུང 
བཞི། །དཀྱིལ འཁོར་ལ ལྷ་ཚོགས ཚིམ བསྟོད། 0 པ་ལེ། །ཚོགས་མཆོད་བརྟན་མ་དཀྱིལ ་ དག ་ །ཞེས་པའི་དང་པོ་ཚོགས མཆོད་ལས། །བཤརམ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རློབ་ |° 
པ་ནི། ཚོགས རྫས་རྣམས་བཤམས་ལ་བདུད་རྩི་གཏོར་ཏེ། (ནེ་༢ སྐར་ དྲ་བྱི་ཤོ་༔ ངྷ་ ཨཧཱུཾ ཕཊ ཀྱིས བསང་། ཆི ཡི་ཁཾ་ གིས སྦྱངས། སྟོང་པའི ངང་ལས་ ཆོགས ་གཞོང་བྷཉྫ་འབར་བའི་ སྣོད་དུ་ཚོགས༔ རྫས ་འདོད་ ཱུ 
ཡོ ནཾ གྱི་ཕུ་ ཕང་པོ་ ཐད ་མི སི པ་པའི་ལོངངར། ས་སྤྱོད་ཀྱི་གཏེར་དུ་གྱུར་པར་བསམལ། གཏོར་སྔགས་སམ། འབྲུ་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཚོགས་ཞི ཞིང་སྤྱན་འདྲེནནི། ཧཱ ཚིབ ཐཾ དམ ཚིག་གི གས། །ཆུར་ 


གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་ཁྲོ་བདག་གཙོ། །རབ་ཏུ་མི་བཟད་འཇིགས་པའི་ཚོགས། ། །ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྦྱོད་ཆེན་པོ་ལ། །གཏུམ་རྔམ་འཁྲུགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཤེགས།་ ། །ཡ་མཀྲོ་ཏ་ 


།ས་མ་ཡ་ཇཛཿཛཿཧཱཾ་བོ་ཧོ༔ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཚོགས་ཕུད་ཆ་གསུམ་མམ་བཞིར་སྤྲོས་ཏེ། དང་པོ་མཆོད་པནི། པར བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ 
ཧྷཾ འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །དམ་ཚིག་བཞིན་ལས་ཅི་བདེར་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨེ་ཀ་ཡ་མཀྲོ་རྷ་ག་ཌ་ཙཀྭ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་མཆོད། 
བརཔནི། ཧཱུཾ། ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་འཁོར་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅག་སྒོ་གསུམ་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས། །འདོད་ཁྲོ་གཏི་མུག་དབང་གིས་ནོངས་བགྱིས་པ། །གནོང་ 
¦ ཞིང་འགྱོད་པས་བཤགས་སོ་ཚངས་པར་སྩོལ། །ཞེས་དང་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་པས་བཤགས། ཐམ་བསྒྲལ་སྙོབནི། ལིངྒ་ལོགས་སུ་བཅས་པ་མེདན། ཚོགས་ཟན་གྱི་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་བསྡུས་ལ། ཨྱི་རིང་ཚར་གཅིག་གིས་སྤྲུལ་པ་སྤྲོ། ཊོ 
བདནཔའི་སྟབསབརྗོད་པསྔོན་དུའགྲོབས། ནྲཾ་ཛྔཿཏྲི་ཛཿཛཿཧཱུཾ་བོ་ཧོཿ པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ། ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ཨེཾ། གྲུ་གསུམ་ཨཾ་ཡི་སྣོད་ནང་དུ། །བདུད་རྩི་ལྔའམ་ཟས་ལྔ་ལ། 


མཚནམ་མིང་དུ་བཅས་པར་བྱ། །གཏུམ་རྔམ་འཁྲུགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །དགྲ་བགེགས་དབང་པོ་བཀུག་ལ་བསྟིམ། །ཕུར་བུས་ཐོབ་ལ་མཚོན་ཆས་གཏུབ། ཨེཾ། 


སྦིར 


_ཟིལ་གནོན་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས། །གང་ལ་བྱ་བ ཁྱོད་ཤེས་ཀྱིས། | །དམིགས་པ་གང་ཡིན་མུར་དུ་སྒྲོལ། །ཞེ་སྣང་དྲེགས པན | 
ཆོམས། ་ྩ་རྒྱུས་ཁྲག་དང་བླ་མཚོ་སྐོམས། །སྲོ །སྲོག་ལུས་ སོ ས་སྙིགས ཕེས། །ལུས་སྲོག་དབང་པོའི་ ཏེན དང་ཕྲོལ། །འབྱུང་བ རྣམ་ཤེས ཐཀླག་མདཱནུ༔་ སྡུས། །སྡང་ 
བའི་དྲག་ དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །མངོན་སྤྱོད་ཚུལ བཞིན་སྤྲོལ བར་མཛོད། །ཨ རམུགས་ཡ ྲ་ མུག་ཤག་ཀ་དུན་ནཱ་ཏྲི་སྲོག་ལ མ་འ ཇཿརཱ་ཁྲག་ སྙིང་ཐུམ་ཟ ་རིལ་ ཆ་ལ ¢ 
དྲག་བོའི་ཅོཏྟཔྲ རར སྲོག་ལ་ཧུར་ཐུམ་རྦད། ཨི་ཀ་ཧེ་དུན་ཡ་མ་སྙྟིང་ཁྲག་ར་མཙ་ཡ། དྲག་བོ་ཨ་མུ་ཀ་སྲོག་ལ་ཐུམས་རྨུགས་ བྩོ། སྲོག་ལ་ཁམ་ཤག་ བྩོ སྲོག་ལ་བྲེང་ (0 
ཤག་ བྷོ། སྲོག་ལ་ ཤུ ༈བྷྱོ། ད དྲག་པོའི སྲོག་མཱ་ར་ཡ་རྦད། དྲག བོའི་སྲོག་ལ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། ཞེས་པ་སྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་བདུད་རྩིར་སྦར་བཞལ་དུ་སྟོབས་ལ། ཨྱེ། ཕྱག་རྒྱ་ཟྲིལ་གནོན་འཁོར་ 
བཅས་ལ། །བསྒྲལ བའི་ཞིང་བཅུར་གྱུར་པ་འདི། །བདུད་རྩིར་བསྒྱུརནས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །གཏི་མུག་ཤ་ཡི་ངོ་བོ་ཐོ། །འདོད་ཆགས་ཁྲག་གི་མཚོ་ལ་འཐུང་། །ཞེ་སྣང་རུས་ 


་ 


~> 
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། །པའི་རི་བོ་ཆོམས། །ང་རྒྱལ་མཁྲིས་པ་རྩདནས་ཆོད། །ཕྲག་ དོག དོན་སྙིང་ཞལ ་དུ་གསོལ། ། །ཕུང་པོ་ལྔ་དང་འབྱུང་བ་ལྔ། ། །བམས དང་སྐྱེ་མཆེད་མ་ལུ ་ལཱས་ 
{ ཀཀ དྲག །མ་ཧཱམཱཾ་ས། མཛྟརཀྐ། མ་ཧཱ་ཙཏྟ། „ མཧུབ་སུ་ཏ། ་ 


ཌི 


སྤྱོད་ཅིག །ཨ་ །ཨོཾ་ཨཱརྫབ་ལི་ཏཱཁ་ཁ་ཌཱ་ཧི། མུས མིཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི ཧི། མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ ཀུ ། ལྷག་སྡུད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་གཏོགས ་པའི་མཁའ་འགྲོ གྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་འཁོར་དང་ 


ངར ཀ་་ འི་དམ་ཚིག་འདིས་ཚིམ་ཞིང་དགྱེས་པར་གྱུརནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟནཔ་སྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེ་འདུན དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ 


སྐྱོངས། འཇིག་ རྟན་གྱི་རྒུད་པ་སོལ། སེམས་ཅན་གྱི་ཕན་བདེ་སྤེལ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། ལལ ་ ད སྡང་བའི་ དྲག་ 


ཐཐ གནོད་པའི་བགེགས་ཆོམས། ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་འདིར་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིནང་གསང་བའི་འགལ་རྐྱེནཞི་བ་དང་། མཐུན་རྐྱེན་སྨོན་པའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ 
ཞིངྱརྒྱས་པ་དང་། མཆོག བབ ༼་ ཅ་ཅ དི །་་ 


^༽.འ༽ཁ-.འ༨ 


བཅས་པས་གཏོར་མ་ཕྱིར་བསྐྱལ་ལོ། །གཉིས་པ་བརྟན་མ་བསྐྱང་བ་ནི། ཕྱི་རོལ་དུ་བརྟན་མའི་གཏོར་མ་བདུད་རྩིས་བྲན་པ། འབྲུ་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཱུཾ མི སྐྱོང་བར་ཁས་བླངས ་བརྟན་མའི་ཚོགས། ། | 
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༽ ༦་ཟི་ 
ཟེ 
2 


༦865 


དྲག |༨ྲཀྣྐྣ ད༼ྣྣྣྣྣ་ྣ་།ྣ་ྣ་ྣྣ་ | །བརྟན་སྐྱོང་ 


༨ ༨ 
་ 
གན་ས་གཤེགས་སུ་གསོལ། གསུམ་པ་ དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བཞནི། ཆྦོ་སཨ་ལདུ་ ལ་ར ལ་ བ་ནས 


ཧཱུཾ་ཧཱུཾ གཞལ་ཡས་རྩ་བའི་ལྷ་ལྔ་རྒྱན་ལྷ་བརྒྱད། །གཙོ་བོ་ཐི ཟིལ་གནོན་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་བསྡུ། །ཟིལ་གནོན་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །འཁོར་རྣམས་རང་རང་ 
གནས་སུ་ལས་ལ་གཤེགས། །བཛྲ་མུ༔ ཨ་ཀཧེ་དུན་ལམ་སྙིང་ཁྲག་རམཙ་ལ། ༦ འ་ །བཞི་པ་བསྔོ་བ་ནི། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པ་ 
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དང་། །ཉཾས་སོགསྲསྲོ །ལྔ་པ་ཤིས་བརྗོདནི་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་བྱའོ། །དྲུག་པརྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི ཡེ་ཤེས ་ཉིད། །སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་ ་ངང་ཉིད་ལས། །རང་སྣང་རོལ ་པའི་ཕྱག་རྒྱར་ 


༡ 


༨༩༤ 


བྱེད་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །སྒྲུབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི 


༨༡༨ 


ཤོག །ཕྱག་རྒྱ་ཟྲིལ་གནོན་ཚེ་བདགནག་པོའི་ལས་བྱང་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ་འདིནི་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ་འཇུག་པ་བདེ་བ་སྙིང་པོར་བྱས་ཏེ་རིག་པ་འཛིན་པ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེས་ཆུ་ཕོ་སྤྲེ 


རྭ 


གསང་ །ལས་དང་སྦྱནཐ དུམ་ཁུནྟ། །་ །ཞེས་པ་བཞིན་སྦྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་ལས་མི་འདའ་བར་སྤྱད་དོ། །སྲིད་གསུམ་ཉོན་མོངས་གཤིན་རྗེའི་དཔུང་། །མཐར་ 
འི་མི། །བདུད་སྡེ་བུད་ཤིང་ཐད་བྱེད་བྱུང་། །འདི་ལས་དགེ་བ་གང་ཐོབ་དེས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཀུན། །ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་དུས་ཀྱི་དགྲའི། །གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ 


འུའི་ལོར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པནི་མཁན་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་ཤྲཱིའོ།། །། 


༦ )9ངྱཆིེ 


རེ 


` །འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱཟིལགནོནིསྒྲབཐསརྒྱནཁྱར བླ་མ་མཆོག་གསུམ་འཇམ 2; ་ལཱ། ། རསཔ སྣ་སབསར་ཞིམཐའ་མཉམ་འྲའོ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ 
ཐོབ་ཕྱིར། །འཇམ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་བསྒྲུབ་པར་བགྱི། ། །ཨོཾ་སྭ་ བྷཱཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤདྡྷོརཾ་ཧཾ། །ཆོས་ཀུན་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། ད མ་ལྟ་བུའི་ཆོ་འཕྲུལ་རྩལ། །ཟིལ་ 
གནོན་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཤར། མཐན ཨ་དབྱིངས་ཀླུ་གཉན་དང་། །ས་བདག་ཕྱོགས་སྐྱོང་མ་ཧེའི་སྟེང་། །བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་ག ནསྐུ། ། །མཐིང་ནག་དབུ་གསུམ་ 
/ ྱགདྲུག་པ། །གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐེང་ཞལ། །འཁོར་ལོ་རལྲ་གྲིརྡོ་རྗཾ་གཡས། །བེཅོན་གཏུན་ཤིང་སྡིགས་མཛུབ་གཡོན། ། །གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་ཞབས་བཞི་ 
བགྲད། །དུར་ཁྲོད་འཇིགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན། །གཡོནན ་ཡུམ་ཆེན་གསོད་བྱེད་མཐིང་། ཧིཌ་ཐྲོད་ཁྲག སྙོབ་ཅིང་འཁྱུད། །ཐུགས་ཀར་ཡ་མཱཱ་རཱ་ཛ་སྨུག ། །འཁོར་ལོགསུ་ 
འཛིན་ཐུགས་ཀན། །ཕྱག་རྡོར་ལྗང་ནག་རྡོ་རྗེ་དང་། །སྙིང་འཛིན་ཐུགས་ ་ཀར་རུས་སྦལ་གནས། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་དབུས། །མཐིངནག་ཨེ་ཡིག་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར། ཕྱི 
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ཨུ་ཨུནེ་ཨཱ་ཨུནེ༔ བྱི་ཀྲི་ཏ༔ྩ ; 


ཟེ འཛོལ 


།སྤྲོས་བྲལ་ཁྱབ་བརྡལ་པའི། །འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་མདངས་བསྐྱང་། ། །དེནས་ཕཊ་ཅེས་ཐུན་མཚམས་ལྷར། །ཆུ་ལས་ཆུ་ལྦུར་བཞིན་ དུ་ལྡང་། །དགེ་བ་ 
“ཤཱ འདི་ ཡིས་མུར་དུ་བདག །ཕུག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་འགྲུབ 'གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས ཟབ །ས་་འརསི་ཡམ་སྐྱང། །ཟིལ་གནོན་སྒོམ་རིམ་ཉུང་ 
3 ངུའི་ཚིག །ཆེན་པོའི་འདོད་སྟེར་བདུད་རྩིའི་དཔལ། ། །གང་འདིའགྱུརམད་རྡོ་རྗེ་ཡི། །བློ་མཚོའི་དབྱིངས་ལས་བསྐྲུན་པ་དགེ། །། | བསྐེའ་ང་འོ ྫིྫ  |#་ོ་ ལང་ཁ 
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། །འཇམ་དཔལ་རྱག་རྒྱ་ཟྲིལ་གནོན་གྱི་གཏོར་ཟློག་བདུད་དཔུང་མཐར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ། | 


ཟ-༤་ -་ ར་རོ 


„8! = ¥ 


ལར 
ངར 
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༦ ངཱ 


༄༅། ཨོ སྭསྭཾ། རྒྱལ ལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེའི་༥ ཡེ་ཤེས གཅིག གྱུར་པ། །འཇམ་དབྱངས་དྲག་པོའི་གར་མཛད་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ། 


འཁོར་འདས་ཕུ ཕྱག་རྒྱ ཟིལ 'གནོན་ ནོན་དཀྱིལ འཁོར་ལྷ།ླ །བླ་མ མཆོག་ད དང་དབྱེར་མེད་ དེར་ཕྱག འཚལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་རུ། ། 
རྣམ་རོལ་བསམ་མེ་ཁྱབ་སྔོན་དུས་ཀྱི་དགྲའི། །ཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་ཟོར་གྱི་ལས་རིམ་ཁྲིགས། །བདུད་དཔུང་མཐར་བྱེད་ཉུང་གསལ་འཇུག་བདེར་ 


སྤེལ ཏི་ཝ་འདིཿསུདྨཾ་་གི་ལཾས་ལ་ཐྲསགྲས་པའི་དབང་དྲུ་བྱསརྣས། དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་དང་འབྲེལ་བ་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་འདིལ་སྦྱོར་བ་ཡོ་བྱད་ཀྱི་གཤོམས དང་། དངོས་གཞི་ཆོ་གའི་རིམ་པའོ། ། 


ཆོོ 


ཡ་ དྲག་པོའི་ལས་དང་མཐུན་པའི་གནས་སམ། སྒྲུག་ཁང་སོགས་གང་དུབྱས་པའི་གཞི་དེང་དུག་ཁྲག་གིསབྱུག ] །ཚངས་ཟུར་གྱི་ཐིག་བཏབ་པའི་དབུས་སུ་ཆོས་ 
ཅཿ་་ ལོགས་བསྟན་ཐོད་རས་བསྐོར་བ། དེའི་ཕྱི་རིམ་བཞིན་ཐོད་མཁར་བཞི། འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད། ལྕགས་མཁར་བཅུ་གཉིས། ། ཁྱམས་དོད་མུ་ཁྱུད་ལྗང་གུ ། །འོབས་ཁུངས་བཅུ་ 


ྲ ་ །ཡྲ་ ནད ཀ། ་ལས། དབུས་སུ་ཆོམ་བུ་དགུ་དང་། 


དོད་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ལྕགས་སྣོད་དུ་འབྲུནག་གི་རྗེན་ཕྱེ་ཁྲག་གིས་སྦྲུས་པ་ཟློག་གཏོར་ཟུར་ 


༢༨༩ ༢༨༩" ༨༩༠༤ 


གསུམ་སྲིན་ཞལ་ཅན་འཁོར་གྱི་བཤོས་བུ་དང་ཁྲགཀོང་གིས་བསྐོར་བ་ཁྲམ་བྱང་མཚེ་ཡུངས་རྩང་རྒྱུརློན་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་རྩེར་ལྷ་ཙཀ་དང་གཏོར་གདུགས་བཙུགས་པ་མཉྫིལ་བཞག །མཐའ་སྐོར་དུ་ཀོང་ཟོརསོགས་ཟོར་རྫས་རྣམས་དང་། ཕྱོགས་བཞིརམཆོད་ 
ཐོད་པའི་སྣོད་དུ་འབྲུ་ནག་གི་བཤོས བུ་ཟུར་གསུམ། སྒྲུབ་གཏོར་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཞལ་གཟིགས་མར་གྲགས་པའང་འདིའོ། །མཆན། ཁོང་གསེང་སུམ་བརྩེགས་འཁོར་ཅན་ཤ་ཁྲག་སྙིང་སྣས་བརྒྱན་པ་དང་། 
ཕུར་བུ་སྒྲོལ་གྲི། ཚོགས་རྫས། རྡོར་དྲིལ་སོགས་འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཇི་ ° 

¡¥ 


9 བཤགས་སྐོང་བཟློག་གི་བཤོས་བུ་བཞི། 
སྨན་དང་རཀྟ། ནག་པོ་གསུམ་གྱིཙདྟའི་དམ་རྫས། བམ་ཆས་ལྡན། དྲག་པོའི་རྫས་ཀྱི་ཉེར་སྤྱོད་ཐུན་གཏོརཁྲག་སྐྱེམས། འབྲུབ་ཁུང་ལིངྒ། ཐུན་རྫས་སྐམ་རློན། 
› ལྟར་བདེ་བར་གཤམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོནི། གཞི་བགེགས་ལ་གཏོར་མ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྐྱབས་སེམསནས་བཟུང་མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་བར་རོ། གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་སྒྲུབ་ 
སྲ་བལ་འགགས་མེད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་སྤྲུལནས་བཟླས་པའི་བར་ཏེ་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲུབས་པའམ། བཞིན་དང་མེ་ལོང་བཞིན་བསྒྲུབས་ཀྱང་རུང་བ་ལས་བཟླས་པའི་ཚེ་ཨ་ཀྲོ་བཅུ་བདུན་ 
ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་སོགས་བྱའོ། །ཆོགས་ཀྱི་བྱིན་ 


\;:ཇ ཆེ 658༤. 


ཤཱ པ་དང་ལས་ཀྱིསྦྱོརབ་གཉིས་ལས། དང་པོི། སྟོངཉིདསྲ 
པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྔགས། ཨྱེ་རིང་རྣལ་མ་དང་། གཟིར་ཟློག་གི་སྤྱང་མོ་བཏགས་པའང་རྣལ་མའི་ཕྱེད་ཆའམ། སུམ་ཟུར་ཙམ་སྐབས་དང་སྦྱར་བ་བཟླསནས། བསྟོད་པ་དང་། 


ཀའ 4 262: ལེ རའི 
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ཤཱ; ཨྱི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གི་ པ་ཨན ཝས་ནུསུ། ཁྲོ་རྒྱལ་ཕྱག་རྒྱ་ཐིལ་གནོན་གྱི། །ཐུགས་ དམ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས། །གང་ལ་བྱུ ྣ 
„ ཤེས། དམིགས་པ་གང་ཡིན་མྱུར་དུ་སྒྲོལ། །ཞེ་སྡང་དྲེགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཆོམས། །སྲོག་ལུས་དབང་པོའི་དྭངས་སྙི ས་སྙིགས་ཕྱེས། རྩ་རྒྱུད་ཁྲག་དངརྦ་ཀློང་སྐོམ། །ལས་སྲོག འའ 


། 
4 པོའི་རྟེན་དང་ཕྲོལ 
བ། །ཡུམ་ཆེན ཆེན་རྡོ་རྗེཁྲོས་མནི། མོ་གདོན་འབུམ་སྡེ་གཟིར་ཞིང་འཛོམ་ས། ཁོད་ཀྱིཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། །གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། ས་གང 
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༣༠ ' ༤ 


།བརླབནས་བར་པ་མན་ཆད་ལས་བྱང་བཞིན་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལས་སྦྱོར་ལ་བསད་ལས་དང་ཟློག་ལས་གཉིས ཀྱི་དང ང་པོ་ལ་བ བདུན་ལས། དང་པོ་ཐུགས་ དམ་བསྐུལ་བཞི་བྱིན་གྱ གྱིས་བརླ །བས་པའི་ཁ ག་ཧྷེཿ བར་བ ས་གཏོར་མར་སྦྲན་ཏེ། 
༢༨༡ ༦༩༽ 


ལ་བ ༦༽ ༡༧ 


་ 


- | 


།ཛུངབ་ཚུམ་ཤེས་བགྲག་མཉཏྦས་ཛྡུས་ | །རྩ་རྒྱུས་ཁྲག་དང་བླ་མཚོ་སྐོམ། །དྲ དགཔོའིལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད།ཅ ཨྱི། གཡོན་གྱི གྱི་ཕྱོགས་ནས་༔ 


ཟཾ། ཨྱེ། ཟིལ་གནོན་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརནས། །འཇིགས་བྱེད་ཡ་མ་རཱ་ཛནི། །དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་སྒྲོལ་མཛད་པ། །ཞྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །གང་བྱ་བཁྱོད་ཀྱིས་ 


རྩ འལ མམ ལ་ལ རེ་རེ མམ པ་ལ་བ ཡལ་བ: 


ཡ་མ། མའི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོའ འའ །འཇིགས་བྱེད་ཡ་མ་རཱ་ཛནི། ། །དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་སྒྲོལ་མཛད་པ། ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས རཿ ་དུས་ལ་བབས། །གང་ལ་བྱ་བ་ 
། ཨྱེ། ཡ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརནས། །དྲེགས ་པ་ཕུག་ན་རྡོ་རྗེ་ནི། །དགྲ་བགིག་སོམ་ཡུསྲ་འཇོམས་མཛུད་པ། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ དོམ ཅ༣ིང་ །གང་ 
ཀྱིས་ཤེས། ཨྱི། ཟིལ་གནོན་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརནས། །རུས་སྤལ་མི་བཟད་རྔམ་པནི། །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁྱམས་ཁང་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་ ' 
བབ། ༈ །གངལ་བྱ་བཁྱད་ཀྱིས་ཤེས། ཨྱི ཨྱེ། ཟིལ་གནོན་དབུ་ཡི་སྤྱི་གཙུག་ནས། ། །བྱ་ཁྱུང་རྒྱལ་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཀླུ་གཉན་ས་བདག་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་ ཤོ 
བབས །གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། ཨྱེ། ཟིལ་གནོན་ཕྲག་གོང་གཡས་གཡོནནས། །ཡང་སྤྲུལ་དུང་གི་ཁྱུང་ཆེན་གཉིས། ཀོཿགཔ་་ཐོང་བསོ་ཡོང། ཁྱོད་ཀྱི 

ཐུགས་ ཟི བའ་འབིས་ །གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། ཨེ ཨྱེ། ཟིལ་གནོན་ཐུགས་ཀ་གཡས་གཡོནནས། །སིང་གེ་རལ་པ་སྤྲུག་པ་གཉིས། ། །གདུག་པ་མ་ལུས་ ཟིལ་གྱིས་ ཌྷ 
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སེེ །གནོན། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། །གང་ཁ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤས། ཨྱི། ཟིལ་གནོན་སོག་ཀ་གཡས་གཡོནན། །སྟག་ཆེན་རོ་ལ་རྔམས་པ་ 
ཤོ གཉིས། །དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་དྲོན་མོ་གསོལ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། །གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། ཨྱི། ཟིལ་གནོན་སྟ་ཟུར་གཡས་གཡོནན། །ཞི་སྣང་གདུག་ 
པའི་དུག་སྦྲུལ་གཉིས། །དགྲ་བོའི་ཁོང་དུ་དུག་མདའ་སྐྱོལ། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ རད །གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། ཨེ ཨྱི། ཟླ ཟླ།མནམནཔ་གནུམ་ཡན། སྤྲུལ བེ 
ཟབ, ་ ཡམ ཧྭ ལང སྡུད་ཁྱོད་ཡིན་པས། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ དམ (འཐྲཊཿ། །གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། ཨྱེ ཨྱེ། ཕུགས་བཞ་ཐོད་མཁར་འབར་བ་ 
༈ །བྲོ་རྒྱལ་ལས་ཀྱི་གཤེད་ཆེན་བཞི། །ཡུམ། པ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས ་དམ་དུས་ལ་བབས། །གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། ཨྱེ། ཕྱོགས་བཞི་ 


ཀཀ ་ །སྲོག་གཤེདནང་གི་མོན་པ་བཞི། །ཡུམ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། །གང་ལ་བྱ་བཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། 


_ ཨེ། མཚམས་བཞི་ལྕགས་མཁར་འབར་བན། །ཕྱི་གཤེད་ཁམ་འདེབས་བདུད་པོ་བཞི། །ཡུམ་ སེས ་པའི་ཚོགས རྣམས་ཀྱིས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས ་དམ (མཐུས གཏཡ་ 

ྭ བུ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། །དམིགས་པ་གང་ཡིན་མུར་དུ་སྒྲོལ། ཨྱེ། ཕྱི་རིམ་ལྕགས་མཁར་བཅུ་གཉིསན། | །དམ་ཚིག་སྒྲོལ བཞལས དཔ། །མ་རུངས་ལས ་གཤིན་འཆི་བདག་ 
ཚོགས། །ཀྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། །གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། ཨྱེ། གཞལ་ཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་བཞིན། །དྲག་པོའི་ལས་མཛད་སྒོ་བ་བཞི། །དགག་བགེགས་ ཁྲ 
དེ  ་ 5 །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། །གང་ཁ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། ཨྱཾ། དོ པའ་གནམ་ཡུསཐུན་ ® 


།སྲོག་ལུ་ ་ལཱར། ་དབང་པོའི ་དྭངས སྙིགས ཕྱེས། 


གར་ཡིནམུར་ སྒྲོལ། །རྩ་རྒྱུད་ཁྲག ་དངརྲ་ཀློང་སྐོམ། །ལུས ་སྲོག་ དབང་པོའི་ རྟེན་ དང་ 


།ཞེ་སཱ° ཞེ་སང་དྲེགས ་པའི་ ་ ཆོམས། 


༄༅། ཁྲོལ། །འབྱུང་བ་རྣམ་ཤེས་བཀྲག་མདངས་སྡུས། །རྩ་རྒྱུས་ཁྲག་ང དངབླ་མཚོ་སྐོམ། །དྲག་པོའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད། ཅར ་ ་ །གཉིས་པ་ 
གསེར་སྐྱེམས་དང་གསུམ་པ་གཟུ་དཔང་གཉིས་རིགས་མཐུནནས་བླངས་ཏེ་ཨྱི་རིང་ཚར་གཅིག་གིས་སྤྲུལ་པ་སྤྲོས་ནས། བཞི་པ་དམིགས་བྱ་བ་སྐྱེད་པ་དང་ལྔ་པ་རྣམ་ཤེས་དགུག་པའི་ཚེ་ཁྱད་པར་བཅོམ་ རྣཾཊང་ཨཅུག། རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ 


༨ 


ཅུ འཚ སས ར་མས ར་ ཅང ་ དུག་པཔ་ཉ་སྤོབི ཨྱ། དྲག པོ་ི་ཡི་ གཞལ ་ །གཏུམ་ 


མགོ ྟེཡི་ཕྱགསནས་བླ་འགུག་ས་པ། །ལྕགས་ཀྱི་མོན་པ་སྟག་གི་མགོ །ུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བླ་འགུགས་པ། །བསྲིཡི་མོན་པ་དྲེད་ཀྱི་མགོ །བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་བླ་འགུགས་ 
པ། །གསེར་གྱི་མོན་པ ཁྱུང་གི་མགོ ། །ཡུམ ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། ། །དམ་ཉམས ་གནོད་བྱེད་དགྲ ་དང་བགེགས། །མ་ཐོགས་མུར་དུ་ཁུག་ལ་ཤོག །དྲག་པོའི་ལས་ 


སོགསནས། མངོན་སྤྱོང ཚུལ་བཞིན་བསྒྲལ་བར་ 


.& 


ཤད་ད 


--༣ 


ཀྱིས་མུར་དུ་སྒྲོལ།། །ཞེས་བསྐུལ་ཞིང་བླ་འགུགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་བཟླའོ། །བདུན་པ་བསྒྲལ་ལས་དངོསནི། ཨྱེ། གྲུ་གསུམ་ཨེ་ཡི་སྣོད་ནང་དུ། 
མཛོད། །ཅེས་པའི་མཐར། (ཨྱེ་མྐྱུགས་སོགས་དྲག་སྔགས་བཟླ་བས་ཐུན་རྫས་སྐམ་གཤེར་གྱིས་བྲབ། ཕུར་བུས་གདབ་ཅིང་ཚེཁྲུས་ཀྱི་དགོངས་པས་བརྟེན་པ་བསྒྲལ། སྒྲོལ་གྲིས 
ལ། ཨྱེ། ཕྱག་རྒྱ་ཐྲིལ་གནོན་འཁོར་བཅས་ལ། ཞེས་པནས་སྔགས་ཚིག་རྫོགས་མཐར་གཏོར་ཕུད་སྐྱེམས་ལ་བཏབ། ཆ་ཤས་ལྷག་མརའདེབས་རྒྱུར་བཞག་གོ །གཉིས་པ་བཟློག་པའི་ལས་སྦྱོར་ལ། དང་པོ་བཟློག་པའི་དཔུང་བསྐྱེད་ ཧཱཾ 
ཕྱིར་སྐོང་བ་ནི། བམ་གྱི་བཅས་ཡོདན་དེའི་སྒོནས་སྐོང་བརྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པ་བྱས་ཏེ་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་དཀྱུས་བཞིན་གཏོང་བའམ་བཅོན་འཛིན་བྱེད་པའང་ཡོད། གཉིས་པ་སྔགས་བཟློགནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་སྦྲུལ་པའི་ དྭ 
ཕོ་ཉ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་ཤིང་དྲག་སྔགས་ཀྱི་དམོད་པ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྲོས། གནོད་བྱེད་མིང་གཞི་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བཅད་བསྲིགས་ཐལ་བར་བྱས། སྐྱོབ་པའི་ལྷ་སྲུང་ཐམས་ཅད་བྱ་སྤུ་རླུང་གིས་ཁྱེར་བ་ལྟར་བྱེར་བར་ 

== ¬ རབ རཿ ༨ ༤ = ༨ རྒ „༣. ོ རྒེ ཆེར་བ རེ ༡ ལུ = ལབ པབ ཌྷ 
བསམ་ཞང་གྱ དང་ཟླག་བྱང་ཅན་ལན་གསུམ་ཇྱ་རྣསསུ་སྐུའ་ལྔགས་ཡས སརྦ་ཙིྟ རྩསུགསཁྲབ་སག སྦུརནན་ཏླག ཕུངས5ྱཤགརྦད། ཉས་སྷབཝལ་ནྣབཾ་ཧཏཾཉསཔ་ཡན་ཀྲཉཝ། གསུང་སྔགས་ལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཅ་ མ དསུངས 


རྟེན་གཞི་དུམ་བུར་གཏུབསནས་ལོང་རོ་བདུད་རྩིས་བྲན་པ་བཏེགས་ 


།གནོད་བྱེད་ཨ་མུ་ཀ་མྱགས་ཐུམ་རིལ་ཏྲིགནན་སྦུར་ཡནན་ཨེ་ཧུར་ཐུམ་ཛ༔བཾ་ཤག་རོ་མྱགས་མུག་ཏི་རྦད་བཏགས་པ་གསུམ། ཐུགས་ཀྱིསྔགས་འགསུང་སྔགསཀི་ཨ་མུ་ཀ་མ་ 


ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བཏགས་པ་ཡང་ལན་གསུམ་དང་གྱི་རིང་ལན་གསུམལ་སྤྱང་མོ་གང་འོས་སྦྱོར་བ་ལས་སྐབས་འདིར་བློག་བྱང་ཉིད་གཙོ་ཆེའོ།  ༼་ འ་་མབ་ང་བ་ ། །གསུམ་པ་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་དངོས་ 
༈ མ དདདཤདིིླསི་ ་ཕྱེད་པར་བྱསནས། སྔ་ར་གྱི་ལིང་རོ་རྣམས་སྟོབ་ཚིག ལ་ཡངས ཧཱུཾ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས རང་བུང་གྲུབ པའི་ལྷ། །ཁྲོ་རྒྱལ རོལ་པའི ་དུར་ཁྲོད་ 


ཆེན་པོན། ། །ཀླུ་འབུམ་གཉན་ཁྲི་ས་བདག་སྟོང་གི་གདན། །ཕྱོགས་སྐྱོང་དྲེགས་པ་མ་ཧེ་བསྣོལ་བའི་གདན། །ཨེ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་སྐུ་མདོག་ནག །ཞལ་གསུམརྱགདུུག་ 
ཞབས ་བཞི་ དོར་སྟབས བསྒྲད། ། །རྣོབའི་མཚོན་ཆ སྣ་ཆོགས་ཕྱགན་བསྣམས། འའ པའི་ལྷ་ཚོགས་མང་པེའི་ཞཌོར་བཅཾས ཡཾ །དགྲ བགེགས་བསྒྲལ ་བའི་ཤ ;ཿ ' ལིང་རོ་འདིར་འབུལ་བ་ 


ཀུན་ལ་འགྲེ །མཆན། | ཞལ དུ་སབྲས། །ཉྱན་ དང་རྦོད་གཏོང་མ་ལུ་ ལས ་བཟློག ་ཏུ་གསོལ། །ཤར་གྱི་དྲི་བྲ ཕོ་མོ་བསྣོལ སྙིང་དུ། །དྲེགས་པ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་ནི། །ལྗངནག རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཕྲེང་ 


པོ 


ཙེ 


པོཚཔོམ་ 


ཀི 


_ ཤར་ལྷོ་མེ་ ལྗའི་ཁྲི་སཱཾང་དུ། །ལྷ་ཡི་གཤེད་ཆེན་སེང་གེའི་དབུ། སྤུ་གྲི་མི་སྙིང་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ཡབ་ ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ 


འཛིན། །དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའིཤ་རུས་ཞལ་དུ་སྟོབས། དྲི་ཟའི་བྱད་དང་རྦོད་གཏོང་བཟློག སོལ །ལྷོ་ཕྱོགས །ས་གཤིན་རྗེཕོམོ་བསྟོལ་སྟེང་དུ། །གསོད་བྱེད་ཡམ་སེརནགནི། ། 
འཁོར་ལོ་ཅྷ ཕྱགན་བསྣམས། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ ་བའི་ཤ་རུས་ཞལ དུ་སྟོབས། །བྱད་དང་རྡོད་གཏོང་མ་ལུས་བཟློག ཏུགསོལ།  །ུབ་ཕྱོགས་ཀླུ་དབང་པོ་མོའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །རུས་ 
ྤམརྫམས་པ་མི་ བནནི། །སྡེར་མོ་གནམ ཆུགས མྲུ་གྲི་འདྲ། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤརུས་ཞལ་དུ་སྟོབས། ཀླུ་ཡི་བྱད་དང་རྡོད་གཏོང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བྱང་ཕྱོགས་གནོད་ 
ྦྱིནཔོ་མོའི་ཁྲ་སྟེང་དུ། །སྔགས་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛཱཊི་ནི། །ཕྱགན་རལ་གྲི་གློག་ཕྲེང་བསྙམས། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་རུས་ཞལ་དུ་སྟོབས། །གནོད་སྦྱིན་བྱད་དང་རྦོད་གཏོང་ 
བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཡུམ་མཆོག་བེ་ཏཱནག་མོ་ནི། །ཅིནྟ་བྷཱ༔་ཡབ་ལ་སྙོབས། ། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་རུས་ཞལ་དུ་སྟོབས། །བྱད་དང་རྦོད་གཏོང་མ་ལུས་བཟློག་ཏུ་གསོལ།། 


༨༩ ༨ 6༨༨ ༨ 


ཟོ 


༄ 


དང་། །བྱིབ་དགུ་ཁྲི་ནག་པོ་དང་། །རཀླ་གློག་ཕྲེང་དམར་པོ་དང་། །ཡཀྐ་གསོད་བྱེདནག་པོ་དང་། །གཏུམ་པོ་དུད་ཁ་རལ་པ་གདོང་། །གང་བ་ཀུན་འཇོམས་དཀར་པོ་དོང་། །ཁ་ 

ཕྲོ །སྤུལ་མགོ་ཀུན་འཛིན་སྔོ་ལ་སྐྱ། །ངང་པ་སྟོབས་ལྡན་ཀུན་ནས་སེར། །གྱད་པ་སྟོབས་ལྡན་ནག་ལ་འཇིགས། །བེ་ཅོན་འཁོར་ལོ་ཕྱགན་ 
བསྣམས། །ཟླ་གཤེད་གཤིན་རྗེ་བཅུ་གཉིས་ལ། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་རུས་ཞལ་དུ་སྟོབས། །ཟླ་གཤེད་བཅུ་གཉིས་གནོད་པ་ཟློག །ཞག་གི་གཤེད་པོ་སོ་གཉིས་ནི། །ཤར་དུ་ ' 
ཁྲམ་ཐོགས་བདུད་པོ་བརྒྱད། །ཆིབས་སུ་རྟནག་རྟིང་དཀར་ཆིབས། །ལྟོ་ཡི་གཤིན་རྗེཆུ་གླང་ཞོན། །འཁོར་ལོ་བེ་ཅོན་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ནུབ་ནས་མ་མོ་དྲེད་ནག་ཞོན། །ཕྱགན་ནད་ ; 
རྐྱམ་ཐུནཐཾརབསྙམས། །བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་བྱནག་ཞོན། །ཕྱགན་རལ་གྲི་ཞགས་པ་བསྣམས། ། །ཞག་གི་གཤེད་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། ། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ བའི་ཤ་རུས་ཞལ པད 
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ཤཱ པའིན་བཟའ་གསོལ། ཁག་ཡས་ སཁ་ཊཱོདྲགགཉར། །༈ ་ 1 སྲོག དྲིལ་བུ་གཡོན། ྒོ་བཞི་སྒྲལ་གིང་འཁོར་བཅས ལ། དག་བགེགས་བསྒྲལ ་བའི་ཤ་ 
རུསཞལ་དུ་སྟོབས། །གཤེད་བཞི་ཕོ་ ཕོ་ཉའི་གནོད་པ་ཟློག ཕྱི་རོལ་དཀྱིལ་འཁོར་མུ་རན་སྐྱོང་། །ཟ་མའི་གཤིན་རྗེ་བཅུ་དྲུགནི། །ཕོ་གཤེད་སུམ་ བགདུགྱའུ་དང་། །མོ་གཤེན་སུམ་ 


བསྒྲལ་བའི་ཤ་རུས་ཞལ་དུ་སྟོབས། །ལས་གཤེད་རྡོད་གཏོང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གཤིན་རྗེ་ཕྱོགས་ སྙོང་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་ཚོགས། །ས་ཆུ་མེ་རླུང་སྤྲིན་དང་དུར་ཁྲོད་ 
བདག རམཁའ་ལ་རྒྱུ་དང་དབང་ཕྱུག་མཁའ་འགྲོམ། ། །ཞིང་ སྐྱོང་གིང་དང་ལྐངྐ་བརྟན་མའི འི་ཚོགས། །འཇིག་ རྟིན་ ཀུན་ཏུཁྱབ་པར་རྒྱུག་བྱེད་པ། །ལས་ཀྱི་གཤིན་ རྗེ་ཕོ་ཉ་འཁོར་བཅས་ 
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རུ 


སྨནརགྒ་གྭཏོང་གསུམ་ཆཾག སིི ད 


།དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་རུས་ཞལ་དུ་སྟོབས། །ཕོ་ཉ་གཤིན་རྗེའི་རྦོད་གཏོང་གནོད་པ་ཟློག །དེནས་བཟླགཔབྱ་བཞི། 
༈ དནི་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། ཀཀ ་ །འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དུར་ཁྲོད་ནས། | །ཀླུ་འབུམ་གཉན་ཁྲི་ས་བདག་སྟོང་། མ་ཧེ་ཕྱོགས་སྐྱོང་དྲེགས་པའི་ 
། །གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་ཚེ་བདག་ནི། པྩ ཡས་དཀར་ལྷ་ཡི་ཆད་པ་ཟློག །གཡོན་དམར་མ་མོའི་ཆད་པ་ཟློག །དབུས་མཐིང་བདུད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག །ཕྱག་དྲུག་རྒྱུད་དྲུག་ ་ 
ཐོ །དབུ་ལ ཁྱུང་ཆེན་འབར་བ ་ཡིས། ས་བུཏ ཀླུ་གཉན་བྱད་ཐན་ཟློག །ཡུམ་མཆོག་ཟ་བྱེད་བེ་ཏཱ་ལཱི། །སྦྱོར་ཡུམ་ དབྱིངས 'ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །སྲཾ སིད་པའི་མ་ 
ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག །གྱད་གནོན་སྤྲུལ་པའི་ལྟ་བརྒྱད་ཀྱིས། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག །བདུད་རྩི་ཆང་གི་མཆོད་པ་འབུལ། །སྲིད་པ་པོ་རྒྱད་ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག །རཀྭ་ཁྲག་གི་ 
£ །སྲིད་པ་མོ་རྒྱུད་ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག །དམར་གྱི་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བྱད་དང་རྦོད་གཏོང་ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག །དབུ་ལ་ནོར་བུ་འབན་བས་བརྒྱན། །རྣལ་འབྱོར་ 

*ཿ======རར == ར་རེ = = = | 


བླརྲ་ཀླ་ར་ 
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ཙོ 


རོ །ཆེ་སྲིངས་དཔལ་ཡང་སྐྱེད། བྷྱོ ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ལྷ་ཡི་གདོན། །འཇིགས་པའི་སྟོབས་ྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །དགའ་བོ་འཇོག་པོ་། རྫིད 
གདོན། །བརྗིད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གང་བ་བཟང་པོ་གནོད་སྦྱིན་གདོན། །གཟིར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ཁབེད་ཇམཔསི་པོའི་གངན།། 


༨༩༨ 


དྲག་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གཙོ་མོ་ཁ ་འབར་ཡི་ དྭགས་གདོན། །བཞད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ཕགགངོང༩ཾགས་པ་ཤ ཟའི་གདོན། ལ་འ 
སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ིནཱ་ཡ་ཀ་བགེགས་ཀྱི་གདོན། _།འགྱིང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཁྱབ་འཇུག་བིནུ་གཟའ་ཡི་གདོན། །དྭག་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་ཏུ་ 
གསོལ། །ཧཟྲམ་ཐོགས་གྲི་ཐྲོགས གིང་གི་གདོན། སྦྱམརའ་ཁབས་བརྤཐབླབཏཱྲ་སེཝ། །བ་བཞི་མགྱོགས་པ་བཙན་གྱི་གདོན། ས་ པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བ༔ ་བཟློག་ཏུ་ 
གསོལ་། །ཏེལ་པ་ཕྱ་སངས་གཤིན་ རྗེའི་གདོན། | སྤྲུལ་པའ་རྙང་ས་ཀྱསཐྲཟཱགཏུགསཾལ། །རལ་པ་གཅིག་པམ་མོའི་གདོན། །གསུང་གི་སྙོབས་ཀྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རོལ་པ་རྐྱ་ | ྣ 
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བདུནདྲས་ཨགཏྙན། ་།མུཐ་ 

༈ །ལྷ་ཡི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །སེང་གེ་གཤིན་རྗེའི་ལྟས་ངན་ཡིན། །གཤིན་རྗེའི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །དོམ་གཟིག་མ་མོའི པོའི་ལྟས ངན་ ཡིན། །མ་མོའི་ལྟས ངན་ 
བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འུག་པ་དམུ་ཡི་ལྟས་ངན་ཡིན། །དམུ་ཡི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཕོ་རོག་མགོན་པོའི་ལྟས་ངན་ཡིན། །མགོན་པོའི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། | ` 
བཙན་གྱི་ལྟས་ངན་ཡིན། །བཙན་གྱི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །སྦྲུལ་ནག་ཀླུ་ཡི་ལྟས་ངན་ཡིན། ཀླ་ཡི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བྱནག་བདུད་ཀྱི་ལྟས་ངན་ཡིན། །བདུད་ཀྱི་ 
ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ནོ་ཙོ་ཀླུ་སྲིན་ལྟུས་ངན་ཡིན། ཀླུ་སྲིན་ལྟེས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གླ་བ་སྨན་གྱི་ལྟས་ངན་ཡིན། །སྨན་གྱི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བུ་རྒ རྒོད་རྒྱལ་ 


པོའི་ལྟས ངན་ ཡིན། 


མགོ་བརྙན་བརྗིད་པས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །མ་ཧཱ་དེ་བ་མུ་སྟེགས་གདོན། །བདེན་པའི་སོབས་ཀྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། བྷྱོ འཇའ་འཁྱིལ་ལྷ་ཡི་ལྟས་ངན 


།རྒྱལ པོའི་ལྟས ་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །སིན་བྱ་ཐེའུ་རང་ལྟས་ངན ་ཡིན། །ཐེའུ་རང་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །པུ་ཤུད་འགོང་པོའི་ལྟས ངན་ ཡིན། ཤང 


། 


2 བ ་༩¡ ༩ ས་བ ༧ ་ རོ / ༧ རར * ་༧¡ ཛའ ༨ ༢༨༦༽ "ཅེ ་'*¡ རར སྔ་མ ར་མ 
༠ ༄༅། 


ཨི སསར ར་རས ཟི ལིརའརིམའ་ སྗེ་བཛེམ་ འཇིབ ས་ས་ས །སྤོད་ལ་བྱ་ཕོ་འཚེར་བ་གནམ་ཐེའུའི་ལྟས་ ོ 
= ངན་ཡིན། །གནམ་ཐེའུའི་ལྟུས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཐོ་རངས་སྒོ་ཁྱི་ངུ་བ་བར་ཐེའུའི 'ལྟས་ངན་ ཡིན། །བར་ཐེའུའི་ལྟས ངན་བཟློག ཏུགསོལ། །དུར་ཁྲོད་ཝ མོ དད 


ཐེའུའི་ལྟས་ངན་ཡིན། །ས་ཐེའུའི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །སྦྱང་སྔོནརྒྱུགཔ་པོརྒྱུད་ལྟས་ངན་ཡིན། །བོ་རྒྱུད་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གླ་བ་གྲོང་རྒྱགམོརྒྱུད་ཐན། །མོ 
› རྒྱུད་ལྟུས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ལྷ་ཁང་འོད་རྣམས་རྒྱལ་པོའི་ཐན། །རྒྱལ་པོའི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །སྡིག་སྦྲུལ་ཀླུ་ཡི་ལྟས་ངན་ཡིན། །ཀླུཡི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ།། 
་ ངན་ཡིན། །ས་བདག་ལྟས་ངནབཟློག་ཏུ་གསོལ། །སྲེམང་བྱི་ཁྱེར་གནོད་སྦྱིན་ཐན། །གནོད་ཕཱུཾན་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རི་བྱ་ཁྱིམ་ཞུགས་གཉན་གྱི་ 


།གཉན་གྱི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཁྱིམ་དུ་རོ་ཐན་འགོང་པོའི་ཐན། ཁང་པའི རྟས དན་རྨ་ །གཅལ། ། །ཤ་ཕོ་རུ་འཛིངས་རྗེ་དཔོན་ཐན། །རྗེ་དཔོན་ལྟས་ངན་ 
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བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཉ་མོ་རྔ་འཛིངས་བྲན་གྱི་ཐན། །བྲན་གྱི་ལྟས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བྱ་ནག་སྦར་འཛིངས་ཆུང་མའི་ཐན། །བྱེ་བྲལ་ལྟུས་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འདྲེ་བྱ་ 
¡ སྲེག ་པ་ཆུང་སྲིའི་ཐན། ཆུང་སྲིའི' ལྟས ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བསྡེའི་ཧོ་མ པར་བུའི་ཐན། །བརྡེའི་ཧོམ མ་ཟོར་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བོན་པོའི་གཙོ་ཐོར་ཞང་ཞུང་ཐན། །བོན་ པོའི་ 
€ གཙོ་ཟོར་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །མུ་སྟེགས་གླང་ཟོར་མི་ཁའི་ཐན། །མི་ཁའི་རྒྱ་ཐན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཤམོང་ཁྱིམ་གང་མི་ནད་ཐན། །མི་ནད་ལྟང་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ར་གང་།' 
ཙཾ, ནར་ལ ཿསྤུ་ཐན་བྱུང་། ། །གོདའདྲེ་གོད་ཀ བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བང་གང་སྲིས ལ་བྱི་ཐན་བྱུང་། །འགོང་པོའི་སྲིས་ཐན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཡུལ་ཐན་སྲིད་པའི་བཙའ་ཐན་བྱུང་། རེ ༣ 
ཤོ སད་སེར་གསུམ་བཟློག ག་ཏུ་གསོལ། །དགྲ་གཤེད་དུར་ལེན་བཙའ་ཐན་བྱུང་། །གློ་འགོང་བཙོ་ཐན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ། །ལྷ་སྲིན་འཁྲུགས ཐའ་གཏ་སེཝ ལ་བུང་། །བྱད་མ་འབུམ རྱི་ 
ལྟས ་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། བྷྱོ་བྷོ་སྡང་བའི་ དགྲ་ལ་བྷྱོ། བྷྱོ་བྷོ་གནོད་པའི་བགེགས་ལ བྷོ། བྷྱོ་བྷོ་བར་ཆད་རྐྱེན་ལ་ བྩོ། །ཡས་ཀྱི་བདུད་དུ་གཡོས ་པ་ཟློག །མས་ཤུ ཀྱིས རུ་ལངས་ ཌྷ 


༦ 


༄༅། །པ་ཟློག །ཆུང་བདུད་མཁའ་ལ་འཇབ་པ་ཟློག །མི་བདུད་གཤེད་དུ་འཁོར་བཟློག །ལྟག་པ་གཤེད་དྲིལ་བྱེད་པ་ཟློག །མདུནནས་རྩང་བཞིན་འཛུག་པ་ 
ཟློག །རྒྱབ་ནས་ཁྱི་བཞིན་འབྲེང་བ་ཟློག །ངོས་ལ་སྤྲེལ་ལྟར་འཛེག་པ་ཟློག །ཡུལ་མི་དགྲ་སྡང་བྱེད་པ་ཟློག །ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་ཀྱང་། །ཡུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་ 
མཆེད་རྣམས། །དམིགས་པའི་དགྲ་བགེགས་གཟུགས་སུ་དྲིལ། །ཉ་བོ་འདི་ལ་བཀུག་བྱསནས། །ཡུར་འདེབས་ཐུན་དང་མཚོན་ཆས་བསད། །བསྒྲལ་བའི་ཞིང་གྱུར་ལས་ལ་ 
སྦྱར། །དཔལ་ཆེན་ཚེ་བདགཞལ་དུ་སྟོབས། །འཁོར་དང་གཤིན་རྗེ་འབུམ་ཕྲག་གིས། །དགྱེས་པར་རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། །ལྷག་མ་མེད་པརཞལ་དུ་སྟོབས། །གཟུགས་ཕུང་ཤ་ ° 
ཁྲག་མཆོད་པར་བཞེས། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་སོ་སོར་བཤགས། །ཐུགས་དམ་སྐོངས་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་གདུག་རྩུབ་ཟློག །བསམ་པ་ བས་ལ་རེ་བ་ 
༧ སྐོང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད། །འགྲོ་བ་འཇམ་དཔལ་ས་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའི་མཐར་ཐུན་གཏོརསྤྱི་ལྟར་གཏང་། སྒྲུབ་བཞག་སྦྲེལ་གྱི་ཉིན་སྔམ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་འབུལ་རྗིས་ཆོག་གཞུང་གི་ 


¬ 


|¦;$8༦ 6 


ས་ད 


ཚོ 


མངསྱ་གིཡི་མབ་། 


~~ 


བརྟན་སྐྱོང་གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་བཟོད་གསོལ་ཉེར་བསྡུ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པའི་བར་ལས་བྱང་བཞིན་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་ལ་བདུན་ལས། དང་པོ་ཐོར་སྒྲུབ་པ་ནི། སྒྲུབ་ཞག་རྫོགས་ནས་ཟོར་འཕང་བའི་ཉིན་ཐུན་གཏོར་ཡན་སྔར་ 
བཞིན་བྱསནས། གཏོར་མའི་ལྷ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བཟོད་གསོལ་ཡེ་ཤེས་པ་རྟེན་ལ་བསྟིམས་པའམ་བཏེག །དམ་ཚིག་པ་བསྡུསནས་སླར་ཡང་གཏོར་ཆེན་ཐོར་རྫས་དང་བཅས་སྐད་ཅིག་གིས་ཐིལ་གནོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པས་དམག་ 
དཔུང་བསྐྱོད་མ་རགས་བཞིན་དུ་བྱསནས། ཨྱི་རིང་ལ་བཟློག་བྱང་སྤྲེལ་བས་ཐོར་རྫས་བསྐོར་བ་ལ་སྔགས་ཤིང་ཐལ་བརྡེབ་བྱ། སི ཾ ི།གཾི།།། | གོང་དུ་ལྷག་མ་བཙོན་འཛིན་བྱསན་ "ཧཱཾ 
འདིར་གཏོང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཐོར་སྤོ་དབྱེ་བནི། ཕྱོགས་གཏོར་བཞི་ ནིན ཧཱཾ། གཏོར་མའི་ལམ་བསྟན་གང་དུ་བ ཏོར་མའི་ལམ་བསྙན་ཤར་ད་བ ར་ 
ཕྱོགས་རྒྱལ་པོ་ཡུམ་འཁོར་སྲུང་། དྲི་ཟ་ཕོ་མོའི འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །སྐུ་ཟུར་དེ རད ༣བྱོལ་ཞོག ། གཏོར་ཐོརདམརའོ་ཤར་ར། རའ ཟརདམརཔོ་ཆ ལ་ལ 8 ཿ ། 
ཕྲན་ཉི་ལི་ལི། །མདའ་ཟོར་སྐར་ལྟར་བྲེངས་སེ་བྲེང་། །ཐོད་ཟོར་རྦབ་ལྟར་རི་ལི་ལི། ཁུརཐར་ཤ་ལཐེས་སྡབམ། རྡོ་ཐོར་ཐོག་ལྟར་རྦད་དེ་རྦད། ཧཱུཾ། གཏོར་མའི་ལམ་ ཌྷ 


19 


རླ 


༨༩ 


།བསྟན གང་དུ་བསྟན། ° ལམ་ བསྟུན་ ཧཅུབསན། གྨོ རྒྱགལ་ང ་པོཿ ྒར་ སྐྱེས་པོ། པོ། །གཤིན ་རྗེ་མང་པོའི པོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། སྐུ་ཟུར་དེནི་ 


ཌཱ 
1་ 


ཉི ལམ་བསྟུན་གང་དུ་བསྟན། །གཏོར་མའི་ལམ་བསྟན་ནུབ་ཏུ་བསྟན། །ནུབ་ཏུརྒྱལ་པོ་སྤྱན་ 
ཀླུ་བདུད་མང་པོའི་འཁོར་གྱིས་བ༔ བསྐོར། །སྐུ་ཐུ ཟུར་དེནི་སྤྱན་བྱོལ་ཞིག །གཏོར་ཟོར་དམར་པོ་ཤ་རར། །ཁྲག ཟོར་དམར་པོ་ཆི་ལི་ལི། རྷུནཐར་སརཔྲནཏཝ་ 
ི་ འོརར་ཉརྲབངསསྲ། ོད་ཟོར་རྦབ་ལྟར་རི་ལི་ལཾ། །ཕུར་ ཟོརཤ་ལ་ཐེམས་སེ་ཐེམ། །རྡོཐོར་ཐོག་ལྟར་རྦད་དེ་རྦད། ཧཱུཾ། _གཏོར་མའི་ལམ་བསྟན་གང་དུ་ 


ན། །གཏོར་མའི་ལམ་བསྟན་བྱང་དུ་བསྟན། །བྱང་དུ་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །གནོད་སྦྱིན་མང་པོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །སྐུ་ཟུར་དེནི་སྤྱན་བྱོལ་ཞིག །གཏོར་ཟོར་དམར་པོ་ 


ཤཱ ྲ་ྲ །གཏོར་ཟོར་དམར་པོ་ཤར་ར། །བྲག་ ཟོར་དམར་པོ་ཆེ པོ་ཆི་ལི་ལྭ ལི། །ཐུན་ཟོར་སེར་ཕྲན་ཉི་ལི་ལི། །མདའ་ཟོར་སྐར་ལྟར་བྲེངས་སེ་བྲེང་། །ཐོད་ཟོར་དབ་ལྟར་རི་ལི་ 
¿ ལི། །ཕུར་ཐོ ་ །རྡོ་ཟོར་ཐོག་ལྟར་རྦད་དེ་རྦད། ཧཱུཾ གཏོར་མའི 


-- 
སྒང ༢༢ ཤི 


ད་བ 


༧ 
ཅཅ 


ཐོད་ཐོཿ ལི་ལི། །ཕུར་ཟོར་ཤལ་ཐེམས་སེ་ཐེམ། རྡོ 


་ར་ར། །ཁྲག་ ཐོར་དམར་པོ་ཆིལི་ལི། །ཐུན་ཐོར་སེར་ཕྲན་ཉི་ལི་ལི། །མདའ་ ཟོར་སྐར་ལྟར་བྲེངས་སེ་བྲེང་། །ཐོད་ཟོར་རྦབ་ལྟར་རི' 

ཡཱུ ཟོར་ཐོག །ལྟར་རྦད་དེ་རྦད། །སྟེང་གི་ ལྷཱ་ལ་ ཟོར་མི་འཕེན། ལྷ ཆེ བརྒྱུད་པོ་ཞབས སྡུས་ཤིག ། ོག་གྱི་ཀླུ་ལ་ཐོར་མི་འཕེན། །ཀླུ་ཆེན་བ རྒྱད་པོ་ཿ ་དབུ་འཕང་སྨོད། །བར་གྱི་གཉན་ 
ཝའ ལ་ཐོར་མི་འཕེན། ། སི སིས རྣ་ཐ། ཆུཊ་མཐངས་ །སྡང་བའི་དགྲ་ལ་གཏོར་ཟོར་ཡ། ། །དགྲ་བོའི་བདུན་བརྒྱུད་རྩདནས་ཆོད། །གནོད་བྱེད་ ྲ 
།ཐུན་ཐོར་བུ་ རྒྱུད་ཚལ་ཡ། །བུ་ཆ་བདུན་བརྒྱད་རྩདནས་ཆོད། ད་བ ཡིནོར་ལ་རྒྱོབ།  །སྒོནོར་གོད་ ཤོ 


% བགགས་ལཁག ཟོར་ཡ། | །མོ་རྒྱད་ཁྲག་གི་མངལནས་སྐོམས། ། 
ཤོ འདྲེའི་ཕྱགས་མས་ཐོབ། །ཐོད་ཟོར་ནང་ཁང་སྲིས་ལ་ ཡ། །ཕྱགས་མས་ཐལ་བ་རླུང་ལ་སྐུར། ། །ཡུར་ཟོར་དགྲ་ ཡི་སྙིང་ལ་ ཡཿ །དྲག་པོའི་གྲི་ཐབ་ནད་ཀྱིས་སོད། རྡོཐོར་དགྲ་བོའི་ 


མཁར་ལ་ཡ། སྐྱེ་བོ་འཁོར་གྱི་རྒྱུན་ལམ་ཆོད། །བྱད་ཁ་ཟློག་ལ་ཕུར་ཁ་ ར། །བཅོལ ་པའི་ཕྲིན་ལས་ ེ བ་པར་མཛོད། །ཅེས་ཟོར་ལམ་བསལནས། གཏོར་ཐོར་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་འགྲོ་ཕྱོགས་ 


༨༥༨ ༤ ༢༨ ༡༤ ༨༡༡ ༦༽ ༨ 


༠༣ ༄༅། ཅཅ ་ གསུམ་པ་ཆད་ཐོནི། དམ་ཅན་སྤྱིའི་གཏོར་མ་རིམ་པར་བཏེགས་ལ། ཧཱ། བསྐལ་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྔོན་རོལ རྲུ ཁོག་མིན་ཆོས་རྐྱི་དབྱིངས་རྐི་ཕོ་བྲང་ 
ཟྨ ནཱ །སྤྲོས་བྲལ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིས། །བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་ཡིད་ཆོས་བསྟན་པའི་ཚེ། །རིགས་ལྔ་བདེ་ཆེན་མཁའ་དབྱིངས་བཀོད་པའི་ཚོགས། །ཇི་ལྭར་ཁས་བླངས་དམ་ཚིག་ 
ཕོག་ནསནི། །བཀྲའ་ཡགཏར ལེནང་རམཆན་ཏམ། །རྣལ་འབྱོར་བུ བཞིན་སྐྱོང་བར་མ་ཆད་དམ།  རྒྱུ་སྦྱོར་བར་ཆད་བཟློག་པར་མ་ཆད་དམ། རསས ཐཾ ང་ 
 བཞིན་དུ་གཏོར་མ་ལོངས། །ཇི་ལྟར་དམ ་བཅས བཞིན་ དུ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དེ་རྗེས་འགྲོ་བའི ་དོན་ལ དགོངས ་པའ འི་ཚེ། །སློབ དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་ དཔལ ་གཤེས་གཉེན་གྱིས།། 
འཇམ་དཔལ་དྲྭ་བ་འབུམ་སྡེ་དཔེ་ལ་བཀོད། །མ་གཤིན་ ཡོངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརཞལ་ཕྱེས་ཚེ། །བཀའ་སྲུང་གཤིན་རྗེ དྲུག་ཁྲིས ་སྲོག ག་སྙིང་ཕུལ། །ཇི་ལྟརཁས་བླངས དམ་ཚིག་ཕོག་ 
ནས་ནི། འགྲེའོ། དེ་རྗེས་སློབ་དཔོན་ཤཱཊྟཾ་གརྦྷ་དང་། །མུ་སྟེགས་བཟློག་པའི་སྟོབས་ཆེན་སྔགས་ཟློག་རྩོད། །སྙིང་གཟེརནག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ། །སྡིག་པའི་སྙིང་ 


== 


བཏབ 


༣ 


པོ 


དྲ ་ །དྲེགས་པ་བཅོ་བརྒྱད་རང་སྲོག་ཕུལ་བའི་ཚེ། །དྲེ །དྲེགས་པ་མ་ལུས་འདུསནས་སྲོག་སྙིང་ཕུལ། །ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་ཚིག་ཕོགནས་ནི། ། 
དེ་རེས སློབ དཔོན་བ་སུ་དྡཱ་ར་ཡིས། ། །བཀའ་ ཡི་མཆོད་ རྟེན་སྟོབས་ཆེན་བཞེངས པའི་ཚེ། །ལས་ཀྱི་གཤིན་ རྗེས་སྲོག་ སྙིང་ཞལ་ པ་ཡང་བསྟན། །ཇི་ལཱར་ཁས་བླངས་དམ་ཚིག་ཕོག་ནས་ 
ནི། ད་ལྟ་སྒྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་ གཡོང །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་ རེན་ལུས་ དཀྱིལ་གཏོརམ་བཤམས། །བཀའ་བཞིན་ཕོག་པའི་སྲུང་མ་ དམ་ཅན་རྣམས། །ཇི་ལྟ་ར་ཁས་བླངས་ ¿ 
དམ་ཚིག་ཕ ཕེགནསནི། །བཀའ་ཡི་མཆོད་ ྟེན་སྟོབས་ཆེན་བཞེངས་པའི་ཚེ། རྣལ ལ་འབྱོར་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བར་མ་ཆད་དམ། རྱུ་ཕྦྱོར་བར་ཆད་བཟློག་པརམ་ཆད་དམ། །བས་བླངས་ 


དམ་བཅས་བ ཞིན་དུ་གཏོར་མ ལོངས ། །ཇི་ལྟར་དམ ་བཅས་བ ཞིན དྲ་ཕིན་ ལས མཛ ཅཐ ཡང་ཐོག་སོགས་སུ་ འབུལ་ལོ། །བཞི་པ་ ་ རུ་མཚོན དང་དཀར་གཏོར་གྱིས་སྣ་དྲངས་ 
ནས་གཏོར་ཆེན་འཁྱེར་བའི་ཕྱི་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས ་འགྲོ་བས་གང་དུ་འཕང་བའི་ས་ དེར་གསེར་སྐྱེམས་ སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དམིགས་བྱ་དགུག ་གཞུག་བྱས་ལ། ཧཱ ཆོར ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་ཕོ་ཿ བྲ ང་གི །དྲག པོ་ནི ་གཞལ་ཡས་ 


ངེ 
༢༦༤༡ 


༄༅། །ནས། །ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ལྷུཚོགས་ཀྱི། །ཐུ ཐུགས ད་ཆི་སོཿུ་ཡ། །དྲག་པོ་ཐོར་གྱི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་དང་། ཧཱཾ སྭེང་གི ལྷ་ལ་ཐོརོམི་ 


ཤཱ འཕྲིན། །ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ཞབས་སྡུས་ཤིག །འོག་གི་ཀླུ་ལ་ཐོཌ ཐོར་མི་འཕེན། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་དབུ་འཕང་དམོད། །བར་གྱི་གཉན་ལ་ཐོཿ ོར་མི་འཕེན། ། གཉན ན་ཆེན་སྡེ ལྡི་བཞི་སྐུ་གཟུར་ 
ཅིག དྲག་པོ་གཤིན་རྗེའི་གཏོར་ཟོར་འདི། །སྡང་བའི་དགྲ་ལ་གཏོར་ཐོར་ཡ། །དགྲ་བོའི་བདུན་རྒྱད་རྩདནས་ཆོད། །གནོད་པའི་བགེགས་ལ་ཁྲག་ཐོར་ ཡ། །མགྱུདཁྲགག་ 
,ཧ་ འལ སྐོམས། །ཐུན་ ཟོར་བ བུ་བརྒྱད་ཚ་ལ་ ཡ། །བུ་ཚ་བདུན་བརྒྱུད་རྩདནས་ཆོད། །མ ཚབ ཟོར་སྤེ་ ་ ཇེ །སྒོ་ནོར་གོད་འདྲེའི་ཕྱགས་མས་ཐོབ། །ཐད་ཟོརནང་ཁོང་ 
སྲིས་ལ ་ཡ། ཕྱགྲས་མསཐྲཝ་ཐནྡུངལ སྐུར། །ཡུར་ཟོར་དགྲ་ཡི་སྙེང་ལ་ ཡ། །དྲག པོའི གྲི་ཐབས་ནད་ཀྱིས་སོད། རྡོ་ཟོར་དགྲ་བོའི་མཁར་ལ་ཡ། སྐྱེ་བོ་འཁོར་ ༢ ན་ལམ་ 


ཆོད། །བྱད་ཁ་ ཟློག་ལ་ཕུར་ཁ་བཟྡ ར། །བཅོལ་བའི་ཕྲི ཕྲིན་ལས་ བ་པར་མཛོ། 


།ཅེས་ སོགས་ཀྱི་མཐར་རོལ་མོའི་ སྤྲ་དྲག་ པོ་དང་བཅས་གཏོར་མ་འཕངས་བས་དགྲ་བོའི་རྣམ་ཤེས མར་མེ་བསད་པ་ལྟར་སོང་། 


གནས་ལུས་ལོ ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་རྗེས་མེད་དུ་བརླག་པར་བསམ་ཞིང་། ཐལ་མོ་དུལ་མོ་བརྡབ་བོ། ཿ །མེ་ཆུས་རྒྱས་གདབ་བོ། །གསང་ལམ་བགག་པའི་ ཨྱི་རིངས་བཟླ་ཞིང་སྲུང་འཁོར་མཚམས་བཅད་བྱ། རྡོ་རྗེ་སློབ ་དཔོན་གྱིས་རྟི ་རྟིང་མནན་ཏེ ཏེའོང་། 


|: རྡང་ནི། སྒྲུབ་ཁངིསྒ་དུང་ུགཏརགཞོང་བཤལ་བའི་ཕད་ཀིས་བརྟནམབསྱང་ མདིཏད་ཡིགས་བྱབཀུག་། པཉ སྦུབས་པ་རི་རབ་ཏུ་གྱུར་པས་ཕྱིར་འབྲངས་ དམ་སྲི་མནན་པར་བསམ་ཏེ་མནན་པའི་སྤྱང་མོ་བཟླ་ཞིང་། ཧཱ 
ང་གསུམ སྟང་ག (འཇག་ རྟནན། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བྲོ་བརྡུང་བྱ། དྲུག་པ་རྗེས་ཆོག་ནི། ནང་དུ་ལོགནས་མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོ། ཚེ་འགུགས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བླང་། གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་དང་བཟོད་གསོལ་བྱ། ¢ 
', ༥ེ་ཤེས་པའི་རྟེན་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་བརྟན་བཞུགས་ དང་། རྟེན་མེད་པ་རྣམས་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བསྡུསནས། རྡུལ་ཚོན་རྣམས་ཨ་ཀཱ་རོས་བསྡུ་ཞིང་། སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་མཐའ་བསྐྱང་བར་བྱའོ། །དེ་དགནི་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཚང་ཞིང་གནས་སྐབས་ ཧྱ 
༥ ལ་པ།ལེན་ལ་འཇུག་པ་བདེ་བའི་དབང་དུུ་བས་པའོ། །ཡང་ཅུང་ཐད་རྒྱས་པ་ལ་མོསན་བཅའ་གཞིའི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལུགས་གཉིས་གང་ལྟར་བྲི་ཡང་སྒོ་རྫོགས་བྱེད་ཅིང་། རྩ་བར། ཞིང་ཆེན་གདན་རྣམས་མཆཱལ་དབུས། །ཞེས་ཞིང་ལྤགས་ལ་ངོས་བཟུང་ ཛོ 
ནས་ཚོམ་བུ་དགོད་པ་དང་། ཡང་མ ཏ་གི་དབང་དུ་བྱསནས་དེའི་ལྟོ་བར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས ་ཏེཚོམ་བུ་དགོད་པའི་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་མ་ལ་ལག་ལེན་དུ་མཛད་མོད། གདནནམ་ཞེས་ཡང་ནའི་སྒྲས་འདམ་ཁར་མཚོན་པའི་ཕྱིར། བམ་དངོས་སམ་འདྲའབག་བྱས་ 


རཾ 


༦9 ང་ཆེ 8 ༦22 ¥ 


༄༅། །པའི་ལུས་ལ་ལྷ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པ་ཡང་མཆོན་ཏེ། འདི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིནང་ཚན་གཅིག་ཡིན་ཅིང་། མ་མོ་དང་ཤ་ ཟ་རྣམས་ཀྱི་དམ་རྫས་མཆོག་དང་དྲག་པོའི་ལས་ལ་འབྲེལ་བར་ཡང་མངོན་ནོ། །ཟོར་གྱི་ 

སྐབས་སུ་ཀོང་ཐོར་ཡོཿ ཡོན་བ དག་གི་ལོོ་གྲངས་སམ། ཡངན་བརྒྱད་དུ་བྱས་པ་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་བཀོད་པའི་བར་རྣམས་སུ་ཀོང་བུ་གྲུ་གསུམ་ཁྲག་བྱུགས་པ་དང་དམར་གཏོར་གྲུ་གསུམ་སྦྲེལ་མར་བཀོད་པ་ལོ་གྲངས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོག །རྡོ་ཟོར་ནི་མི་བསད་དམ་རྦབ་ 
 རྡོརམ་དུར་ཁྲོད་ཀྱིརྡོ་དགཁྲགགིས་བྷོཟླགརྦད་བྲིས་པ་དང་། ཆོན་སྐུདསྣ་ལྔའིབསྒུལ་ཐོགམི་ལྤགས་ཀྱི་མཐིལ་དང་ཡུགས་སའི་སྒྲ་འཇག་ཅན། སྐྱེརམདའ་འུགསྒྲོམ་གྱི་ལྕགས་ཀྱི་མདེའུ་དུག་ཁྲག་ཉུག་པ་གཞུ་དང་བཅས་པ་སྤྱརཐུན་སྣདརྒོད་རུ་དང་ཟོར་ཐོད་རབ་ 
ཱུ ས་ཐོད་དུ་གསུངས་པའི་སྐབས་ཡོད་ཀྱང་། རུས་སྦལ་སྙིང་གཟེར་ལས་རྭ་རྩེལས་པྲ་བརྟག་པར་བཤད་པས་འྭ་ཟོར་དུ་མཛད་པ་བཞིན་མི་རྟཁྱི་གསུམ་བསད་པའི་གཡག་རྒོད་ཀྱི་རྭ་གཡས་པའི་ཕྱིར་ཁྲོ་བོའི་མིག །རྩེར་མེ་རི་བྲིས་པ་དང་། ཕྱེ་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གྱི་ 
སྐམ་ཐུན། མི་རྟ་ཁྱི་ཕག་གི་ཁྲག་ཐུན། གུ་གུལ། ཤ་ཆེན་ཚིལ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་བདུག་རྫས་རྣམས་ཐོད་པའི་སྣོད་དུ་བཀོད་པས་མཚོན་མཐོང་བརྒྱུད་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཆོ་གའི་སྐབས་བསྟོད་པའི་བར་དཀྱུས་སུ་བཀོད་པ་བཞིན་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་མཆོད་བསྟོད་ 


༨ ༠༤ ༨ ༨༨2 ༨༡" ༦༤ ༨ ༨ 


གསལ སྒྲོན་ ་གཏོང་བའི་ དབང་དུ་བྱས: ན་དེའི་གཏོར་མ་ དང་བྲག་ སྐྱེམས་ བྱིན་ གྱིས བརླབ ། མ ཆོད་བསྟོད་ཀྱི་གྱེར་ཁྱུད་བསྐུལ་ ཡན་ ཆད་སོངནས ་རྭ་ཐོར་གྱི་ངར་འདོན། དེནས་ མཆད་བསྟད་ཀྱ་གྱར་རྫགས ་པའི་ རྗེས་སུ་ ས་ཆོས སྐྱོང་གི་ ཚོགས་མཆོང ་མཆོད་བམ་སྒོང་ཡན་ཆད་ 


གཏོང་བ་ཡིན་མོད་ཀི་འ ར་དྱྱགུས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་ནའང་བམ་སྐོང་གི་མཐར་ར་ཐོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བྱབ་ཡིན་ཏེ། ཐུན་སྣོད་ཨེ་བྷཱཾ་ཞེས་པས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ལས་ཀྱི་བཙོན་ཁང་དུ་གྱུར། 


རྭ་ཟོར་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་སྟེ་ལག་གཡས་སུ་བཟུང་། 
9 རྭ་རྩེ་དང་ནང་དུ་དུག་ཁྲག་གིས་བྱུགས་ཏེ། ར་རཀྟ་ཛཱ་ལ་མཉྫ་ལ་ཧཱུུཾ་ཞེས་བརྗོད སྐམ་ཐུནགྱ་རློ་ཐོད་དུ་བྲན་ཅིང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྔགས་ཚར་གཅིག་གི་རྗེས་སུནྲི་ཏྲི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ལ་ཐུན་རྨུགས་བྷྱོ། བྱད་མ་གནོད་ 


བྱེད་ཀྱི་སྲོག་ལ་ཐུམ་རི་ལི་ལི་བྷྱོ། ཞེས་བཟླ་ཞིང་ཕུས་འདེབས། རཱ་ཚད་ལྡན་མ་རྙེད་ཅིང་མི་རྟཁྱི་གསུམ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་བསྒྲལ་བའི་ངར་འདོན་ཀྱང་མ་འབྱོརན་གོང་གི་བསྒྲལ་ལས་ཀྱི་ཚེ་ལིངྒར་བསྣུན་ཚུལ་ཙམ་བྱས་པས་ཀྱང་དོན་འགྲུབ་སྟེ་བྱེད་ ༠} 
ལྦབ 
ས་མཚུངས་པས་སོ། །ཤོར་སྒོ་དབྱེ་བ་ཐོར་འཕང་གིནུབ་སྔ་མར་བྱེད་པའང་ལེགས་མོད་ཀྱི་དཀྱུས་སུ་བཀོད་པ་ལག་ལེན་སྤྱིའི་འགྲོས་ལྟར་བྱས་ཀྱང་དོན་ཚང་ཞིང་འཇུག་པ་བདེ་བའོ། །རྭ་ཟོར་པྲ་བརྟག་པའང་། རུ་རྩེཁ་ཤར་ཕར་བལྟསན། ཕྱིར་མི་བཟློག་དང་ , 
[£ 
{ པོ་རབས་གསུམ། ཞེས་སོགས་རུས་སྦལ་སྙིང་གཟེར་ལས་གསུངས་པས་མཆོནནོ། །སྔར་དཀྱུས་སུ་སྨོས་པ་ནི་གསང་བདག་སྒྲོལ་མ་བའི་ཕྱག་ལེན་སྙིང་པོར་བྱས་པ་ཡིན་ལ། འོག་ཏུ་ས་ཁོངས་ཀྱི་ཆིངས་སྨོས་པ་བཞིན་ཅུང་ཐད་རྒྱས་པ་ལ་མོསན་སེ་སྟོན་ཆེན་ 


༨༩༡ ༦༤ ༢༨ 


པད་གནུབས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ལུགས་གསུམ་དུ་འདུག་པ་ལས། 


2 


£ 


༽༨༨་༡་ ༤6 ༨ སི བ་འ ༨༩༽ ༨༩༧༠ ༠༨༩ 


པོ་དང་བྱང་བདག་ཡབ་སྲས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྤྱིར་འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདགནག་པོའི་ཆོས་སྐོར་ལས། 


ཅའ ༨ 


་ ་ ཕྱིགཅོད་ལས། ཐ གར་བ ཅོ པོའི་ལུ ཡུགས ྷ 


༤༨ ༨ ༢༤༨༩ 


སྙིང་པོར་བཀོད་པའི་མཐུས། །བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཐུ་ཐོབ་ཤོག བཅམ་ ཁྱ ལ་ཁ བཅས་ཡོད རུ .:ན་ཊཿི་ཏ་ཐེར་ ཉི་ཁའ་གུཅཿ་ མེད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་རིགས་ཀྱི་བུ་འགྱུར་མེད་ 


གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷུན་གྲུབ་དང་། 0 སྔགསབྱུགཕད་དུ་བཞེད་པའོ། 


༢འ༽ ༨ 


་ྐ ༡ ཚོན་པཉིད་དེ། དྲད  `ཌརཾོྒ ཀཀ ྣ།ྣྣ།ྣ།ྣ།ྣས༽ྣྲར༨ྩ༅ྩ༅ྨ}༅༄ྗཚཛྨྭྣྗྨ?3ཞཀ༈༡༈༡༈^༡›༡ྣ༡༈7¥×/༈¶ཞཁཛྦའ0 
ྫ སི གི །ཕྱི་ནང་བདུད་སྡེའི་གཤེད་དུ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །དྲག་པོར་ཁྲོས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཐིལ་གནོན་གྱི། །གཏོར་མའི་ལས་རིམ་ 


༢.འ.༨ 


-* ཡིད་བཞིན་ལེགས་གྲུབ་བོ།། །། 


ྒ 


£: 


། 


༢༨༩ 
ས་སཾ། 


ན་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུག 


རཱ ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཕན་བདེའི་མཆོག་སྩོལ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ། །མི་ཕྱེད་དད་པའི་གཙུག་གིས་གུས་མཆོད་ 
༈འགྲོ་ ཀུན བ དུད་བཞི ༢ སོགས འཇིགས པ མས ། སྐྱོབས ཕྱིར་བརྒྱ་བཞིའི་ ཆོ་ག མདོར་བསྡུས ་བཀོད། །ད་ལ་སྦྱོར་བ་ཡོ་བྱད་ཀྱི་བཤམས་བཀོད། 


.༢^༤ཁ༤-. ༨༨. 


ཏུར རྗེས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་སྒོནས་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། གང་དུ་བ་བའི་སའི་ཕྱོགས་རྣམས་གཙང་ཞིང་དག་པར་བྱས། མཆཱལ་གྱི་གཞི་མ་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུས་ཆག་ཆག་གདབ། 
དེར་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་སྤྱི་ལྟར་བཏབ་པའི་ལྟེ་བནས་ཟླུམ་སྐོར་ལྔ་བསྐོར་བའི་དབུས་མཐིང་ག །ཟླུམ་སྐོར་དང་པོར་པད་འདབ་བརྒྱད་མཛེས་ཚོན། གཉིས་པ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་དམར་པོ། བཞི་པ་སྔོན་པོ། 


༨ ~་༽འ༨ ༨ 


༄༅། །དའི་ཕྱིར་སྟོན་པའི་ཕྱག་གཡས་ པ་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བྲིས། ཕྱག་གི་མཁྲིག་མའི་ཐད་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའམ་མཉི་ལ་སྟོན་པའི་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན་ཕྱག་སོརལ་ཕྱོགས་པར་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ། ལྟེ་བར་ཟངས་གཞོང་སོགས་སུ་འབྲུ་སྣའི་ངར་ཟན་ལ་ཡོན་བདག་གི་གླུད་ཁྲུ་གང་པ་སྐྱེ་མཆེད་དོད་ཅིང་གོས་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པ། ཕོ་ལ་སྙག་པ་དང་མོ་ལ་གླང་མའི་ཤིང་བྱང་ལ་ལོ་གྲངས་ཀྱི་ 


ཁྲམ་རིས་དང་རྒྱབ་ལ་འདོད་གསོལ་བྲིས་པ་ཕྲག་པ་གཡས་ལ་བཙུགས། ནམ་རྒྱང་མདའ་འཕང་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྒྱན། འབྲུ་སྨན། རིན་པོ་ཆེ། གོས་དར་སོགས་དཀོར་ཆ་དུམས་བསྐོར། མཐེ་བོང་མ་ 


གཏོགས་པའི་ཕྱག་སོར་བཞིའི་རྩེ་ལ་འཇིམ་པ་སོགས་ལས་འབུར་དུ་བྱས་པའམ། ཤིང་བྱང་ལ་བྲིས་པ་གང་ཡང་རུང་བའི་བདུད་བཞིའི་གཟུགས་བཀོད། ཕུང་པོའི་བདུད་སེར་པོ་མཛུབ་མོ་ལ། འཆི་བདག་གི་ 


དི བདུདནག་པོ་གུང་མོ་ལ། ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དམར་པོ་སྲིན་ལག་ལ། ལྟའི་བུའི་བདུད་དཀར་པོ་མཐེའུ་ཆུང་ལའོ། །མཆྦལ་གྱི་པད་འདབ་ཁར་ཕུང་པོའི་བདུད་སེལ་ཕྱིར་སྐུ་གདུང་སཱན་བརྒྱ། ། མུ་ཁྱུད་གཉིས་པར་ལྷའི་བུའི་བདུད་སེལ་ཕྱིར་ལྷ་བཤོས་བརྒྱ། 

གསུམ་པར་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་སེལ་ཕྱིར་མར་མེ་བརྒྱ། བཞི་པར་འཆི་བདག་གི་བདུད་སེལ་ཕྱིར་ངར་གླུད་བརྒྱ་རྣམས་བསྐོར་སྟབས་སུ་མཛེས་པར་བཀོད། གཞུང་ལས། མཆོད་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་གཡས་པ་རུ། །བརྒྱ་བཞིའི་ཡས་དང་རྫས་བསགས་ཏེ།། 
ཕྱག་སོར་བཞི་ལ་མགྲོན་བཀུག་ནས། །བདུད་བཞི་བསལ་ཏེ་མདངས་དང་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རིམ་པ་བཞིན་བཀོད། གཞན་ཡང་དེ་དག་གི་མཐར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་གཏོར་མ་དང་མཆོད་པ་གསེར་སྐྱེམས་ལ་སོགས་པའང་བཤམ། རང་གི་མདུནནམ་ ༠! 
༣ ཕྱོགས་གང་བདེར་དཀོན་མཆོག་སྤྱིའི་མཆོད་གཏོར། ། ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་སོགས་དང་། ། འཐོར་རྒྱུའི་མེ་ཏོག །རོལ་མོའི་ཆྭ་བད་སོགས་འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ འི་ཡྩོ་བད་ཐམས་ཅད་ཆོགས་པར་བཤམ་མོ། །དེ་ལྟར་བཤམས་པཞི་རབ་འབྱོར་པ་ཅན་གྱི་བརྒྱ་བཞིའི་ རྣ 
བཤམ་ཚུལ་ཡིནནོ། །གཞན་དུན་རྫས་རྣམས་ལྔ་བཅུའམ་ཉེར་ལྔ་སོགས་བཤམས་པ་མེ་ལོང་གཅིག་གམ་བཞིར་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བའི་གྲངས་ཀྱིས་ཁ་བཀང་བ་འབྲིང་གཟུགས་བརྙན་གྱི་བརྒྱ་བཞི་དང་། ཐམ་རྫས་རེ་རེ་ཙམ་ལ་བརྟེནནས་བརྒྱར་བསྔོ་བ་ཡིནནོ། 


༨༡ ༤༨ 


ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ལ། དཔུང་བསྐྱེད་པའི་རྒྱབ་ཆོས་དང་། ཆོ་ག་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོནི། དགེ་འདུན་ལ་ཆོས་སྟོན་དྲངསནས། ། སྤྱིར་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་དང་ཤེར་སྙིང་འདོན། བྱེ་བྲག་སྐབས་དང་སྦྱར་ཏེ་ཚེ་བསྲིང་བ་ལ་ 


་ 


དུང 


རོ རོ 


ི་ིི 


མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་གར་ཧཱུཾདྷུ་ལས 


 ད འོཿཟར་ཕོ་ཐས་ཡཱ་ཤཾས་སེམས་དང་འཚོགས་བྲང ས་དབང  མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྟྭོན་པ་ 
ངི [སོཿནོམས་ ཡོན་ཏན་རྒྱ་མ མཚོའ པཾ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 1 ཨོཾ་བྲཛ ་ན།ྨཾ ྱི་ནས་ཤྡ་པྲ་ཏིནྫ་སཱཧཱའ་བརགྱས་མཆོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ། སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བར་བསྒོམསལ། ཨོ་མུ་ནེ་མུ མུནེ་མ་ཧཱ་མུ ཡུན་ཡྭཾཱཧཱ། ཞེས་པའི་བཟཟླས་པ་ཅིནུས་བྱའོ། །གཉིསཔ་སྐུ་གདུང་རབ་གནསནི། ཙུ 
རང་གི་ཐུགས་ཀནསཿ འོད་ཟེར་འཕྲོས ་པས་ཕྱོགས བྱཅུའི་སངས་རྒྱ རྒྱས དང་བུང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱིནམ་མཁར་གཤེགས པར་གྱུར། མ་ལུས སེམས་ཅན སོགས་ཀྱིས་སྤྱན་ 


དྲངས། ཨརྒྷཾ ་སོགས་ཀྱིས མཆོད་ཅིང་བསྟོད། ནམ མཁའི ལྷ ཆོགས རྣམས འོད་ ཟེར་རྱི་ཕུ། ཕུང་པོར་གྱུརནས སྐུ་གདུངརྣམས ལ བྲིམ བཔརྨ་ཏུན་ མེ་ཏོག་དཀར་པོ་ལ་ རྟེན་འབྲེལ ་སྙིང་པོ་བཟླསནས་སྭཱ་ ཙཱརྣམས་ལ་ 
གཏོར་སངས་རྒྱས་ ད་པའི དོ་ཡང་འདོན་ཅིང་ཤིས བརྗོད་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཆོགས ་བསགས ་པ་ནི། རབ་གནས་བྱས་པའི་ ་རྟེན་ ཉིད་ཆོགསཞིང་དུ་མོས་ཏེ ཏེ། མཆོད་བསྟོད་ ཡན་ལག་བདུན་པ་རྒྱས ་པར་བྱ་ཞིང་། ། བསྡུན་བཟང་སྤྱོད་ལས བུང་བའི་ ་ཡན་ 


༄༅། །ལག་བདུན་པ་ཙམ་བྱའོ། །སྤྱིར་བདག་བསྐྱེད་ནི་ཡི་དམ་གང་ལ་བྱས་ཀྱང་རུང་མོད། འདིར་བསྟན་ཆོ་གནི་ཡིག་རྙིང་ཁུངས་ལྡན་དཔྱད་བཟོད་པ་དགལས་བདག་བསྐྱེད་ནས་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་བར་གོང་གི་བསྒྲིགས་རིམ་བཞིན་ 
¦ དུ་འབྱུང་བས་དེ་ལྟར་སྨོས་པའོ། །བཞི་པརྫས་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པཞི། རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གིས་མ་དག་པའི་དངོས་འཛིན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲས་ཏེ་སྟོང་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ་གས་སྱིབནགྱས་བརླབསནས་བྱེ 
བྲག་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་ཕྱག་རྒྱཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ། ཨོ་སྭ་ཐྷཱ་ཝ་ཤུདྷ་སརྦ་དྷརྨ་ཐཐུཌ་དཕུངས་བཟངའསསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤཱདྡྷཉ་ཧཾ། ལན་གསུམ་མམ་བདུན་བརྗོད། 


3 རྫས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། ་ སྤད་པའི་ཚིག་ཟུར་བཅག་པ་སྨིན་མཚམས་སུ་བཞག བྱརྒྱུད་བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་ལས་ན་ཆ།༔ ར རྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་བྷོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་ 
རྦྱཿསཐྦ་ཐཏཁ་ཨུཏྐཏཔྨ་༢ཊཧམ་གྭ་གནཁསྭ་ཧཱ། འདད་པའ་ཡན་ཏན་ལྔ་ཐད་མ་ཤས་པསནམ་མཁའ་གང་བརྡ་གྱར། བདུད་རྩི་ཐྲབས་སྦྱོར་ནི་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཕྱིར་སྐྱེད་མཐེ་བོང་གཉིས་བསྣོལ་ཏེ་ཁའི་ཐད་ 


ཀར་བཞག བུ་རྒྱུད་རིག་པ་མཆོགནས་བཤད། ཨོཾ་བྗར་ཨྭ་མཾ་ཏ་ཀླུར་ལི་ཧན་ཧན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཡྱོ་བད་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ་ཆེན་ཤུགསལྡནནི་གཡསརྡོ་རེ་ཁུཚུརབཅངསཔའིམཐབ་མོ་ྒྲེང། 


328 


ཅོ 


༨༩ ༨༡ ©༽ 


ཕྱག་རྡོར་དབང་བསྐུར་ལས། 
༢༨༩ 


ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་འགྲོལ་བན་སེ་གོལ་བྱའོ། ན་མོ། 


ར།མཐའ་ཿར་འནྫུང་། །མ་ལེརམས་འཐནྣང་ང།ཡལྟ 


གཡོན་པ་ས་གནོན་བྱས་ལ། ཁ་འབར་མའི་རྒྱུད་ལས་བཤད། ཨོན་མཿསྤརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ 
ཨ་ུ་ཅག་ཅེག་ ལྱ་་ བངའ་ཆུང་ ལེགས་གྲུབ་ལས། ཨོཾ་ཛྷཱན་ཨ་ཝ་ལེ་ཀི་ཏེན་མཿས་མཚྟ་སྦ་ར་ཌ་རམྨི་བྷ་ཝ་ས་མ་ཡ་མ་ཧཱམ་ཏེ་དུ་རུ་དུ་རུ་ཧྲི་ད་ཡ་ཇཱཱ་ལ་ནི་ 
ཧཱུ ཡ་ཧཿ་ལ་མཐོན་རྣམས་འཐུག་རྙོང་ཡེད་པར་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པར་གྱུར། ཐུ སྒ རླ །ལ 
ནམཿསམནྟབྷདྡྷནགྲ་ཧཱརཔྲ་ཐྷྫཏམཧཱ་སམ་ཡདྭ། འ ཙཿ ་ཅ་ཿ་  ༈ཀ༈ཀ་་ ཐམས་ཡལ་ 
བདག་གབསམ་པའ་སྟབས་དངན། རབྭཉནྟ་ཀ། གྲས་ཐྦན རྱཏུ་ཏྟབཾས་ཇང། །ཆས་ཀྱ་དབྱངས་ཀྱ་སྲབས་རྣམས་ཀྱས ། །ཞགས་པ་ 


༦ 


༢ .འ༽.༨༡ ༨ 


དབད་བྐུར་མཁོརསོཉི་ལག་གཉིས་ཀྱི་སོན་ཨོནང་དུ་ཐསྣོ 


སས 


་ 


ལ་མཁྲིགམ་སྦྱར། 


5 འནགད་བ་བཨསཔ་། འ དགྲ་ཨན་ཆ་འགར་པར་ 


མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབ་ཏེ་སྦྲེང་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། 


བ་མ ཆོ 


༠༢༦༦ 


ཐགས་པ་མང་པར་འབྲང་གྱའ་ 
།ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་གྱུར་ 


ཨོཾ་སྨྲས་ར་སྨམ་རྭ་ཧཾ། ཡྱོ་བདྲ་ཐམས་ཅད་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པརྱ་གུར། ཡེ་ཤེས་སྐར་མདའ་ 
ཡཱ བྷྲ ཙཿ དྲ པ ནའ་མཛུན་མཆུན་ 
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༄༅་ 


དང་བྲལ་སྣེ་བདེན་པའི་མཆོག །དགེ་འདུན་འདུས་པའི་གཙོ་སྟེ་བདེན་པའི་མཆོག །བདེན་པའི་མཆོགནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ། །དཀོན་མཆོག་བཀའ་ལ་མི་ཉན་གང་ཡང་ 
མེད། །སྲིད་པའི་རྩེནས་དམྱལ་ཁམས་ཡན་ཆད་ཀྱི། །མགྒོན་གྱི་རིགས་སུ་གྒྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཚུར་བྱོན་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ཉོན། ཀྱི། སྲིད་གསུམ་འདིན་ 
གང་ཡང་རུང་། །གནོད་པར་བྱེད་པའི་བགེགས་རིགས་རྣམས། །ཆུར་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ཉོན། ༼བཟབ་བདགང་ གིས་མནོར་གྱི། །བཞེས་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་འཁྲུལ་ ཏི 
ཅིག །འཆི་བདག་བདུད་དང་ཕུང་པོའི་བདུད། །ཉོན་མོངས་བདུད་དང་ལྷའི་བུའི་བདུད། །བདུད་བཞི་བདུད་ཀྱི་དམག་དཔུང་ཚོགས། །སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞི་གནས་དགུནས། ། 


དེང་གི་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གྱི། །དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྔོན་ཚེ་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིནནི། །འཆི་བདག་བདུད་ཀྱིས་ཟིན་ 


པ་ལ། བཅོམ ལྡན་རྒྱལ བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ ཀྱིས། 


བརྒྱ་བཞི་སྦྱིན་པར་བཏང་བ་ཡིས། །ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་བསྙུན་ལས་ཐར། །དཀྭ་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་ལ། །བདུད་བཞིའི་ཁྲམ་ཁ་ 


བབས་པ་དང་། །ལྷ་འདྲེའི་དལ་ཁ ཐུག་པདྲ། མོ་ངནམྨི་ལྟས ངན་པ་དང་། །འབྱུང་བཞིའི་བདུད་ནི་གཡོས་པ་ དང་། །ངན་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པའི་ཕྱིར། །བརྒྱ་བཞིའི་ ཡུ 


དང་རྫས་བསགས་ཏེ། །འབྱུང་བའི་བདུད་བཞི་སྤྱན་འདྲེནནོ། ། སྐདཅགཙམ་གྱིས རསས སེས པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཡུག་སོར་བཞི་ཡི་རྩེ ཨར ཨཾ 
ཨེ་ཧྱཾ་རཝངཿ་ཕྱནཿསའཛྲཿཱཾ བ་ཧོཿ རང་རང་གི་གཟུགས་ དང་གཉིས་མེད་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། དྲགཔརྫསརྣམསསྤྱརབསྔོབཞི། ཀྱི། སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀ་ཐུབ་ཀྱིས། །བརྒྱ་བྱིན་ རོ 
བསྙུན་གྱིང གྱིས་ ཤནོཔ་ལ། །མཆོད་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་གསས་པ་རུ། །བརྒྱ་བཞིའི་ ཡས་དང་རྫས ་བསགས་ཏེ། །ཕྱག་སོར་རྩེ་ལ ་མགྲོན་བཀུག་ནས། །བདུད་བཞི ་བསལ་ཏེ་མདངས ་དང་ 


།ལྡན། ༈ །སྔོན་གྱི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། 


ཏཱ ཏྱ བྱོ་ཐང་པཔཅ། བ⁄ཉ་ཏྱཿ་ཐུ།པཔ་ཐཞསས་ཡེ། ཁམཆེང་ ཁུང་ཁ།ར་འི་བ6ིསས། ཁྲམས་ཐཔན 


ཧར 


བོལ 
ཁྲོལ 


་ ཀྱི། ལྷ་ཡི་བདུདནི་དཀར་པོ་ཁྱོད། དྲ ཉོན་མོངས་བདུདནི་དམར་པོ་ཁྱོད། །དུག་ལྔ་ཉོན་མོངས་ 
སིབལ་བྱུར། །འཆི་བདག་བདུད་ནིནག་པོ་ཁྱོད། །བགྲཆགས་འས་ཀྱ་སྒྲབ་ལསབྱུང་། །ཡུང་པོའི་བདུདནི་སེར་པོ་ཁྱོད། ། རྣམ་སྨིན་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་ལས་བྱུང་། ད་ལྟ་རྒྱུ་སྱོར་ 
ཡོན་བདག་གི །སྒྲིབ་པ་རྣམ བཞི་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། །མཆོད་དང་སྦྱིན་པའི་ལས་བྱ་ཞིང་། །མཆོད་པའི་ཞིངནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སྤྱིནཔའི་མགྲོནནིབགེགས་ཀྱི་ཆོགས། །མཆོད་ 
རྣསམཿཡཞཾ ་ཟར། པདང། རི ས་མི ཡིན། ་ ཡཤིས་ཚོགས་ཐམགས །ཉིན་མོངས སྲིབ་ དང་ཤེས་བྱའི་ སྲིབ། ཐན སྦྲིབ དང་ 


2; རྣམ སྨིན་སྒྲིབ། །སྒྲིབ་པ་རྣམ་ བཞ སྦྱང་བའཕྱར། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན 'འདིས། །ལྷ ་བདུད་ཤེས་བྱའི སྦྲིབ མསཐན། །སྣང་བྱེད་གསལ ་བའི་མར་མི ་འདིས། ཉེ ན་བདུད་ 


།ཁྲམ་ཁ་ཕྱིས། ཟ་ རྡེལ་གཏོར། རྕཾསཡ་བདསན རྡེལ་ཕུངས། ་ །བཟུངས་པ་ཐོངས་ལ་བཅིངས་པ་ 
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དུག་ལྔའི་སྒྲིབ་ལས་ཐར། །ལན་ཆགས་སྲོག་གླུད་འདི་བསྔོས་པས། །འཆིབདག་བག་ཆགས་སྒྲིབ་ལས་ཐར། །བསོདནམས་ཚོགས་སུ་འདི་བསྔོས་པས། །པུང་བདུད་རྣམ་སྨིན་ 
¿ སྦྲིབ་ལས་ཐར། །བདུད་བཞི་སེལ་བའི་གཏོ་དཔྱད་འདི། །སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ད་ལྟརྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི །བར་གཅོད་རྐྱེན་རྣམས་བཟློག་པའི་ཕྱིར། | །གླུད་སྒྲ 
འགགས་རརཾ་ཡུས སྒོ་འཁྱིལ། གྲིབ དང་མི་གཙང་དྲིམའི་ཚོགས། ཚོགས་གཉིས་བསགས་པས་ དག་པར་བྱེད། །བདུད་ཀྱི་གཙོ་བོ་བདུད་ཆེན་བཞི། །ཆོག་སྣང་གསལ་བརྒྱ་བཞི ཱ 
༧ སྟེ། །མཆོད་སྤྱིན་རྒྱ་ཆེན་རིམ་གྲོ་འདིས། །བདུད་ཆེན་བཞི་པོ་རབ་ཏུ་སེལ། །ནད་ཀྱི་གཙོ་བོ་འདུ་བ་བཞི། ། །འབྱུང་བ་རྣམ་བཞི་འདུས་པ་ ; །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འཇིག་པར་ རོ 

ཟོ །དེནི་ཚངས་པ་སྨྲན་གྱིས་སེལ། །བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་བདུད་ཆེན་བཞི། །བརཆད་རྱེན་དང་གློ་བུར་བྱེད། །དེ་དག་མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་བཞི་ཡི། །ཆོ་གས་གནོད་བྱེད་སེལ་བར་ 
༈ ༈འགྲོ་བ་རབ་འབྲིང་ཐ་མའི་བློས། །དངོས ་དང་གཟུགས་བརྙན་ ཏིང་འཛིན་གྱིས། །བརྒྱ་བཞིར་བྱིན་གྱིས་བརླབསནསནི། །བདུད་ཆེན་བཞི་ལ འབུལ ེ་ །དགྱེས་པའི་ ཛྷ 


རླ 


༄༅། །ཚུལ་གྱིས་བཞེས་མཛོད་ལ། བཟུངཐ་ཐོངས་ལ་བཅི་སེམ་རྲོལ། །ཕྱིན་ཆད་གནོད་པ་མ་བྱེད་པར། །སྲིད་ཞུའི མགྲོན དང་ལྡན གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་བསྔོ་ཞིང་། 
བཱུ གཏོར་གླུད་རྣམས །བ་འབར་མའི་སྔགས་ཀྱི་ལན་བརྒྱ་རྩ་ ་བརྒྱད་དུ་ཡིད་ཚིམས ་པར་བསྔོས་ལ་བརྒྱ་རྩ་རྫོགས་པན་ཕྲིན་ལས ་གསོལ་བ་ ཡང་བྱའོ། །སྐབས རཿ དང་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་ཡིག རྙིང་གི་དཀྱུས་ན་མི་གསལ་ ཡང་བར་སྐབས ཀྱི་ལག་ལེན་ དུ་འདུག་ 
པས་སྤྲོན་ཟུར་དུ་བལྟའོ། །བདུན་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྔོ་བ་ནི། ཀྱི། མཐོ་བ རྣམསྤནི་མརྔ་གསོན་ཅིག །དམའ་ཿ ་བ་རྣམས་ཀྱང་ ཡཇགསོན་ཅཾག །ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་མ་བཀྱོན་ཅིག །ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱང་ 
མ་འཁང་ཞིག རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན། གྱི་བདག་ པོ་ལ། །བདུད་ཀྱི་དམག དཔུངརྱུང་བའ འི་ཚེ། །ཡོན་བདག མླུད་ དུ་བྱཧ་བཞི་འབུ་ མ། །སྭཱཱ་བརྒྱ་དང་སྣང་གས ཆུ རྒྱ ཐར བརྒྱ་ 
དང་ངར་གླུད་ བརྒྱ། །བདུད་ཆེན་བཞི་ཡི་ཕྱག ་ཏུའབུལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས: ཀྱ་གླུད་ དུ་འབུལ། །བདུད་ཀྱི་དམག་ དཔར་བ གཏུ་གསོལ། །ཨོ་ཨ་པ་ རྔཧྲཀྲ་ི་ཏི་ཤྲིི་བ་སརྦ ཨ།་པ་ 
༧ ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་པའི་མཚམས་སོ་སོར་གསེར་སྩྱེམས་འབུལ་ཡོཿ ཡོན་བདག་གམ་གཞན་རྱིས་ཀྱང་རུང་སྟེནས་ནག་གིས་ ཡས་རྣམས་ལ་བྲབ་པ་སོགས་བྱའོ། ཀྱི། མཐོ་བ་རྣམསནི་མར་གསོན་ཅིག །དམའ་བརྣམས གཀྐྱྱང་ 
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རྨ 


རཾ 


དཔུང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ་པ་རྭ་ཧྲཀྲ་ཧཱིཿ ཿཏི་ཡཀྲ་གྷི་ཝ་སརྦ་ཨ་པན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱི། མཐོ་བ་རྣམས་ནི་མར་གསོན་ཅིག །དམའ་བྲ་རམས་ཀྱང་ཡར་གསོན་ཅིག །ཆེ་བ་ 


༨༡ ༨ ༦༽ > ༤ ལེ 


ཡར་གསོན ཅིག །ཆེ་བ རྣམས ཀྱིས མ ་བཀྱོན་ཅིག །ཆུང་བརྣཿ རྣམས གཀྱ་ར་མ ་འཁང་ཞིག རྒྱུ་ཕྱྱར་ཡནཿ རོིོས་ པོ་ལ ། །གཤན རྗའ་ དམག དཔུང་བྱུང་བའི་ཚེ། ། །ཡོན་བ པམ དགུད 
དུ་བྱཧ་བཞི འབུལ། ། །སྭཌྫ་བརྒྱ་དང་སྣུང་གསལ་བརྒྱ། བྱག གཏོརམ བརྒྱ་དངངར་ཀླུད་བརྒྱ། ¡ །གཤིན་ རྗེརྒམས ཀྱི་ཕྱག ཁ་འགུལ [སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་གླུད་དུ་འབུལ། ། ། །གཤིན' རྗེའི་ 


དམག་དཔུང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ་པ་རྭ་བཀྲ་ཧཱིཿ ཡཿ ཏཉྡན་མདུཊ་ཏ ཀྱི། མཐོ་བ་རྣམསནི་མར་གསོན་ཅིག །དམའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡར་གསོན་ཅིག། 
ཆེ་བ་རྣམས ཀྱིས་མ་བཀྱོན་ཅིག །ཆུང་བ རྣམས་ཀྱང་མ་འཁང་ཞིག རྒྱ་སྦྱར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །གནོད་སྦྱིན་དམག དཔུང་བྱུང་བའི་ཚེ། །ཡོན་བདག་གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་ ¢ 


འབུལ། བརྒྱྲཏཱ་དྲག 8 བརྒྱ། །གཏོར་མ་བརྒྱ་དང་ངར་གླུད་བརྒྱ། །གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་འབུལ། _ །སྒུ་གསུ སུང་ཐུགས་ཀྱི་གླུད་དུ་འབུལ། 8 ཏུ་ཕྱིནད་ཡག 


ཱ ༤༽ ༨ ©༤༽ ༨༡ ¬ ༦༽ 
ཡོ 


།རྣམས་ཀྱིས་མ་བཀྱེན་ཅག །ཆུང་བཌྣ རྣམས་ཀྱང་མ་འཁང་ཞིག །རྒྱ་ཕྦྱར་ཡན་གྱཾབདག པོ་ལ། །ཚངས་པའི་ དམག དཔུང་བྱུང་བའི་ཚོ། །ཡོན་བདག གླུད་ ། 
དུ་བྱ་ར་བཞི འབུལ། །སྭཛྟཱ་བརྒྱ་དང་སྣང་གསལ་བརྒྱ། །གཏོརམ་བརྒྱ་དང་ངར་གླུད་བརྒྱ། ། །ཚངས་པ་ལྷུ་ཡི་ཕྱག་ཏུ་འབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གླུད་དུ་འབུལ། ། །ཚངས་པའི་ 
བམག་དཔུརབླཐགཏུབ་སལ། །ཨོཾ་ཨ་པར་ཙྲཀྲ་ཧཿ ཿཏྲིབྭ་དྨ་སརྦ་ཨ་པན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱི། མཐོ་བ་རྣམསནིམར་གསོན་ཅིག །ད་པའབནམས་ཀུར་ཡ་རགསོན་ཅིག །ཆེ་བ་རྣམས་ 
ཀྱིས་མ་བཀྱོན་ཅིག །ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱང་མ་འཁང་ཞིག རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །སིན་པོའི་དམག དཔུང་བྱང་བའི་ཚེ། །ཡོན་བདག་གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་འབུལ། 
སཱནྣ་བརྒྱ་དང་སྣང་གསལ་བརྒྱ། །གཏོར་མ་བརྒྱ་དང་ངར་གླུད་བརྒྱ། །སྲིནཔོའི་དམག་དཔུང་ཕྱག་ཏུ་འབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གླུད་དུ་འབུལ། །སྲིན་པོའི་དམག་དཔུང་བཟློག་ 
ཏུ་གསོལ། །ཨ་ སོཾ་ཨ་པ་རྭ་ཅྲཀ་ཧི ཧྲིཿཏི་རྭཀ་སྲར་ཨ་པན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱི ཀྱི། ། མཐོ་བྲ་རམས་ཀུང་མར་གསོན་ཅིག །དམའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡར་གསོན་ཅིག །ཆེ་བྲ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བཀྱོན་ 
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--------ཿ་ 


༦ -- 


8༦༦༦ 


་ ་ །གཏོརམ་བརྒྱ་དང་ངར་གླུད་བརྒྱ། ། རྒྱལ་པོའི པོའི་དམག་ཚོགས་ཕྱག ཏའགྱུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གླུད་དུ་འབུལ། ། །རྒྱལ པོའི་ དམག །དཔུང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ 
ཨ་པ་ར་ཙཀྲ་ཧཱིཿ ཿཏཛཾསྦར་ཨ་པྭནཱ་ཡཾ་ཧཱ་ཏཱ། ཀྱི། མཐོ་བ་རྣམས་ནི་མར་གསོན་ཅིག །དམའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡར་གསོན་ཅིག །ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བཀྱོན་ཅིག ཅང 
རྣམས་ཀྱང་མ ་འཁང་ཞིག རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །ཐེའུ་རང་དམག་ དཔུང་བྱུང་བའི་ཚེ། ། །ཡོན་བདག་གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་འབུལ། ། | ཛཿ ུཅྱཿཐྒཾས བརྒྱ། །གཏོར་ 
མ་བརྒྱ་དང་ངར་གླུད་བརྒྱ། ། ། །ཐེའུ་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་འབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གླུད་དུ་འབུལ། །ཐེའུ་རང་དམག་དཔུང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ་པ་ར་ཙཀྲ་ཧྲིཿཏི 5ཏི་ཀར་ལི་ 
སརྦ་ ཨ་པན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱི། མཐོ་བ་རྣམསནི་མར་གསོན་ཅིག །དམའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡར་གསོན་ཅིག །ཆེ་བྲ་རམས་ཀྱིས་མ་བཀྱོན་ཅིག །ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱང་མ་འཁང་ 


ཅིག །ཆུང་བ རྣམས་ཀྱང་མ་འཁང་ཞིག རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོཿ ཐམ །རྒྱལ་པོའི་དམག་ དཔུང་བྱང་བའི་ཚེ། ། །ཡོན་བདག་གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་འབུལ། ། [སཱ་བརྒྱ་དང་སྣང་ 
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།ཞིག རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོཿ ཿ །གཟའ སྐརངན་པའི་དམག་བྱུང་ཆོ། །ཡོན 
¦ བརྒྱ།[ །གཏོར་མ་བརྒྱ་དངངར་གླུད་བརྒྱ། །གཟའ་སྐར་རྣམས་ཀྱིཕྱག་ཏུ་འབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གླུད་དུ་འབུལ། །ག་ཟའ་སྐར་དམག་དཔུང་བཟློག་ཏུགསོལ། །ཨོཾ་ཨ་པར་ 


འའ དད ཀ་ །ཨཐཏུཿ་ཛཱམགཱཱདཿྒ་ཤོགཏཱ་གསོཡ། ཿ པར་འ 09 | 


།ཡོན་བདག གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་འབུལ། སཱནྫོ་བརྒྱ་དང་སྣང་གསལ་ ད 


2 32 བརབ | 


ཙཀྲྲིཿ །དངུ་ཡ་ས་ཨ་བན་ཡཾ་སྭཱཧཱ། ཀྱི། ། མཐོབ་ནམས་ནིམར་གསོན་ཅིག །དམའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡར་གསོན་ཅིག །ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བཀྱོན་ཅིག །ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱང་། ` | 
23 མ་འཁང་ཞིག རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །ས་བདག་ཀླུ་གཉན་བྱུང་བའི་ཚེ། །ཡོན་བདག་གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་འབུལ། རཔ པསས་་ །གཏོར་མ་བརྒྱ་དང ། རོ 
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༤ 


ར་ར 


༢ 


གྱི་བདག་པོ་ལ། །མ་མོའི་དམག་ དཔུང་བྱུང་བའི་ཚེ། ། །ཡོན་བདག་གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་འབུལ། ། 6 ཇསྣངཐུཝ་ཡཿཛུ །གཏོར་མ་བརྒྱ་དང་ངར་གླུད་བརྒྱ། །མ་མེ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་འབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གླུད་དུ་འབུལ། །མ་མོའི་དམག་ད པུང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ་པ་ར་ཙྲཀ་ཧཱིཿ ཿཏི་མ་མ་རྭཀློ་སརྦ་ཨ་པན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱ 
དིས།་་ །དམའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡར་གསོན་ཅིག །ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བཀྱོན་ཅིག །ཆུང་བ་རྣ རྣམས་ཀྱང་མ་འཁང་ཞིག ། རྒྱསྦྱར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །མི་ 
ཡི་དམག་ དཔུང་བྱུང་བའི་ཚེ། །ཡོན་བདག་གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་འབུལ། _ [རྱཾཿ་$འ་གྒ། །གཏོར་མ་བརྒྱ་དང་ངར་གླུད་བརྒྱ། །མི་ཡི་དམག་ དཔུང་ཕྱག་ཏུ་ 
འབུལ།  །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གླུད་དུ་འབུལ། དད དཔུང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཨེཾ་ སོ་ཨ་པ་རྭ་ྲཀྲ་ཧཱིཿ ཿཏིན་ར་སྦརྦ ཨ་ཐུན་ཡིགཏཱ་ _ཀྱི། མཐོབརམས་ནི་མར་གསོན་ 


ཅིག །དམའ་བ་རྣམས་ ཀྱང་ཡར་གསོན་ཅིག །ཆེ་བ་རྣམས ཀྱིས་མ་བཀྱོན་ཅིག །ཆུང་བ རྣམས གཀྱང་མ ་འཁང་ཞིག རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན གྱི་བདག པོ་ལ། །མེ 'ལྷའི་འཇིགས པ་བྱུང་བའི་ 


༄༅། །ཆེ། །ཡོན་བདག་གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་འབུལ། །སྫོ་བརྒྱ་དང་སྣང་གསལ་བརྒྱ། །གཏོརཾམ་བརྒྱ་དང་ངར་གླུད་བརྒྱ། །མེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་འབུལ། །སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གླུད་དུ་འབུལ། །མེ ལྷའི་དམག དཔུང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཨ སོ་ཨ་པ་རྭ་ཧྲཀྲ་ཧཱིཿ ཿཏི་རི་སྦར་ཨ་པན་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱི། མཐོ་བ་རྣམས་ནི་མར་གསོན་ཅིག ། 
་ ཟི ཀྱང་ཡར་གསོན་ཅིག །ཆེ་ རའ རྣམས ཀྱིས མ། ་བཀྱོན་ཅིག ཆུངབཿ རྣམས ཀྱརང་མ འཁང་ཞིག རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག པ པོལ། །ཆུ ལྷའི འཇིགས པ་བྱུང་བའི་ 

ཚེ། །ཡོན ཐང སྐྱུད་ དུ་བྱརྱ་བཞི་འབུ་ ཞཆུ་མ། |  རྣབརྒྱངང་རཱང་གསསྲང བྱག། །གཏོར་མ རད ཟ་ །ཆུ ལྷ རསས་ ཀྱི་ཕུག ཏུའཧུལ། །ཨྒུ་གསུང་ཐུགས ྱགླུད་དུ 
འབལ །ཆུ་ལྷའི་དམག་དཔུང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ་པ་རྭ་ཧྲཀྲ་ཧྲིཿཏི ་ ཅ་ཞ་ཏུ ༤ ། མཐོབ་རྣམས་ནི་མར་གསོན་ཅིག །དམའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡར་གསོན་ 


ཅིག །ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བཀྱོན་ཅིག །ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱང་མ་འཁང་ཞིག རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །ས ལྷའི་འཇིགས་པ་བྱུང་བའི་ཚེ། ། །ཡོན་བདག་གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་ 


334 


ཞི 


¡འབུལ། །སཱནྩ་བརྒྱ་དང་སྣང་གསལ་བརྒྱ། །གཏོརམ་བརྒྱ་དང་ངར་གླུད་བརྒྱ། །ས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་འབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གླུད་དུའབུལ། །ས་ལྷའི་དམག་དཔུང་ 


འབུལ 

བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཨོ་ཨ་པ་རྭ་ཧྲཀྲ་ཧྲཱིཿཏི་ལེ་སརྦ་ཨ་པན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱི། མཐོ་བ་རྣམས་ནི་མར་གསོན་ཅིག །དམའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡར་གསོན་ཅིག །ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ 
རས སྨ བར ཁཿ - བར་་་་ནན་ཾྲ་ཾ་ཾ་ཾ་ྣན༥ྣི༥ྣྐྣ༽  ྣྦྣ་གཁག| | ་ ང་མ. 
བཀྱོན་ཅིག །ཆུང་བ: རྣམས་ཀྱང་མ་འཁང་ཞིག རྒྱ་ྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །རྒྱུང་ལྷའི་འཇིགས་པ་བྱུང་བའི་ཚེ། །ཡོན་བདག་གླུད་དུ་བརྒྱ་བཞི་འབུལ། །སྭ་བརྒྱ་དྭང་སྣང་ པུ 
༧ གསལ་བརྒྱ། །གཏརམ་བརྒྱ་དང་ངར་གླུད་བརྒྱ། །རླུང་ལྷརྣམས་རྩ་ཕྱགཏུའབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་གླུད་དུ་འབུལ། །རླྱུང་ལྷའི་དམག་ཚོགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ཚལ་ལ ཡ 
རྦ རྭ་ཧྲཀྲ་ཧྲིཿཏི་ཡཾ་སརྦ་ཨ་པན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གསེར་སྐྱེམས་འཐོར་ལ་ནསནག་གིས་བྲབསནས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པ་བྱའོ། །བརྒྱད་པ་གླུད་བསྔོ་བ་ནི། ཕྱག་མཐིལ་གྱི་གླུད་ཆེན་གཙོ་བོར་དམིགས་ཏེ། རཾ་ཡཾ་ཁ། 

` . ༨ ' ༨ ༨ ༨ ༨༩ ༨ ༨ 

ྣ སཱོང་ང འི་ངང་ལས་ཡོན་བདག་གི་འདྲ་གླུད་མཛེས་ཤིང་བརྗིད་ལ་ཡིད་དུའོང་བ། སྨྲ་མཁས་ཤིང་ཤེས་རིག་བཀྲ་བ། འཇམ་པའི་གོས་དང་མཛེས་པའྱི་རྱནྭ་གྱིས་སྤྲས་པ། མཁོ་དགུའི་ - 


༦ 


® 


༥ 


ཧཿ 


༄༅། །དཀོརནོརབསམ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས པརྩ་གུར་པར་བསམ་ལྭ་ཝགས་དྲུག ུགཕྱག་དྲུགག། ལོ ་ས་ོ ཀྱི་སྔགས་རྒྱསབྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཱ ། སྲིད་གསུམ་འདི་ 
ན་གང་ཡང་རུང་། །བགེགས་ཀྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ཀུན། ། །ཆུར་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ཉོན། ། །རིན་ཆེན་འབྲུ་མཆོག་ངར་གྱི་མི། །ནམ་མཁའི་སེམས་ལ་ཞོ་ཤའི་སྙིང་། །དུང་ 
གི་རུས་ལ་བསེ་ཡི་ཤ། །མཚལ་གྱི་ཁྲག་ལ་མེ་ཡི་དྲོད། །རྨྱུང་གི་དབུགས་ལ་ཆུ་ཡི་ཁམས། ེར་མོའི་སྐྲ་ལ་མུ་ཏིག་ཀླད། །ལུང་ཐང་མིག་ལ་མགྲོན་བུའི་སོ། །ལེ་བརྒན་ལྕེ་ལ་ 
དབང་པོའི་ལག །ལྕགས་ རི སི རིས 8 །རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་དཀོར་ཆའི་ནོར། །ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དག དང་ལྡན། །གཟུགས་མཛེས རི་མ ¡ 
ལམ། མྨ་མཁས་ངག་སྙན་ཀུ་རུ་རུ། །སེམས་ཀྱི་རྟོག་དཔྱོད་དྲིག་གེ་ཧྲིག །བཅས་བཅས་དེནི་བརྡར་བརྡརནས། །སྐྱེས ཅང །བརྒྱན་བརྒྱན་དེནི་སྤུང་སྤུང་ 
ས། ར།ན་ཆུང་བག་མར་ཆས་པ་འདྲ། །བཙལ་བཙལ་དེནི་བསགས་བསགསནས། །རྒྱལ་པོའི་བང་མཛོད་ཕྱེ་བ་འདྲ། །འདི་འདྲའི འི་གླུད་བཟང་ངོ་མཚར་ཅན། ། །མི་བས སླུད་ 


དགའ་བཞེས་སུ་གསོལ། ༢༡ཆཾགསཾ སྐོངས་ཤིང་བུ་ལོན་བྱང་། །གནོད་པའི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ ར། །དུས་མིན་འཆི་བའི་རྐྱེན་རྣམས་བཟློག །ཆགས་ཆེ་ཉམ་ ང་ནི་བ ཌུ །ཚེ་ 
¿ དབང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པར་མཛོད། ་ ཏུ མས་ཚ འཇུད་ཡུགའི ཀྱི། 0 །མཆོག་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་གཡས་པ་ ཡི། །ཕྱག་སོར་རྩེ་ལ་ 
- ¦ བདུད་བཞི་པོ། །མགྲོན་དུ་བཀུགནས་མཆོད་སྦྱིན་བསྔོས། །རྒྱུ་སྦྱར་ཡོན་གྱ་བདག་པོནི། །དད་ཅན་ཕྱག་གི་མཐིལ་དུ་བཞག །གཅེས་པར་མཛད་དེ་དབང་བསྐུརནས། །སྒྲིབ་པ་བཞི་ 
4 ལས གྱུར་པ་ཡི། །བདུད་བཞི རར ངངས ཐུར །སྔོན་ཚེ་ ཐན ་པས བྱིན་བརླབས ལྟར། དྭ་འུརཔདྟག དྭ་ཡིན་བུདག་གི བཟླབས གླུད་ཕྱག་གི་མཐྲིལ་དུ་ % 
ཟླ ཐ་ །མཐའ་མ་བརྒྱ་བཞིའི ་རྫས་ཀྱིས བསྐོར། །བདུད་བཞི་ཕྱག་སོར་རྩེ་ལ བཀོད། །བིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བསྔོ་ཞིང་འབུལ། །བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལ་ཉེན། སྐྱེ་མཆེད་མུ་ 
བཞིའི་གནས་སུ་ ཇི །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དགུ་པ་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། ན་མོ། བརྒྱ་བཞིའི་མཆོད་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བསོདནམས དང་ཡི་ཤེསྱཀཆོགས་སུ་བྲ།་བཅ་བྱཞོ - སྐུབ 


། 


- 


ནམས ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ ་རིག བཞིསུནྣ་ཐསལུནཱས་ ཡེ་ཤེས ཐཾ དོན་ཏོ རྟོགས པར་གྱུར་ཅིག །གཏོར་མ་བརྒྱ་ཕུལ་ ་བའི་བསོདནམས ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མུ་ 
བསྐལ་པ་ལས་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག །ངར་གླུད་བརྒྱ་ཕུལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ བགེགས་ཀྱི་གནོད་པའི་ལན་ཆགས །་དང་བུ་ལོན་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གྱུར་ 
།མདོ་སྡེ་ ཟབ་མོ་བཏོན་པའི་བྱིན་རླབས ཀྱིས སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ རྟག་ཏུཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོ བསྐོར་བར་གྱུར་ཅིག ། །བརྒྱ་བཞི་ཕུལ་ ་བའི་ དགེ བཞུ་ཅཐ་འདིས བཅུ ག་དང་རྒྱ་སྦྱོར་ 
ནྱ་ཀྱི་བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ ་པའི་ལན་ཆགས དང་བུ་ལོན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བར་གྱུར་ཅིག ཚོགས ་གཉིས རྡོགས་ ཏླེབཱན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 
།ཅིས་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། །བཅུ་པ་བཟློག་བབྱ་བ་ནི། ཀྱི། མཆོད་སྤྱིན་བརྒྱ་བཞིའི་སྦྱིན་སྟོབས་ཀྱིས། །བདག དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་ལ། །ཡས་ཀྱི་བདུད་གཡོས་བརྒྱ་བཞིས་ 


- རཾ 


[ཛཿ 


འའ 


།སནྫོ་བཏབ པའི་ཕྱིན་རླབས ཀྱིས སིནམ་ཉ་ཅ་མཆ་ དདགེ་བ་བཅུ་ལ་སྤྱོད་པར་གྱུར་ཅིག ། །མི་དགེ་བ་བཅུ ་སྤོང་བར་གྱུར་ཅིག ། །མར་མེ་བརྒྱ་ཕུལ་བའི། དི 


336 


ཅའ | 


--'༄ -- 


བཟློག རམས་ཀྱི་སྲི་ལངས་བརྒྱ་བཞིས་བཟློག །ཕ་བུའི་རྒན་སྲི་བརྒྱ་བཞིས་བཟློག །མ་བུའི་བུར་སྲི་བརྒྱ་བཞིས་བཟློག །བྱིས་པའི་ཆུང་སྲི་བརྒྱ་བཞིས་བཟློག །ཆོས་ཟོར་བོན་ཟོར་ 
བརྒྱ་བཞིས་བཟློག །གཏད་ཁྲམ་བྱད་སྟེམས་བརྒྱ་བཞིས་བཟློག །ལོ་སྐག་ཟླ་སྐག་བརྒྱ་བཞིས་བཟློག །ཞག་སྐག་ཟ་སྐག་བརྒྱ་བཞིས་བཟློག །གཟའ་སྐར་ངན་པ་བརྒྱ་བཞིས་ 
ཟླབཊ། གང་འྲདྲཏདག ༡འབྱག་བཞ་བླ་ཞིག། མ་ཡང གྱྱག་བཞ་སདྲ་ཀོང དུ 

ཟླག ཇ་བརྒྱང་འཇུ་ངདམ་སང་ཉན་པ་བླ་ཐླག། གཞྙམ་ཇུ་ མུང རན་མཐཟླཀཾ། , ས་ཡརྟན་རུཉ་དུ་ཇྔ་ཐཛ་ཟླཊ། །རྨེ་ལམ་མཚན་མ་ངན་པ་བཟློག །རྒྱ་ཡི་གཙུག་ལག་ངན་པ་ 


ས་གོད་ཁ་བརྒྱ་བཞིས་བཟློག །དགགྲ་ཁ་རྐུན་བ་བྱེ་བ་བཟློག །སྐྱེ་བོའི་ཡས་ཁ་ངན་པ་ ; 


= ༢༨ -ོོ་རཚ་ ཚག ་ོ ༡༢༩༩༩པ༡༩པ ད་ གཚོ ༡༢༧ རེ ངེ ༣,༨2༤ ༨ 7 ༤ ༤༨. ༨ 
བཟློག །ོད་ཀྱི་མོ་རྩིས་ངན་པ་བཟློག །ངན་དགུ་རྩུབ བཅུ་ཐམས་ཅད་བཟློག །ཆགས་ཆེ་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་བཟློག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་རྡེབ་ཀྱང་བྱའོ། བཅུ་གཅིག་པ་ལམ་བསྟན་པ་ནི། དེནས་བདུད་ 


ཆུྱ་ཁགརརར་ནརན༦༥ྲྣྨྣྣཀྨྣཾྣཾྣཾྣཾྨཾཾྣཾྣྤཀ༨`ིོིོེྩཔཛཇཛཇཛ༽ཛ༽ཛིཛཇིཟཇིཟཇིཤཇཟིཟིཟཤཟི ˆ རག བ་ང 
བཞི་གཟུགས་བརྙན་དང་གླུད་སོགས་ཡས་རྫས་རྣམས་གནས་ཁང་གི་སྒོདང་ཉེ་བར་དཔག་ལ། ཧུཾ། ཉོན་ཅིག་མ་ལུས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ། །འབྱུང་པོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ ༔ 


བཛ་ཁ་རཱྟཾ 


༄༅། །ལ། །སྒྱུད་དང་གཏོརམ་འདི་འབུལ་ལོ། །དེརཾང་ཡོན་བདུག་འཁོར་བཅས་ལ། །གནོད་པརབྱེད་པ་གང་ཡང་རུང་། །མཆོད་སྫྱཾན་གཏོརམ་འདི་ལོངས་ 


ལ། །བཟུང་བ་ལས་ནི་ཐར་བར་མཛོད། །བཅིངས་པ་ལས་ནི་གྲོལ་བར་མཛོད། །རན་དང་ཀུདུདྲུགཏརམ་ཡོངསཾ། །བདག་གིས་དེ་རིང་ཁྱོད་མཆོད་དོ། །སོང་ཞིག་བགེགས་ 
ཆེན་འགྲོ་བར་གྱིས། ཕྱིན་ཆད་དེ་ལྟར་མ་བྱེད་ཅིག ཁྱོད་ཀྱི་སློབས་དང་རྩལ་མཐོང་ན། །ཁྱོད་ཀྱིས་བགེགས་ཆེན་མི་ནུས་མིན། །ཁྱོད་ནི་ལྷ་ཡི་སྤྲུལ་པ་སྟེ། ། །སྔོན་ཆད་མཆོད་སྦྱིན་ 
མུ །དེ་རིང་བདག་གིས་ཁྱོད་མཆོད་ཀྱིས། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་སྤོས་དང་དྲི། མརམེ་ཞལ་ ཐས་འའི་བླམས་ལ། །བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་བར་གྱིས། །སྔོན་གྱི་ལན་ 
འི རཀ ཡང་། །མཆོད་སྤྲིཾན་འདི་ཡིས་འབྲལ་བར་མཛོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ ་དང་ནི། །དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ཉེས་པ་ཡིས། །གནོད་པར་གྱུར་པ་མ་ལེགས་ 


„= རལ 


ཀྱི། །བགེགས་ཆེན་ཁྱོད་ནི་ད་སོང་ཞིག རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་མཆོག་འཛིན་པའི། །བཀའ་ལས་གང་དུ་འདའ་བཞི། རྡོརྗེ་འཛིན་པས་མུར་དུ་སྤངས། །སྤངས་པས་སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་སྟེ། ། 


༤ 
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ཞེས་པས་ཡས་རྣམས་གཏང་། ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་གཟུངས་སྲགས་བརྗོད་ཅིང་བསྲང་བའི་ར་བས་བཅིངསནས་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པས་རྒྱས་གདབ། ནང་ད་ལོགནས་མདོ་འདོན་པ་དང་དེའི་སྙིང་པོ་གྲོ་གའམ་ཤོག་བུ་ལ་ 
།ཞ རྣམས་གཏང་། ཤས་རབ་སྙང་པའ་གཟུངས་སྔགས་བརྗད་ཅང་བསྲུ' ན གསུམམ་དམགས་པས་རྒྱས་གདབ། ནང་དུ་ལ་གནས་མད་འདན་པ་དང་དའ་སྙང་པ་གྲ་གའམཤག་བུ་ 


=÷ ༄༅། 
1 བྲིས་པ་གཟུངས་སུ་བཅུག་པའམ། སསླླླླིླིསིསགིགིྣ།ྣ།  ༽ི༽ཀ།༨ྲྐྲ {ཀང ་དང་ཤིས་བརྗོད་བྱའོ། །བཅུ་གསུམ་པ་སླར་ཡང་མཐའ་ 


རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་བཟང་དུ་བཤམས་ཤིང་ཕུལ་ལ། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་ ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས། ལྷ བུའི་བདུད་ཀྱི་ 
གཡུལ་ངོ་ལས། །དནི་རྒྱལ་ལོ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཉོན་མོངས་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ངོ་ལས། །ད་ནི་རྒྱལ་ལོ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཕུང་པོའི་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ངོ་ལས། ནི་རྒྱལ་ལོ་རྣམ་ 
 ་ རེ །འཆི་བདག་བདུད་ཀྱིགཡུལ་ངོ་ལས ། །དནི་རྒྱལ་ལོ་རྣམ་པར་རྒྱལ།  ༈ད༈།ྣྣྣྲཾ།ྣཾ ཏོག་གི་ཆར་དབབ་པ་སོགས་ཀྱིས་བདེ་ལེགས་སུ་ 
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༢༤༤ 


„ ཁྱབ་ པར་བྱའོ། ། །གསུམ་པ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིས་ སྙོནས ་ཕན་ ཡོན་བསྟན་པནི། སྔོན་ལྷའི་ དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་བསྙུན་གྱིས ་ཟིན་པན་ སྟོན་པ་བཅོམ་ ལྡན་འདས ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ ་པས་ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བདུད་བཞིས་ ཟིན་ པར་མཁྱེནནས ་བརྒྱ་བཞིའི་ཆོ་ག་འདི་མཛད་པས བརྒྱ་ 


བྱིན་བསྙུན་ལས་ཐར་ཏེ་བདེ་བ་ལ་བཀོད་དོ། །དེ་ལྟར་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཆོ་གརྫས་ལས་བརྒྱ་བཞིར་མཚན་དུ་གྲགས་པ་དེཉིད་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིཕྱག་ཏུ་བབས་པ་རྡོརྗེ་གདན་གྱི་ཀ་གདན་སྤྲེའུ་འདྲ་བ་ལ་གཏེར་དུ་སྦས་པ་པདྫིཏ་ལྔ་བརྒྱས་བཏོན་ 
ནས་གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བསྩལ། དེས་བོད་དུ་བསྣམསནས་གཞན་པག་གྱི་པྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པའོ། །ཆོ་ག་དེ་ལ་ཡང་མདོ་ལུགས་དང་སྔགས་ལུགས་ཞེས་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པ་ལ་འདི་ཉིད་མདོ་ལུགས་ལྟར་གྲགས་པའི་ལུགས་སོ། 
¦ གཞན་ཡང་སྔགས་ལུགས་གཤིན་རྗེནག་པོའི་རྒྱུད་ལས་བསྡུས་པ་རྡོརྗེ་གདན་གྱིཀ་གདནནས་བཏོན་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་སོགས་ལས་བརྒྱུད་པར་གྲགས་པའི་ཡི་གེ་ཟུར་པའི་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་དུ་མཛད་པ་ཞིག་སྣང་བཞི་ཡི་གེ་རྙིང་པན་གསལ་བར་འདུག་པ་ལས་ “ཕཱོ 
1 | ༨ ༨ ༨ རར „= ༢ ༤༦༨ ༤༨ ༨ ` ¦€ 
ར ཀཀ ས་ས། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆོ་ག་འདིས་བན་བོན་གྱི་ཕུར་ཁ་ཐུག་པ་དང་། གཏད་ཆུད་པ་དང་། རྐ ྐུན་ལམས་ས་རྐང།  རྒྱ་ཐའ་ཡག་བནབ་དང། མིའི་ཤི་ཁ་བྱེ་བ་དང་། ཕྱུགས་ནད་གད་ཁ་བྱུང་བ་དང་། ཡུལ་དུནད་ཡམས་དརབ་དང་། ¦ 


ཁང་པར་རྒྱལ་འགོང་ཡི་དྭགས་ཞུགས་པ་དང་། གཟའ་སྐར་ངན་པ་ལ་ཤི་བ་དང་། ལུས་སྲོག་དབང་ཐང་གུད་པ་དང་། ཀླུང་རྟ་ལ་དགྲ་དར་བ་དང་། སྐེག་ཆགས་ཆེ་བ་དང་། སྲིའུ་དང་ནད་པ་ཅིས་ཀྱང་མ་སོས་པ་སོགས་མདོརན་མི་མཐུན་པའི་འགལ་རྐྱེན་ 
འ༢འ~ ༤༢༨-~༡.༽ 


ཐམས་ཅད་སེལ་བ་སྟེ་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིནནོ། །དིང་སང་བརྒྱ་བཞིའི་ཆོ་གཤིན་ཏུ་དར་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་འགའ་ཞིགའཆི་བསྐུ་དང་མ་མོའི་གླུད་ཆོག་སོགས་ཀྱང་ ར་བའི་ངག་འདོན་མང་བ་ཙམ་སྙིང་པོར་བྱེད་པ་དང་། ལ་ལས་ཚིགས་ 


༄༅། །བཅད་གསར་སྡེབ་ཉུང་དུ་ཙམ་ལ་བསྡུས་པ་སོགས། ཡིག་རྙིང་ལྷད་མེད་རང་སོར་གནས་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས་ཁུངས་ཐུབ་ཀྱི་ཡིད་བརྟན་དཀའ་བར་གྱུར་ནའང་། ཡིག་རྙིང་གི་སྒྲོམ་གུངས་སྡེབས་པན། བར་སྐབས་སོ་སོར་ 
| དབྲི་བསྣན་གྱི་དྲི་མ་ངོས་ཐིན་པ་ལྟར་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག་པར་བྱས་ཏེ། བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡང་། དེང་དུས་འདི་ཙམ་ཁུངས་ལྡན་དུ་རློམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བརྒྱ་བཞིའི་ཆོ་ག་འདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། ཆོག་འདིའི་ལག་ལེན་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ 


ལ་ཕན་པའི་བསམ་པ་དང་། དགེ་སྦྱོང་འཚོ་བྱེད་གཞན་ཕན་མཆོག་སྤྱིན་གྱིས་བསྐུལ་བས་ཀྱང་རྐྱེན་བྱས་ཏེ་སྙོམས་ལས་པ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ད ངྫོ པོ 
ར 
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༤ 


།གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ 


| ›† 


རའ 


༢༨༩༤ 


འཆོ ཆོ་ག་ཐར་པའི་ མུར་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


ད 


སས 


རར - - 


༄༅། །གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆོ་གཐར་པའི་མྱུར་ ལམ་ཞེས་བྱ་བ། _དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ངནའགྲོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇོམས། 
པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ལས ས་ཉོན་སྒྲིབ་ཚོགས་སྟུག་པོར་འཁྲིགས་པའི་མུན། །ཐུགས་ རྗེའི་ཉི་མ་འབར་བའི་འོད་རིས་ཀྱིས། །མཐར་བྱས་བདེ་ཆེན་ 


ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་པའི། པི མམ པི དེར་ཕྱག་འཚལ། སས ྷྣ བློ་མི་བྲིད་ཅིང་འགྲོ་ལ་རྗེས་ 


སུ |ྩེ་བའི་ གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པ ་དག་གིས། སྙིང་ རྗེའི་ཡུལ་ དྲུ་གུར་པའི་ སེམས ་ཅན་འཆི་ བདག་ ་ཀི་ ལྟོ ལྟོ་བར་ཚུད་ཅིང་ངན། འགྲོའི འཇིགས་ པས་མནར་བ་དེ་ དག་ རྗེས་ སུ་འཛིན པའི་ཐབས་ འདི་ལནན་ཏན་དུ་བ་བ་ཡིན་ཏེ ། 


།ནི་ྲོསྒྱུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པའི་ཉེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པའི་ཤར་སྒོར་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཁར་ཚེ་འདས་ཀྱི་རོའམ། གཟུགས་མིང་རྣཾ་ཡིག་ 


༄༅། 
བྲིས་པའི་བྱང་བུ་དྲི་རྟེན་བཅས་བཀོད། གཞན་ཡང་སྦྱང་ཆས་དང་ཟས་གཏད་སོགས་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། གང་ལ་བརྟེན་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་ནས། 
བདག་ཉིད་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཆོ་ག་དངོས་ལ་དམན་མཆོག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལའང་རྟེན་བསྐྱེད་པ། རྣམ་ཤེས་དགུག་པ། བགེགས་དང་སྡིག་པ་སྦྱོང་བ། བཀྲུ་ཤིང་ཕྱི་བ། དུག་དབྱུང་བ། 
སྐྱབས་སུ་འགྲོར་འཇུག་པ། དབང་བསྐུར་བ། ཟས་གཏད་པ། ལམ་བསྟན་པ། རྣམ་ཤེས་སྤར་བ། བྱང་བུ་སྲེག་པ། ཞར་བུང་སཱནྫཱགདབ་པའི་ལས་དང་བཅུ་གསུམ་མོ། །དང་པོནི། དམིགས་རྟེན་བསང་སྦྱང། 


སྙོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟངདུ་མིང་བྱངཞཱཾ་ལས་ཚེ་འདས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྐྱི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། གཉིས་པ་རྣམ་ཤེས་དགུག་པནི། ན་མོ། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་མཆོག་ 
གསུམ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཞི་ཁྲོ་ འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ དང་། གསང་སྔགས་རིག་ 
སྔགས་གཟུངས་སྔགས་སྙིང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། བདེནཔ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱི་རླུབས་ཀྱིས་འཇིག ཏེནའཾིཊཨཾངའེའཏུ་སྲོང་ ཆེ་གེམོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁམས་ 
གསུམ རྦཾགྲས་ངྷུག་གི་གནསཿ ་གངན་གནས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ ག་ཡུད་ཙམ་ལ་འདིར་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག ཧཱུཾ ཉོན་ཅིག་ཚེ་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ། །འཚོ་བར་བྱེད་པའི་ཚེ་ཐད་ཅིང་།། ¥ 
་ །པ་རོལ་གནས་སུ་སོང་བ ཁྱོད། །རྣམ་ཤེས་ རྟེན་མེད་ལས དབང་གིས། །བམས་གསུམ རིགས དྲུག་གར་གནས་ཀྱང་། །ལྷ་དང་བླ་མ དྲན་གྱིས་ 


༠2 
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༈ །མོས ་གུས་གདུང་བས་འདིར་ཤོག་ཅིག །གཟུགས་བརྙན་ལུས་རྟེན་མིང་བྱང་ངག །ནྲཾ་ཡིག་སེམས་རྟེན་དྲི་མར་བཅས། །བག་ཆགས་རྟེན་ཡིན་མུར་ཤོག་ལ། །དྲན་པའི་ 


༠ ༄༅། ། སེམས་ཀྱིས་གནས་པར་གྱིས། །ནཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཾཿ ཛཾཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོདཔས་རྣུམ་ཤེས་ཨ་ཐུང་གི་རྣམ་པས་རྟེན་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། 
9 ཧཱཿ ཨོ་སྤརྦ་བྣྲནན་མཿསརྦ་ཏབཱ་ག་ཏེ་བྷོ་བིཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཏཁཾ་ཨཱཏཱ་ཏེ་སྦ་ར་རཧི་མཾ་ག་གན་བ་བྲིཏྟ་ད་བ་ལི་ཏ་སྭཱཧཱ། གསུམ་གྱསཞིབ། ཏིངལོ་བསྐོར་ཞིངཨོཾ་ུ ནི་ 
ཁྱ སུཔྦྷན་ུ། གྲི་དྷ་གྲི་དྷ་ ད གུ་ཏཱཔ་ཡྭ་ཧ་ཏཱ་པ་ཡཧུ ཁྲ ཨན་ཡ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་བིདྱ་རཱ་ཛཾཧཱུ་ཕཊ། བཟླ་བས་ཕྱེད་མ། ིཟིིྲས། རར ་ 
གོང་བཞིན་བདེན་སྙོབས་བརྗོད་པའི་བ་དེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཚེ་ལས་འདས་པ་གསེན་གྱི་དུས་སུ་ཚེ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ཅིང་གཤིན་གྱི་དུསན་སྡིག་པ་སྦྱོང་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ 
ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམས་པར་གྱིས་ལ་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་འགྲོན་ཁྲོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་འདིས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་མགོ་ 


༨༩༡ ༨༡༧༡ ༢༨ ^ 


བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། དྲག་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་དྲག་པོས་སྦྱོང་བའོ། །བཞི་པ་མདུན་དུ་ཏིལ་དང་མེ་ཆུ་བཤམ་ལ། ཚེ་ལས་འདས་པའི་ཚེ་རབས་འཁོར་བ་ 
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ཐོབ མམིད་པཊས་བསད་སངའ་ཝག་གབ་ཐམས་ཅང་ཡཾགེ་ཀབ་པོའི་རམ་པར་གཉས་པ་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོ་ཤེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་ཇིང། སྣ་སྒོར་སྡིག་པ་རྭ་ཉན་གྱི་རྣམ་པས་ཐོནནས་མདུན་གྱི་ 
ཏིལ་ལ་ཐིམ་པ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲིགས་ཤིང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་མཚོར་དོར་བར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པ་ད་ཧན་བྷམྨི་ཀུ་རུ་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། བརྗོད་ཅིང་གཡས་སུ་མེར་བསྲེག་གཡོན་དུ་ཆུར་བླུག 


་བའི་ གུཔསང་ཐུབས་ 


དེ་དག་སྐུ་ལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་གོས། །གཙང་ལ་དྲི་རབ་བགོས་པས་སྐུ་ཕྱིའོ། །ཨོ་ཧཱུཾ་ཏཱ་ཧཱིཿ ཨཱཿ ཀཱ་ཡ་བི་ཤྭ་ དྷནིསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྐུ་ཕྱིའོ། །ཀྲུས་ཆུ་དེ་ཉིད་བུམ་པར་བླུགས་པས་མེང་བྱང་བཀྲུ་ཞིང་། 


ལེ །ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་མི་མངའ་ཡང་། །ཚེ་འདས་སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་སྦྱང་ཕྱིར། ། །གཅང་མའི་ཆབ་ཀྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ལོ། །ཨོཾསྦར་ཏྭཐཱག་ཏཱཨ་བྷི།ཌེཀ་ཏེས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡཧཱུཾ 


ཆེ་ལས ཞངས པས འཁོར་བ ཐོག་མ མ མེདཔ ནས ས་འ ་པའི་ སྲིག སྤྲིབ་ཐ ཐམས ཅད་ཤཱནྟ ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས ྱིར་དོར། དེནས་ཡིག་བྱརརར་ ཡཅིམ་ཿ གཟུངས་བཟླས་པའི་བྱེ་ ° 
མས་རྟེན་ལ ་བྲབ་ཅིང་རེག་པ་ཙམ '་གྱིས་ སྡིག་ སྡིབ ཐམས ཅད་བ ་མོ་° །་ ཉི མཤར་བ བཞན དག ་པར་བསམ་མོ། །ལྔ་པ་མེ་ལོང་དུ་དཀྱིལ ་འཁོར་པའི འི་སྣཏཱ་བརྙན་ཞརར་བརྡ་ཐུས་ག།སོལ་ཞིང་། 
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༄༅། །རྣམ་དག གཅང་དྭངས་ལྷ་ཡི་ཆུ། །ཡིད་འོང་དྲི་ཞི དྲི་ཞིམ་གངྒའི རྒྱུན། ། །ཕྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་བུ ་བུམ ་པའི་ཆུས། །ཚེ་འདས་སྒྲིབ་པ་དག་གྱུར་ཅིག །ཡ་གབརྱབབརྗོདཅིང 
བཀྲུ། གཞན་ཡང་། འདིནི་སྦིན་པའི རང་བཞིན་ཆུ། །སིར་སྣའི་ དྲི་མ སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། །གཏོང་བ་དྲི་ཡིས་ལེགས་བགོས་ཆུས། །བྲུས་ལེགས་མཛད་ཀྱིས་ཁྲུས་བརྱིའོ། །འདིནི་ཚུལ་ 
རང་བཞིནཆུ། །བྲིམས་འཆལ ་དྲི་མ 'སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། །ཚུལཁྲི །ཁྲིམས་དྲི་ཡིས ་ལེགས་བགོས་ཆུས། ། །ཐྲུསཿ ལེགས་མཛད ཉིས སྭ་ཁྲུས བགྱིའོ། །འདིནི་བཟོད་པའི་རང་བཞིན་ - 

ཆུ། །བོང་ཁྲོའི་དྲིམ་སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། ! །བརྗཾདཔ་དྲི་ཡིས་ལེགསུ་བགོས་ཆུས། །ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ཀྱིས་ཁྲུས་བགྱིའོ། །འདིནི་བརྩོན་འགྲུས་རང་བཞིནཆུ། ལེལོའི་དྲམ་སྦྱོང་ རི 


མཛད་ཅིང །བརྩོན་པ་དྲི' དྲི་ཡིས་ལེགས ཐགས ཆུས། | །ཞྲུས ་ལེགས མཛུད་ཀྱིས ཁུས་ བགྱིའོ། ། །འདིནི་བསམ ་གཏན་རང་བཞིན་ཆུ། །རྣམ གཡིང་དྲིམ སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། ཐུསམ་ 


གཏན དྲི ཡིས ལེགས ་བགོས ཆུས། །ཀྲུས ལེགས མཛད་ཀྱིས ཏུས བགྱིའོ། །འདིནི་ཤེས རབ ་རང་བཞིན་ཆུ། །ཤེས འཆལ དྲི་མ སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། །ཤས ་རབ་དྲ་ཡས ་ལེགས་ ། 


2 


ཚའ 


2 


བགོས་ཆུས། །བྲུས་ལེགས་མཛད་ཀྱིས་[ ཁྲུས བརྱིའོ། ཁསྩཅ་ས་བླ་ཆ་༠ཆ ༣ཡ་ཡལ་ དྲུགཔཀུཤས་རྟནལ་བྱབ་ཅིང་། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏིམུག་གསུམ། །འདི་དག་ 
འཇིག་རྟེ །རྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དུག་མི་མངའ། །སངས་རྒྱས་བདེནཔས་དུག་སྦྱོང་ངོ་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ། །འདི་དག་འཇིག་རྟེན་དུག་ 


གསུམ་སྟེ། །སྐྱོབ་པ་དམ་ཆོས རྡུག ་མི་མངའ། །དམ་ཆོས་བདེན་པས་ དུག སྦྱོང་ངོ་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་ སྡང་གཏིམུག །གསུམ། །འདི་དག་འཇིག་རྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ། །འཕགས་ ° 
དྲད སིེ་ྨི་ིོོཅཆཆརིཀ(༽ཀ༄ཀག 
མའི་བྱིན རླབས་ཀྱིས། །ཚེ་འདས་ཁྱོཿ ཁྱུདལ དུག མེད་ཤོག ཆུ་འི་དྲུག་གིཛ་ རར ་ རའ མ་ཆ ་ ཆམ ༨ནྨཐསྱངས། འདན ངའཇུག་མང་ 
ཤོག །མེ་འདི་དུག་གིཕ་ཡིན་ཏེ། །མེ་འདི་དུག་གི་མ་ཡང་ཡིན། །གོས་དཀར་མོ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཚེ་འདས་ཁྱོད་ལ་དུག་མེད་ཤོག །རླུང་འདི་དུག་གི་ཕ་ཡིན་ཏེ། །རླུང་འདི་ 


བཛྙ་ཀ་རཱཧཾ 
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རེ་ དུག འིབ ཡང་ཡིན། །དམ ཿཚིག་སྒྲོ སྤྲོལ་མའི་བྱིན་རླབས ཀྱིས། །ཚེ་འདས་ཁྱོད་ལ་དུག: མེད་ཤོག །ཐགསཅུག་གནས་བྱོང་བྱེད་ར་སྨནབུདབྲསབབཞིན་འདི་སྦྱངོ། | གདུན 
9༥ པ། ཆ་འདས་ཉི ཉད་ དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ ས་ཐ་ཐ་གཡང་ ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས པའི་བླ་མ རྟཧཾ། །མཆོག ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་ 
འབྱམས་ཀྱི། །དཀྱིལ ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ། །དེ་རིང་སྙིངནས ་བདག སྐྱབས་མཆི། ། །མགོན་པོ་ཐུགས རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་བདག་ལྟ་བུ། ཟར 
ཌེ དོའི་གནསན་མགོན་མེད་ཅིང་། །གསངས་ནཉན་བུར་དགོཝ་འགོ་ངུས། ཐོག་མེད་དུསནས་སྤྱད་པ་ རར ལང ངན་སྒྲིབ་པས་བཅིངས་པ་བདག མཐའ་མིད་འཁོར་ཐའ 
སྡུག་བསྔལ་ལས། །བདེ་ཆེན་གནས་སུ དྲང་དུ་གསོལ། །བར་དོའི་འཇིགས་པ་གཤིན: རྗེའི་འཕྲང་། །ཉམ ངའིགནས་སུ་འམས་པའི་འགོ། །ཉོན་མོངས་གདུང་བས་གཟིར་བ་ 
བའ རྣམས། །བྱམས ་པའི་ ཐུགས རྗེས སྐྱོབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བའདེབས། བརྒྱད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པནས་བཟུང་གཏང་རག་གི་མཐར་ཐུག་པར་སློབ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་བཞིན་དབང་བསྐུར། དགུ་པ། ཚེ་འདས་སྐད་ཅིག་ 


\ 


ཏྟ 


ས་ྡ་རྗེས 
ན་གྱིས ཨའ 


མེད་ པར་ལངར། བླ །བཀྲེས སྭ་སྐོམ བཏུན ་ཀུན་ཞིནས། ༦ ཡན་ དཔལ 2 སྦྱོད པར་ཤོག ཅེས བསྔོས ་པས། དེས་བདག ་གིར་བཟུངནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ ་མཆོད་པར་བལྟས ་ལ་ཚོགས ་མཆོད་བྱ། 


བཅུ་པ། ཉེན་ཅིག་ཚེ་འདས རིགས ཀྱི་བུ། །རིགས་དྲུག ་གནསན་བདེ་བ་མེད། ཟཔ བསྔལ་ལས་ལམ་ཆགས མཆ །མྨ ཡེངས ་རྩེགཅིག དྲན པས ཐུཇས། །འཁོར་བརམ་ཆགས་པར་ 


སྐུར་བསྐྱེད་པའི་མདུན་དུ་བཟའ་བཏུང་སྣ་ཚོགས་བཤམ། རི་ཡི།ཁཾ་གིས་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས། འདོད་ཡོན་གྱི་ཕུང་པོ་ཟད་མི་ཤེས་པསནམ་མཁའ་གང་བར་བསམ་ལ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་ 
ས་བརླབསནས། ་ ། ངནི་དཔལ་ལྡནརྡོ་རྗེ་སེམས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ དང་མཉམ ་སྦྱོར་བའི། །ཡི་ཤེས་ཆེན་པོའི་འཕྲོ་འདུ་ལས། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་བྱེད་པ། །བཅུད་ 
ཆེན་རོ རོ་མཆོག་བརྒྱ་ལྡན་པའི། ་ དང་བཏུང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ དང་། །འདོད་རྒུའི་འབྱོར་པ་རྒྱ་མཚོ། ཡིས། ཁྱོད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐང་བར་བྱ། །ཁྱད་པར་བརྩེ་ གཏུམས ། 
ཀྱིས། །གདུང་བའི་སྐད་ཀྱིས་ཁྱོད་བོས་ནས། །འདོད་ཡོན་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་ཚཾགས། །ཏིང་འཛིན་སྔགས་རྒྱས་སྦར་ཏེ་བསྡོ། ། །དགའ་དང་སྤྲོ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །ཞེན་པ་ 


༄༅། །རླ༔མྨསྲ་ཛཱཞྭ འོག་ མིན་ཆོས པ་དབྱིངས་ཞིང་ཁམསན། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཞུགས། །གཉིས མེད་སྦྱོར་བའི་མཁའ་ དབྱིངས་སུ། །རང་རིག་ 


༥ རྩལ། ལྱ་གིས འགྲོཿ བརྱ་གིས། 1 དཀོན་མཆོག བདེན་པའི་བྱིན་རླབས ་དང་། །ལྷ་ ཕྣ་དང་སྙིང་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་མཐུས། །ལམ་ལྔ་ས་བཅུ སྐད་ཅིག་ལ། ཐོབ་སཔ་མིདང་ར་ 
བགྲོད་གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་ལམ་སྦྱོང་ངོ་ །བཅུ་གཅིག་པ། ཚེ་འདས་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ ཨ་ཐུང་གི་རྣམ པས ས་སྤྱི་བོནས་ཐོན་འོག་མིན་གྱི་ཞིང་དུསོང་སྟེ་རྡོརྗ རྡོར་སེམས དློསཐུཿ པ་ཀཅ་ཐོཔ་ད་མ་ཨཉ་ །བཅུ་ 


གཉིས་པ། ཐ་ལ པས་ས ༠ བ་་ ཧཱ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཐབ་ཁུང་དུ། །བདག་འཛིན་ཕུང་པོའི་བུད་ཤིང་ལ། །ཤེས་རབ་ ཡི་ཤེས་མི་ 
སྦར་ཏེ། །ཚེ་འདས་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སྲེག །འདིནི་སྐྱེ་འགག་ཉྟ ་སྨོན་པ ་དང་། རངས །འདིནི་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མེ། ། །བདགུ་འཛིན་མཚན་མའི་ 


སེེ 
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ཐ རྟོག་པ་སྲིག །དོན་ལ་བསྲེག་བྱ་སྲིག་བྱེད་ཀུན། །བྱ་རྩོལ་མད་པར་ཡཾ་སངས་རྒྱས། །འབད་མེད་ལྟུན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས ་དེར་སྣང་ངོ་། །ཨཾ་ སྭོ་ཨྭག་ཡེ་ཛྭ་ལ་རཾ། 
`` ཀག་ས ྲམྲམམཔ༢པ༢པགཔགཔ ཾྣཾ་ྣསཾ་ྣཾ་ཾ⁄ཾཾ་ཾྭ་] ]ཨཀ] ནྣ 


ཞེས་བྱང་བུ་བསྲེག །བཅུ་གསུམ པ། རུས་བུའམ ་བྱང་རོའི་ འི་སྟེང་དུ་ཨ ་དཀར་པོ་འོང ཏི་ ཟེར་འཕྲོ་བ བ་དེལས་ ཡི་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩི་བབས ་པས སྡིག སྦྲིབ འི ལེ ་པར་བསམ་ལ། ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་ཞིང་ 
དྲིའི་ཆུས སྦྱངས། དེས ` 'འཇིམ་པ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི ་ངང་ལས ་པདྨ་ཟླའི་ སྟང་དུ་ཛ ་ལར། རིན་པོ་ཆེའི ཕུང་པོར་གྱུར། རྣམ སྣང་གི་ཐུགས ཀནས ཡེ་ཤེས ་པ་འོད་ ཟེར་གྱི་རྣམཿ ་པར་ 
ཤྭ པཿ ༈འཇིམ མཆ ཐྲིམ་པས་སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུང་བཞིན དགུར། ཨ སོའི་ན ཛཾཀ །སྭཱཧཱ། ཤཿ བརྗོད། ཨོཾ་བྲཛ ཅ་ ཡུ་ ཡུ་ེསྭྭ་ཧཱ། འཇིམ་པ་བཅད། ཨོཾ་བཛྗོད་བྷ་ཝ་ཡེ་སྭཱ་ 
3 ཧཱ། 1 ཨོཾ་ཨ་ར་ཇེ་བི་ རཛྲཾྭ་ཀཾ། . ¿ ཟླུམ་བཀ། ཨཾ སྭ་རྨྨ་ དྷཱཏུ་གདྡྷེ ¡ བརྐོས་ཕོར་དུ་གཞུག ཨཾ སོ་བྲར་ྦྲུང་ཏེ་ཨ་ཀོཊ་ཡ ཧཱ གིས་བརྡུང་། ཨོཾ་སརྦ བླིད་སྭཱཧཱ། གཟུངས་སམ་མེ་ཏོག་ 
ཕྱིར་འདོན། (མོ ་ར་ སྤུབ་ ཏི་བཛ ་ཡི སྭཏུ་ཨཿཿ སུ་གསོལ། དེ་ ཉིད་རྣམ་ སྣང་དུ་བསྐྱེད་ལ ཡེ་ཤེས ་པ་ ་དགུག་ཅིང་བསྟིམ། མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ དེ རང་གཟུགསས་ ཧུ གྲུ་ནོནས་མ ཏོག ་འཐོར་ཞིང་བརྟན་ 


ཇར ་ ཨོ་རྷརར་ཏེསྭཱཧཱ། 
བཞུགས བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕུར་འཁོར་ལོས སྒྱུར་བའི་ཆས་སུ་བཅུག །བསང་ ང་དམ་ཚིག་གི་ལྷར་བསྐྱེད། བདེན་སྙོབས་ཀྱིས་ ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཁྲུས་གསོལ ་དང་མཆོད་བསྟོད་ཅི་རིགས་བྱ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་མཆོད་ནས་དབང་བླང་བ་ 
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༄༅། །རྣམས་ཁྱད་པར་རོ། །དེནས་ཚོགས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་བྱ་ཞིང་གཏོར་མ་བཏང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད་ཅིང་བསྟོདནསནོངས་པ་བཤགས། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ཤིང་དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྡུ། དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་བཀྲ་ 
༨ ཤིས་བདེ་ལེགས་སྱ་བ་བྷ་རམས་སོ་སོའི་ངེས་པ་བཞིན་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ཀྱི་མཆོག །གང་འདིའི་ཚུལ་ལས་ཡིན་ནེས་དེ་ཡི་ཕྱིར། །རྒྱུད་གཞུང་ཆུ་གཏེར་གྲུབ་པའི་ཞལ་ལུང་གིས། །བསྲུབས་ལས་སྔོན་མེད་ཉི་མ་འདིན་ 
འབར། །ངན་སོང་གདུང་བའི་མུན་རུམ་བརྣག་དཀའ་བ། །ཀུན་བསལ་རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་ཞིང་རྒྱ་མཚོ། །མངོན་དུ་སྣང་བྱེད་མུར་ལམ་གསར་པ་འདིས། །ཕན་བདེའི་འདབ་སྟོང་གྲོལ་བ་ཅིག་ཅར་བྱས། །ཨེ་མ་འདི་འྲདའི་སྒྱུ་ཐབས་ངོ་མཚར་འཕྲུལ། །སྲིད་ 
། པར་འཕྱན་པའི་འཇིགས་ཚོགས་བཟོད་དཀའི་དབལ། །སྙིང་རྗེའི་ཆགས་པས་བཅོམ་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི། །དགའ་སྟོན་མཆོག་འདོད་བདེ་ཆེན་གསལ་བ་བྱུང་། །དེ་ཚུལ་ཀུན་རྨོངས་མུན་པའི་ཁང་བུ་རུ། །རང་བཟོའི་རྟོག་པས་བྲིས་མིན་རྒྱུད་གཞུང་གི ། 
ལེགས་བཤད་ཟླ་བའི་འཛུམ་དཀར་གྱིས་བསུས་པས། བློ་གྲོས་ཀུནྣའི་ལང་ཚོ་ཅི་ཡང་བཞད། །གང་འདི་བགྱིས་མཐུས་འཁོར་མཚོ་སྡུག་བསྔལ་གྱི། །རླབས་ཕྲེངན་རག་གྲོང་ཁྱེར་འཛིན་བསྒྲལནས། །རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་ཞིང་གི་དགའ་སྟོན་ལ། །སྦྱོར་བའི་ལམ་ 


བཟང་གྲུ་གཟིངས་ཉིད་ྱུར་ཅིག །གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆོ་ག་ཐར་པའི་མྱུར་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། སྙིང་རྗེའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་འཆི་བདག་གི་ལྟོ་བར་ཚུད་ཅིང་ངན་སོང་གི་འཇིགས་པས་མནར་བ་རྣམས་ལ་ཕན་འདོད་ཀྱི་བསམ་པས་རྒྱ་བྱས། 
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ཚུལ་འདི་ཉེད་ལ་བརྣག་པའི་དོན་གཉེར་ཅན་མང་པོས་བསྐུལབ་རྐྱེནདུ་གྱུར་ཏེ། ཁ་བ ཆ་བ ཚ་བ ཁང འ_་ག་ཁུ་བཅེ་ 
བཟང་པོའོ། །འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཞིང་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 


པོ་རི་བོ་གྲུ་འཛིན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་སྦྱར་བའི་ཡེ་གེ་པནི་འདུལ་འཛིན་ངག་དབང་ 


ཤིའི 


-#› 
= 


----༢ 


།བར་དོའི་ཆོས་བཤད་ཐོས་པས་རྣམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ྦ ་ པྲ 


མཛ 


= 


༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྭི། ཐུགས་རྗེ་ཉི་མའི་སྣང་བས་ངན་འགྲོ་ཡེ། །འཇིགས་མུན་བསལནས་ཐར་པའི་ལམ་ཆེན་དུ། །འགྲོ་བ་འདྲེན་ 
མཛད་དེ་ལ་གུས་བཏུདནས། །བར་དོའི་ཆོས་བཤད་མདོ་ཙམ་འདིར་གསལ་བྱ། །དེ་ཡང་འགྲོ་བ་འཆི་བདག་གིཞགས་པས་བཟུང་བ་དག །ངན་འགྲོའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་ 
པའི་ཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ལ་བརྟེནནས་སྒྲུབ་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་བར་དོའི་ཆོས་བཤད་བྱ་བར་སྤྲོན། སྤྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དམིགས་ཡུལ་གྱིས་གཙོབྱས་པའི་སྲིད། 


¬ ༨ ༨ 


པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚད་མེད་པའི་ ང་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསམ་པས་ཚིག་གི་བརྗོད་པ་དལ་ཞིང་སྐབས་ཕྱེད་པས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བ་ 
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༄༅། །ཁྱོད་མ་ཿ ཡེངས་པར་ཉོན་ལ་ ཤར ཟུངས་ཤིག ། །དེ་ཡང་སྤྱིར་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ཅི་ རྟག་ཅིང་འགྱུར་བའི ཟའ 
ཉིད་ཅན་ཡི ཡིན་པ་དང་། ། ཁྱད་པར་སྐྱེས བུའི་ཚོནི་སྐད་ཅིག་གི གིས་ཀྱང་མི་ ཏུག་པར་གསུངས པའི་ཆོས་ཉིད་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་བབས་པས་ཚེ་ཡི་ ཡི་དུས་བྱས་ 
ཏེ། ད་ལྟུ་བར་དོན་གནས་སྐབས་སུ་གདའ། དེ་ལ་གདམས་པ་ཐབ་མོའི་གནད་བཟུང་སྟེ། ། ཆོག་ངོ་སྤྲོད་མ་ཚར་གྱི་བར་དུ་རིག་པའི་རང་སོ་བཟུང་ 


མིང་བྱང་དྲི་མ ་དང་བཅས་པ་འདི་ལ་ རྟེན བཅསནས་བག ཕོབ་ཅིག །དེ་ ཡང་བར་དོ་ལ ་བར་དོ་ངོ་ཤེས་པ་ ནང་ དེ་ཉིད་ ཡཇ་དབ། པའི་ལམ རཅུ་འདྱུན་ 


པ་བསྐྱར་བ་གལ་ཆེ། དེ་ལ་བར་དོའི་རྣམ་བཞག་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། ། སྐབས་ཀྱི་དོན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། དང་པོལ་ཡནབརདོའ་ཇོབོ། ། སྒྲ་དོན། དབྱེ་བ། སོ་སའི་ལམ་ 
[བབགསལེ། ཐ་བ དབྱིངས་ཀ་དག་ལས་གཞན་དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བར་དོའི་གནས་སྐབས་ཡིན་ཏེ། གཞི་སྣང་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བའི་སྣང་ཆནི་དག་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བར་དོ་ 
( དང་འཁྲུལ སྣང་འགྲོ གོ་དྲུག ་གིས ༤ པའི་ཆོས སོ་ཅོག་ནི་མ་ང ་དག་པ་འཁྲུལ ་པའི་ བཿ ཡིན་ ཏེ། དེ་ཡང་དབྱིངས་ཀ པཿ ལས་ཀ བ་ཆ ་དབྱིངས་སུ་མ རོགས་ ཀྱི་བར་རྱི་ 


།གཉིས་པ་སྨྲ་དོན་ནི། སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་དག་གིབར་གྱིཆ་ལས་བཏགས་པ་སྟེ། བར་དོ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱསན་སྔ་མས་འཕངས་ 


ཟི 
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༥༨ 


_ ཅམསྲཔས་བད་དཏུབཏསཔཞངར་དོག 
ཕིམ་མ་གླུབ་པའི་ཆ་ལས་བར་མ་དོ་དང་། རྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱསན། མཛོད་ལས། འདིར་གང་འཆི་དང་སྐྱེ་བ་ཡི། །སྲིད་པའི་བར་དུ་འབྱུང་བའོ། །བྲོད་པའི་ཡུ ཡུལ་ 


༽ ༦ 
རབ 


348 


།ཞིང་ཊཱཾ 
དུ་མ་ཕྱིན་ཕྱིར། ད སྲིད་པ་བར་མ། ཞེས་ཏེ་འདིནས་ཤེ་སྟེཕ་རོལ་སྐྱེ་སྲིད་དུ་མ་གྲུབ་པ་དེ་སྲིད་ལ་བར་དོནེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་དབྱེ་བནི། ! ཐལ་འགྱུར་ལས། དབྱེན་རྣམ་པ་བཞི་ 


༤གོ། 


ཧུ ༄༅། །དག་ལས། ཞས་གསངསཔས། སྐྱི་ཤིའམ་རང་བཞིན་གྱི་བར་དོ་དང་། འཆཾ་བའིབརདོ་དང། ཆོས་ཉིདྱ་ཀི་བར་དོ་དང་། སྲིད་པ་བར་དོ་དང་ 
ཉཱ ཉ\ བཞིའོ། དང་པོནི། མ་ཡི་མངལ་དུ་སྐྱེབ་གྲུབ་པནས་འཆི་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་ཚུན་ཆད་དོ། །ག །གཉིས་པནིའཆི་བ་ལ་ཕྱོགས་པ་ནས་ནང་དབུགས་ཆད་པ་ཆུན་ཆད་དོ། །གསུམ་པ་ནིནང་ 
རམ འིམ [ ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་བ་ཐིམ་པ་ཚུན་ཆད་དོ། ། །བཞི་པ་ནི། ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་བ་ཐྲིམ་ཕནས་ཕྱི་མའི་སྐྱེ་སྲིད་གྲུབ་པ་ཚུན་ཆད་དོ། ། །བཞིཔ་སོ་སོའི་ལམ་ཁྱེརནི། ཧྱ 
དཔེ་དོན་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་པ་སྟེ། དཔེ་སྐྱེ་གནས་ཀྱིབར་དོལ་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པ་རྒྱ་ཁྲ་ཚང་དུ་འཇུག་པ་ལྟ་བུ། དོན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་བསྟེནནས་དེས་བསྟན་པའི་གདམས་ངག་ལ་ཐོས་ ལེ 
བསམ་སྒོམ་ཐསནནཏན་ཁྱུར་བྱས་ཏེ་སྨྲོ་འདོགས་རྔོང་ཕུར་བྱབའོ། ཏཾཐིན་དྲ་འཆི་བའི་བར་དོལ་གསལ་གངབ་བ་གླིགསོ་ཡི་ཡོང་ལབ་ཊྟཐ་ལྟཛུ ཞི། ཝྔར་གོམས་ུའི་གུནམས་ཁྲ་ 
རྣམས་སྐབས་འདིར་བློལ་གསལ་ཐེབས་པའོ། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བར་དོ་རང་སྣང་ལ་ ཡིད་ཆེས་པ་མ་པང་དུ་བུ་འཇུག་པ་ལྟ་བུ བུནི་གདམས་ངག་གི་དོན་ཉམས་འོག ཏུ་ཆུད་པས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྣང་ 


བཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་འཇིགས་པ་མེད་པར་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར་གདེངས་ཆུད་པའོ། །སྲིད་པ་བར་དོ་ལ་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་འཐུད་པ་ཡུར་བ་རྐང་ཆད་ལ་ཝ་འཛུག་པ་ལྟ་བུནི་འཁྲུལ་སྣང་ 
འཇགས སྐྲག ཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་སྔར་གོམསཔ་དང་། འདི་ལྟར་འཆད་པར་འགྱུར་བའི གདམས་ ་པའི་ གནད་ཀྱིས་ དག་པའི སྐྱི་སྲིད་ལམ ་དུ་འཇུག་པའོ། །དེ་དགྲ་ཀུང་དབང་པོའི་རིམ་ 
པས་གྲོལ་ཚད་མུ་གསུམ་དུ་འགྱུར་བར་གསུང་སོ། །གཉིས་པ་སྐབས་དོན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ནི། བར་དྲོ་ཕྱི་མ་གསུམ་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུུ་བས་པ་སྟེ། ད་ལ་སྐྱེ་འཆི་འཕོ་བའི་ཚེ ་ 
ལུས་ཀྱི་ཆུ་མེ་རླུང་གསུམ་འཁྲུགས ་པས དྲོད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ རྟན དུ་མ་གྱུར་པའི་ཚེ་སྲོག་གཅོད་པ ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཡུ ཡལ དང་བཅས་པ་རྣམས་རིམ་བཞིན་ཐིམ་ ངུ 
པར་འགྱུར ཏྟེཉ་ཐིམཐན་བཏིནུཔ་ཇིས་པརྦ་བཾམ་པས་གཅོའི་བའི་དབུརརྲུང་སནས་ཁམས་ཐམ་པརོག་སུངས་ང་ལྟེ ཡིཤས་རོལ་ཐལས། དང་པོ་སནི་ཆུ་ལ་ཐིམ། །ཆུ་ཡང་མེ་ 

ལ་ཐྲིམ། གྱུར་ཏེ། །མེ་ནི་རླུང་ལ་ཐིམ་གྱུར་ནས། །རྨུང་ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་ལ་ཐིམ། །རྣམ་ཤེས་བཟུང་བ་འདི་ཉིད་ནི། ཆོ ཝ་ཐར་ཡཇ་ུ་མར་བུར་ །ཞེས་གསུངས་ 


མོས 
--༄་ --༄ 


༣༣༨༨ འེ ངོ ེ ༢༡༩ ང་ར ར་ར པ་ལ ར་མ ¬= ༨ ༩ ། ོ 
ཆུ་ལ་ཐམ་ཐེནནས་ལུས་སེབས་ཉམས་པའི་དོན་མ་ཡིན་གྱི་ཐིམ་པའི་མགོ་རྩམ་ནས་བཟུང་སྣ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟགས་རྣམས འཆར་བར་འགྱུར་ཞིང 


བྲབ་བའ ༄༅། །པས། དེ་ཡང་སྣ་ཆུ་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ཀྱི་སྙོབས་ཉམས། 
ཏཱ མཆན། ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་པས་ཁ་སྣ་སྐམ། མེ་རླུང་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ཀྱི་དྲོད་མཐའནས་སྡུད། ། རླུང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐྲིམ་པས་རླུང་རགས་པའི་རྒྱུ་བ་ཆད། ། རྣམ་ཤེསནམ་མཁའ་ལ་ 
ཐྲིམ་པས་རླུང་སེམས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་ཐམས་ཅད་འགགས། ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པས་སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་རྟོྲ རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་སུ་ནུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 
ཟླ དཡང་རྡ་ཏུང་གིདངས་མ་ཐམས་ཅད་དབུ་མའཡ ས་མར་ཀྱི་ གྱི་ཨ་ཧཾ་ལ་འདུས། ཡར་སྣའི་དྭངས་མ་དཀར་པོ་ཐུར་དུ་བབསནས་སྙིང་ཁར་བྱོན་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཟླ་བ་ཤར་བ་ལྟར་དཀར་ 
„ (མཔ་འབུང། ། ཤེས རའི་དསྤཾཏངས་གུསའ་བྲརྨ་སྡུནབྲ༔ '་སྣང་བའི་ཉམས་ཞེས་བྱ། འདོད་ཆགས དང་བྲལ་བ་ལ་སོགས་ཞེ་སྡང་ལས གྱར་པའི་ རྟོག་པ་སོ་གསུམ་དང་གཟུང་རྟོག་ 
རགས་པ་འགགས། སྔོང་པའི་འོད་གསལ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐད་ཅིག ་དང་པོའོ། །མར་སྣའི་དྭངས་མ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་བྱོན་པས ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཉི་མ་ཤར་བ 'ལྟར་དམར་ལམ་པ་འབྱུང་། 


350 


༄༅། །གསལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གདོད་མནས་གནས་པའི འི་སྟེང་དུ། སྔོན་བླ་མ་དམ་པས བསྟན་པ ལྟར་རང་གིས གོམས་པར་བྱས་པས འོད་གསལ དེཉིད་ 
འི 


༡༣ བརྟེན་པར་བཅས་པའི་འོད་གསལ་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་འོད་གསལ དའུགས་ལ་ཉཿཐོབ་ཀྲུན་ཐའི་ ཡཿཛུནཇུག་འོན་གསལ་ཆེནཔོའི་དཛྲས་སུ 
ཞུགས་ ཏེ། དབྱིངས་རིག་ དབྱེར་མེད་ཆོས་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ ཡིན་ལ། འོད་གསལ་དེཉད་འཆེདུས་བམས་ཅད་ལ་འཆར་ཡང་སྔར་གོམས་པའི་གདམས ཧཐ་ 


= ..༠6༨༨ ~~ 


2 ° 


མངོན་དྲུ་གུར་པས་མ་བུ་ འཕྲོད ་དེ་ཟབ་མོའི་གནད་ཀྱི་འོད་གསལ་རྣམ་པར་མི་རྟོཊ རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་བཞག་པས། སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
འཆི་བ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་སངས་རྒྱས་པཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཀ་དག་ཆོས་སྐུའི་བར་དོ་ལ་གྲོལ་བ་ཐོབ་པའོ། རཾཱགཱའཆར་ཐའཾ་རཾམ་ཐ ་ཡང་། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྟེན་དང་ རེ 


- མེད་པ རྣམས (། སྐད་ཅིག ཆ། ་རེ་ལར། ་མི (འཆར་བས་ང་སྔའན། བནན། །སྔར་བཤད་པའི་ཐིམ ་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་ས་ཆུ་ལ་ཐིམ་ཞེས ་པནི་ལུས ་ཀྱི་སའི ་གནས་སུས་མེད་པར་གྱུར་པའམ། གནས ་འཕོསནས་ཆུནང་དུས རགས ་པ་བྲིམ་པའི་ 
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་་ 


དོན་མ་ ཡིན་གྱི། དབུ་མའི་རླུང་སཱོབས་སུ་གྱུར་པས་ས་ཡི་ལས་རླུང་བཅོམ་སྟེ་རྟེན་མེདན་བརྟེན་པ་མེད་པས་ཕྲ་བར་སྣང་བའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱང་རང་གི་བག་ཆགས་དབུམ་ལ་བཞག་སྟེ་འགགསནས། རུས་པ་སོགས་སྲ་ཤས་ཆེ་བའི་ཁམས་རྣམས་རྟེན་རླུང་དང་རྣམ་ཤེས་ 


¦ 3 ཤཱ ༨ ཤཱ མི ༨༨2 ༨༽ 


བྲལ་བར་བྱས་ཏེ་སའི་དྭངས་མ་ ཉིད་ཆུའི་དྭངས་མ་ལ་ཐིམ་པའི་ དོན་ནོ། །དེ་བཞིན་ དྲུ་ཆུ་མི་ དང་མེ་རླུང་ལ ཐིམ ་པའང་འདྲའོ། །རླྱུང་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐིམ ་པའི་དོནནི་ལུས་གནས་སུ་མེད་ པའམ། འཕོས་ནས རྣམ་ཤེས ཀྱི་ལམ་ དུ་འཇུག་པའང་མ་ ཡིན། 


-~- 


རྣམ་ཤེས་ལ་རླུང་དྭངས་མའི་བག་ཆགས་བཞགནས་རླུང་འགགས་པའི་དོན་ཡང་མ་ཡིན་གྱི། ིསས་།༽ཀ༽ཀ|ིཇ ླྣྣ་ད་ །རྣམ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལ་ 
ྲགཾིཾྣཾྣཾིཾྣཾེཾེྣེྣེཾིྣེྣེཾེཾྣྣ།ྣ།ྣ།ྣཾླླ་ ་པའི་དོན་ཡིན་པ་ཤེས ་པར་བྱའོ། གཉིས ་པ་ཆོས ཉིད་ཀྱི་བར་དོནི། འོང་གསལ ཟུན་འཇུ། ་ལ་ཐིམ་ 
པའི་དུས་ ཏེ། ཐཆབཏད་པའི་སྐང་ཅིག་བཏ་ཞི་མཐའི་འོང་གསལ་སྙང་ཉིན་དེའི་འང་ལ་སྣརྔ་བཉེར་ཐོབ།ˆ དཧས་ཧཿབོན་རཱནོང། དེལས་སྣང་བ་སྣང་བ་སྟེ་སྣང་བ་གསུམ་རླུང་ 
ྣ དང་བཅས་པ་ལས སྐད་ཅིག ་གིས་འོད་གསལ གྱི་སྣང་བའི་ཉིརྒྱའི་ དབང་གིས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ གཟུགས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་མེ་ལོང་གི་ གཟུགས་བརྙན་ནམནམ་མཁའི འི་འཇའ་ཆོན་ལྟ་ 


མིས 


ཉཱ 


“2 


༄༅། །བུ་ ལོངས་སྦྱོདརྫོགས་པའི་སྐུ་ཅན་དུ་འཆར་ཞིང་། དེ་ཡང་ཁྱབ་བྱ་གཉུག་མ་མི་ཤིགས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ། ཁྱབ་བྱེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་དང་སྐུ་དང་ཞིང་ 
ཅཅ སོས་པ ཡོད་པའི་གནད་ཀྱིས་རི རགས ལྔའི་ཚོམ་བུའི དཀྱིལ འཁོརནམ་མཁའ གངཐར་འཆརཏེ དེ་ཡང་ཞག དང་པོར་སྟོན་ཀའིནམ་མ མ།ཁའ སྤྲིན་མེད་ལྟ བུའི་འོད་ 
མཐིང་ཁ་ལས རྣམ ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཚོམ་བུ ་བའི་ དཀྱིལ འཁོར་འཆར་རོ། །དེ་བཞིན་ དུ་ནག ལྦབ མ། ་བཞི ་ལ་འོད་ ཟི ལས་མི བསྐྱོད་པ་ དང་། སེར་པོ་ལས སཾ ཆེན འབྱུང་ལྡན། 
དམར་པོལས 38 རྨ རངགུ་པས་ ་དོན་ ན་ཡོན་གྲུབ་པ་རྣམས་ ཏེཐམས་ཅདྱ་ཀང་སེམས ཧཿ ཏར སེམསམ དང སྒོ་མར་བཅས ་པའི་ཚོམ་བུའི་ ་དཀྱིལ ་ 


མཐའ་ཡས པར་འཆར་རོ། །དེ་དག །ཀྱང་སྙིང་ནང་གི སེས ་ལས་རང་ཤར་བས འོག མིན རྗེ ་རྗཾ དབྱིངས ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་དུས་ དེར་སྣང་བ སྭེ། ཀྐ ་དེར་གདམས ་པ་ནི་འཇུག ་པ་ 


ཤེས་པའི་གནད་ཅེས་བྱ་བ། འདྲང ཡོར རཟེརབགཔཁཁླཡང་ིདུ་ཚུང་དར་རགྲེ་པ་ཞབ ཞེག8མ་སྱང་གཁང་ བའཅ།འརི་རིབ་ པ་འོ་ཡ་ཛན་ཚུག་ 
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པའི་གནད་དོ། །སླར་ཆོམ་བུ་ཚུར་འདུསནས་སྙིང་གར་ཐིམ་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་རི སྟོང་གི་ངང་ལ་འཇོག་པནི་འོད་རིག་པ་ལ་འཾཇུག་པའི་གནད་དོ། །དེ་ལ་གདིང་མ་ཐོབན་ཟུང་ 
འཇུག་ཡེ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པའི་དུས་ཏེ། རང་གི་སྙིང་གནས་སྟེང་གིནམ་མཁའ་ལ་ཡེ་ཤེས་བཞི་ལྡན་གྱི་སྣང་བ་འོད་མཐིང་ག་དང་། དཀར་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོའི་སྣམ་ 
_ བུའི་སྟེང་དུ་སོ་སོའིཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཐིག་ལེ་དྭངས་གསལ་ལ་ཐིག་ཕྲན་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་པ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་འོད་ཟླམ་རྨ་བྱའི་གདུགས་འཁོར་ལྟ་བུའང་འཆར་རོ། །འདི་དུས་ཕུང་ | 
; ཕོ་བདག་འཛིན་ལས་གྲོལ་བས་ལུས་འོད་གསལ་ཆོས་ཉིད་ཤྱི་རང་ངོ་ལ་གནས། འབྱུང་བ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲ་རགས་ལམ་གོལ་བས་རང་སྟང་ངོ་ཤེས་བཞི་གྲོལམ་ལུས་ཀྱི་གནད་དོ། །དེ་ 
ནས་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ཐིམ་པའི་དུས་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་དེ་དག་སྟེང་གིའོད་ཟླུམ་དེ་ལ་འདུས་ནལ་ཀ་དག་གི་སང་བནམ་མཁའ་སྤྲིན་མེད་ལྟ་བུའི་བང་ལས་དག་པ་ཞི་ཌྲོའི་ཞིང་ 
ཁམས་དང་། མ་དག་པ་འགྲོ་དྲུག་གི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པ་སྐད་ཅིག་ལ་འཆར་ཏེ། སྐབས་དེར་རང་སྣང་ལ་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པནི་མཐུར་ཕྱིན་པ་ངོ་ཤེས་པའི་གནད་ ཏཱ 
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ོམ་ 


།དོ། །སྐབས་འདིར་སྣང་བའི་འཆར་ལུགས་བརྒྱད་དང་། དབང་པོལ་སོགས་པའི་མངོནཔརཤེས་པ་དྲུག་ཚོན་དྲུག་དང་། སྐུ་གསུམ་གྱི་མངོན་ཤེས་གསུམ་། 
ཅཞན་དུ་མཉམས། རྗེས་སུ་ སྲངཀཔ དྲུག་ལ་བརྟེནནས། ། ལྷུན གྲུབ་ཏུ་གདིང་ཐོབ་པའི་ཐིམ་ལུགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོནས་གདོད་མའི ་དབྱིངས་སུ སུ་མངོན པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། ལྷུན་གྲབ་ 


ལོངསྒ་ཆུབརངོ་ཡས་གྲོལ་བཛྲོཔ་པྲའོ །ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་སྐབས་ཀྱི་ཞག་གི་ངེས་པནི། འོད་གསལ་གྱི་སྣང་ཆ་ལ་ཇི་ཙམ་གནས་པའི་ཐུན་ཚོད་དེ་བསམ་གཏན་གྱི་ཞག་ཡིན་ལ། 
ཝར་ཐསམགཏནོགོ་མསྲ་འདྲཾས་ཅན་ཁཱ་ པ་ཡུན་རིང་དུ་འཆར་ཞིང་སྐབས ་དེར་རང་ངོ་ཤེས ཡྲས་གོལ་ལ་གོམསའས་མེདན། = རེ་ལྭས་མི་བྟཏཾནཔས་ ངོ་མ་ཤེས་པར་བར་དོ་ཕྱི་མ་འཛིན་ 
པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་སྲིད་པའི ་བར་དོནི། ལས དང་པོ་པ་རྣ རྣམས་ལ སྡར་གྱི་ཆོས ཉིད་འོད་གསལ གྱི་སྣང་ཆ་ དེ་ཉིད་ ངོས་མ ཟིན་པར་ནུབ ་པའི སྐད་ཅིག་° ་ལ་ཕྱི་མའི་ བག ཆོམ 
སད་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་ཅི་རིགས་པ་དག་གིས་བསྐུལནས་རླུང་སེམས་ཕྲ་བའི་འབྱུང་བཞི་དང་བཅསཔ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུ་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས། ། བར་དོའི་གཟུགས ཏངས་ཤངཐོགས་པ་མིད་པརི་ 
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༢ ༄༅། །མཐོང་ཞིང་གཞན་ཡྱིས་མི་མཐོང་བ། སྤྱིར་བཏང་ལ་གང་དུསྐྱེ་འགྱུར་གྱི་བར་དོ་གྲུབ་ནས་གཞན་དུ་མི་ལྡོག་པར་བཤད་ཀྱང་དམིགས་གསལ་ལ་ལྡོག་པར་ 

ཧཱ སས ་་ དྲི་བཟང་ངནམ་ངེས་པའི འི་ཟས་ཀྱིས་འཆོ་བ་ཙམ་དུ་བཤད་ཀྱང་། ཆོ་ག ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་བསྡོས་པ་བཞིན་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 
9 ར་དོའི་རྟགས་ནི། འགྲོ་བའི་ལམ་བཞི། ཡའ་བའཾགཡུངསཐ་སུམ། འཇིགས་པའི་སྒྲ་བཞི། ། ངེས་པའི་རྟགས་ལྔ། མ་ངེས་པའི་ 
རྟུགས 'དྲུག་ལ་སོགས་ཏེ་གང་དུ་སའི་ཕྱོགས རྣམས་སུ་འོད་དཀར་པོའི་ལམ གྱིས་ལྷ་དང་ལྷ་མིན། ནག་པོའི་ལམ་གྱིས དམྱལ་བ། རཆ གྱིས་ཡི་དྭགས། སེར་པོའི་ལམ་ 
„ བྱསམི་དང་དུདའགོར་འཇུགིང། དེའང་སྤྱིའུ་ཚུགས་སུའགྲོན་ངན་འགྲོ་དང་། གྱིན་དུ་འགྲོན་ལྷ་དང་། ཐད་ཀརའགྲོན་མིའི་བར་དོའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དུག་གསུམ་གྱི་ལས་སྣང་ 
- གཡང་ས་ཆེན་པོ་དམར་ཟང་ངེ་བ་དང་། ། སྐྱ་ཆད་དེ་བ། ཤགའམ་བ་བཅྲ་ོང་ །འབྱམཅོད་ནོ་ོ་མོའ་བོར་མ་དུ་ཊན་བོའ རཨཇཏ། འབྱུང་བཞིའི་རླུང་དང་རྣམ་རྟོག་ཐ་མལ་དུ་ 
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| ཤོརབས་འབུང་བཞྲིས་མོའི་རླང་ལོག་སྟེ སཨཿ་འཉིདི་དདུད་ ཆུ་བོརྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པ་དང་། ། ནགས་ཚལ་མེས་འཚིག་པ་དང་། རླུང་དྲག་པོས་གཡོ་ཞིང་འདེགས་པ་ 
སོགས་འཇིགས་པའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས སྡུག བསྔལ་མི་བཟད་པ བསྐྱེད་པ་ དང་། ངེས་པའི་ འི་རྟགས ་མར་ཐོགས བཅས་ཀྱི་དངོས བྲོ་པ་མོ་ལའང་འཐོགས་པ་ལས་ད་ལྟ་རི་ར་བ་སོགས་ལ་ 

ཐོགས་མེད་དུ་འཇུག་ནུས། སྔར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་དང་ངག་གི་བརྗོད་པ་གཞན་གྱིས་མཐོང་ཐོས་སུ་འགྱུར་བ་ལས་ད་ལྟ་མི་མཐོང་ཞིང་མི་ཐོས། སྲར་ལུས་ཀྱི་རྐང་རྗེས་དང་གྲིབ་མ་ “ཛཾ 
འབུང་ཐལས ད་ལྟ་མི་འབྱུང་། ། སྔར་མངོན་ཤེས་མེད་པ་ལས དྭ་ལམངོན་ཤེས་ཕྲ་མོ་ཁྲེའུ་རིགས་སུ་འཆར་བ་སོགས་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་ལུས་མེད་པའི་ རྟགས་དང་། ནངན་ཁམས་དཀར་ 
དམར་མེད་པས པསྟ་ཉིཟ་གཟའ་སྐར་མི་མཐོང་ཡང་སྣང་མུན་གྱི་སྣང་བ་འཆར་བ་དང་། མ་ངེས་པའི་ རྟགས་ཁང་སྟོང་དང་ས་ཕུག་སོགས་གནས་མ་ངེས་པ་དང་། ལྷ་དང་ཡི་དྭགས་འདྲེ་ 
སྲིན་སོགས་གྲོགས་མ་ངེས་པ་དང་། རང་དབང་དུ་དཀའ་བའི་རིགས དྲུག་གི་ཟས་གོས་སྣ་ཆོགས་སུ་སྣང་བས་ཐས་གོས་མ་ངེས་པ་དང་། རྩ་སྐྱིལ་ དང་ཟམ་ཏུར་ངལ་སྟེགས་སོགས་ 


༣ 


སོས་སོ 


354 


ཅེ ནམ་ངེས་པདང། སྦྱོད་ལམ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྐད་ཅིག་ལ་འགྱུར་བས་སྤྱོད་ལམམ་ངེས་པ་དང་། ། བདེ་སྡུག་གི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་བརྟག་མི་བཟོད་པར་འགྱུར་ ཇོ 
ཞིངམ་ངེས་པས་བྱསྐུ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལྟར་གཡང་ས་ཆོད་ཆོད་པ་དང་། གཞན་མང་སུ་པས་ཐམས་ཅང་མུནགུ་གེས་འབྲིགསཔ་དད། གཅན་གཟན་མ་རུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
འཚེ་བ་དང་། གཤནརྗེའི་སྐྱས་བུས་མདུནནས་ཁྲིད་ཅང་རྒྱོབསདཀྱི་སྨདྲགཔོས་ཕྱིནས་འདེད་པ་དང་། _ ལ་སྭ་ཀྱི་རྡེའུ་དཀར་ནག་བཀྲམསནས་དགེ་སྡིག་གི་སྟངས་གཅོད་པ་དང་། 

།ཁ་ཆར་གབ་ བཡུག་འཚུབས་ཤངམཚོནིཁ་སཚོགས་ྱིཆརའབབ་པ་དང། སྔོན་གྱི་ཁང་ཁྱིམ་ དང་ཉེ་འབྲེལ་སོགས་རྨི་ལམ་ལྟར་མཐོང་ཞིང་འཁྱམས་པ ་ [ དེ་དག་གི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ་ 2 
གཏམ་སྨྲས་ཀྱང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མ་མཐོང་ཞིང་མ་ཐོས་པས་ལན་མེད་པ་དང་། མྱ་ངན་གྱིས་དུ་ཆོམ་བྱེད་པ་མཐོང་བས་རང་ཉིད་ཤི་བ་ནི་ཤེས། གར་འགྲོའི་གཏད་སོ་མེད་པས་སྡུག་ 
བསྔལ་བཟོད་དཀའ་བ ཡོ རང་གི་ ཡོ་བྱད་རྣམས་ལ་གཞན་གྱིས་བག་མེད་དུ་སྤྱོད་པ་མཐོང་བས་ཆགས སྡང་དྲག་པོ་སྐྱེ་བ་སོགས་འཁྲུལ ་སྣང་དང་འཇིགས་སྐྲག་གི་སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་ 


ཅབ 


པར་འཆར་ཡངདིབམམ་ཅད་བརའོའི་འབུལ་ཅྱང་ཡིནབས་ང་ཤིས་བར་ཀྱིད་ཤཾག །དེ་ཡང་ཁྱེད་སྔར་གྱི་ཡུལ་མཁར་ལ་བརྟེན་པའི་འཕེན་པནི་རྫོགས། མཛའ་བའི་གཉེན་བཤེས་དང་ 
ཁུ འགྲོགས་པའི་འབྲེལ་པནི་ཆད། བསྐགས་པའི་ཡོ་ུད་ལ་སུང་པའི་མསཾནྷི་བད། སྔ་མའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་བག་ཆགས་ཀྱི་ཡུལ་ཙམ་དུ་ལུསནས་བར་དོའི་སྣང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ 
2 ༨༩ 

༧༣ 

ཀཀ ༣ ༡ ,¬, རེ ་ ོི ' = ;= བྷ ཏརར་ཁོང་ ་ ༤. ` ཏི 'ོ ྱ ་ ཆེ =ˆ = རང ཨེ 
ྐ ཡིས་བུས། །མེ་ཚོགས་དེ་དག་གང་ལས་བྱུང་། །དེ་འྲད་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་། །སྡིག་སེམས་ལགས་པར་ཐུབ་པས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ལ། 
དྲག་གཉེན་གྱི་རྣམ་པ་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འདོད་ཡོན་བདེ་བར་འཆར་བ་དང་། མི་སྡུག་པའི་དངོས་པོ་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཡུལ་གང་ལའང་ཆགས་སྲང་དང་བླང་དོར་ 


ྣ གྱི་རྩིས་གདབ་མ་བྱེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྒྱུམ་ལྟ་བུའི་ངེས་ཤེས་དང་དྲན་འདུན་དྲག་པོ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྐྱེད་ཅིག ཏྟི་ཡུཿཐྤརཏའིཏིན་ཁྱུང་ཏྲ་ཞར་ཊེས་བུགྲསཁྲཐྦེབྲཾ 


¬ ; ±; ཉད༩་ཚེས་ག་ཁང་ཁ་ན ཀླ རར་རོ = ཚྭ 7  ིཌ སས ཿི ཧྲ ༣ པབ ༣༢ 
# ཁྱབ་པར་འཆར་བས། དེཐམས་ཅད་རང་སེམས་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ལས་བྱུང་བ ཡིན་གྱི་བདེན་པར་གྲུབ་པ་རྡུལ་ཙམ ཡང་མད་དེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ལྕགས་བསྲིགས་ས་གཞི་སུ་ 


༄༅། ་ ་སྐབས རྫི སྲང་གི ལར བསགསན་སྔར་གྱིལས ་ངན་པ་གསོས ཐེབས་ནས ང་ཨང ཡིང ཇང ་དང་སྙིང་ རྗེ སོཿ ་དགེ་སེམས་ 
བསྐྱེད་ན་ཏ སྔར་གྱི་དགེ ་བའི་ལས རྣམས གསོས ཐེབས ས་པར་འགྱུར་ཏེ། མདོར་ན ༣ འཁྲུལ ་ཚབ་ཆེ ཆེ་སྟེ ཆེ སྡང་གཾ ་རྣམ་ རྟོག ་ཕ་མོ་རེས ཀྱང་ ངན་སོང་ དུབསྐུར་ནུས། 
ལམ བསྒོམན་གྲོལ་ཿ ་ཆབར། སྱ་ཀུང་ཆེ སྭེ། གསེན དུས་ལོ་ཟླར་བསྒོམས་པ་ ་པ་ལས ཀྱང་འདིར་སྐད་ཅིག རྭེ་སྒོམ་པ་བོགས་ཆེ་བས ཉོན་མོངས ་པའི་ དཱ གཏོང་བར་ཟབ མོའི་ལམ་སྒོམ་ 
པས་རབ བ་སྐད་ཅིག་དེ་ ་དེ་ལ གྲོལ བར་འགྱུར་ཞིང་། མ་མཐའ་ཡང་མཐོ་རི བ་རཾས་སུའགྲོ གོ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། དོ། །འདིརྭགཏནཾསཾ་མཿ ིན་ན། ། སླར་སྐྱེ་བ ་ལེན་ དགོས་པ་ལས། . ཕམའདུ 
འཕྲོད་ཀྱི་སྣང་བ ནིན རྐེས དང་སྒོང་སྐྱེས ཀྱི་ལྟས ་དང་། དྲི་འདོད་ན་ དྲོད་གཤེར་སྐྱེས དང་། ཐཾ འདོད་ན རྫུས སྐྱེས་སུ་འགྱུར་བ་ཏ དང་། ཁྱད་ བརྙ་ཆུརྨ་ཆཱངཾ་ཨང་སཾ ་གྲང་ 
བས ་ཉེནན་དྲོ་བ་ལ་མི་ཞེན། མེ་སོགས ཆ་བས་གདུང་ན་གྲང་བ་ལ་ཆགས ་པར་མི་བྱ་སྟེ་ཚ་གྲང་གི་ དམྱལ་བ་སོགས་སུ་འཕེན པར་བྱེད། དེ་བཞིན ་དུ་རང་བུད་མེད་ཀྱི་སྣང་བས སྩྱེས་པ་ 
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ཐམས་ཅད་སྒ་མ་ དང་སྟོང་ཉིད་ དུསྦྱོར་ཞིང་རིག་པའི་རང་སོ་བཟུང་ནས་ཤེས་པ་འཛིན་མེད་དུ་ལྟོད་ཀྱིས་གློད་པས་འཁྲུལ་ སྣང་ཐམསཅང་རརུ་ཤར་ཇང་གྲོམ་ དུ་འགྲོ། མདོརན་གཟུགས་ 


ལ་ཆགས་པ་དང་། 8 མའ་ཆ་བས་བུད་མིད་བཆབ་ས་པ་དཇ། གཅིག་ཤོས་ལ་སྡང་བར་མི་བྱ་སྟེ། འཁྲུལ་སྣང་དང་འཇིགས་སྒྲག་གི་སྣང་བ་སོགས་ཆགས་སྡང་གི་ཡུ ་ཡུལ་ 


ལབ ལ་ ད་དག་པ་རབ (ཅུས བླ་མ་ཡི་དམ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རང་ཤར། བྤནདྲ་སཐྤམས་ཅནགླཾགས སྟོང་གཞོམ་མེད་ཆོས ཉིད་ཀྱི་རང་སྒྲར་ཝང་ངེ་། ། དྭན་རྟོབ རྟོག་ཐམས་ཅད་ ཛཾ 
ཀ་དག་ཆོས་སྐུའི་རྣམ རོལ དུ་ངོ་ཤེས་པརྱ་གིས་ལ། སྤྱིད་ སྡུག་ལེགས་ཉྟེས་ཅིབྱུང་ཡང་སྐྱབས་གནས དཀོན་མཆོག རིན་ཆེན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་མཁྱེན་སྙམ་པའི་མོས ཛུང 


དྲག་པོ་རྩེ་གཅིག་ །ཏུ་བསྐྱེད་ལ། དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་གཅིག་བླངསནས། པི སེས སས་བ 


༤༨ 


བྱའོ་; ལྒམང་ པའི་ འཆྩག་ བསམ མ་རྩེ་ གཅིག ་པ ནང་ ། གང་དུ་སྐྱེ ཧེ་འགྱུར་གྱི་པ  ;¡ ཡི དམ ནུན་མན་ ཡབ་ཡུམ གྱརྣམ པར་སྒམ པའ་ སྐུལ འའ ` དྤག པས ཞུཐཨ་ ཏ་ 


།མདོརན ནཁྱེད་ རང་གི་ ཆེད་ དུ་ཤུལན་མཆིས་པ་ 


གྲི ླླ དག་པའི་སྣང་བས་རྩལ་སྦྱོང་ཅིནུས་སུ་སྐྱུད་ཅིང་། 


༄༅། 


༦ 


ཧཱ ཉ\ རྣམས་ཀྱིས་ དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ ཟེ ། སྐྱེབོ་ལ་སྦྱིན་གཏོང་། མདྡོ ཟབ་མོའི་ ཀློག་འདོན། ། རྒྱད་སྡེ་དུ་མའི དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་མཆོད་སོགས་ད° དགེ་བའི་སྟོབས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བ བས་པ་འདི་དག་གིས་ཁྱེད་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོར་འགྱུར་བས་སྡུག་བསྔལ་མི་འཚལ། _ ཁྱད་པར་བདག་ཅག་གིས་ཀྱུང་འདིནེསབྱབའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ། བཅིང་མཆོད་པ་དང་། ལ 


6 སང་སྦོ་བའིཚག། རི་མ གྱི་སྒོནས །ཁྱེད་ཀྱ་དོན་ཆེན་པོ་བསྒྲུབ་ང རྭ ༈འ པས་འདིན་བཅོམ འཆ འདི་ཞེས་བྱ་བའི་ དཀྱིལ འཁོར་མངོན་སུམ དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་སྙམ ་པར་གྱིས་ལ། 
_ དེ་དག་གིས་སྨྱན་སྔར་འཁོད་དེབླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ། མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་རྗེ། སྔར་བྱས་ཀྱི་ལྡིག་པ་ལ་འགྱོད་སྡོམ་རང་གཞན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་འདུན་པ་ 
རྨ 


=== 


དྲག་པོ་དང་ལྡན་པའི་སྒོནས། ལུས་ཀྱིས་ལས་སུ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། ངག་གིས་གསོལ་འདེབས་དང་སྐྱབས་འགྲོ། ཡིདྱ་ཀྱིས་དབང་ལེན་པ་སོགས་ཆོ་གའི་བ་བྲ་ནམས་ཚིག་སྱིར་ 


༄༅། 


༨༩ 


།གཏོར་མ་ཆ་གསུམ 


་རིིི།་པ།རེར།་པ་བ་ ཤོ 
གྱ་རམ་པཞས་བྱབ་བཞུགས་ས། ། 


༨ ༢༨༩༩ 


༄༅། །གཏོརམཆ་གསུམ་གྱིརིམ་པནི། བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ 

ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ཇི་སྙེད་ཅིག་གསུངས་པ་ལས་འདི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་གསུམ་གྱི་དང་པོ་གཉིས་སུྱྱོགས་སྐྱོང་དང་འབྱུང་པོ་སྤྱིའི་གཏོར་ཟླུམ་མཐེབ་ཀྱུ་ 
ཅན་འབྲས་ཆན་ལ་ཕུག་སོགས་དཀར་ཞིང་གཙང་བའི་བཟའ་བཅའི་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དང་། གསུམ་པ་བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་ཏིང་ལོ་ཆངས་བུ་ཅན་ཤ་ཆང་སོགས་ཀྱིས་སྦགས་པ་རྣམས་གྲལ་རིམ་གྱི་བཤམས་ལ། 
བསངས་ཆུས་སྦྲན་ཏེ། ྡོ་རྗེ་གནོདསྦྱིན་གྱི་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐྱཧཱུ་གིས་བསང་། རྡརྗེེའི་རྱས་ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨན་ལ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བྷརྫ་ར་ཌཧཱུཾ་ཕ ཊ། ཅེས་དང་། 


༨ ༨༽ ༨༦༨༡" < 


། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཆོ་གའི་སྐབས་སུ་ 


»-ཿ` 


༄༅། 


པའི་མ 


།སཱ་ ་ཝས སྦྱང སྟོང་པའི ངང་ལས ཧཱཾ ་ལར། ས་རིན་པོ་ཆེའི སྣོད་ཟ ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ བའིནང་དུ་གཏོར་མ་ཁ་དོ་ ་དོག་ དྲི་རོ་ནུས ་པ ཕུན་ 
སུམ ཆོགས ་བ བདུད་རྩིའི༔ རྒྱམ ཆེན རཾ ཨཿ (ཨོཾ་ སོ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོཿལན་གསུམ ་གྱིས་ཐུན་མོང་དུ་བྱིན་གྱིས བརླབ བོ། །དེནས ་གཏོར་མ ་དང་པོ་ཕྱོགས བསྐོང་འུལ་ཡུལ་ ཏེ། 
རང་གི་ཐུགས ༡ཀའི་ ཧཱུ་གི འོད་ ཟེརྦ་གྱིས ཕྱོགས སྐྱོང་འཁོར་བཅས སྤྱན་དྲངས ད་རོ་ོན་ རྡོ་རྗེ ་ ཕྱོགས ས་སྐྱོང་འཇིག་ རྟེན་སྐྱོང་བ་དབཿ དབང་ 


ཐུགས རྗེ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་དམ ་དཀྱིལ པོ་ཆེ། །ལྷ་ དང་དྲང་སྲོང་ཡི་ དྭགས ་སྲིན ་པོ་༔ ཀླུ། །རིག ་འཛིན་ རྒྱལ་པོ་ དང་ནི་ གནོད་ 


ཨ༅༅ཿ 


359 


དོ 


181; & 6 


༡ 


༨༡ 


རྨྱིན་བདག ཏྲཾངཿ་ནསཾ དབང་པོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག རྟན་སྐྱོང་བ་བཞུགས་སོ་འཚལ། །བསྙན་པ་རྒྱས་པའི་སྐད་དུ་སྤྱན་འདྲེནན། །འགྲོ་བའི འི་དོན་དུ་མ ད་ 
ཀྱེས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀྭ་པཱ་ལ་ས་པྭཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨེ་ཧྷེ་ཧི་ཞེས་སྦན་དྲངས། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟཾ་གྱིས་གདན་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་ཨིནྡྲ་ཡ། ཨཆྟུཡཾ། ཡ་མཱ་ཡ། ནི་རི་ཏུ། 
ཝརུ་ཛཱུཡ། ཊྲ ཐབ ཡ་ ་ མཱུནྡྷ པྲ་དྷཱ་ཡ། སྲུརྦ་གྭ་ཧ་ཨ་དྙིཔ་ཏ་ཡེ། ཙནྡྲ་ནཀྱ་ཏ་ཨ་ནྷི་པ་ཏཾ་ཡེ། ཨ་ནྷོཔྲཾཐི་ཝེ་བྷྱ༔ ཨ་ས་རེ་ 
་ དྲ ་ ྡརེ་ཐལམོ་ཁྱ་གེན་དུཔེལ་།ཨྡིནྡྲ་སོགས་སྔར་གྱི་སྔགས་མཐར། བང་ྫརྫ་་་། ་ དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 


བྷྱཿ་ 
༠ 
ཡའ ༦ 


བའི་ལྷ། ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ཕྱོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མེ་དེ་བསྲིག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་ 
གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ལྟོ་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །གཤིན་རྗེ་བེ་ཅོན་འཆང་བའི་ལྷ། མ་མོའྱི་རྱལ་ཕོ་གདོན་གྱི་བདག ཟོས 


༠ ༄༅། །གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །བདེན་དང་བྲལ་བ་ལེགས་ལྡན་ལྟ། །སྲིནཔོའི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ལྷོནུབ་གདོན་ 
བཿ གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། མཆའ་ཅབ་་་བ་ ་ཆུ་ །ཞགས་པ་ཐོགས་པ་ཆུ་ཡི་ལྷ། །ཚིག་སྲུང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག་ །ནུབ་ཕྱོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ།། 
མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕུག་ཀྱང་འཚལ། རླུང་སྟེ་སྲོག་ཀྱང་འཛིན་པའི་ལྷ། ། །རིག འཛིན་རྒྱལ་པོ་ཿ པོ་གདོན་གྱི་བདག སྒྲ བྱང་གདོན་གྱི་ཚོགས ་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ 


$ 


དང་ལྡན ་པ་ འདྲེན ་པའི་ ཡ །འབྱུང་པོའི རྒྱལ ་པོ་ཿ ་གདོན་ གྱི་བདག བྱང་ཤར་དབ པཾ ཚོགས བཅས་ལ ། །མཆོད་ཅིང་བ སྟོད་ དྲེ་ཕུག ཀྱང་འཆལ ། །སྙེང་གི ཀྲི་ཚངས པ ཆན པ་ 


ཊྲ 


ཀྱང་འཚལ། །གནོད་སྦྱིན་ལགན་དབྱུག་ཐོ་ཐོགས། །ནོར་སྲུང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །བྱང་ཕྱོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། ། མཆོད་ཅིང་བསྟོད དྱེཕགྱ་གང་འཚལ། །དབང་ 


དང་། །ཉི་མ་ཟླ་བ་གཟའ་ཆེན་པོ། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་བཅས་པ་ལ། ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །འོག་གི་ཀླུ་སྟེས་ཡི་ལྷ། ། །ས་འཛིན་ལག པ་ཆེན་པོ་དང་། །དམ་ཚིག་ 
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_ །ཤེས་པའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཞེསཔས་བསྟོད། ཤར་ཕྱོགས་རོ་རྗེཅནགྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །གཏོརམ་ཕུལ་བ་འདི་དག་བཞེས་སུ་ 
གསོལ། །མེ་དང་གཤིན་རྗེ་བདེན་བྲལ་སྲིན་པོའི་བདག །ཆུ་བདག་རླུང་བདགནོར་གྱི་བདག་པོ་དང་། །དབང་ལྡན་ལྷ་སྟེ་འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་དང་། །སྟང་གི་ཉི་ཟླ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ 
དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀ ཀུན་དང་གང་དག་ས་སྟེང་ཀླུ། རི་ཡི་ལྷ་དང་གཙཾང་མའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །ས་ས་སོ་སོར་གཏོར་མ་ཕུལ་བ་རྣམས། །རབ་ཏུ་དགེས་པ་ཡིས་ནི་བཞེས་ནས་ ¦ 
ཀྱང་། རང་རང་ིགས་ཧུ་ལེགས་པར་བཞུགསནས་ཆུ། །རང་གི་བུ་སྨད་མཛའ་བཤེས་གཉེན་འདུན་དང་། །ནང་མི་དམག་ དང་དཔུང་བཅས་ལྷན་ཅིག་ཏུ། མེ་ཏོག་དྲི་དང་བྱག་པ་ 
བདུག ི་ོ །གསྙུད་དྲང་གཏརམ མཁ་མི་ ་གུས འབུལན། འདི་རྣམས བཏུང་ཞིང་ལེགས ཆབ ནན་ཅང་ །བདག་གི་ལས ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས ་པར་མཛོད། །ཅེས ཅས་ 


འཕྲིན ་ལང། ་གསོལ། (ནོ་ཿ ད་ཤ ་དིཀ ་སོགས ཀྱི་མཐར་གྫྷ་བཏགས ་པས་ ་གཤེགས་སུ་གསོལ། གཏོར་མ་ གཉིས་པ་འབྱུང་པོ་སྤྱི་ལ' འབུལ་ཏེ། ལྷ་ དང་ལྷ་མིན གནོད་སྦྱིན་ ལྟོ་ཕྱེ་གྲུལ། །ནམ མ།ཁའ 'ལྡིང་དང་འདབ ་བྲརྦང་ 


དང་། ༈བང་སྟོང་དག་དང་ལྷ་ཡི་ཁང་པ་དང་། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་གནས་རྣམས་དང་། །དཀའ་ཐུབ་གནས་དང་གླང་ཆེན་བྲེས་རྣམས་དང་། །རྒྱལ་པོའི་དཀོར་ཁང་ 
དགན་གང་གནས་དང་། །ལམ་སྲང་སུམ་མདོ་དང་ནེ་བཞི་མདོ་དང་། །གང་དག་ལམ་པོ་ཆེ་དང་ཤིང་གཅིག་དྲུང་། ། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནགས་ཚལ་ཆེན་པོ་དང་། །སེང་གེ་དྲེད་དང་ 
ཧུ `` ཅ །འབྲོག་ཆེན་འཇིགས་ སུ ཅུ ཡང་་ངན། ནང། གང་དག གླིང་མཆོག འརི རྱི ། །ལྷུན་པོ་དུར་ཁྲོད་དགན་གནས མརུམས། ཁབ ¦] 
ླུ ཏུ་དགྱེས་ཤིང་མགུ་བར་གྱུར་ནས་སུ། །ཕྲེང་བ་དྲི་དང་བྱུག་པ་མེ་ཏོག ་དང་། །བསྟོད་དང་གཏོར་མ་མར་མེ་གུས་འབུལན། །འདཾ་དག ང སོམ་ནང་ཕེགས་བེརང་རཱན་སནཀ་ ངོ 
རྩ ཀྱང་། ཁདག་གི་ལས་ཀྱིའབྲས་བུ་མཆེས་ཐརྔ་མཛོད། །ཅེས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཡིདྨརཱདང་། སྲིག་པ་ཅི་ ཡང་མི་བྱ་པྟེ། །དགེབ་ུནསུམཚོགས་པརསྤྱད། །རང་གི་སེམས་ནེ་ 


5 2 ༦༤༨༦ ། 


ཡོངས་སུ་འདུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱ། ཨོཾ་སརརྦ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་གན། ཞེས་གཤེགས་སུ་གསོལ། གསུམ་པ་བགེགས་ལ་བསྔོ་སྟེ། བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀོཉྭ་ཧ ཏྱ 


2 ༄༅། །རང་ཉིད་རྡོ་རྗེཁོབོའི་སྐུར་གྱུར། ངརྒྱལ་དང་ལྡན་པས་རཱུཾམཛདཀྱ་ཕྱགརྒྱ་བཅིངསཏེ། ཉོན ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ང ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ 
9 ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ དྲང ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ རྡུང དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་ ་དང་། ཐཿཇཛུཐཿ ་རིགས་སྔགས ཇི 
སྙངཔོ་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་ བདེནཔ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱི་བརླབས་ཀྱིས ་བགེགས་ཀྱིརིགས་གང་ཡིནཔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ ཡུད་ཙམ་ལ་འདིར་མཆིས ་པར་ 
^ གྱུར་ཅིག །མོཌཱཀྟིཧཱུཾ་ཛཿ ཞེསཔས་སྦནདྲས། ཨོཾ་གུཾཀ་རི་གཾ་ཀརི་སྭཧཱ། ཨོཾ་ཕིཙི་ཕིཙི་སྭཧཱ། ཨོཾ་ཧུཾ་ཧཾསྭཱཧཱ། སརྦ་ི་སྦ་ཧྲིཏྟ་དཾ་ཨརྒྷཾ་སོགས་རསམཆོད།རྡར་ཐལ་བ་གོལ་བཅས་པས་ 
ཨོ་གུ་ག་རི་སོགས་གོང་གི་སྔགས་མཐར་སྔན་བྱིསྣཱནན་མ༔སོགས་གསུམ་གྱིས་གཏོརམ་སྐྱིནལ། གང་ཞིག་མཚན་མོ༔ ་བ་ཡི། །འབྱུང་པོ་རྣམས་དང་ཤ་ཐ་དང་། །སིན་པོ་ཤ རྗེན་ཟ་བ་དང་།། 
ཁད སེམས་ཅན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །ལྗོན་ཤིང་གེལ་པ་སོགས་གནས་དང་། །དེ་དང་དེ་ལ་གཏོར་མ་ནི། །བཟའ་བ་ཤ་ཆང་ལ་ཕུག་བཅས། །འབྲས་ཆན་འབྲས་བུ་མང་པོ་ཡི། ། 


མཆོད་པ་འདི་ཡིས་མགུ་བྱོས་ལ། །གནོད་པའི་བསམ་པ་ཞི་བ་དང་། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཡིད། །དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བསྐྱེད་པར་གྱིས། །རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་ཀྱང་ 
ཆོས་སྤྱོད་ཅིང་། །དུལ་ཞིང་ཡང་དག་སྡོམ་ལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འབྱུང་པོ་ཀུན་ལ་ཆད་པ་སྤངས་པ་སྟེ། །དགེ་སློང་དགེ་སྦྱོང་དེ་ཡིན་བྲམ་ཐེའང་དེ། །མཆོན་ཆས་མི་འཇིགས་གང་ 
ཧྭ ཡང་མེད། །འཚོ་བའི་སྲོག་ལ་ཀུན་ཀྱང་འཛེམས། །རང་གི་ལུས་ལ་དཔེ་ལོངས་ལ། །གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག ཨོཾ། ཆེན་པོའམ་ཆུང་ངུ་གང་དག་གིས། །ལུས་ལ་ ° 
རོ མངོན་པར་གནོད་རྱུར་པའི། །ནད་དེ་ཉེ་བར་ཕྱུངསནས་སུ། །གདོན་དེ་རང་གི་གནས་སུ་དེངས། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་ཅིནུས་ཀྱིས། །མཆོད་དང་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ་ཡིས། །དམ་ ¥ 
ཚིག་ལ་ནི་གནསནས་སུ། །བདག་གི་བསམ་པ་བཀང་བར་མཛོད། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤིང་། །འདིར་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ནད་དེ་རབ་ཏུ་སོལ་མཛོད་ 


ལ། །གདོན་རྣམས་རང་གི་གནས་སུ་སོང་། །ཞེས་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིནཔ་གོང་བཞིན་བྱས་ལ། སྦརྦ་བི་གྷྲན་གྫས་གཤེགས་ཤིང་གང་དག་གདུག་ཅིང་རྩུབ་པའི་སེམས་འཆང་བ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེཁོ་བའི་སྦྱར 9 


༄༅། 


༦༽ ༨ :> > 


9 བར་སྣང་འཁོད་ཀྱང་རུང་། ། །སྱ་རྒུ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས བྱེད་ཅིང། །ཉིན་ དང་མཚན་ དུཆོས་ལ་སྨྱོད་པ་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱའོ། ས་་ 


ཡིག་ཆ་དུ་མ་དང་། སྒྲུབ་ཆེན་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་གཏོར་ཆོག་སོགས་ལས་བཏུས་ཤིང་། དར ༡ གེ བཉེན་རིག་པ་འཛིནཔ་འབུ་རཁིནྡརེས་སྦྱན་ཐའ །། 


།བསྱཾབཞི་འི་སྔགས་དང་རོལ་མོའི་སླ ཟི །་ སླར་ཡང་། འབྱང་པོ་གང་དག་འདིརནི་ལྷགས གྱར་ཏམ། །སའམ་འན་ཏ་ 
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